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RESUMEN. OS5A 5. JORGE A., ALVARO R. PUERTA 5., NELSON CORTES C. "Caldficacidn dentaria
como indicador del crecimiento prepuberal”, Rev. Fac. Odont. Univ. Ant. 81): 16-21, 196

Losindicadores de madracién esquelética han sido utilizados con el fin de aproximarse al momento en que
puede presentarse el inicio del acelere del crecimiento prepuberal en el nifio - de esta forma aprovechar ese
potencal de crecimiento en el desarrollo de una terapia determinada. Los estudios de los indicadores del
aceleramiento del crecimiento prepuberal, en la mayoria de las veces, han sido encaminados al andlisis de
radiografias de la mano y [a mufieca.

Este estudio ene como proposito establecer una correlacidn entre la caldficacion dentaria y la maduracion
esquelética, inds especificamente utilizando el canino inferior y el segundo molar inferior permanentes.

Seseleccionaron 45 sujetos de ambos sexos, del Colegio San Antonio Marfa Claret con edades entre los 8 y15
anos. Se tomaron radiografias panoramicas, periapicales del canino y sequndo molar inferior -y radiografias del
dedo medio de la mano derecha. Se agruparon en la clasificacién de maduracion esquelética de Hagy y
Taranger y de calcificacion dentaria de Carmen Nolls, para correlacionarios entre si.

En cuanio a las correlaciones encontradas entre Ja maduracion esquelética y la calcificacion dentaria puede
concluirse que cuando el canino inferior se encuentra en el estado 9 de Nolla existe un 95.3% de posibilidades
que el sufeto se encuentre en el acelere o pico maximo de crecimiento y cuando el segundo molar inferior se
encuentre en el estado 8 de Nolla, existe un 96.9% de posibilidades para que el sujeto se encuentre en el acelere
© picomaximo de crecimiento,

Esto nos puede indicar que la calcificacion dentaria puede estar regida por los mismos factores que rigen el
comportamiento de crecimiento Gseo y que una radiografia periapical puede ser un buen coadyuvante de la
evaluacion del ereamiento prepuberal.
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ABSTRACT. 0OSSA 5.JORGE A, ALVAROR.PUERTA S., NELSON CORTES C. "Tooth calcification as an
indicator of the prepuberal growth”, Rev. Fac. Odont. Univ. Ant. 8(2); 16-21, 1995

The skeletal indicators of maturation have been ufilized with the objective fo evaluate the moment in which
initial growth spurt in a child is being reached, and in this form take advantage of the potential growth and
stablish an especific therapy for that time of growth, The ma vority ofindividual studies of prepuberal growth

spurt have been made by means of hand and wrist radiographs.

This study has for objective the stablishment of a correlation between tooth calcification and skeletal
maturation, especifically between the inferior canine and second permanentmolar and the middle finger of the
right hand.

45subjects of the San Antonio Maria Claret school, of both sexes and with ages ranging from 8- 15 years ofage
were pooled. Periapical and panoramic radiographs were taken of the inferior canine and second permanent
molarand a periapical radiograph of the middle finger of the right hand. The maturation indicator clasification
of Hagg and Taranger and tooth calcification clasification of Carmen Nolla were used to correlate them.

From the correlations found between them it could be concluded, that when the inferior canine is in stage Yof
Nolla, exists 95.3% of probability that the subject could be in the maturation spurt or atit’s peak and when the
second permanent molar is in stage 8 of Nolla, exists 96.9% of probability that the subject could be in the
maluration spurt or at it_s peak

This conclusions could indicate, that tooth calcification ma vbe managed by the same factors that control bone
growth and that a periapical radiograph could be a good helping device in the evaluation of the maturation
growth spurt.
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INTRODUCCION

El aceleramiento del crecimiento prepuberal es dificil
de establecer teniendo en cuenta s6lo la edad
cronoldgica del individuo. Existen métodos que
pueden indicar con cierto grado de precision cuando
se inicia el aceleramiento, cudndo se estd en el pico y
cuando se termina. De todos estos medios no hay uno
més vélido que otro, pero se han preferido unos
sobre otros por su accesibilidad y facilidad de
interpretacion.

Los estudios clasicos de evaluacion de maduracion
esquelética afirman que no existe relacién alguna
entre la edad del aceleramiento del crecimiento
prepuberal, la estatura y la erupcién de los primeros
v segundos molares (4). Existe una correlacion
moderada entre la formacion dentaria del segundo
molar inferior con la menarca (5). y un alto grado de
correlacién entre la edad dentaria y la esquelética (6).,
que el grado de desarrollo de los dientes ofrece una
mejor informacion del grado de maduracion del
sujeto que el nimero de dientes erupcionados (7). La
formacion completa de la raiz del canino previo al
cierre apical puede ser usada como un indicador de
la aceleracién del crecimiento prepuberal (8). y que
dicha calcificacién dentaria del canuino inferior puede
ser usada clinicamente como indicador del acele-
ramiento del crecimiento prepuberal conun gradode
confiabilidad similar al de las radiografias delamano
y muneca (9,10,11). También han encontrado una
fuerte correlacion entre el desarrollo del tercer molar
inferior con la madurez esquelética y la edad
cronoldgica (12). Todos estos estudios muestran la
correlacion existente entre la calcificacion dentaria y
la maduracién esquelética. Pero existen también
estudios con resultados opuestos, donde demuestran
que solo en un 60% de los casos hubo un desarrollo
concomitante entre los dientes y los huesos de la
mano (13). y que los mecanismos que controlan el
desarrollo dentario son independientes de la
maduracién somética y o sexual (14).

En nuestro medio se carece de estudios que hayan
mostrado la correlacién entre la calcificacion dentaria
y la maduracion esquelética. Se sabe que el creci-
miento humano se caracteriza por una variacion
individual considerable en la velocidad y tiempo de
crecimiento, esta variacién puede deberse a factores:
hereditarios, funcionales, ambientales, nutricionales,
metabolicos, actividad fisica, funcién normal del
sistema endocrino, estado socio-economico, estrés y
clima. Estas variables antes mencionadas pueden ser
muy diferentes entre un pais y otro.

Entre los estudios cumplidos en nuestro medio se
encuentran los realizados por Lema y col (1), Franco
y col. (2) y Cardenas y col. (3) donde sugieren que la
nutricién puede tener influencias sobre el creci-
miento y desarrollo general de la poblacion Colom-
biana con respecto a otras poblaciones ya estudiadas.

El presente estudio tiene como propdsito realizar un
estudio que muestre la correlacion entre la calcifi-
cacién dentaria y la maduracién esquelética, especi-
ficamente entre el canino inferior y segundo molar

inferior permanentes y el dedo medio de la mano
derecha.

MATERIALES Y METODOS

Tipo de estudio:

Estudio piloto descriptivo, de corte transversal. Se
tomaron 45 nifios de ambos sexos de clase media
baja, del Colegio San Antonio Maria Claret de la
ciudad de Medellin, seleccionados aleatoriamente
entre los 8-15 afios de edad. A los nifios selec-
cionados para participar en el estudio se les
distribuydé un formulario para consignar datos
bésicos incluyendo aspectos referentes a la identi-
ficacién del paciente. Posteriormente se les realiz6 un
examen clinico intraoral donde se hicieron las
siguientes observaciones: presencia de caries,
ausencia de dientes y estado de erupcién del canino y
segundo molar inferior permanentes. Se excluyeron
los sujetos que presentaban caries extensas o pérdida
prematura de dientes deciduos o ausencia de los
dientes sujetos a estudio.

Radiografias:

A los ninos objeto de estudio se les realizo un examen
radiogréfico: una radiografia panordmica, radiogra-
fias periapicales del canino y segundo molar inferio-
res derechos para evaluar el estado de la calcificacion
de dichas piezas y una radiografia de la falange
media del tercer dedo de la mano derecha para ob-
servar la osificacién esquelética, dichas radiografias
se tomaron el dia del cumpleafios del sujeto + 15 dias.
La toma de las radiografias, se hizo con previo
consentimiento de los padres.

Elequipo utilizado para tomar la radiografia panora-
mica (Agfa-Gevaert Curix RP1), Panex-Ec (J. Morita
Corporation), de 100 K.v., 90 m.a. y de 12 segundos
de exposicién. Para la radiografia del dedo (Kodak
Ektaspeed tamafio No.4) se utilizé un equipo Fiad de
50 K.v. y 7 m.a. con una exposicién de 1 segundo y a
una distancia estandarizada de 20,5 cms. Para las
radiografias periapicales del canino y segundo molar
mandibular (Kodak Ektaspeed tamafio No. 1) el
tiempo de exposicién fue de 1,5 seg., utilizando la
técnica paralela. El iempo de revelado para las
peliculas panoramicas, periapicales y oclusales fue
de 5, 1 y 1 minutos respectivamente y el tiempo de
fijado fue de 10, 5 y 5 minutos. La bascula utilizada
para medir el peso y la talla marca metalco.

Metodologia:

Se evaltio la osificacion de la falange media del dedo
medio de la mano derecha siguiendo la clasificacién
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de Hagg y Taranger (15,16) Fig. 1. La calcificacién
dentaria se evalud por medio de la clasificacion de
Carmen Nolla (17) Fig. 2.

FIGURA 1

Clasificacion de la maduracion esquelética
segtin Hagg y Taranger.
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Tomado de: Acta Odont. Scand. Vol.38:187-200. 1980.

FIGURA 2

Clasificacion de la calcificacion dentaria
segitn Carmen Nolla
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Tomado de: J. Dent. Child. Fourth quarter 254-266. 1960.

La recoleccién de los datos la hicieron 2 exami-
nadores, de la Facultad de Odontologia de la
Universidad de Antioquia. La calibracién se realiz6
analizando la muestra, y cada uno de los odontélo-
g0s comparé los resultados obtenidos por medio de
un analisis estadistico de varianza y se determino si
existian diferencias significativas. La tabulacién de la
informacién se realiz6 cuando dichas diferencias no
fueran significativas.

Andlisis estadistico:

Mediante software Epinform, se determiné la aso-
ciacién entre la calcificacion dentaria y la maduracién
esquelética. Esta asociacion se determiné para cada
nino, independiente de sexo, edad, estatura y peso.
Para evaluar con cudl de las anteriores variables
existe una mayor asociacion y controlando el efecto
de los demas se realizé un andlisis de varianza. Se
calcularon las pruebas de hipétesis (Chi cuadrado)

como diferencias de medias, correlacién de Parson y
Anova a un nivel del 95%

RESULTADOS
TABLA I

Promedio, Coeficiente de variacion, Mediana y
Moda de la edad, peso y talla

Variable | Promedio CV. Me. Mo.
Edad 112422 19.6% 11 13
Peso 373+ 12 33.5% 35 33.5
Talla 141+013 | 96% 139 144

La tabla 1 muestra que la edad promedio de los 45
sujetos de la muestra es de 11.2 afios + 2.2, con un
coeficiente de variacion de un 19.6%, una mediana de
11 afios y una moda de 13 afios. Lo anterior indica
que en ese rango de edad podremos encontrar
sujetos que estén en las diferentes etapas de
calcificacion dentaria y de maduracion esquelética.

El promedio del peso y la talla son de 37.3 + 12 kgs. y
de 1.41 + 0.13 mits. respectivamente, con un
coeficiente de variacion del 33.5% para el peso y de
9.6% para la talla y una mediana de 33.5 kgs. y 1.44
mts. Se tomaron peso y talla no obstante que estos
datos ofrecen poca informacién para establecer el
estado de maduracién esquelética como lo han
afirmado autores como Green.
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TABLA 2

Estadio de Carmen Nolla para el canino y
segundo molar inferior segtin observador

Diente Observador 1 Observador 2
X+S¢ CV. Me| X+5 CV. Me

Canino 87+09 103 9 |87+09 103 9

2domolar | 79+11 139 8 |80+12 150 8

La tabla 2 muestra que no existe diferencia
interobservador (P 0.05). En la tabla ademas se
observa que en promedio los sujetos de la muestra se
encuentran entre los estados 8 y © de Carmen Nolla
pero sin llegar al estado 9 para el canino mandibular
y muy cercano a 8 para el segundo molar inferior.

TABLA 3

Estadio de Carmen Nolla segiin edad para el
canino y segundo molar mandibular

TABLA 5

Distribucion porcentual del canino inferior de
acuerdo a los diferentes estadios de calcificacion

Estado

de cal-

aﬁc:mn F FG G H I
7 85.7% | 14.3% 0% 0% 0%
8 186% | 71.2% | 101% | 0% 0%
9 31% | 615% | 338% | 0% 0%
10 0% 0% 20.0% | 40.0% | 40.0%

Total | 140% | 47.1% | 203% | 96% | 9.0%

Edad Canino Molar
(afios) X +8 |CV.] X +S |CV.
8-10 80+067 | 83| 69+077 |111
10.1-12 86+065 |76 78+064 | 82
12.1-16 96+050 | 52| 89+076 | 85
General 87+090 (103} 79+1.10 | 139

La tabla 3 muestra que en promedio la calcificacién
del canino y segundo molar mandibular aumentan 1
estadio de Carmen Nolla cada dos afios y que la
calcificacién del segundo molar siempre estd en
promedio un estadio anterior al del canino.

TABLA 4

Estadio de Carmen Nolla segiin talla para el
canino y segundo molar mandibular

La tabla 5 muestra que cuando el canino inferior
presenta un estado 8 de Carmen Nolla, un 71.2% de
los casos se encuentran en el estadio de maduracién
esquelética FG y un 10.1% en el estado G. Cuando el
canino se encuentre en estado 9, un 61.5% de los casos
se encuentra en FG y un 33.8% en estado G.

TABLA 6

Distribucion porcentual del segundo molar inferior
de acuerdo a los diferentes estadios de calcificacién.

Talla Canino Molar

(mts.) X+8& |[CVy X +5 |CV.
1.19-1.39 82+073 891 714084 | 118
1.40-1.69 93+062 67| 86+078 9.1
1.70-1.89 100+ 0.0 0 10.0+ 0.0 0

La tabla 4 muestra que a mayor estatura mayor
calcificacién dentaria, asi, en promedio por cada 20
cms. de aumento en estatura hay un incremento de
un estadio de calcificacién dentaria. Estos valores no
son indicio para que exista una correlacion entre la
estatura y el grado de calcificacién dentaria.

Estado

de cal-

e F FG G H 1
6 789% | 21.1% 0% 0% 0%
7 159% | 727% § 114% | 0% 0%
8 15% | 62.1% | 348% | 15% 0%
9 30% | 212% | 212% | 424% | 12.1%
10 0% 0% 6.7% | 13.3% | 80.0%

La tabla 6 muestra que cuando el segundo molar
inferior presenta un estadio 7 de Carmen Nolla, un
72.7% de los casos se encuentran en el estado FG y un
11.4% en estadio G. Cuando el canino se encuentra en
estado 8 deNolla, un 62.1% delos casos se encuentran
en el estado FG y un 34.8% en el estadio G.

DISCUSION

Al hacer el analisis de los datos de la muestra del
presente estudio, se encontrd que en un 71.2% de los
casos, el estadio 8 de Carmen Nolla del canino
coincidia con el estado FG de Hagg y Taranger,
igualmente en un 95.3% de los casos el canino en un
estadio 9 coincide con los estados FG y G.

Similarmente para el segundo molar inferior, en un
62.1% de los casos, el estadio 8 coincidia con el estado
FG y en un 96.9% de los casos el estadio 8 coincidia
con el estado FG y G.
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Es decir, que cuando se tome una radiografia
periapical o panordmica del canino o segundo molar
inferior y observemos la calcificacién del canino en
un estado 9 de Nolla, podriamos afirmar que dicho
sujeto se encuentra con un 95.3% de posibilidades en
el acelere 0 en pico maximo de crecimiento prepu-
beral. Cuarido el segundo molar inferior se encuentre
en el estado 8 de Nolla las posibilidades de que el
sujeto se encuentre en el acelere o pico maximo de
crecimiento son de un 96.9%.

Este estudio estd de acuerdo con los estudios de
Chertkow donde encontrd que la formacion com-
pleta de la raiz del canino, previo al cierre apical,
puede ser usado como un indicador de la madu-
racion para determinar el comienzo de la aceleracion
del crecimiento puberal. Con Sierra quien afirma que
existe una fuerte correlacion entre la maduracién
esquelética y la calcificacién dentaria particular-
mente la del canino inferior y también con Coutihno
quien concluye que existe una fuerte correlacién
entre los estadios de calcificacion del canino inferior y
los indicadores de la maduracién esquelética. En este
estudio se encontrd que no sélo el canino puede ser
usado sino que el segundo molar también puede ser
usado con igual confiabilidad que la del canino.

Los individuos que hayan llegado al grado 10 de
Nolla en el canino inferior y al grado 9 en el segundo
molar inferior ya han pasado por el pico maximo de
crecimiento prepuberal, entonces el crecimiento que
se espera de estos individuos es minimo.

Debido a la gran correlacién que existe entre la
calcificacién dentaria y la maduracién esquelética se
puede tener la hipitesis de que existe un mecanismo
similar que rige tanto el comportamiento de
crecimiento 6seo como el de calcificacion dentaria.
Debido a lo anterior se sugiere la realizacién de otras
investigaciones que inchiyan el aspecto endocrino,
para evaluar la influencia directa o inderecta que
puedan tener las hormonas del crecimiento sobre la
calcificacion dentaria.

La facilidad para reconocer los estadios de
calcificacién dentaria junto con la disponibilidad de
radiografias intraorales y panoramicas, son razones
suficientes para intentar evaluar la maduracion
esqueletal por medio de radiografias de los dientes,
en ausencia de carpogramas.

Con los anteriores resultados se puede establecer una
buena relacién entre la calcificacién dentaria y la
maduracién esquelética. Fig. 3y 4

Asociacién entre la maduracion esquelética y la
calcificacién dentaria.

FIGURA 3

Canino inferior

mm/aio
100

FIGURA 4
Segqundo molar inferior

CONCLUSIONES

Un adecuado estudio de crecimiento puberal
requiere un tamano de muestra considerable, que
ésta sea suficientemente representativa y que de
dicha poblacién pueda hacerse un seguimiento
hasta la finalizacién del crecimiento.

En nuestro medio se debe realizar una investiga-
ci6n a gran escala teniendo como referencia este
estudio, y asi poder establecer unos indices mas
confiables de la maduraci6n esquelética con base
en la calcificacion dentaria, teniendo presente
factores como la alimentacion, gradonutricional y
medio ambiente, ya que éstos pueden influir en el
grado y velocidad de maduracién esquelética.

Existe una moderada asociacién entre el inicio de
la maduracién esquelética (EG) y la calcificacién
dentaria.

Existe una fuerte correlacién entre el inicio de la
maduracién y pico méaximo de crecimiento (FG y
G) si se miran conjuntamente con la calcificacién
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dentaria, 95.3% para el canino y 96.9% para el
segundo molar.

La calcificacion del segundo molar casi siempre
estd a un estado de calcificacion por detrds de la
del canino.

Para pasar de un grado de calcificacién a otro se
demora aproximadamente dos afios, tanto en
hombres como en mujeres.
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