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RESUMEN. OSSA S. JORGE A. “La Denticién como impacto social”’, Rev. Fac. Odont. Univ. Ant
8(2): 24-28, 1997.

Lafmportanciz que tienen los dientes desdeel puntode vista social, laboral y académico es bastante significativa.
Ennuestromediosecarece deestudios que evahien elimpacto social que tiene una buena denticion ya que cualquier
deformidad dela cara, incluyendo los dientes, puede inhabilitar a un individuo desde el punto de vista social. Este
estudio tiene como propdsifodemostrarqgtie la denticion tiene una gran imporiancia social, laboral y académica.

Se escogieron 200 sujetos de ambos sexos, de la ciudad de Medellin, entre los 14 y los 70 arios de edad, de cualquier
estrato socioecondmico e intelectual. A ellos se les distribuyd un formulario que deberian Ilenar, manifestando Ja
importaneia que fe daban a diferentes paries de fa cara. El promedio de edad fue de 30,1 afios, 34% hombres y 66%
mujeres. La encuesta reveld que la denticion es muy importante social, laboral y académicamente y que el sitio de
la cara mas notable para la poblacién son los dientes, sin importar Ja edad, sexo, ocu, 1pacion o estado socioecondmico.
Lo anteriornos deja verel marcado Interés que hay porla belleza y la autoimagen gue las personas tengan de si
mismas, especialmente delos dientes, para poder tener una vida socialmente activa.
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ABSTRACT. OSSA S. JORGE A. “The dentition as social impact™, Rev. Fac. Odont. Univ. Ant. 8(2):
24-28, 1997.

The importance of dentition from a social, labor and academic stand point of view is very significative. In our
coundry doesn 't exist studies which evaluate the social impact that a good dentition has, any deformity of the face,
including the dentition could handicap a subject from his social role. The objective of this study is to demostrate
that the dentition has a great social, labor and academic importance.

A working sheet was given to 200 subjects from Medellin, of both sexes, with ages ranging from 14-70 years and
trom any socioeconomic and intellectual status. In this working sheet they had to fill some guestions regarding the
importance to them of some parts of the face. The average age of the subjecis was 30.1 years, 34% were males and
66% females. The answers in the worksheet revealed that the dentition is very important socially, academically
and laborally. The spot of the face which is more important to the subjecis are the teeth, regardless of age, sex,
occupation or socioeconomic status. The study reflects to us the great interest for the beautiness and the self-image

that people have of themselves especially of the dentition, so they could have a social active life.
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INTRODUCCION

Los dientes y sus inmediaciones han sido poco
estudiados desde el punto de vista social,
creyéndose que la importancia que tienen estas
piezas bucales sobre la vida social, laboral y
académica de una persona dada, son bastante
significativos, pero dicha importancia varia de
acuerdo con el sexo, ocupacion y nivel de
educacion.

Alrededor del mundo los dientes, labios, boca y
cara tienen diferentes significados. Ayudan
ademads a determinar el cardcter de las diferentes
personas.
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En Colombia existen pocos estudios, si es que los
hay, sobre el papel que juegan los dientes y sus
inmediaciones en la vida social de una persona, y
de la importancia que tienen éstos, labios, boca,
frente y pelo para el individuo.

La apariencia dental como atractivo facial es
importante tanto en nifios como en adultos (1), ya
que la maloclusién juega un papel importante en la
imagen del cuerpo en general y que dicha
maloclusion puede afectar adversamente la imagen
corporal tanto de adolescentes como de adultos (2).
La presentacion personal se asocia
significativamente con el estado de los dientes,
existiendo una alta valoracién por aquellas piezas
dentarias que se exponen en la interrelacion social
(3) y que algunas caracteristicas personales pueden
ser estereotipadas a individuos sobre la base de la
apariencia dentofacial (4).
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Irénicamente en los estudios sicolégicos de las
inhabilidades fisicas, poco se ha mencionado la
cara, entendiendo que cualquier deformidad de la
misma, no inhabilita a un individuo fisicamente,
pero si lo inhabilita socialmente, lo que puede ser
igual o mas importante que la inhabilidad fisica y
mientras mas cercana esté la anomalia de la boca
(aparato de comunicacién) mds se fijardn las
personas sobre ella (5).

EVOLUCION DEL CONCEPTO
DE BELLEZA

El concepto de belleza y la importancia social y
labaral que el humano le confiere a diferentes partes
del cuerpo es innato en el hombre, dado que la
primera obra de arte que realizé fue adornar su
cuerpo. Desde tiempos antiguos el mismo hombre
ya se preocupaba por sus dientes. Fig. 1.
Posteriormente, cuando el individuo fue
adquiriendo mas inteligencia se dedicé a hacer
dibujos de la cara o del cuerpo de los humanos.

Fig.1

Las tipificaciones de belleza han ido cambiando
segun la evolucion antropoldgica del hombre. Por
ejemplo el hombre de Neanderthal, tenia su nariz
mads prominente que la del Homo Habilis, su frente
mas vertical, su mentén més pronunciado y su piel
era totalmente cubierta de pelo, entonces proba-
blemente para esas comunidades éstas eran las
caracteristicas de belleza.

Aparece también en Europa el hombre Cro-Magnon
(40.000 anos a.C.), éste se puede considerar como el
prototipo del hombre moderno, no se diferenciaba
del hombre actual, éstos adornaban sus cuerpos
con plumas, collares de colmillos y se pigmentaban
con bases minerales o vegetales.
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En Egipto, las primeras manifestaciones culturales
se remontan aproximadamente a 7.000 arios a.C.,
ellos ya elaboraban estatuas y pinturas del cuerpo
humano. Luego apareci6 la cultura Greco-Romana,
donde consideraban como prototipo de belleza
femenina a la Diosa Venus y masculino al Dios
Apolo.

En América Latina los Incas, Aztecas y Mayas
dejaron manifestaciones de figuras humanas. La
cultura Tumaco (Al sur de Colombia) realizo
esculturas de barro en donde se rendia homenaje a
los drganos sexuales.

En la edad media y en la época renacentista, todos
los grandes pintores idealizaron la belleza en la
figura femenina. Ya en la edad moderna se sigue
con la misma filosoffa de darle mucha importancia
alabelleza, y vemos como hoy en dia existen tantas
propagandas, tipos de cirugifa etc., donde siempre
tratan de mejorar el aspecto fisico de los hombres.

Con el pasodel tlempo y alincrementar la calidad y
complejidad del género de vida, se da la necesidad
de la relacion interhumana con el fin de conseguir
una mejor autoestima y autoimagen corporal.

No podriamos decir que el hombre actual es mas
“bello” quelos primitivos, ya que cada periodode
la humanidad tuvo sus propios ideales de belleza.

Fl propdsito de este estudio es demostrar que la
denticién tiene una gran importancia social,
laboral y académica.

METODOLOGIA Y MUESTRA

El presente estudio es de corte descriptivo,
realizado por medio de una encuesta a un grupo
poblacional de 200 sujetos de la ciudad de
Medellin, de ambos sexos y con edades que van de
los 14 a los 70 anos, de cualquier estrato
socioeconomico e intelectual.

FORMA DE ASIGNAR PUNTAJE
4-5 Muy importante

3-3.9 Importante

2-29 Regularmente importante

1-1.9 No importante

RESULTADOS

De la muestra analizada, el promedio de edad fue
de 30,1 afios, 34% hombres y un 66% mujeres. Para
este grupo poblacional la denticion es muy
importante social, laboral y académicamente.
(Tabla 1).
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TABLA1
La denticion como impacto social,
académico y laboral
impacto | promedio DE. moda
'Social 47 0.58 5
Académic. 45 0.70 5
Labaral 4.7 0.67 5

La concepcién que la poblacién tiene de diferentes
partes dela cara, expresa que la frente es importante
para ellos y el pelo, boca, dientes y piel son de gran
valor. (Tabla 2).

TABLA 2

Valoracién de diferentes partes del cuerpo

partes del cuerpo | promedio DE moda
Frente 38 094 4
Pelo 45 073 5
Boca 46 053 5
Dientes 49 035 5
Piel 48 050 5

Para los grupos de edad menores de 19 afios,
conciben en un 73.5% los dientes muy importantes
socialmente, 55.8% muy importante académi-
camente y 52.9% muy importante laboralmente.
Para el grupo de edad entre los 20-29 anos, 76.2%
muy importante socialmente, 55% muy importante
académicamente y 76.2% muy importante labo-
ralmente. Para el grupo de edad entre los 30-39
afios, 95.7% muy importante socialmente, 63% muy
importante académicamente y 84.7% muy im-
portante laboralmente. Para el grupo de edad entre
40-49 arnos, 73.9% muy importante socialmente,
65.2% muy importante académicamente y 78.2%
muy importante laboralmente. Por dltimo el grupo
deedad mayores de 50 afios, 64.7% muy importante
socialmente, 35.2% muy importante académi-
camente y 52.9% muy importante laboralmente.
(Tabla 3).

TABLA 3

La denticién como impacto social, académico
y laboral por grupos de edad

Discriminando los resultados por sexo, observamos
que para un 23.5% de los hombres la denticién es
socialmente importante y para un 70.5% es muy
importante. Para un 13.5% de las mujeres es

importante y para un 83.4% muy importante.

Académicamente para un 41.2% de los hombres es
importante y para un 51.4% es muy importante,
para un 33.8% de las mujeres es importante y para
un 58.6% es muy importante. Laboralmente para un
352% de los hombres es importante y para un
61.7% es muy importante, para 18.7% de las
mujeres es importante y para el 77.4% es muy
importante. (Tabla 4).

TABLA 4

La denticion como impacto social,
académico y laboral por sexo

Sexo Social Académic. Laboral
hombres 705% 514 % 617 %
mujeres 834 % 586 % 774 %

La concepcién que los diferentes sexos tienen de
algunas partes del cuerpo son: para un 38.2% de los
hombres la frente es importante y para un 23.5% es
muy importante, para un 35.3% de las mujeres es
importante y para un 26.3% es muy importante.

El pelo, un 35.2% de los hombres lo consideran
Importante y un 47% muy importante, para un 30%
de las mujeres es importante y para un 63.9% muy
importante.

Un 44.1% de los hombres consideran la boca
importante y un 52.9% muy importante, para un
34.5% de las mujeres la boca es importante y para
un 63.9% muy importante.

Los dientes, un 16.1% de los hombres los consi-
deran importantes y un 83.9% muy importantes,
para un 12.7% de las mujeres son importantes y

/s

para un 87.3% muy importantes.

Por dltimo, un 23.5% de los hombres consideran
importante la piel y un 73.5% muy importante, para
un 14.2% de las mujeres importante y para un
83.3% muy importante. (Tabla 5).

_ i TABLA 5
L = S Iabm Valoracién de diferentes partes del cuerpo
19afiss] 735% | 558% | 529% b
20-29afios| 762 % 550% 762 %
30-39afios| 957% 630% 847 % Sexo | Frente | Pelo | Boca | Diente| Piel
40-49 afios| 739 % 652 % 782 % hombre| 235% | 470%| 529 % | 839 % | 735 %
50afios| 647% 352% 529% n‘lujer 263%|639% | 639%|873%| 833 %
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Segun el nivel intelectual, el 59% de los encuestados
son universitarios. El 60.7% de los sujetos que
hicieron solo primaria, el 74.5% de los que hicieron
secundaria y el 88.3% de los que hicieron o estan
en Universidad consideran la denticion muy
importante socialmente. Con respecto a la parte
académica, un 21,4% de los que hicieron primaria,
un 65.3% de los que hicieron secundaria y un 60.2%
de los universitarios consideran a los dientes desde
el punto de vista académico muy importantes.
Laboralmente, un 71.4% de los que hicieron pri-
maria, un 66.6% de los de secundaria y un
77.7% de los universitarios consideran a los
dientes muy importantes desde el punto de
vista laboral. (Tabla 6).

TABLA 6

La denticién como impacto social, académico y
laboral segin nivel cultural

Primaria 607 % 214% 714 %
Secundaria | 745% 653 % 66.6 %
Universitaria | 883 % 602 % 77.7 %

La concepcidn que tiene la gente de las diferentes
partes del cuerpo teniendo en cuenta el nivel
educativo es el siguiente: un 75% de los que
hicieron primaria, un 83.3% de los que hicieron
secundaria y un 91.4% de los Universitarios
consideran muy importantes los dientes. La boca
un 42.8% de los que hicieron primaria, un 55.1% de
los de secundaria y un 69.1% de los Universitarios
consideran la boca muy importante. La piel, un
89.2% de los que hicieron primaria, un 83.3% de los
de secundaria y un 74.4% de los Universitarios
consideran la piel muy importante. El pelo, un
42 8% de los que hicieron primaria, un 56.4% de los
de secundaria y un 64.8% de los Universitarios
consideran el pelo muy importante. La frente, un
17.8% de los que hicieron primaria, un 25.6% de los
Universitarios consideran la frente muy im-
portante. (Tabla 7).

TABLA7

Valoracion de diferentes partes del cuerpo
segtn nivel cultural

cultur. | frente | pelo | boca |diente | piel

prinrar. | 17.8%)| 42.8 % 42.8%) 75.0%)| 892.%
secund.| 25.6%)| 564 %| 5.1 % 833 %| 833 %

univer. | 265 %| 64.8 %o| 69.1 %| 914 %| 744 %

Las ocupaciones se resumieron en cinco grupos con
el fin de agilizar los analisis:

- grupol: estudiantes

- grupo 2: empleados
- grupo 3: amas de casa
- grupo 4: dreas de la salud

- grupo 5: administradores, economistas,
abogados etc.

82.3% de los estudiantes, 64.4% de los empleados,
80.7% de las amas de casa, 100% de los empleados
de la salud v un 84.2% de los del grupo 5 consi-
deran a los dientes muy importantes socialmente.
56.8% de los estudiantes, 51.1% de los empleados,
21.4% de las amas de casa, 73.3% de los empleados
de la salud v un 61.1% de los del grupo 5 consi-
deran a los dientes muy importantes desde el punto
de vista académico. 70.5% de los estudiantes, 64.4%
de los empleados, 80.7% de las amas de casa, 87.5%
de los empleados de la salud y un 72.2% de los del
grupo 5 consideran a los dientes muy importantes
desde el punto de vista laboral. (tabla 8).

TABLAS

La Denticidon como impacto social, académico y
laboral segiin ocupacién

ocupacion social académic. | laboral
grupol 823% 56.8 % 705 %
grupo2 644% | B511% | 644%
grupo3 807% | 214% | 807%
grupo 4 100% 733% 875 %
grupo 5 842 % 61.1% 722 %

Finalmente, 29.4% de los estudiantes, 26.6% de los
empleados, 26.9% de las amas de casa, 15.7% de los
empleados de la salud y un 25% de los del grupo 5
consideran muy importante la frente.

70.5% de los estudiantes, 48.8% de los empleados,
65.3% de las amas de casa, 78.9% de los empleados
de la salud y un 62.5% de los del grupo 5
consideran muy importante el pelo.

64.7% de los estudiantes, 42.2% de los empleados,
61.5% de las amas de casa, 78.9% de los empleados,
de la salud y un 62.5% de los del grupo 5
consideran muy importante la boca.

90.1% de los estudiantes, 82.2% de los empleados,
80.7% de las amas de casa, 100% de los empleados
de la salud y un 100% de los del grupo 5 consideran
los dientes muy importantes.
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82.3% de los estudiantes, 84.4% de los empleados,
84.6% de las amas de casa, 73.6% de los empleados
de la salud y un 87.5% de los del grupo 5
consideran la piel muy importante. (tabla 9).

TABLA9

Valoracién de diferentes paries del cuerpo
seglin ocupacion

ocup. | frente | pelo | boca | diente | piel
gr.l | 294% | 705% | 64.7% | 90.1 % | 823 %
gr.2 | 266% | 488% |422% | 822%| 844 %
gr.3 | 269% | 653% | 615% | 80.7%| 84.6 %
gr.d | 157% | 789% | 789%| 100% | 736 %
gr.5 | 250% | 625% | 625% | 100% | 875%
DISCUSION

Para la poblacién en general, los dientes tienen
una gran importancia desde el punto de vista
social y laboral, e importante desde el punto de
vista académico. Esto nos demuestra el marcado
interés que hay por la belleza y la autoimagen que
las personas puedan llevar de si mismas a partir
de los dientes, para poder llevar una vida social,
laboral y en menor proporcién académica sa-
tisfactoria.

Fl sexo femenino, le da mayor importancia a los
dientes que los hombres, reflejando posiblemente
el feminismo, ya que son las mujeres quienes mas
se preocupan por su belleza y apariencia fisica.

Mientras mayor sea el nivel intelectual de un
individuo, mayor importancia se le da a los
dientes, esto puede ser porque aquellas personas
que hayan terminado sus estudios Universitarios
tienen mds compromisos sociales, laborales y
académicos que una persona que sélo haya hecho
hasta primaria.

Se observa cémo aquellas personas que estin
vinculadas al cuidado del cuerpo humano (em-
pleados de la salud), le dan mayor importancia a
los dientes desde el punto de vista social y laboral,
que aquellos que son meramente empleados de
otros oficios.

Entrelas partes del cuerpo, ala que mésimportancia
sele da, es a los dientes, seguido por la piel, boca,
pelo y frente. Sigue siendo de mayor importancia
para las mujeres, especialmente para aquellas con
un grado cultural alto y para las personas con
ocupaciones que tengan que ver con la salud.

CONCLUSIONES

- Los dientes son muy importantes social y
laboralmente para la poblacion.

- Las mujeres se preocupan mas por la auto-
imagen que tengan de si mismas.

- El nivel cultural va en estrecha relacién con la
Importancia que se da a los dientes.

- Existen grupos poblacionales que le dan mayor
importancia a los dientes que otros.

- De las partes dentofaciales, la que mayor im-
portancia tiene para el hombre son los dientes.
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