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Tabla 1. Caracterización sociodemográfica de los padres de familia y/o acudientes 

 Recuento % 

Nivel Educativo 

Primaria 3 8,8 
Bachiller 27 79,4 
Técnico 3 8,8 

Tecnólogo 1 2,9 
Universitario 0 0,0 

Estrato 
socioceconómico 

1 16 47,1 

2 14 41,2 

3 4 11,8 

Fuente: por los autores 

Tabla 2. Saberes y prácticas respecto al cuidado bucal, respuestas de los padres de familia y o cuidadores 

de los escolares 

 
Momento  

Antes Después Valor p 
% %  

Visita al Odontólogo 
En el último año 74,3 97,1 

0,024* 
Más de un año 25,7 2,9 

Uso de la seda dental 
Sí 40,0 67,6 

0,021* 
No 60,0 32,4 

Frecuencia del Cepillado 

Nunca 0,0 32,4 

0,002** 
Una vez al día 57,1 47,1 

Dos veces al día 34,3 17,6 
Tres veces al día 0,0 2,9 

Cuatro veces al día 8,6 0,0 

Tipo de Crema dental 
Con flúor 85,7 100,0 

0,022* 
Sin flúor 14,3 0,0 

Supervisa el Cepillado 

Mamá 82,9 82,4 

0,260 
Papá 5,7 14,7 

Abuelos 2,9 2,9 
Cuidadora 8,6 0,0 

Uso de Enjuague 
Sí 20,0 29,4 

0,364* 
No 80,0 70,6 

Cantidad de Crema 

Sin crema 0,0 2,9 

0,020** 
1/4 20,0 38,2 
2/4 80,0 44,1 
3/4 0,0 11,8 
4/4 0,0 2,9 

Identifica el primer molar 
Sí 38,7 67,6 

0,016* 
No 61,3 32,4 

Tiempo para el cuidado de 
la salud bucal del menor 

Sí 45 60 
0,338* 

No 55 40 
Acompañamiento durante 

el cepillado 
Sí 20 32,5 

0,412* 
No 80 67,5 

Uso del cepillo durante la 
jornada escolar 

Sí 0 5 
0,473* 

No 100 95 

*Mac Nemar 
**Chi cuadrado de Pearson  

Fuente: por los autores 
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Tabla 3. Estado de los PMP antes y después de la estrategia educativa 

 
Momento  

Antes Después  

% % Valor p* 

Molar 16 

Sano 57,1 68,6 

0,601 
Mancha blanca 8,6 11,4 

Cariado 22,9 14,3 
Obturado 11,4 5,7 

Molar 26 

Sano 54,3 65,7 

0,518 
Mancha blanca 17,1 17,1 

Cariado 17,1 14,3 
Obturado 11,4 2,9 

Mola 36 

Sano 31,4 62,9 

0,062 
Mancha blanca 22,9 8,6 

Cariado 22,9 14,3 
Obturado 22,9 14,3 

Molar 46 

Sano 31,4 57,1 

0,165 
Mancha blanca 14,3 11,4 

Cariado 40,0 25,7 

Obturado 14,3 5,7 

*Chi cuadrado de Pearson  

Fuente: por los autores 


