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Figura 1. Presencia de depresión, ansiedad y estrés según escala DASS en estudiantes 

Fuente: por los autores 

 

1
5

,4
8

3
2

,9
0 3
5

,4
8

1
4

,8
4

1
,2

93
,8

7

1
7

,4
2

4
2

,5
8

2
0

,6
5

1
5

,4
8

3
1

,6
1

3
0

,9
7

3
1

,6
1

5
,8

1

0
,0

0

N o r m a l L e v e M o d e r a d a S e v e r a M u y  s e v e r a

Depresión

Ansiedad

Estrés


