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LAS PSICOLOGIAS NO MEDIACIONALES: INTRODUCCION

Non-mediational Psychologies: Introduction

RicarRDO PEREZ-ALMONACID'

hteps://doi.org/10.17533/udea.rp.e350951

Resumen

El articulo tiene el objetivo de introducir a las
aproximaciones no mediacionales en psicolo-
gia y servir de contexto para comprender el
debate al que fueron invitados Josep Roca i
Balasch, José Enrique Burgos Triano y Pablo
Covarrubias en este ntimero monogrifico.
Comienza caracterizando lo central de las
psicologias mediacionales, para comprender
a lo que se oponen las psicologfas no media-
cionales. Posteriormente, ofrece un mapa ge-
nealdgico de esta familia de aproximaciones,
que a su vez sirve para comprender las redes
de influencia tedrica entre varios autores y

Abstract

The article aims to introduce non-mediatio-
nal approaches in psychology and serve as a
context to understand the debate to which
Josep Roca i Balasch, José Enrique Burgos
Triano and Pablo Covarrubias were invited in
this monographic issue. It begins by characte-
rizing what is central to mediational psycho-
logies to understand what non-mediational
psychologies are opposed to. Subsequently,
it offers a genealogical map of this family of
approaches, which serves to understand the
network of influences among various authors,
including those invited to this issue. Next, it

Recibido: 24-06-2022 /Aceptado: 14-07-2022
Para citar este articulo en apa: Pérez-Almonacid,
R. (2022). Las psicologias no mediacionales:
introduccion. Revista de Psicologia Universidad de
Antioquia, 14(2), 7-34. https://doi.org/10.17533/
udea.rp.e350951
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para ubicar a los autores invitados. Ensegui-
da, presenta los principales argumentos que
esgrimen las psicologfas no mediacionales,
resaltando que no necesariamente todas las
modalidades acogen todos los argumentos.
Finalmente, se hace una breve resefia biogrd-
fica de los invitados y se presenta la estructura
del monogrifico.

Palabras clave: psicologias no mediacionales,
psicologias mediacionales, antirepresentacio-
nalismo, conductismo, cognicién corporeiza-
da radical, enactivismo.

presents the main arguments put forward by
non-mediational psychologies, highlighting
that not all authors necessarily accept all ar-
guments. Finally, a brief biographical review
of the invited authors and the structure of the
monographic issue are presented.

Keywords: Mediational Psychologies, Non-
mediational Psychologies, Antirepresenta-
tionalism, Behaviorism, Radical Embodied
Cognition, Enactivism.

Doctor en ciencia del comportamiento. Profe-
sor del Departamento de Psicologfa de la Uni-
versidad de Antioquia. Medellin, Colombia.
Correo: ricardo.pereza@udea.edu.co; heeps://
orcid.org/0000-0001-6154-6478.
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(8] Ricardo Pérez-Almonacid

Introduccién

Las psicologias no mediacionales son una familia de aproximaciones a los fe-
némenos de interés psicolégico (cf. Pérez-Almonacid, 2018). No es exacto
decir que conforman una sola tradicién o una escuela; més bien, se identifican
ciertos parecidos o coincidencias parciales en algunos supuestos sobre lo que
se estudia y como hacerlo. En este sentido, podriamos decir que guardan entre
si cierto parecido de familia, en términos de Wittgenstein (1953): una apro-
ximacién A comparte con la B algunos supuestos, y B comparte con C otros,
etc., conformando un espacio de cercanias y distancias entre si con limites
borrosos, cuya genealogia podria reconstruirse. Esta introduccién al presente
monogréfico tiene el objetivo de presentar esta familia de aproximaciones para
contextualizar los articulos que lo conforman.

Los supuestos tdcitos o explicitos que comparten en mayor o menor grado
la familia de psicologias no mediacionales se identifican cuando se contrasta
con las psicologias mediacionales; de ahi su caracterizacién en negativo. Si
tuviéramos que buscar una denominacién positiva podria ser el de psicologias
directas (cf. Morris, 2003), pero puede ser menos informativa. Voy a caracte-
rizar en lo general, entonces, a las psicologias mediacionales para luego resaltar
por contraste lo propio de las no-mediacionales, con mds detalle, de tal modo

que sirva de contexto e introduccién a este nimero monografico.

Las psicologias mediacionales

La familia de psicologfas mediacionales se caracteriza por la postulacién de
procesos intra-organismicos cuya descripcién no se agota en términos biol4-
gicos y que se considera que median la relacidn entre el ambiente y la accién
de los individuos. Para explicar satisfactoriamente esta accién, entonces, se
requiere apelar a tales procesos. Por lo menos hay dos claramente distintos*

unos, de naturaleza representacional, que son a los que principalmente me

2 Podrfa pensarse en un espectro de tipos de procesos mediadores en el continuo entre las psicologias

mediacionales y las no mediacionales: procesos de cémputo de representaciones, procesos entre meca-
nismos indiferentes a su implementacién bioldgica, procesos entre mecanismos derivados del conoci-
miento bioldgico, procesos bioldgicos mediadores entre estimulos y respuestas sin procesos mediadores
(lo bioldgico es constitutivo del comportamiento).

Revista de Psicologia Universidad de Antioquia I Vol. 14(2) |julio-diciembre de 2022 | 7-34 | https://doi.org/10.17533/udea.rp.e346592



Las psicologias no mediacionales: introduccién [9]

referiré en esta introduccién para marcar un mejor contraste y que son pro-
totipicos de esta tradicidn; y dos, de naturaleza no representacional, que se
plantean como entidades cuyas propiedades modelan el funcionamiento de
algin fenémeno de interés psicoldgico, como integradores, analizadores, com-
paradores, relojes, etc. (e.g. Staddon, 2001). Este segundo tipo requiere hacer
distinciones finas para comprender su cardcter mediador (prescindibilidad,
plausibilidad bioldgica, correspondencia con propiedades conductuales, veri-
ficabilidad independiente, etc.), pero superan las posibilidades de esta intro-
duccién, por lo que se excluirdn.

Respecto a los procesos del primer tipo, no hay acuerdo sobre lo que es una
representacién mental (cf. Dietrich, 2007; Dolega y Schlicht, 2022), pero los
rasgos bdsicos del concepto apuntan a que es un tipo de estructura de conoci-
miento portadora de contenido sobre algo (i.e., con propiedades semdnticas);
que lo hace de cierta manera (i.e. propiedades sintdcticas), que guia, controla
o causa la accidn respecto a eso representado, por medio de procesos definidos
y restringidos por una arquitectura particular, independientemente de que lo
representado esté presente o exista materialmente. Asi, las representaciones
mentales pueden ser verdaderas/falsas, precisas/imprecisas, apropiadas/inapro-
piadas, entre otros (cf. Dolega y Schlicht, 2022; Ramsey, 2007; Riviere, 1991;
Rupert, 2018).

Hay miles de libros que ilustran las aproximaciones mediacionales re-
presentacionalistas en psicologfa. Basta con elegir uno: el libro de texto de
Goldstein (2011) sobre psicologia cognitiva. Allf se afirma que esta psicologia
estudia la mente, a la que define como un sistema que crea representaciones
del mundo de tal forma que podamos actuar dentro de €l para lograr nuestras
metas® (p. 5). También, afirma que la mente crea y controla las funciones men-
tales como la percepcidn, la atencién, la memoria, las emociones, el lenguaje,
la toma de decisiones, el pensamiento y el razonamiento (p. 5) De este modo,
para el autor, el objetivo cientifico de la psicologia es comprender cémo es que
tal sistema crea representaciones propias de funciones que permiten alcanzar

distintas metas. Goldstein (2011), ademds, informa que contempordneamen-

> Nota del editor: es una cita textual traducida del inglés. Esta y el resto de las citas textuales en otro

idioma en este nimero se tradujeron y se trataron como pardfrasis, segin el estilo APA. Se pueden
identificar cuando aparezcan pédginas en paréntesis precedidas de texto sin comillas.
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te la psicologia estudia tales procesos mentales infiriéndolos a partir del com-
portamiento, pero también la relacion entre esos procesos y el cerebro (cf. p.
15). Es decir, una cosa es el comportamiento, otra el sistema biolégico y otra
los procesos mentales.

Algunos argumentos

Esta es una sintesis muy breve de algunos de los arcumentos que ofrecen las
Yy
psicologias mediacionales para respaldar la postulacién de los procesos media-

dores de diferentes tipos:

*  Primero, la explicaciéon del comportamiento por medio de la atribucién de
estados o procesos de conocimiento ha sido siempre constitutiva e indis-
pensable en la psicologia cotidiana. Comprendemos a nivel personal por
qué alguien hace algo apelando a sus intenciones, interpretaciones, creen-
cias, sentimientos, etc., y no directamente a los eventos ambientales (Fodor,
1981). Tales atribuciones permiten que las acciones sean razonables y cohe-
rentes. Este modelo, entonces, seria el punto de partida natural de cualquier
reflexion cientifica sobre el tema (Pylyshyn, 1999; Riviere, 1991).

*  Segundo, todo fenémeno psicolégico es intencional, en el sentido de Bren-
tano (1874/1973), es decir que tiene un objeto inmanente al que se refiere:
queremos algo, pensamos algo, recordamos algo, etc. Esto, entonces, es un
contenido que configura un conocimiento con propiedades semdnticas,
que es diferente de solo “responder ante algo”. Por esto, una psicologia que
no apele a tal contenido serfa insuficiente e irrelevante porque se limitaria
a describir asociaciones entre eventos extensionales (como estimulos y res-

puestas) desprovistos de contenido y significado (Bever et al., 1968).

*  Tercero, y seguido de lo anterior, dispensar de los procesos mediadores y
centrarse solo en la relacién en si misma entre individuos y eventos del
ambiente, podria implicar que se estd estudiando otra cosa distinta que lo
que interesa a la psicologfa. Adams y Aizawa (2010), por ejemplo, grosso
modo consideran que, para que tal relacién cualifique como cognitiva (o

psicolégica), se necesita que satisfaga dos criterios: uno, que contenga re-
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presentaciones mentales no derivadas, es decir, que no dependan de otros
estados sino primariamente de la relacién entre un estado de cosas y un
estado cerebral; y dos, que dependan de ciertos mecanismos que ocurren
en el cerebro. Esto los lleva a concluir que no es suficiente, entonces, con
caracterizar la relacidn del individuo con el ambiente, sino que fundamen-
talmente se requiere caracterizar los procesos intracraneales que cualifican

esa relacién como psicolégica.

* Cuarto, la estimulacién que recibe un organismo es tan discreta y limitada
que no se compadece con la complejidad del comportamiento resultante.
Por esta razdn, es inevitable asumir que tienen lugar sofisticados procesos
mediadores que organizan la estimulacién para producir ese resultado.
Por ejemplo, Chomsky (1980) planted que, para explicar cémo los nifos
pequefios producen ripidamente oraciones novedosas gramaticalmente
complejas a partir de unas cuantas muestras oidas, se requiere asumir que
tienen un conocimiento previo de la estructura de las gramdticas y que
son capaces de operar con la informacién que reciben con base en ese

conocimiento.

* Quinto, por lo menos una gran parte de aproximaciones mediacionales
(con propésito nomotético. Ver Pérez-Almonacid, 2018) defienden la idea
de que una explicacién causal y cientifica del comportamiento (ya no ordi-
naria) necesita postular procesos mediadores a nivel sub-personal, esto es,
propios de sistemas del individuo y no de este como un todo. Esta labor im-
plicaria que las propiedades semdnticas de las representaciones no tendrian
ningun rol en tal explicacién sino las propiedades sintdcticas, en si mismas

desprovistas de contenido (Dolega y Schlicht, 2022; Stitch, 1996).

*  Sexto, la historia de la psicologia como disciplina muestra que la expli-
cacién mds satisfactoria del comportamiento termina apelando a procesos
mediadores y que prescindir de ellos resulta en circunloquios insatisfacto-
rios (Fodor, 1981; Yela, 1996). Al contrario, incluirlos resulta muy produc-
tivo en la generacién de investigaciones; ademds, permiten una explicacién
util del comportamiento (e.g. Staddon, 2001). Por ejemplo, la evidencia

obtenida en condicionamiento pavloviano puede integrarse de forma in-
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[12] Ricardo Pérez-Almonacid

tuitiva y coherente si se plantea desde categorias de conocimiento: expecta-
tivas, informacién, sorpresa, etc., asi como ha sido ttil en la generacion de
experimentos y teorias (Rescorla, 2003). Otro ejemplo lo encontramos en
Machado et al. (2020), quien plantea que la postulacién de relojes internos

ha facilitado los estudios sobre regulacién temporal.

En tanto familia, hay grandes debates internos y, por ende, se encuentran
varios argumentos que tienen sentido solo si ya se ha supuesto la necesidad
de tales procesos mediadores. Por ejemplo, se debate si tales procesos se pue-
den entender mejor con conceptos molares aunque inespecificos, como la
conciencia, los planes, esquemas, propésitos; o con conceptos especificables
formalmente, pero mds moleculares, como los procesos algoritmicos compu-
tacionales, o de otro tipo. También, sobre la forma en que estdn organizados
como, por ejemplo, si son modulares, jerdrquicos, distribuidos en serie o en
paralelo, etc. (Riviere, 1991).

Es también comun el supuesto, aunque no sea un rasgo necesario de estas
familias, que para especificar la estructura de conocimiento mediadora y sus
procesos es util, y hasta necesario, recurrir a disciplinas formales como la 16gi-
ca, la matemitica, la lingfiistica, la computacién, entre otros. Asi, la compren-
sion cabal de los procesos supera a la psicologfa (quien solo se encargaria de
estudiar cdmo opera el proceso hasta terminar en la accién) y requeriria una
inter/multidisciplina a la que denominan ciencia cognitiva (Pylyshyn, 1999).

Mds alld de las distinciones internas en esa familia de aproximaciones, la
discusién sobre la necesidad de plantear tales procesos mediadores es més fun-
damental categorialmente y, por ende, marca un punto de quiebre filoséfico
en psicologfa. Sin duda, es un criterio que define dos grandes aproximaciones
en la disciplina y que cubre a varias escuelas, teorias, enfoques, etc., y quizds

por eso sea uno de los mds importantes (ver Pérez-Almonacid, 2018).

Las psicologias no mediacionales

Las psicologias no mediacionales se caracterizan por considerar que la relaciéon

entre los eventos ambientales y las acciones individuales es en si misma lo
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que interesa entender, sin postular procesos mediadores intra-organismicos.
Es importante, no obstante, aclarar que estos procesos excluyen dos tipos que,
en un sentido, son mediadores, pero no en el que se ilustraba para las psico-
logias mediacionales. Estos son: (a) los procesos biolégicos que median entre
un estimulo y una reaccién (como por ejemplo, el proceso de transduccién
y conduccién nerviosa desde la recepcién de un haz de luz y la activacién de
las células del drea V1); y (b) la llamada actividad mediadora de un individuo
en el sentido de Vygotsky (1997), como accién regulada por la introduccién
de signos a una situacién; o como mediacién de contingencias en el sentido
de Ribes (2018), entendida como articulacién conductual de un campo de
relaciones, entre otros semejantes. En ninguno de los dos casos el proceso se
refiere a entidades cuyo nivel de operacién trasciende el nivel de andlisis bio-
légico o el de la accién de los individuos respecto al mundo.

La familia de psicologfas no mediacionales tiene como ejemplar para-
digmdtico a la psicologia conductual skinneriana. Sin embargo, hay un espec-
tro amplio que no se identifica con la tradicién conductual y frente a la cual
esgrime fuertes argumentos. Hay, por tanto, una amplia variedad de maneras
en las que se plantea la relacién directa entre las acciones individuales y los
eventos ambientales; entre ellas se sostienen fuertes debates.

El libro de texto de Schlinger y Poling (1998) funciona bien como un
ejemplo de estas aproximaciones, contrastando explicitamente con las me-
diacionales. Estos autores afirman: los psic6logos cientificos estdn interesa-
dos en todas las variables objetivas de las que el comportamiento es funcién,
pero especialmente en las causas ontogenéticas, tales como el condiciona-
miento cldsico y operante; en cambio, los psiclogos cognoscitivos inventan
sustitutos internos tanto para las causas como para los efectos (p. 211). En
lugar de tales sustitutos, los autores reconocen que se pueden trazar los pro-
cesos biolégicos que ocurren cuando el comportamiento es funcional a tales
causas ontogenéticas, y anaden que la descripcién que resulta serd en térmi-
nos de eventos neurofisiolégicos medibles, no de procesamiento de informa-
cién, y estos eventos complementan, no reemplazan el andlisis psicolégico
cientifico (p. 214).
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La Figura 1 muestra la propuesta de una red de influencias categoriales y con-
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Claramente no estdn todos los autores ni todas las influencias, y quizds
algunos de ellos preferirian no estar incluidos alli, o consideran que alguna
influencia no estd correctamente establecida. Se incluyeron algunos represen-
tativos y que permitieran ilustrar tradiciones contrastantes. Las intrincadas
relaciones que llevan desde Aristételes hasta las ideas del siglo x1x fueron omi-
tidas por completo. Es por todo esto que consiste solo en un ejercicio de in-
terpretacién personal que busca ofrecer un mapa genealdgico util para ubicar
tradiciones, autores y cercanias. El espacio de esta introduccién no permite
documentar cada relacién, pero es el resultado de la consulta de las obras de
cada uno, libros de historia, resefas biogréficas y consultas directas, que bien
podrian ampliarse por solicitud.

Para leer el mapa es atil que el lector considere lo siguiente: los autores que
estdn en un mismo eje horizontal, aproximadamente, comparten una misma
generacidn cientifica. Por ejemplo, Mach, James, Peirce, Brentano y Sechenov,
hacen parte de una generacién de problemas mds o menos comunes, en la
que sus publicaciones anticiparon lo que serfan las de otros mds abajo como
Dewey, Pavlov, Kiilpe y Wertheimer. De este modo, la disposicién vertical
sugiere, en la gran mayoria de los casos, una relacién temporal entre las publi-
caciones de los autores: por ejemplo, la obra insigne de Koftka precedié a la de
Merleau-Ponty; esta, a la de Gibson y esta, a la de Chemero.

A continuacién, ofrezco diez observaciones sobre la red que pueden ser

ttiles para orientar su lectura:

*  Primero, es clara la influencia de Aristételes sobre tradiciones muy distin-
tas: en una, mediada por Franz Brentano y que desemboca en la fenome-
nologfa, influye especialmente en lo relativo a la clasificacién de los fené-
menos psiquicos; en otras, en lo atinente a la ciencia del comportamiento,
donde es comun que se retome su modelo de causalidad. También es
evidente que, en otros autores mds directamente influidos por Darwin,
Aristételes no tiene ninguna influencia, quizds por la oposicién que algu-
nos defienden, en biologia evolutiva, entre el pensamiento esencialista de
Aristételes y el gradualismo de Darwin (e.g. Sober, 1980).

* Segundo, la influencia de Brentano podria confundir a muchos, pues a él

se asocia el modelo representacionalista definitorio de las psicologias me-
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diacionales. Sin embargo, una mirada detenida de su pensamiento podria
llevarnos a una conclusién diferente. Baste, por lo pronto, con senalar dos
asuntos: (a) el vocablo alemdn Vorstellung, central en la obra de Brentano
(1874/1973), ha sido traducido por conceptos tan diferentes como ‘repre-
sentacién’ (e.g. Smith, 2017), ‘presentacién’ (e.g. Valsiner, 2014) e ‘ided’
(Rock, 2017), con implicaciones notoriamente distintas; (b) Brentano
ilustra los fenémenos psiquicos con el acto de presentar (Akz des Vorstellen)
o aparecer, y los ejemplos son: oir un sonido, ver un objeto coloreado,
recordar alglin evento, etc. Esos actos los contrasta con los fenémenos
fisicos, que son el objeto visto, el sonido oido, el evento recordado. De ahi
que considere que todo fenémeno psiquico, como acto, tiene inmanen-
temente un objeto, es decir, se dirige a algo, y a esto lo llamé objetividad
inmanente o in-existencia intencional de un objeto (ver implica que se ve
algo, de lo contrario no habria un ver como acto). En todas las psicologias
no mediacionales se reconoce este hecho de un modo u otro: la unidad
analitica de interés es una relacién en la que lo que hace o le pasa a un

individuo estd en funcién de un objeto o evento.

*  Tercero, la influencia de Brentano devino en la fenomenologia, represen-
tada por autores como Husserl, Heidegger y Merleau-Ponty. Mientras que
muchos podrian interpretar que tal disciplina que apela a la experiencia
en primera persona es ajena a una psicologfa funcionalista erigida en des-
cripciones en tercera persona, lo cierto es que cada vez mds se encuentran
vinculos entre la fenomenologia y la ciencia del comportamiento (Day,
1969; Pérez-Almonacid, 2021; Pérez-Alvarez y Sass, 2008), y la fenome-
nologia y la ciencia cognitiva (Gallagher, 2017). La principal herencia
conceptual se recoge en el cardcter estrictamente relacional y molar de la

unidad analitica, mds alld de que se aborde en primera o tercera persona.

* Cuarto, la red de influencias de la Figura 1 también permite apreciar que
la incorporacién de las ideas fenomenoldgicas se hizo bdsicamente por
medio de la triada Koffka-Merleau-Ponty-Gibson. Ellos comparten el in-
terés en el estudio de la percepcién a partir de la consideracién de que el

ambiente tiene una organizacién que es funcional a las capacidades de
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accién de los individuos. Se destaca a Gibson (1979) como un autor es-
tructurante de varias relaciones en el mapa: por una parte, su obra recibié
la influencia de E. Holt, quien desarrollé una modalidad de conductismo
molar, y de la Gestalt; por otra, Gibson influyé en autores de ascenden-
cias distintas como E Tonneau y P. Covarrubias (uno de los autores del
presente niimero), quienes tienen una trayectoria mds afin a la ciencia del

comportamiento, asi como a A. Chemero, filésofo de la ciencia cognitiva.

*  Quinto, se nota una confluencia de la fenomenologia con la biologfa y el
uso de herramientas de sistemas dindmicos no lineales para la compresion
de los fenémenos vitales y psicolégicos, por ejemplo, en el trabajo de los
chilenos E Varela y H. Maturana (e.g. Varela et al., 1991). Su trabajo
trascendidé en lo que hoy en dia se denomina enactivismo en la ciencia
cognitiva (para una revisién ver Ward et al., 2017). En esencia, trabajan
con la idea de que la cognicién emerge de los patrones sensoriomotores
entre el individuo y su ambiente. Se reconocen tres variedades de enac-
tivismo: la de D. Hutto o de Cognicién Enactiva Radicalmente, la de
A. Noe o Enactivismo Sensoriomotor, y la de E. DiPaolo o Enactivismo
Autopoiético. A pesar de su cercania genealdgica, guardan importantes
diferencias entre si por los énfasis que cada uno ha puesto: por ejemplo,
Hutto y Myn (2019) se enfocan en proponer una cognicién no depen-
diente de contenidos como distinta de una que si podria estarlo; Di Paolo
et al. (2017) contindan desarrollando la linea mds directa desde Varela y
Maturana, interesados en explorar la continuidad de la vida y la mente en
términos de sistemas auto-organizados que van estableciendo propiedades
significativas del ambiente; y, finalmente, Noe (2012), quien se centra en
el estudio de la percepcién y su dependencia de patrones sensoriomotores

que suponen una comprensién no conceptual del mundo.

La vertiente enactivista difiere de la desarrollada por Chemero (2009),
a la que denomina Corporeizada Radical. Esta se caracteriza por la con-
fluencia del pensamiento de Gibson (1979), H. Dreyfus y la teoria de
los sistemas dindmicos no lineales. Varela et al. (1991) dudaron del tra-
tamiento gibsoniano de la relacién entre ambiente e individuo y, al final,
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se desarrollaron como tradiciones que parten de supuestos muy diferentes
(e.g. Read y Szokolszky, 2020), pero que también buscan caminos de in-
tegracion (Baggs y Chemero, 2021).

Ambas tradiciones, la enactiva y la corporeizada radical, hacen parte de
un movimiento mds general dentro de la ciencia cognitiva denominada
Cognicién 4E (ver Menary, 2010). Esta se refiere a que el cuerpo es cons-
titutivo de la mente (mente corporeizada-embodied); que los limites de lo
mental no se encuentran dentro del crineo (mente extendida-extended);
que la mente hace parte de un complejo ambiente natural y social (mente
incrustada-embedded); y que lo mental se entenderfa como un tipo de acti-
vidad que produce un mundo significativo (mente enactiva-enactive). Sin
embargo, no todas defienden una concepcidn radicalmente anti-represen-
tacionalista; como sefialan Corris y Chemero (2022), el representaciona-
lismo puede asumir también las primeras tres caracteristicas (e.g. Clark,
1997), pero la cuarta tiene una implicacién ontoldgica fuerte: la mente es
un tipo de actividad y no una entidad o proceso distinta a la actividad.
Por esta razén, en el mapa genealdgico solo se incluyeron las variedades

especificamente anti-representacionalistas.

* Sexto, en el centro del mapa se ubicaron autores asociados a la ciencia
del comportamiento también influidos por Aristételes por medio de J. R.
Kantor, como por ejemplo E. Ribes y J. Roca (otro autor de este nimero).
En esta tradicion se busca el desarrollo de modelos de campo, una mirada
también holistica o molar al comportamiento, un atributo compartido
con las tradiciones mencionadas en los puntos anteriores y, parcialmente,
con algunos funcionalistas de principio de siglo como J. Dewey. Pero,
ademds, y de una forma muy caracteristica, esta tradicién kantoriana ex-
hibe una vocacién sistematizadora de la disciplina psicoldgica, por lo que
enfatizan los limites propios de lo psicoldgico y proponen taxonomias. En
contraste, este interés en definir lo propiamente psicolégico no es comin
en ciencia cognitiva, pues en ella la definicién de lo que hay que estudiar
corresponde a temas definidos en el lenguaje ordinario, como la percep-

cién, el aprendizaje, la memoria, etc. Hay un acuerdo en que la compren-
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sién cabal de estos temas exige tener en cuenta aspectos tanto bioldgicos
y culturales, como conductuales, por lo que los limites disciplinarios re-
sultan menos urgentes. En cambio, para un proyecto explicito de ciencia
del comportamiento psicoldgico, delimitar sus contornos es prioritario y,
en general, tales contornos se han definido con relacién a las funciones

adquiridas en la ontogenia (cf. Pérez-Almonacid, 2018).

De Roca (2006) se resalta que hace confluir tradiciones tan distintas como
la de Kantor, la de Merleau-Ponty, la de Pavlov y otros rusos, en un esque-
ma coherente. De Ribes (2018) es propio: el andlisis de la légica ordinaria
de los términos mentales, apoyado en autores como G. Ryle y L. Witt-
genstein; el desarrollo de una concepcién sofisticada del comportamiento
humano, especialmente basada en el segundo autor y soportada con lineas
de investigacién diversas y muy productivas; asi como la influencia de W.
Schoenfeld, un cientifico del comportamiento inicialmente skinneriano,
que impulsé una concepcién continua del comportamiento a la que Ri-
bes ha madurado incorporando elementos de los sistemas dindmicos no
lineales. Wittgenstein (1953) es un autor influyente no solo en Ribes,
sino en otros de la tradicidn enactiva interesados en las propiedades de la
cognicién humana, como Hutto y Myin (2019) y Née (2012).

*  Séptimo, a la izquierda de la red se ubicaron los autores claramente aso-
ciados con la ciencia del comportamiento representada por B. F. Skinner,
interesada en el aprendizaje e influida por cientificos de otras disciplinas,
especialmente de la fisiologia como I. Pavlov y J. Loeb, pero también de la
fisica como E. Mach. De Mach llama la atencién que influy6 en Skinner
especialmente por su concepcién de las relaciones funcionales, el propési-
to cientifico de la prediccion y el control expresados en su obra La ciencia
de la mecdnica; asi como también incidié en el trabajo de O. Kiilpe, pero
por otra obra: el Andlisis de las Sensaciones, que influirfa la escuela de la
Gestalt. De regreso, de la Gestalt hacia la ciencia del comportamiento,
también se observa una influencia, aunque modesta, de W. Kéhler sobre
K. Lashley, quien serfa un neurocientifico alumno de J. Watson, que in-

fluyé — junto con D. O. Hebb y otros— en el desarrollo de la aproxi-
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macién de procesamiento distribuido en paralelo de J. L. McClelland y
D.E. Rumelhart (e.g. Rumerlhart et al., 1986). Llama la atencién que esta
aproximacion fue una respuesta al cldsico modelo computacionalista tipo
Turing, y que se apoy6 fuertemente en los sistemas dindmicos. Donahoe
y Palmer (1994), cientificos del comportamiento skinnerianos, adoptaron
estas herramientas de simulacién conexionista y propusieron una aproxi-
macién bioconductual al aprendizaje. ]. Burgos (otro autor de este ndime-
ro) se formé en esta tradicién y ha seguido desarrollando su propio mode-

lo de interpretacién conexionista del aprendizaje por condicionamiento.

*  Octavo, la tradicién skinneriana ha sido prolifica en el estudio del condi-
cionamiento operante como paradigma para cualquier fenémeno psico-
légico. Esto no lo comparte ninguna otra aproximacién no mediacional.
Es caracteristico de esta tradicién la bisqueda de unos pocos principios
sintetizadores de relaciones funcionales entre eventos discretos de la acti-
vidad individual y ambiental que expliquen la mayor variedad de fenéme-
nos del comportamiento. Por esto, suelen ser escépticos de segmentar el
campo de acuerdo con tipologias de especie, de complejidad o cualquier
otra que no provenga de los principios obtenidos en el laboratorio. En el
mapa se recogen tres variedades suficientemente distintas entre si, como:
la ya mencionada bioconductual de Donahoe y cols.; el conductismo te-
leolégico de H. Rachlin, influido por el pensamiento aristotélico y que
evoluciond a partir de los trabajos en conducta de eleccién y la Ley de
Igualacién de Herrnstein; y el contextualismo funcional de S. Hayes y
D. Barnes-Holmes, que actualmente es la aproximacién post-skinneriana
mids productiva en el andlisis del lenguaje y la cognicién, entendidos como

clases de respuesta relacionales contextualizadas.

En la red no se incluyeron algunos autores cuya obra ha sido critica para el
desarrollo de la ciencia del comportamiento, como J. Staddon y W. Timber-
lake. En particular, las teorfas del desequilibrio y de los sistemas de conducta
de Timberlake han sido tremendamente estimulantes, tedrica y metodolégi-
camente (cf. Killeen, 2019). No obstante, su exclusién solo responde al pro-

pésito de lograr el mdximo contraste entre las tradiciones mediacional y no
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mediacional, pues estos autores respaldan la estipulacién de entidades y proce-
sos mediadores del segundo tipo introducido al principio, como “comparado-
res” que determinan la respuesta final; “analizadores” de instigacidn, filtrado,
procesamiento, almacenamiento y recuperacion de estimulos, entre otros (cf.
Timberlake, 1993); o integradores excitatorios e inhibitorios, relojes internos,
etc. (Staddon, 2001). Este tipo de procesos requiere un andlisis juicioso sobre
el balance entre el riesgo de perpetuar los problemas de la tradicién representa-
cionalista, por un lado, y su utilidad heuristica, por el otro (ver una discusion
reciente en Perspectives on Behavior Science, volumen 43, nimeros 1y 4).

* Noveno, aparecen algunos autores que no circulan tan visiblemente como
otros en la literatura, pero cuya inclusién anade valor. Por ejemplo, Edgar
Singer, quien fuera maestro de E. Guthrie y que anticipé algunas ideas
sobre la mente cercanas a las de G. Ryle. Guthrie, a su vez, influy6 en la
concepcion de V. Lee sobre su propuesta del objeto de estudio psicolédgico
como un logro (achievement) y no como un proceso. También, R. Turrd,
quien desarrollé una obra filoséfica y psicoldgica influida por el trabajo de
Pavlov, y que luego incidirfa en el pensamiento de J. Roca, autor invitado

de este nimero.

* Finalmente, décimo, la disparidad de tradiciones no mediacionales cues-
tiona por las posibilidades de acercamiento. Hay algunas aproximaciones
recientes entre enactivistas y la psicologia ecolégica (Baggs y Chemero,
2021), entre esta y la ciencia del comportamiento (Covarrubias et al.,
2017, autor de este nimero; Morris, 2009), y entre esta y el movimien-
to general de cognicién corporeizada (Alksnis y Reynolds, 2019). Morris
(2003) también ha sido un estudioso de las cercanias entre las aproxima-
ciones que ha denominado “programas de accién directa”. Por otro lado,
el hecho de que autores tan distintos y distantes como los enactivistas,
interconductistas, psicologos ecoldgicos y los bioconductistas, recurran a
los sistemas dindmicos no lineales como herramienta para sus estudios,

puede sugerir una via de didlogo por ese medio.
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Algunos argumentos

Las diferentes aproximaciones no mediacionales han ofrecido argumentos dis-
tintos para rechazar la inclusién de procesos mediadores. Cada tipo de argu-
mento es afin con los énfasis que cada aproximacién sostiene y no necesaria-
mente una conoce y menos acepta los argumentos de otra. Con esta salvedad,
a continuacién, enumeraré con mds detalle algunos de los argumentos que

han ofrecido las aproximaciones no mediacionales:

*  Primero, la existencia de los procesos mediadores no es una hipdtesis de
trabajo, sino que se considera un hecho, lo cual lo hace impermeable al
escrutinio cientifico. Por ejemplo, Dietrich (2007) plantea que probable-
mente el hecho cientifico mds importante sobre la mente es que es una re-
presentadora (p. 2, énfasis afiadido). Aceptarlos como un hecho cientifico
resulta mds en una peticién de principio que en un axioma. Como plantea
Chemero (2009), el panorama se complica cuando se condena que una
ciencia va a fracasar si no los asume como punto de partida.

*  Segundo, Kantor (1959) llama la atencién de que tales supuestos sobre los
procesos mediadores provienen de tradiciones culturales milenarias y no
del estudio cientifico de los procesos psicoldgicos. Particularmente Ribes
(2018), de la mano de filésofos del lenguaje como Wittgenstein (1953)
y Ryle (1949), argumenta que la principal implicacién de que los con-
ceptos mentales y su cardcter mediador tengan su origen en tradiciones
culturales, es que la 16gica de su uso pertenece al lenguaje ordinario y no
al lenguaje cientifico. Es decir, no son términos técnicos con una fun-
cién descriptiva, sino términos con una funcién comunicativa convenida
implicitamente entre personas que buscan entenderse. Tratarlos como si
fueran términos descriptivos de clases naturales e importar su clasificacién
como si fuera obvia o incuestionable (i.e., aprendizaje, memoria, pensa-
miento, etc.), lleva a confusiones categoriales y callejones sin salida de una
gran variedad. Por ejemplo, asumir que son un “algo” por el solo hecho
de que nos referimos a ellos en el lenguaje ordinario haciendo de su natu-
raleza un problema cientifico (cf. Pérez-Almonacid, 2019); perseguir in-
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fructuosamente su definicidn estricta, al tiempo que nos acostumbramos a
escuchar que “atin no hay acuerdo”; y reconocer que los limites con otros

conceptos no son claros (por ejemplo: Klein, 2015); entre otros.

* Tercero, en consecuencia, las preguntas que se plantean y las respuestas
que se buscan al tratar esos conceptos como si fueran técnicos sugieren, en
muchos casos, que se trata de pseudoproblemas, es decir, problemas que lo
son solo en apariencia, pues no hay forma de resolverlos adecuadamente
ya que no hay claridad sobre lo que se pregunta. Es comin encontrar en
la tradicién mediacional reflexiones del tipo: atn no se sabe qué son los
procesos mediadores, si realmente existen y menos cémo funcionan. Por
ejemplo, Dietrich (2007) afirma: Ciertamente, en su mayoria, los cienti-
ficos cognitivos no saben cémo las mentes representan (ni tampoco coémo
lo hacen los cerebros) (p. 3). Piantadosi también lo ilustra cuando afirma
(2021): en el corazén de la ciencia cognitiva hay una verdad vergonzosa:
no sabemos cémo son las representaciones mentales (Introduccién, pri-
mera linea). Esta indeterminacién hace que las discusiones sean confusas
y estériles. Por su parte, de Sousa y Gabriel (2015) concluyen, después
de una resena sobre 50 anos de estudio del ‘léxico mental’, la supuesta
estructura que representa el vocabulario de un idioma: el léxico mental
parece ser mds un aparato tedrico creado para explicar el procesamiento

lingiiistico, que una estructura real (p. 355).

Pareciera como si tales supuestos procesos mediadores tuvieran el estatus
de una metéfora del comportamiento, pero que dejé de tratarse como tal y
comenz4 a asumirse como si fuera un proceso empirico. La consecuencia
de esto la senalé Turbayne (1970): mientras que una metédfora obviamente
no afade nada al proceso real, la creencia de que no es metéfora, sino que
es el caso, implica anadir caracteristicas que son resultado de la especula-
cién o la invencién y no del descubrimiento (p. 4).

*  Cuarto, la tnica evidencia disponible sobre los supuestos procesos media-
dores es el comportamiento y los procesos biolégicos (Schlinger, 2004).
Por ejemplo, Perner y Leahy (2015) postulan la existencia de archivos

mentales que rastrean informacién sobre algo y la almacenan. Segin los
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autores, para identificar que un mismo objeto es, por decir, al mismo
tiempo un oso y un animal, deben crearse diferentes archivos mentales,
anclarse al mismo objeto y hacer una representacion de tal anclaje. Con-
ductualmente podemos decir que identificar al mismo tiempo al objeto
como animal y como oso es interactuar con ¢l de acuerdo con esas dos
propiedades; sin embargo, Perner y Leahy (2015) postulan que, ademads
de esa interaccién, estdn ocurriendo una serie de procesos: creacién de
archivos, anclaje, representacién del anclaje, entre otros, que segin los au-
tores son distintos al comportamiento ante el oso. El problema es que no
hay forma de identificar si tales supuestos procesos estdn ocurriendo sino
observando la interaccién con el oso, es decir, son redundantes: se infiere
que se crearon y anclaron los archivos solo si el individuo se comporté
de cierta manera. Pero, ademds, postular tales procesos trae un problema
adicional: no solo tenemos que entender cémo se identifican objetos, sino
que ahora tenemos que especificar cudl es la naturaleza de los archivos
mentales, cémo se anclan, cdmo se crean sus representaciones y cémo

todo esto causa el comportamiento.

*  Quinto, la postulacién de procesos mediadores incluye el supuesto de que
tienen eficacia causal sobre el comportamiento. No son descripciones sin-
tetizadoras del fendmeno sino auténticas construcciones tedricas reificadas
con funciones explicativas causales. Constituyen propiedades inherentes y
esenciales a los organismos, a los que se les atribuyen poderes causales (Pal-
mer y Donahoe, 1992). Los archivos mentales de Perner y Leahy (2015),
por ejemplo, se proponen como explicacién de la identificacién de obje-
tos, no son una forma de hablar de esta. Sin embargo, la inespecificacién
empirica de tales supuestos procesos mediadores lleva a que tal explicaciéon
causal sea ilusoria. La relacién entre tales supuestos procesos y el comporta-
miento, es conceptual y no empirica por las razones expuestas en el punto
anterior. Ter Hark (1990) lo plantea diciendo que su relacién es interna
(los unos no existen conceptualmente sin el otro, conceptualmente) y no
externa (independencia empirica), y la causalidad cientifica necesita una
relacién externa (von Wright, 1971/1979). Skinner (1963) se refirié a esto

al criticar la atribucién de causalidad a constructos tautolégicos.
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*  Sexto, las explicaciones causales que se ofrecen a partir de tales supuestos
procesos mediadores son, ademds, menos parsimoniosas, pues, como se-
fialan Palmer y Donahoe (1992), proliferan para acomodarse a los datos
obtenidos. Ante una evidencia dada, y siguiendo el ejemplo, los archivos
mentales ahora podrian subdividirse en varios tipos con caracteristicas
postuladas que permitirian explicar los datos. Sin embargo, ese proceso
creativo termina construyendo un mundo hipotético cada vez mds com-

plejo y apartado del comportamiento que se quiere explicar.

*  Séptimo, lo anterior sugiere que tales supuestos procesos mediadores son
prescindibles, que no se necesitan para llevar a cabo proyectos cientificos
satisfactorios. Los autores de la cognicién corporeizada radical han argu-
mentado también que los conceptos representacionalistas son prescindi-
bles porque no anaden mucho a nuestra comprensién de los fenémenos
(Chemero, 2009; van Gelder, 1995) o porque reconocen que no son es-
trictamente necesarios (Ramsey, 2017).

*  Octavo, los tedricos de la cognicidn corporeizada han resaltado el hecho
de que se gana mucha comprensién de los fenémenos cognitivos si se
atiende primariamente a lo que la gente hace (movimientos, posturas,
miradas, manipulaciones, gestos), antes de suponer que estdn implicados
en complejos procesos intelectuales (cf. Corris y Chemero, 2022; Noe,
2012). Lo mismo apuntan Leudar y Costall (2009) al analizar la tradiciéon
de la asi llamada “Teoria de la mente”, que supone que ninos menores
de 5 anos estdn llevando a cabo complejos procesos de inferencia tedrica
para entender que otra persona va a buscar un objeto donde lo dejé. Estas
criticas van en la misma linea de la critica de Ryle (1949) a la tradicién in-
telectualista, segtn la cual nuestro comportamiento siempre es resultado
de procesos intelectuales. Frente a eso, los cientificos del comportamiento
usualmente han adoptado la alternativa de agotar la explicacién a partir
de procesos simples tipo condicionamiento y de descubrir como la com-
plejidad emerge de ellos sin asumir que los procesos complejos preexisten
y que explican los mds simples (cf. Palmer y Donahoe, 1992; Skinner,
1963). Autores enactivistas como Hutto y Myin (2019), y Née (2012)
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también respaldan una idea semejante, aunque difieren en lo que conside-

ran un proceso simple y uno complejo.

* Noveno, si se asume que el ambiente ofrece estimulacion discreta y limi-
tada, no hay forma de evitar la postulacién de procesos mediadores que
produzcan resultados complejos. No obstante, es plausible considerar que
el ambiente ya estd organizado de acuerdo con relaciones regulares fisicas,
ecoldgicas y sociales; por tanto, no habria necesidad de postular tales pro-
cesos, sino que la tarea seria precisar cémo el comportamiento se ajusta a
tal organizacién (cf. Gibson, 1979; Chemero, 2009). De hecho, tal ajuste
podria ser pensado en términos de la emergencia de una unidad estric-
tamente relacional que no distingue entre organismo y ambiente (Roca,
2001; Varela et al., 1991). Hacerlo asi evita tener que pensar en la necesi-
dad de construir un modelo del ambiente como una entidad externa y que

solo podriamos conocer por inferencias.

*  Décimo, Hutto y Myn (2019), enactivistas radicales, plantean que con-
siderar que la marca de lo mental es tener un contenido es confundir la
intensionalidad (con s) con la intencionalidad (con c). La primera es una
propiedad semdntica que permite hacer predicados de verdad, precisidn,
pertinencia, etc., mientras que la segunda, a la que se refirié Brentano
(1874/1973), es una propiedad relacional que define a dénde tiende una
accién. Toda accidn tiene una intencién o direccién, pero no necesaria-
mente una intensién o contenido. Asumir lo segundo se enfrentarfa al
problema de la indeterminacién: juna rana estd percibiendo una mosca o
un punto negro mévil o comida? Todas las descripciones son posibles y no
hay forma de determinar el supuesto contenido semdntico de la represen-
tacién mental de la rana. Los autores, entonces, proponen que el grueso
de la cognicién no funciona con base en contenidos y, por tanto, no es
representacional. Cuando se organiza con base en contenidos, correspon-
de con formas tnicas de la cognicién humana que requiere simbolos y

normas de uso publicas acordadas en pricticas sociales.
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Este nimero

Este namero de la Revista de Psicologia de la Universidad de Antioquia es un
monogréfico sobre las psicologias no mediacionales. La decisién fue invitar a
autores que representaran puntos de vista contrastantes y que el formato fuera
de debate, para mostrar los matices y tensiones. Este tipo de formato editorial
no es comun, pero si es altamente productivo porque dinamiza los campos y
hace gala de la razén de ser de la academia: el debate argumentado. De este
modo, invitamos a Josep Roca i Balasch, José Enrique Burgos Triano y Pablo
Covarrubias, académicos hispanohablantes, con una produccién intelectual
permanente y reputados en la comunidad de referencia.

Josep Roca i Balasch es licenciado en filosofia con especialidad en psicologia
de la Universidad de Barcelona (1973), diplomado en psicologia clinica (1976)
y doctor en filosofia y letras de la Universidad Auténoma de Barcelona (uas,
1982). Es autor de una propuesta sistematizadora de la psicologia que ha de-
nominado “naturalista’, sobre la que ha publicado varios libros, capitulos y ar-
ticulos. Una gran parte de su experiencia profesional la obtuvo en la psicologia
del deporte, drea que le permiti6 especializarse en el dmbito de la percepcién,
en el Instituto Nacional de Educacién Fisica de Barcelona, donde también fue
director. Esta actividad la combiné como docente de posgrado en el mismo
instituto, en la UaB, la Universidad de Sevilla, la Universidad Central de Vene-
zuela y la Universidad Auténoma de Madrid, asi como en otras instituciones a
nivel de pregrado. Ahora estd jubilado. Desde 1999 fundé el Liceo Psicolégico,
un portal web donde concentra buena parte de sus escritos recientes; de forma
paralela, sigue colaborando activamente en el desarrollo de comunidades de
ciencia del comportamiento, especialmente en Espana, México y Colombia.
Como se aprecia en la Figura 1, Roca ha recibido una influencia de autores
tan diversos como Aristételes, Kantor, Ribes, Turrd, Pavlov y Merleau-Ponty,
logrando articular una propuesta taxonémica para la psicologia.

José Enrique Burgos Triano es licenciado en psicologia de la Universidad
Catélica Andrés Bello de Venezuela (1983), maestro en Andlisis Experimental
de la Conducta de la Universidad Central de Venezuela (1989) y doctor en
neurociencia y conducta de la Universidad de Massachusetts (1996). Actual-
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mente, es investigador del Centro de Estudios e Investigaciones en Compor-
tamiento (Ce1c) de la Universidad de Guadalajara. Fue editor en jefe de la Re-
vista Mexicana de Andlisis de la Conducta y de Behavior and Philosophy. Cuenta
con docenas de publicaciones en revistas especializadas y capitulos de libros,
especialmente con tépicos sobre filosofia de la mente, filosofia de la ciencia y
modelamiento de redes neurales del condicionamiento. Las influencias tedri-
cas que ha recibido son variadas: en un principio, fueron Skinner y Donahoe
pero no actualmente; también lo fueron McClelland y Rumelhart por sus
ideas sobre conexionismo moderno, aunque no respalda sus modelos. Hoy
en dia persigue el trabajo de autores como Paul Churchland en filosofia de la
mente, Elliott Sober en filosoffa de la biologia, David Lewis en metafisica, y
Larry Laudan en filosofia de la ciencia. Sigue trabajando en el desarrollo de su
propio modelo conexionista del condicionamiento y con andlisis filoséficos de
problemas pertinentes al estudio del comportamiento.

Finalmente, Pablo Covarrubias es licenciado en psicologia de la Universi-
dad de Guadalajara. En el cerc de la misma universidad obtuvo una maestria
en ciencia del comportamiento, opcién Andlisis de la Conducta, y el doctora-
do con opcidén en neurociencias. Es miembro fundador del Centro de Inves-
tigacién en Conducta y Cognicién Comparada (ciccc) en la misma casa de
estudios, junto con Felipe Cabrera y Angel Jiménez. Es docente de pregrado y
posgrado en programas de psicologia. Es autor de varios articulos empiricos y
conceptuales, asi como miembro del comité editorial de revistas nacionales e
internacionales en el drea. Su trabajo se ha desarrollado bajo la influencia ted-
rica de James J. Gibson y su enfoque ecoldgico de la percepcidn, asi como del
neorealismo de Francois Tonneau, inspirado en E. Holt. Sus intereses recaen
en el estudio de la percepcién y el aprendizaje. En particular, sobresale por la
aproximacién al condicionamiento como deteccién de invariantes y proba-
bilidades ambientales, en un intento de ampliar el rango de aplicacién de la
teorfa ecoldgica a fendmenos que inicialmente no cubria.

A los tres autores se les enviaron unas preguntas orientadoras para que
respondieran en formato libre. Las preguntas elegidas tenian un objetivo ins-
tigador, de modo que los autores pudieran exhibir su pensamiento en tépicos

diversos y fundamentales para caracterizar sus propuestas. Asi, el lector podria
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formarse una idea mds clara de los puntos de coincidencia y de desacuerdo.

Las preguntas fueron:

1.

;Hay eventos o un nivel de andlisis que le corresponda propiamente a
JHay q
la psicologia como distinta de la biologia o las ciencias sociales? En caso

afirmativo, ;cudl o cudles serfan y por qué?

<En qué se distingue su postura respecto de otras para el desarrollo de una
disciplina cientifica?, ;cémo se relaciona con el conductismo, particular-
mente skinneriano, y con el cognoscitivismo, particularmente el basado

en l'Cpl’CSCl’ltaCiOl’lCS mentales?

:Cbémo entiende la explicacién cientifica y el lugar de las teorias y las leyes

en su concepcién de la disciplina?
;Cudles son las implicaciones metodoldgicas de su propuesta?

¢Reconoce la necesidad o utilidad de desarrollar conceptos propios para el
estudio del comportamiento caracteristicamente humano como la com-

prensién del sarcasmo, la construccién de teorfas, etc.?

:Cbémo considera que podria ser la aplicacién del conocimiento bdsico a la

solucién de problemas sociales?

A manera de ejemplo, ;como abordaria el estudio de los fenémenos aso-

ciados con la ‘memoria’?

;Cuiles serfan las dreas en las que su propuesta es mds incipiente o que no

estd claro adn como podrian desarrollarse?

Esperamos que este nimero monogréfico sirva para muchos de introduc-

cién a los debates entre las psicologias mediacionales, asi como que permita a

los ya iniciados lograr una comprensién mds profunda y sutil de sus meollos.
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UN MELODRAMA DE LA PSICOLOGIA!

A Melodrama of Psychology

Jost E. Burcos?

hteps://doi.org/10.17533/udea.rp.e350101

Resumen

En este articulo discuto criticamente un de-
bate que considero como melodramdtico por
excesivo y cientificamente estéril, a saber,
cudl es el objeto de estudio propio de la psi-
cologfa cientifica. En un lado de este debate
se encuentran el conductismo skinneriano
y kantoriano, en los cuales se postula que la
conducta ¢ interconducta, respectivamente,
son los objetos propios de estudio de la psi-
cologfa, manifestando una obsesién por se-
pararla ontoldgica y epistemoldgicamente del
resto de la ciencia, asi como de la psicologia
mentalista, falsamente acusada de dualista. En
el otro lado se encuentra el mentalismo, con
una obsesion igualmente separatista, sobre
todo respecto a la biologfa. Este melodrama,
que si la conducta, que si la mente, estd plaga-

Abstract

In this paper, I discuss critically a debate I
consider as melodramatic for excessive and
scientifically sterile, namely, what is the pro-
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do de manoteos teatrales que en algunos casos
buscan forzar agendas de investigacién psico-
l6gica motivadas en buena parte por intereses
y gustos personales, violando en algunos casos
la libertad académica intelectual. Arguyo que
este melodrama solo entorpece el progreso
en la psicologfa y que, en esos casos, amena-
za la libertad intelectual, adquiriendo tintes
normativos en manos de personas con poder
politico y econémico. Mi sugerencia es la mo-
deracién en este debate, complementada por
una mayor cultura general filoséfica y mds res-
peto a la libertad académica intelectual.
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havior and interbehavior, respectively, as the
proper subject matters of psychology, with
an obsession for an ontological and episte-
mological separation from the rest of science,
as well as from mentalistic psychology falsely
accused of dualistic. On the other side, there
is mentalism, with an equally separatist ob-
session, especially from biology. This melo-
drama, behavior versus mind, is plagued with
theatrical handwaving that in some cases see-
ks to force psychological research agendas lar-

José E. Burgos

tes. I argue that this melodrama only hinders
progress in psychology, and that in such cases
threatens intellectual freedom, acquiring nor-
mative overtones in the hands of people with
economic and political power. My suggestion
is moderation in this debate, supplemented
by a greater general philosophical culture and
respect for academic intellectual freedom.

Keywords: Melodrama, Psychology, Subject
Matter, Behaviorism, Mentalism, Dualism.

gely motivated by personal interests and tas-

Un melodrama de la psicologia

Desde sus inicios, por demds complicados y confusos (;Platén?, ;Aristételes?,
:Descartes?, ;Kant?, ;James?, ;Freud?, ;Wundt?, ;Piaget?, stodos?), la psicolo-
gia ha estado plagada de pugnas tan intensas y superficiales que es dificil no
calificarlas de melodramas con multiples subtramas, cada una con sus héroes
y villanos, fieles e infieles, victimas y victimarios. Luego de casi 40 afios de
practicarla, veo estos melodramas como capitulos de una telenovela innece-
sariamente larga (o ‘culebrén’, como a veces se las llama por su intensidad y
extensién exageradas, segtn la definicién del Diccionario de la Real Acade-
mia Espanola), cuyos protagonistas se toman sus papeles demasiado en serio,
llevindolos a extremos tragicomicos. Las alharacas y los aspavientos se han
vuelto lugares comunes que brillan por sus excesos.

En este articulo, discuto brevemente uno de esos melodramas, arguyendo
que se le ha dado mucha mds importancia de la que tiene. El melodrama
involucra querellas conceptuales, metodoldgicas y teéricas que poco aprietan
por abarcar mucho, acompanadas por multiples confusiones sobre cuestiones
elementales, producto de una exigua cultura filoséfica. Debido a esto, el me-
lodrama, lejos de contribuir al desarrollo de la psicologia, lo obstaculiza. En
todos los casos, de una u otra forma, se trata debates y problemas falsos y, en
consecuencia, pérdidas de dinero, esfuerzo y tiempo por parte de personas
brillantes, competentes y bien intencionadas.

En numerosas ocasiones, estas trifulcas bizantinas contravienen la libertad

académica intelectual al volverse escuelas, como sistemas normativos en los
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cuales, proclamados caudillos, pretenden forzar qué pensar, decir e investigar
en psicoldgica ‘cientifica’ y cémo hacerlo. No me refiero a pautas éticas de
préctica e investigacién psicoldgica destinadas a garantizar el buen trato y la
integridad cientifica, evidentemente indispensables, sino a regimenes de en-
sefanza y prictica que buscan imponer agendas particulares de investigacion.
Mi recomendacién serd la moderacién critica en estas discusiones, acompana-
da por una mayor cultura filoséfica y un mayor respeto a la libertad académica
e intelectual (bajdndole de huevos, al decir mexicano).

Ignoro las causas exactas de tan estrafalaria y alarmante situacién, pero
sospecho que consisten en una obsesién separatista téxica motivada por una
profunda crisis de identidad disciplinal. El melodrama puede expresarse de
manera abreviada en la siguiente pregunta: ;cudl es el objeto de estudio pro-
pio de la psicologia? Hay muchos otros melodramas, pero en este, discutido
en la primera seccion, hay mds que suficiente para un articulo de longitud
razonable. En la segunda seccién doy un ejemplo de investigacién que ha
transcurrido al margen de este melodrama. Finalizo identificando lo que creo
se encuentra en el fondo del melodrama, a saber, la persistencia de un fuerte
pensamiento esencialista en la psicologfa. Mi sugerencia serd, entonces, darle
fin al melodrama por ser una distraccién estéril, hasta perjudicial para la salud
académica e intelectual de la psicologia. Espero que este articulo sea el capitu-
lo final del melodrama.

El melodrama

El melodrama se encuentra en las interminables pugnas entre diversas postu-
ras sobre el objeto de estudio ‘propio’ de la psicologia cientifica. Estas pugnas
solo erosionan la credibilidad externa de la psicologia, disipando sus esfuerzos
por demostrar que es cientifica, de por si ya melodramdticos. El resultado es
una telenovela donde lo que hacen sus protagonistas desesperadamente con
una mano y llorando que la psicologia es una ciencia (que tampoco estd claro
exactamente qué significa esto), lo desbaratan con la otra y sus obsesiones
sobre su objeto propio de estudio. Por una parte, se vocifera que la psicologia

es una ciencia, pero por la otra, en una muestra de profunda fragmentacién
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disciplinal, se propugnan objetos de estudio antipodas. Los intentos de con-
ciliacién no son menos disociados, adquiriendo una forma de eclecticismo
seguin el cual la psicologia tiene ‘multiples objetos de estudio’, implicando que
en realidad no es una sino varias ciencias.

El elefante en esta habitacién es exactamente qué significa la expresién
‘objeto de estudio’. Si significa solo ‘tema, tépico, fenémeno o efecto de in-
terés’, se trata de una disputa falsa y trivial: la presencia de varias temdticas
de interés especializado en fenémenos y efectos particulares es algo comtn y
hasta inevitable en ciencia. En fisica, supuestamente el dechado de ‘ciencia’
(lo que sea que eso signifique), se estudian particulas subatémicas, gravedad,
campos electromagnéticos y propiedades estadisticas de gases, que son fené-
menos distintos, entre otros. ;Son estos distintos ‘objetos de estudio’? Lo son
si la expresion significa ‘fenémeno de interés’ o ‘drea de investigacién’, pero
sospecho que en este melodrama tiene un significado mucho mds fuerte.

Mi impresién es que el término ‘objeto’ se usa en un sentido onzoldgico de
entidad, relativo a la naturaleza real o esencial de ‘lo psicolégico’, que es donde
empieza el melodrama. Un lado plantea que lo psicolégico es de naturaleza
(esencialmente) conductual, el otro, que es de naturaleza mental; cada sindica-
to, con multiples conclaves locales (algunos geograficamente bien definidos),
enfrascados en diferencias de opiniones personales arbitrarias de escasa fibra
argumentativa. En dltimas, cometen una combinacién letal de las falacias de
la autoridad y del biculo, donde se limitan a expresar sus opiniones sin mira-

mientos, esperando que la audiencia las acepte incondicionalmente.

Conductual versus bioldgico

Ante todo, estdn los llamados genéricamente “conductistas”, empezando por
el patriarca Watson (1924), seguido de cerca, aunque con importantes di-
ferencias, por los patriarcas Kantor (1933) y Skinner (1931). Ellos se han
empefiado enfermizamente en separar la psicologia, definida como ciencia de
la conducta, de la biologfa.
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Separatismo skinneriano

Skinner (1931) publicé su primer intento separatista, atin aceptado sin cues-
tionamiento por sus seguidores, que oscilaba entre fisiologia y psicologia
como ciencia de la conducta operante (porque, seamos honestos, solo en esto
consiste la psicologia segtn el conductismo skinneriano). Al respecto, Skinner
fue muy cambiante, podria decirse hasta escurridizo, déndoles a sus seguidores
incondicionales escotillas de escape para contrargiiir que ha sido incompren-
dido (réplica muy comin, la cual no deja de levantar sospechas: si un autor es
tan incomprendido, alguna responsabilidad debe tener en ello).

En todo caso, el foco inicial de todo su esfuerzo separatista estd encapsula-

do en el siguiente texto:

Provisionalmente, entonces, podemos definir un reflejo como una correlacién
observada entre estimulo y respuesta... En lo que tiene que ver con la conducta,
el ...reflejo no es mds que esta relacién. Una vez se tiene una correlacién estimulo-
respuesta especifica, podemos, desde luego, investigar los hechos fisioldgicos de su
mediacion. La informacion que se revela complementard nuestra definicion, pero
no afectard el estatus del reflejo como una correlacién (p. 439).

Luego reitera esta definicién, haciéndola més definitiva: se define un re-
flejo como una correlacién observada ente dos eventos, un estimulo y una
respuesta (p. 445, énfasis anadido). Skinner agregd a esta definicién la ya
muy trillada generalizacién simbdélica “R = f(S)” (p. 451), la cual pretende
dar forma matemidtica resumida al dato estrictamente conductual en el estu-
dio experimental del reflejo, donde R es una medicién de alguna propiedad
de una respuesta (e.g., intensidad, duracién, latencia) y S una medicién de
alguna propiedad de un estimulo, mientras que fdenota una cierta funcién
empirica, determinable completamente por datos experimentales puramente
conductuales (i.e., derivados mediante el andlisis de la conducta de animales
completos y con cierta libertad de movimiento dentro de un ambiente expe-
rimental relativamente controlado). Luego agregé el argumento A erg f para
incluir otras variables posibles, siempre y cuando sean puramente conductua-
les, relegando variables fisiolégicas como irrelevantes para “una descripcién
de la conducta” (p. 452).
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No es claro exactamente qué buscé Skinner con todo esto: ;se trata de una
propuesta epistemoldgica o de una propuesta ontolégica? Pareciera que am-
bas, lo cual redunda, al menos desde una perspectiva filoséfica, en un limbo
que no es ni gimnasia ni magnesia. Es en este sentido que cuesta no ver su
intento separatista como conceptualmente evasivo. Por una parte, en un tenor
ontolégico, propuso definir el reflejo como de naturaleza esencialmente con-
ductual (el calificativo aparece varias veces en este articulo): la investigacién
fisiolégica no cuestiona la naturaleza correlativa del reflejo, porque sus datos y
conceptos tratan esencialmente con las condiciones de una correlacién (p. 445,
énfasis anadido).

Asi, su andlisis histérico-conceptual, por mds importante e interesante que
sea en si mismo, es una artimana para afirmar lo que es “esencialmente” (i.e.,
real y verdaderamente) un reflejo, a saber, una correlaciéon entre mediciones
de un estimulo y mediciones de una respuesta. Bajo esta légica esencialista,
la implicacién, por demds irrisoria, es que lo que los fisidlogos definen como
reflejo (la estructura anatémica conocida como arco reflejo y su funciona-
miento, conocido como acto reflejo) no es realmente un reflejo y que, por ello,
la definicién fisioldgica de reflejo es falsa.

Por otra parte, con un acento mds epistemoldgico y pragmdtico, planteé

que:

La definicién del objeto de estudio de cualquier ciencia, sin embargo, estd
determinada principalmente por el interés del cientifico, y este serd nuestro criterio
mds seguro acd. Nos interesa particularmente el movimiento de un organismo en
algtin marco de referencia (p. 445).

Este acento pareciera ser mds fuerte que el ontoldgico, pero significaria
que, a fin de cuentas, todo este andlisis histérico-conceptual es solo para afir-
mar que cada quien estudia lo que quiera y que el objeto de estudio de una
ciencia no es mds que una cuestion estética de gusto personal. Aunque indis-
cutible, esto parece trivial y poco merecedor de tal andlisis, siquiera de dispu-
ta alguna. Es un derecho constitucional estudiar lo que se desee, siempre y
cuando esté apegado a normas éticas de conducta cientifica y tratamiento de

animales (tanto humanos como no humanos).
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Que si, que no

El andlisis skinneriano se vuelve ain mds equivoco, si no incoherente, cuando

reconoce lo siguiente:

Hemos tratado de hacer énfasis en una continuidad esencial entre la fisiologia
del reflejo y la ciencia especial de la descripcién de la conducta. Sin embargo, no
debemos dejar de reconocer una distincién que estd bien establecida entre los dos
campos, basada primordialmente en una diferencia en su propésito inmediato.
Una busca describir el reflejo en términos de eventos fisicoquimicos, mientras
que la otra una descripcion de la conducta en términos del reflejo (p. 444, énfasis

anadido).

O sea, la fisiologia y la psicologia son en realidad (esencialmente) conti-
nuas, pero en realidad discontinuas. Sin duda, se trata de dreas distintas de
investigacién, pero resulta melodramdtico hacer todo ese anilisis solo para
concluir lo obvio, que personas diferentes con intereses diversos estudian cues-
tiones distintas. Pueden encontrarse en el camino, si asi lo desean, y no habria
nada de malo en ello, pero también pueden seguir sus propios caminos por
separado, si gustan, que tampoco estarfa mal. Esta apreciacién, sin duda vé-
lida, no merece debate ontolégico o epistemolégico alguno. La apreciacion se
deriva mds franca, clara y contundentemente de consideraciones elementales
sobre derechos constitucionales, sin necesidad del tipo de andlisis que Skinner
realizd, o de debates en torno a cudl es o, peor, deberia ser el objeto de estudio
de la psicologia.

Para ser justos, el aparente separatismo skinneriano se restringe a la fisio-
logia y la anatomia, sin generalizar a toda la biologfa. Empero, sigue siendo
confuso, ya que, supuestamente aquellas son partes de esta, y Skinner (1974)
consider6 a la psicologia como una rama de la biologia, pero excluyendo a la
fisiologfa y la anatomia. En sus ardides politicos para evitar ofensas hacia la
fisiologfa, admitié que la ciencia de la conducta dejaba agujeros descriptivos
que podian, si se deseaba, ser rellenados por la fisiologfa. Pero que quede claro:
la importancia de la fisiologia para Skinner y sus adeptos reside exclusiva-
mente en rellenar los baches dejados por la psicologia concebida esencialmente

como andlisis de la conducta operante, pero esta faena es opcional, no obliga-
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toria para nadie. No solo los hallazgos de la fisiologia nunca podran invalidar
los del andlisis conductual, que ciertamente es asi. Los hallazgos de la fisio-
logia nunca podrén explicar causalmente los del andlisis de la conducta, que
es donde el conductismo skinneriano se eleva a si mismo como superior a la
anatomia y fisiologfa. Quien tiene la dltima palabra cientifica es la psicologia
concebida de esa forma, por su énfasis sobre el ambiente como causa explicati-
va de todo, tanto lo conductual (que incluye el ambiente) como lo anatémico
y lo fisiolégico.

Tampoco debe olvidarse que Skinner (1981) le dio un fuerte tinte biolégico
ala psicologfa en términos de su nocién de seleccién por consecuencias, andloga
a la evolucién por seleccién natural, aunque esta analogfa sufre de heridas mor-
tales (Burgos, 2019). Asi, la psicologia se vuelve una rama solo de aquella parte
de la biologia atinente a la teorfa de la evolucién por seleccién natural. Esto
excluye al resto de la biologfa, no solo la anatomia y la fisiologia, sino también
biologia molecular, incluyendo la genética. Esta exclusién estd con frecuencia
acompanada por un entendimiento ticito de que incursionar en cualquiera de
estas dreas es enteramente opcional para la psicologfa: no hay obligatoriedad
alguna siquiera de educarse en los conceptos (mucho menos usarlos), métodos
y teorfas de esas dreas para estudiar la conducta cientificamente. De acuerdo:
repito, nadie estd obligado a estudiar lo que no quiere, pero sospecho que el
separatismo skinneriano no es solo sobre derechos constitucionales.

El rechazo de la causalidad interna

Dicha exclusién ha intentado abarcar al rechazo skinneriano del mentalismo,
en tanto las explicaciones sospechosas postulan estructuras y funciones inzer-
nas de los animales, aunque sean fisicas. Su naturaleza fisica no ha impedido
al conductismo skinneriano rechazar explicaciones anatémicas y fisiolégicas
de la conducta como igualmente mentalistas, sobre todo si atribuyen un ca-
racter causal mediador. Segin el conductismo skinneriano, este cardcter es tan
pernicioso como el atribuido a procesos mentales en psicologfa mentalista.
Con esto, el cardcter presuntamente inmaterial de las causas internas pareciera

volverse secundario: lo que importa al final es su cardcter causal mediador.

Revista de Psicologia Universidad de Antioquia | Vol. 14(2) |julio-diciembre de 2022 | 35-63 | https://doi.org/10.17533/udea.rp.e350101



Un melodrama de la psicologia [43]

Que tales explicaciones sean o no perniciosas depende crucialmente de
c6mo se conciba la causalidad, tema extensisimo al que me es imposible hacer-
le justicia en este corto escrito. Es bien sabido que en el conductismo radical
también se impugna la concepcién tradicional metafisica de causalidad efi-
ciente como conexién necesaria. En su lugar, se reemplaza por una concepcion
de causalidad como relacién funcional entre variables independientes como
causas ambientales y variables dependientes como sus efectos conductuales
(e.g., Skinner, 1953, p. 35). Tal impugnacién y reemplazo ya se encontraban
en autores como Russell (1912) y Schlick (1925, pp. 220-221).

El reemplazo propuesto en el conductismo radical es igualmente proble-
midtico porque, en si mismo y en tltima instancia, no logra su objetivo de
evitar la causalidad interna. En todos los modelos computacionales de con-
dicionamiento pavloviano (e.g., Gibbon y Balsam, 1981; Rescorla y Wagner,
1972; Stout y Miller, 2004) se postula que la respuesta es funcién de variables
internas (e.g., fuerza asociativa; e.g., Rescorla y Wagner, 1972) que fungen
como independientes bajo la generalizacién simbdlica R = £(5,0) donde O
denota esas variables. Una relacién funcional cuya variable independiente sea
una de esas variables claramente satisface el concepto skinneriano de relacién
causal, lo cual implica que son causas. El error que se comete en el conductis-
mo al pretender que este concepto evite la causalidad interna es restringir las
variables independientes (causas) a variables ambientales, restriccién a todas
luces caprichosa.

La otra opcién serfa abandonar esa concepcién de causalidad, pero esto
tampoco evitarfa la idea de mediacidn causal. Esta idea también ha sido recha-
zada en el conductismo radical por involucrar la postulaciéon de ‘constructos
hipotéticos’, considerados en el conductismo radical como perniciosos (para
una expresién reciente de este rechazo, ver Eckard y Lattal, 2020). Sin embar-
go, como lo he argiiido en otro escrito (Burgos, 2021), el concepto mismo de
constructo hipotético es muy obscuro por estar enraizado en la distincién ob-
servable-inobservable, que es demasiado ininteligible como para ser de alguna

utilidad. Por ello, ese rechazo es igualmente inefectivo.
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Separatismo kantoriano

Poco después, Kantor (1933) canaliz6 su obsesion separatista de manera mu-
cho mds categérica, comenzando uno de sus primeros libros con la siguiente
lista de lo que consideré como “caracteristicas especiales de los fenémenos
psicolégicos”™

Las interacciones psicoldgicas son diferenciales

Las interacciones psicoldgicas son integrativas

Las interacciones psicoldgicas son variables

Las interacciones psicoldgicas son modificables

Las interacciones psicoldgicas son diferibles

A N

Las interacciones psicoldgicas son inhibidoras (p. 6).

Una lectura critica a esta lista revela dificultades importantes. Lejos de acla-
rar, las explicaciones, por demds escuetas, de cada una de esas supuestas “ca-
racteristicas especiales de los fenémenos psicolégicos” no dejan de sorprender
y confunden atin mds. Al final, el autor no demuestra de manera contundente
que esas son caracteristicas especiales de lo psicoldgico, si por ‘especiales” se
refiere a Gnicas’ y ‘exclusivas’, son caracteristicas que también se encuentran
en innumerables otros fenémenos que, segiin Kantor y sus discipulos, no ca-
lificarfan de ‘psicoldgicos’ (lo que sea que este calificativo signifique, que sigue
sin quedar claro).

Respecto a (1), escribié lo siguiente: la interaccién de un individuo con
una piedra es diferente de su interaccién con un drbol (p. 6). En efecto, pero
también la interaccién de un dtomo de Na con H,O es muy diferente de su
interaccién con un dtomo de Cl, y la interaccién de una neurona con otra es
muy diferente de la interaccién de una neurona con un astrocito. Las interac-
ciones diferenciales no son especiales de lo psicolégico. Por supuesto, se trata
de distintos tipos de interacciones diferenciales: humanos y drboles son distin-
tos de dtomos y células, pero esto es otro cantar. Las propiedades arriba citadas
no mencionan animales y sus ambientes como propiedades constitutivas de

las interacciones psicoldgicas.
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Mi punto es que no solo las interacciones psicolégicas son diferenciales,
como parece haber afirmado Kantor, interacciones que calificarfan como no
‘psicoldgicas’ segin él mismo (e.g., Na-H,O versus Na-Cl), también lo son.
Los discipulos de Kantor pueden gritar y agitar sus brazos en defensa de su
maestro (como usualmente lo hacen), insistiendo que las interacciones di-
ferenciales persona-drbol versus persona-piedra son ‘mds complejas’ (lo que
sea que eso signifique, que tampoco estd claro) que las interacciones dife-
renciales Na-Cl versus Na-H,O. De acuerdo, pero esta es una afirmacién
muy distinta. Indudablemente, se trata de tipos distintos de interacciones
diferenciales, pero eso no fue lo que parece haber querido decir Kantor. De
nuevo, las propiedades arriba citadas no mencionan animales ni sus ambien-
tes como definitorios de interacciones psicolégicas, afortunadamente, ya que
de lo contrario se volverfa una cuestién de definicién vy, por tanto, suscepti-
ble de ser arbitraria.

Para (2), Kantor escribié lo siguiente:

Observe como el nifo aprende a escribir. Al principio sélo hace pequenos trazos
sueltos; luego, estas acciones se integran produciendo letras como unidades. A su
vez, las letras se organizan en palabras. Y, finalmente, las acciones que producen
palabras se integran en unidades de accién que producen oraciones (p. 7).

Si, pero la ‘integracién’ también se encuentra en muchos otros fenémenos,
aunque no estd claro exactamente en qué sentido Kantor usé el término, lo
cual lo hace susceptible a critica. En su sentido mds técnico y riguroso, inte-
graciones descritas matemdticamente mediante el cdlculo integral son, pues,
integraciones que pueden describir el ejemplo de Kantor y otros que conside-
rarfa como psicolédgicos. El problema es que también mirfadas de fenémenos
que 7o calificarfan de ‘psicoldgicos’ por ese autor y sus seguidores pueden tam-
bién ser consideradas como integradoras en ese sentido matemitico. Ejemplos
de integracién en otras ciencias sobran: integraciones gaussianas y gamma en
teorfa del campo cudntico, cilculo de masa en funcién de densidad, integra-
ciones de Euler del segundo tipo, integraciones de Fresnel, la integracién de
Riemann-Stieltjes, integraciones de Wiener-Hopf, e integracién neuronal en
modelos de integracién y disparo, entre muchas otras.
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En contra de lo que pareciera haber afirmado Kantor, entonces, no solo las
interacciones ‘psicolégicas’ son integradoras. Muchas otras interacciones pre-
sumiblemente no psicolégicas también son integradoras en el sentido de ser
descritas mediante el cdlculo de integrales. Por supuesto, no estoy afirmando
que Kantor usé el término ‘integracién’ en su sentido matemdtico. Solo estoy
arguyendo que este sentido es aplicable a su ejemplo, pero también a otros que
no considerarfa como ‘psicolégicos’. Por lo tanto, la integracién no es exclusi-
va de las interacciones psicoldgicas.

La elaboracién de la caracteristica (3) es la mds insélita: ponga un gato
hambriento en una jaula cerca de la cual hay un trozo de pescado y note
cémo intenta alcanzar la comida (p. 8). También coléquese una neurona
en potencial de reposo dentro de una cdpsula de Petri y obsérvese cémo el
voltaje en un lugar particular de su membrana cambia con concentraciones
extracelulares de Na* y K*. O coléquese un girasol en una maceta y obsérvese
cémo cambia su orientacion respecto a la posicién del sol. O dispdrese una
particula subatémica en un acelerador de particulas y obsérvese como su tra-
yectoria cambia por impactos de otras particulas subatémicas. O coléquese
una bola de billar en una mesa y obsérvese cémo cambia su trayectoria y
velocidad en funcién de choques por otras bolas con diferentes velocidades
y trayectorias. Obviamente, nada de lo anterior es un gato (o cualquier otro
animal), pero dudo que esta trivialidad sea lo que Kantor quiso afirmar. Pue-
do estar malinterpretando a Kantor, pero pareciera haber afirmado que solo
las interacciones psicoldgicas son variables, cuando la variabilidad es pan de
cada dia de toda ciencia.

Kantor elaboré la caracteristica (4) como sigue: el nifio que se quema su
dedo al meterlo en el fuego modifica su conducta posterior de modo que no
vuelva a experimentar el mismo resultado doloroso (p. 8). En efecto, pero,
también potenciales postsindpticos excitatorios del colateral de Schaffer en
una preparacién hipocampal iz vitro se modifican significativamente por ho-
ras como resultado de una sola estimulacién tetdnica (potenciacién a largo
plazo); y la trayectoria de un electrén cambia debido al choque de otro; y la
trayectoria de un asteroide cambia como resultado de su paso por Japiter; y la
presion y volumen de un gas se modifica por su temperatura. Las interacciones
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‘psicoldgicas’ no son las tnicas modificables, interacciones fisicas, quimicas y
biolégicas también lo son.

Consideraciones semejantes se aplican a la caracteristica (5), que Kantor
elabor6 como sigue:

Cuando le pido que nos encontremos manana a las diez en punto, lo induzco a
iniciar una accién que no se va a completar hasta que llegue el momento de la cita.
El principio fundamental acd es que el individuo estd en contacto con un objeto
que lo incita a una accién que no se completa sino hasta que transcurra cierto
intervalo de tiempo (p. 9).

Kantor pareciera haber afirmado aqui que las interacciones ‘psicoldgicas’ se
extienden en el tiempo, mds alld de sus causas. De acuerdo, pero obviamente
esto tampoco es exclusivo de las interacciones ‘psicoldgicas’, hay muchas otras
interacciones que parecieran no calificar como ‘psicolégicas’ segtin el intercon-
ductismo, pero que también son demoradas y toman tiempo en completarse
(Ia superposicién y entrelazamiento cudnticos, reacciones quimicas diversas,
potenciales de accién, supernovas, formacién de planetas, etc.). 7oda interac-
cién es mds o menos demorada. No hay interacciones instantdneas.

Por tltimo, encontramos la siguiente elaboracién de la caracteristica (6):

Se le invita a una fiesta. Si esto es lo que mds le gustaria hacer, uno esperaria que
su respuesta fuera que si. Sin embargo, por casualidad, le anunciaron que tiene
mafana un examen, de modo que tiene que reconsiderar su aceptacién. En lugar

”

de decir “si”, declina el compromiso. Este es un buen ejemplo de una interaccién

inhibida (p. 9).

He aqui otro ejemplo de interaccién inhibida: sean dos neuronas A 'y B co-
nectadas a una neurona C, tales que A libera glutamato (un neurotransmisor
excitador) y B libera gaBa (un neurotransmisor inhibitorio). Supéngase que
A se activa, aumentando el voltaje de (i.e., excitando a) C, pero un momento
después se activa B, lo cual reduce el voltaje de (i.e., inhibe a) C. Otros ¢jem-
plos son las catdlisis negativas, también llamadas ‘inhibiciones’ o ‘retardos’ en
quimica general, descubiertas a principios del siglo xx. En estas reacciones,
una sustancia quimica (llamada ‘inhibidor’) retarda (o impide) una reaccién.
He aqui algunos ejemplos:
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- La oxidacién del sulfito sodico en una solucién acuosa se retarda significa-

tivamente en presencia de pequefas cantidades de manitol o benzaldehido.

- Una pequena cantidad de alcohol inhibe la descomposicién del clorofor-

mo en presencia de aire y luz.

- El agua retarda la descomposicién del dcido oxdlico por dcido sulfurico

caliente concentrado.

Kantor finaliza sus elucubraciones como sigue: estas seis caracteristicas de
las interacciones psicoldgicas son las marcas fundamentales que distinguen lo
psicolégico de otros tipos de fenémenos (p. 9). Espero haber mostrado que
esta conclusion es falsa. Aunque esas caracteristicas se observan en los ejem-
plos de Kantor, no son exclusivas de los fenémenos ‘psicolégicos’, en contra
de lo que parece haber afirmado. Ello denota una falta de cultura cientifica
general, un desdén hacia esa cultura, descuidos terminoldégico-conceptuales
profundos, o todo lo anterior. Lo mds preocupante es que creyentes en el in-

terconductismo parecen aceptar todo esto incondicionalmente.

El supuesto cardcter dualista del mentalismo

Un aspecto comtin a ambas formas de separatismo (inter)conductista que
contribuye a su cardcter melodramadtico es la razén principal de ver la con-
ducta como el objeto ‘propio’ de estudio de la psicologia cientifica, a saber,
el presunto cardcter dualista del mentalismo. Como se he argiiido en otros
escritos (Burgos, 2015, 2016; Burgos y Killeen, 2019), esta grave acusacién es
patentemente falsa. El dualismo, en cualquiera de sus formas, sea o no carte-
siana, es un callejon sin salida, pero e/ mentalismo no es dualista. Los mentalis-
tas han contribuido a este melodrama con su pobre cultura filoséfica, que les
ha impedido responder eficazmente a esta acusacion.

En general, las disquisiciones en el conductismo skinneriano y kantoriano
sobre el dualismo son vergonzosas. Mi ejemplo favorito es la siguiente pregun-
ta retérica de Skinner (1974) que sus entusiastas recitan como mantra: ;c6mo
puede un evento mental causar o ser causado por un evento fisico? (p. 10).
Skinner no asocia referencia alguna con esa pregunta, entreviendo que es de
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su autoria, cuando en realidad no lo es (no acuso a Skinner de plagio, solo de
incultura filoséfica). Es una pregunta vilida, pero ya habia sido planteada a
Descartes por dos de sus contempordneos en el siglo xvir: la princesa Elisabeth
de Bohemia, en correspondencia privada (Shapiro, 2007, pp. 67-69) y Pierre
Gassendi (Voss, 1993), en sus objeciones a las Meditaciones de Descartes.

Ambas criticas senalaron correctamente lo ininteligible de postular relacio-
nes causales entre lo fisico/material y lo no fisico/inmaterial. Dos soluciones
de este problema son bien conocidas. Una es mantener el dualismo de subs-
tancias sin la causalidad material-inmaterial, lo que hicieron dualistas de subs-
tancias no cartesianos, como Leibniz con su teorfa de la armonia preestable-
cida (e.g., ver Kulstad, 1993) y Malebranche con su ocasionalismo (e.g., ver
Sangiacomo, 2017). La otra solucién es abandonar el dualismo de substancias
y suponer que lo mental es fisico (i.e., adoptar el materialismo), justamente lo
que hacen los mentalistas, aunque, de nuevo, de una forma muy ineficaz, por
poco clara y precisa.

Una forma mds eficaz que los mentalistas tienen de exhibir la falsedad de
las acusaciones de dualismo por parte de los conductistas es senalar que en el
mentalismo lo mental se concibe como interno (e.g., Mendola, 2008, pp. 5-6;
Place, 1956, p. 44) y causal (e.g., Putnam, 1967); por lo tanto, lo mental debe
ser fisico, ya que solo lo fisico puede ser interno (por suponer espacialidad,
de la cual presuntamente carece lo inmaterial) y causal. En consecuencia, el
mentalismo no puede ldgicamente ser dualista, solo materialista. Ademds, los
particulares mentales en el mentalismo no se conciben como substancias sino
ocurrencias (eventos, estados y procesos; e.g., Putnam, 1967), lo cual lo separa
atun mds de cualquier substancialismo sobre la mente (sea dualista, idealista o
inclusive materialista). Por supuesto, todo esto adolece de dificultades impor-

tantes, pero el dualismo no es una de ellas.

Mental versus bioldgico

Por su parte, estdn los no menos, pero igualmente heterogéneos patriarcas del
mentalismo, como Broadbent (1958); Bruner, Goodnow, y Austin (1956);
Chomsky (1957); Miller (1951); y Newell, Shaw y Simon (1958). Con pro-
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clividades cartesianas y kantianas revestidas de teorfa de la informacién (por
influencia de Shannon, 1948) y teoria de la computacién aplicada a la inte-
ligencia (por influencia de Turing, 1950), se rebelaron contra el conductis-
mo. La revuelta causé tanta algarabia que es usual, pero incorrecto, llamarla
‘revolucién cognitiva’. A lo sumo, fue una contra-revolucién, es decir, una
revolucién en contra de la llamada ‘revolucién’ conductista. El muy abusado
terminacho ‘revolucién’, hurtado de Kuhn (1970), revela el caricter melodra-
mitico de la guerra mentalista con el conductismo.

Una pieza conceptual de esta forma igualmente obsesiva de separatismo
es la tesis de los tres niveles de organizacién y andlisis de creciente abstrac-
cién, a saber: implementacién, algoritmico y computacional. Atribuida a
Marr (1982), otro patriarca de la ciencia cognitiva, esta tesis concibe el nivel
de implementacién como el mds concreto, por involucrar el nivel duro de
realizacidn fisica (de ‘hardware’) concerniente a la anatomia y fisiologia de la
visién y, mds generalmente, la cognicién. El siguiente nivel, mds abstracto, es
el algoritmico, que sirve de enlace entre el nivel de implementacién y el nivel
mis abstracto, el computacional. El nivel algoritmico se refiere a cdmo agentes
cognitivos realizan las tareas y resuelven los problemas que enfrentan en su de-
venir cotidiano por subsistir. El nivel computacional, el mds abstracto, abarca
cudles son tales tareas y problemas.

La propuesta metodolégica central muy influyente de esta tesis es que los
distintos niveles pueden y quizds hasta deben estudiarse en si mismos, inde-
pendientemente unos de otros (reminiscente de la idea conductista de que la
conducta puede y debe estudiarse en si misma; estoy de acuerdo en que puede,
pero que deba ya es otro cantar). La propuesta no es puramente metodoldgi-
ca, sino que también tiene un fuerte cariz ontoldgico: los tres niveles existen
objetiva e independientemente unos de otros, de tal manera que la naturaleza
esencial de cualquiera de ellos es irreducible a la de los demds. La propuesta,
entonces, es anti-reduccionista. La divisién tajante entre la psicologia men-
talista y la biologia se consuma al definir el objeto de estudio propio de la
psicologia como constituido por los niveles computacional y algoritmico. Este
anti-reduccionismo es muy afin a la ontologia mds influyente de la mente, que

no es precisamente el dualismo.
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Funcionalismo de mdquina de Turing

Antes de que las posturas skinnerianas y kantorianas insistan en su acusacion
falsa de dualismo en contra del mentalismo, cabe aclarar que la psicologia
mentalista es filoséficamente afin al funcionalismo sobre la mente (no confun-
dir con el funcionalismo psicolégico de la Escuela de Chicago). Esta forma de
funcionalismo 7o es dualista, ya que postula que la mente es interna y causal,
ambos atributos de lo fisico ausentes de lo mental entendido a la manera
dualista como no fisico. Lo que distingue al funcionalismo como la forma
dominante de materialismo no reductivo es la tesis de que la naturaleza mental
viene dada no por su implementacién fisica particular (el cerebro), sino por su
papel funcional mediador en #ipos de relaciones causales entre ciertos tipos de
entradas (estimulos) y ciertos tipos de salidas (respuestas) en sistemas fisicos.
En esta propuesta, un tipo es una propiedad que supuestamente tienen en
comun varias ocurrencias particulares.

Si hemos de criticar al mentalismo, que sea por las razones correctas, cues-
tionando el funcionalismo como filosofia de la mente, que también adolece
de serias dificultades. El mismo proponente inicial del funcionalismo, Putnam
(1988), termind rechazando su propia propuesta que habia hecho décadas
antes (Putnam, 1960), mds precisamente conocida como funcionalismo de
méquina de Turing (1950), en honor al fundador de la inteligencia artificial
tradicional (simbdlica), muy influyente en la psicologia mentalista. En esta
propuesta, la computadora no es una mera metdfora: lo mental se concibe
literalmente como de naturaleza computacional. La mente es esencialmente una
mdquina universal de Turing.

Es en este funcionalismo donde la nocién de mediacién causal interna, tan
repudiada en el conductismo skinneriano (y probablemente en el intercon-
ductismo kantoriano), adquiere su méxima expresion. La nocién es definitoria
de cémo se concibe la mente en esta forma de funcionalismo. Pero, de nuevo,
debe estar claro que 70 es dualista. El término ‘méquina’ en el funcionalismo
de mdquina de Turing deberfa dejar claro que se trata de una propuesta me-
canicista y, por tanto, materialista. Tal cardcter reside en la idea de que todo

tipo mental es un tipo de papel causal mediador de relaciones entrada-salida en

Revista de Psicologia Universidad de Antioquia I Vol. 14(2) Ijulio-diciembre de 2022 | 35-63 Ihttps://doi.org/lO.17533/udea.rp.e350101



[52] José E. Burgos

sistemas fisicos que pueden ser cerebros, pero también, en principio, sistemas
fisicos muy distintos, hasta inorgdnico (posibilidad atn no realizada, como
se reconoce, pero muy probablemente realizable en el futuro, o al menos eso
se sigue esperando en el funcionalismo, con un optimismo admirablemente
tenaz). En este sentido, las propiedades mentales son propiedades de segundo
orden (propiedades de propiedades o tipos de tipos; e.g., la virtud como pro-
piedad de la bondad). En el materialismo reductivo, especialmente la teoria
de la identidad de tipos mente-cerebro, las propiedades mentales son propie-
dades de primer orden predicadas solo de partes de cerebros, restriccién que le da
su cardcter reductivo.

Un problema que permite criticar mds justamente la nocién de mediacién
causal interna en el funcionalismo es el estatus ontolédgico de las propiedades
de segundo orden. Este embarazoso problema ha sido un fuerte dolor de
cabeza para esta filosofia de la mente, tanto que en algunos casos ha forzado
pronunciamientos de ‘neutralidad’ ontoldgica (e.g., Dennett, 1991, p. 95).
Pero esta neutralidad es muy acotada: no es sobre la naturaleza de los particu-
lares concretos ni de las propiedades de primer orden (todo esto visto como
fisico), sino sobre las propiedades de orden superior. Parte del problema es
exactamente cdmo estas ejercen su poder causal mediador. Mientras este pro-
blema no se resuelva (si es que es posible hacerlo), la naturaleza de la cau-
salidad mental mediadora en el funcionalismo serd tan obscura y misteriosa
como la interaccién causal alma-cuerpo en el dualismo cartesiano que trata
de superar.

Este problema no surge en el materialismo reductivo, ya que el estatus on-
tolégico de las propiedades de primer orden resulta mucho menos misterioso,
aunque tampoco estd libre de controversia (recuérdese el problema de los uni-
versales, famosamente central en la filosoffa medieval pero que sigue sin solu-
cién). Al menos pareciera mds intuitivo atribuir propiedades de primer orden
a las cosas y eventos que se estudian en ciencia. Los ejemplos son cuantiosos:
la Tierra es semiesférica; esta neurona estd disparando en este momento y su
cuerpo tiene forma piramidal; este animal tiene pelaje negro y estd corriendo;
esta molécula es un catalizador; todos los electrones tienen una carga negativa;

todos los metales se dilatan al ser calentados; etcétera. Por esto, la mediaciéon
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causal neural de la conducta pareciera resultar menos problemdtica (e.g., acti-
vaciones de fibras C como explicaciones causales de conductas indicadoras de
dolor), aunque atin queda el enorme problema, ya mencionado, de la natura-
leza de la causalidad.

Otro problema: para realizar un trabajo explicativo y predictivo signifi-
cativo, esa forma de funcionalismo requiere que los estados computaciona-
les individden inequivocamente estados mentales y viceversa. No obstante,
Putnam (1988) advirti6 que este requerimiento era muy dificil si no imposible
de satisfacer: diferentes tipos de estados computacionales pueden en princi-
pio constituir el mismo tipo de estado mental, y el mismo tipo de estado
computacional puede constituir distintos tipos de estados mentales. Ambas
posibilidades debilitan significativamente el poder descriptivo, predictivo y
explicativo del funcionalismo.

Putnam (1988) también concluyé que lo computacional (de tipo mdquina
universal de Turing) no era exclusivo de la mente, una posibilidad obvia que
él y sus muchos seguidores pasaron por alto (y muchos contintan hacién-
dolo). La anticiparon el adagio galileano de que el libro de la naturaleza estd
escrito en lenguaje matematico vy, siglos antes, los pitagéricos, quienes crefan
fervorosamente en la existencia objetiva de las entidades matemdticas. Toma-
da literalmente, como algunos lo hacen, implica un pancomputacionalismo, la
tesis de que zoda la realidad es esencialmente computacional. Llevada hasta
sus ultimas consecuencias a bordo del funcionalismo de mdquina universal de
Turing, esa tesis deriva en el sospechosisimo panpsiquismo, la tesis de que toda

la realidad es mental (aunque siempre fisica).

Represmmcz’ones mentales Y memoria

Componentes primordiales del mentalismo asi formulado son los conceptos
representacién mental y memoria. Un vistazo a cémo se han tratado en la
literatura especializada sobre el drea provee elementos adicionales efectivos de
cuestionamiento del mentalismo asf formulado, sin necesidad de caer en acu-
saciones falsas de dualismo (i.e., considerando al mentalismo correctamente

como materialista). El problema obvio al respecto es que hay exigiiisima cla-
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ridad conceptual sobre la naturaleza de las representaciones mentales y la me-
moria en esa literatura. En la psicologia cognitiva se encuentran los siguientes
conceptos, entre otros: categoria, ejemplar, pensamiento, imagen mental, re-
cuerdo, gramdtica, sintaxis, narrativa, modelo, valor de verdad, probabilidad
y mapa cognitivo. Con tal promiscuidad conceptual, es imposible evaluar el
poder explicativo y predictivo de teorfas cognitivas que apelen a representacio-
nes mentales, la gran mayoria.

En neurobiologia, es muy comun hablar de ‘representaciones neurales’
(ver Vilarroya, 2017), pero su naturaleza tampoco estd clara, aunque el ran-
go de posibilidades es mucho menor, con definiciones mucho mds claras y
precisas, a saber: patrones de activaciones neuronales, constituidos por po-
tenciales de accidn, versus patrones de eficacias sindpticas, constituidas por
procesos postsindpticos controlados por procesos presindpticos. Ambos can-
didatos han sido descritos matemdticamente en varios modelos, pero esto
no ha ayudado mucho a una aclaracién conceptual sobre la naturaleza de las
representaciones mentales y su estatus causal mediador interno en sistemas
nerviosos, sobre todo en caracterizaciones funcionalistas, muy presentes en la
neurociencia cognitiva, por lo cual es mds correcto considerarla como mate-
rialista 70 reductiva.

El tema de la memoria constituye otro gran firrago en la psicologia men-
talista y la neurociencia cognitiva por igual, donde la confusién conceptual y
tedrica se ha vuelto igualmente desenfrenada. Nadie sabe, fuera de cualquier
duda razonable, exactamente qué es la memoria. Un vistazo a la literatura espe-
cializada revela que la memoria es tanto estructura (un ‘archivero’ o ‘almacén’)
como funcién en forma de procesos de almacenamiento, consolidacién, re-
cuperacién y codificacion, cuya naturaleza permanece inescrutable, asi como
explicativa y descriptivamente muy nebulosa, en gran parte debido a su pe-
sado ropaje funcionalista de mdquina de Turing. Tales caracterizaciones son
demasiado metaféricas y diversas como para permitir un concepto unificado
minimamente claro, preciso y, en esa medida, tedricamente Util para explica-

ciones y predicciones efectivas.
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Soslayando el melodrama

Todo lo anterior plantea la duda de si es posible hacer investigacion producti-
va sin enredarse en el melodrama sobre el objeto de estudio propio de la psico-
logia. En esta seccién arguyo que si es posible, ilustrando con mi investigacién
tedrica de un modelo propio de redes neurales del condicionamiento, tanto
pavloviano como operante. No es necesario describir el modelo (para una apli-
cacién reciente, ver Burgos y Galeazzi, 2021). Lo importante para el presente
propdsito es que tiene un fuerte cardcter eliminatorio, en varios sentidos.

Un sentido general es que tanto la formulacién del modelo como sus usos
explicativos y descriptivos no han requerido en lo absoluto una definicién de
un ‘objeto de estudio propio’ de la psicologia, con lo cual la investigacién con
el modelo evade ese melodrama. No hace diferencia alguna para el modelo y
sus aplicaciones si ese objeto es la conducta o la mente. En dltima instancia, lo
que importa es el valor heuristico de sus resultados concretos para la investi-
gacién ulterior tanto empirica como tedrica de fenémenos especificos de con-
dicionamiento y sus posibles determinantes. Los resultados proveen insumos
no solo para esta investigacién, sino también para la investigacién aplicada
dirigida a soluciones de problemas humanos concretos.

Por ejemplo, Burgos y Galeazzi (2021) mostraron que el modelo puede
simular algunos efectos especificos de lesiones en el hipocampo sobre el condi-
cionamiento pavloviano (e.g., retardos significativos en el condicionamiento
huella). Ello permite un uso efectivo para explicar estos efectos especificos.
Incluso, el modelo predice que un posible papel del hipocampo es aminorar el
deterioro que estimulos condicionados débiles causan en el condicionamiento
pavloviano. Esta prediccién, atin pendiente de prueba experimental, implica
que los déficits observados en animales con dafio hipocampal (sean o no hu-
manos) quizds puedan compensarse, al menos parcialmente, aumentando la
intensidad de los estimulos de la situacién, incluyendo el contexto.

En otra simulacién (Burgos y Castiello, en prensa), el modelo fue usado
para predecir un nuevo fenémeno que hemos llamado ‘impulsividad pavlo-
viana, la adquisicién y mantenimiento de conducta impulsiva bajo contin-

gencias explicitas pavlovianas (de reforzamiento independiente de respuestas).
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La conducta impulsiva se definié como una preferencia en una situacién de
eleccién por una sefial correlacionada con una demora corta de un reforzador
pobre, en lugar de una senal correlacionada con una demora larga pero un
reforzador rico. La respuesta simulada fue emitida en el sentido de que no era
provocada incondicionalmente por el reforzador (i.e., las unidades de salida no
eran activadas por la unidad de entrada para el estimulo incondicionado). Una
prediccién novedosa concreta del modelo es que las contingencias pavlovianas
podrian jugar un papel central en la impulsividad (y la conducta de eleccién
y toma de decisiones en general), y que esta forma de impulsividad puede re-
ducirse mediante el condicionamiento a sefales contextuales compartidas por
situaciones de tratamiento y situaciones que promueven recaidas en adicciones.

En un tercer estudio (Burgos, en prensa), el modelo fue usado para simu-
lar el posible papel de contingencias pavlovianas en el condicionamiento de
respuestas correctas (emitidas) en la tarea de la creencia falsa, muy estudiada
en psicologia del desarrollo. Hay varias versiones de esta tarea, pero su forma
bésica es que los participantes presencian una situacion en la cual Sally coloca
su pelota en la caja X, se ausenta de la situacién y Ann transfiere la pelota
a la caja Y sin que Sally lo sepa. La tarea es predecir dénde buscard Sally su
pelota al regresar a la situacién. La respuesta esperada, dada por participantes
aproximadamente mayores de 3 anos fuera del espectro autista, es que Sally
buscard su pelota en X. Participantes menores de tres afios o en el espectro pre-
dicen que Sally buscard en Y. Los resultados de la simulacién predicen que el
condicionamiento bajo contingencias pavlovianas andlogas a esta tarea puede
contribuir al aprendizaje de esa respuesta. Este resultado da pie a investigacion
ulterior tedrica sobre qué factores dentro del modelo podrian contribuir a
ejecuciones fallidas en esta tarea.

Lo importante de estos estudios es el detalle y especificidad de sus resulta-
dos, més alld de conjuros frivolos sobre su presunto (atn indescifrable) ca-
rdcter ‘psicoldgico’, ‘biolégico’, ‘conductista’, ‘mentalista’, ‘dualista’, ‘reduccio-
nista, ‘mecanicista’, o inclusive ‘cientifico’. Tales conjuros son poco mds que
pantomimas tedtricas superfluas que no afectan en lo absoluto los resultados,
que son lo importante para avanzar. Ante la pregunta capciosa de qué tiene

de ‘psicoldgica’ esta investigacién (que he recibido tanto de conductistas como
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de mentalistas), mi respuesta es que no lo sé, pero no necesito saberlo para
realizarla efectivamente. Me rehuso a participar en los juegos de abalorios con-
ceptuales, tedricos y metodolédgicos engendrados por el melodrama, en los que
cada quien pretende ser el Magister Ludi Josef Knecht de esa Castalia que han
erguido y en la que se han encerrado.

El modelo es mds especificamente eliminatorio por prescindir de todas
las categorfas mentalistas usuales, tales como ‘representacién interna’, ‘memo-
ria’, ‘mental’, ‘asociacién’, ‘expectativa’, ‘sorpresa’, ‘cognicion’, ‘codificacién’ y
‘procesamiento de informacién’. El modelo estd formulado exclusivamente
en términos de interpretaciones conexionistas de categorias elementales neuro-
biolégicas (neurona, activacién neuronal, sinapsis, eficacia sindptica) y con-
ductuales (estimulo, respuesta, contingencia). En este sentido, el modelo no
es mentalista, aunque permita (sin obligar) interpretaciones filoséficas de sus
explicaciones en términos de mediacién causal interna. Tales interpretaciones
también requerirfan de considerable elaboracién y justificacién, empezando
por una discusion cabal del problema de la naturaleza de la causalidad, que re-
queriria de varios volimenes, pero no son indispensables para formular el mo-

delo ni usarlo con propésitos explicativos y predictivos de ciertos fenémenos.

Las inevitables censuras

Pese a esa eliminacién, no faltardn las censuras (inter)conductistas de que esta
investigacién no es ‘psicolégica’ por no complacer sus sesgos chauvinistas dis-
ciplinarios. Senalardn que el modelo es mentalista por no venerar la conducta
en si misma como ‘objeto propio de estudio de la psicologia’ y por postular ex-
plicaciones en términos de constructos hipotéticos como mediadores causales.
Tampoco faltardn las censuras mentalistas segtn las cuales ese cardcter elimi-
natorio le quita al modelo indole ‘psicolégica’, por prescindir de las antedichas
categorfas usuales mentalistas, consideradas como propiamente psicoldgicas
desde las trincheras del mentalismo.

Ambas censuras estarian injustificadas. A las censuras (inter)conductistas
respondo que el modelo no postula constructos hipotéticos como mediadores

causales. Por ninguna parte en la formulacién o aplicaciones del modelo se
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afirma que algo es una causa interna mediadora hipotética. Quienes persisten
en esta censura muy probablemente sefalardn que el modelo postula tales
causas, aunque la postulacidn no se encuentre explicitada en la formulacion y
aplicaciones del modelo. No se dice, pero se piensa, seguramente alegardn. El
problema de este tipo de acusaciones en las que se infieren significados ocultos
entre lineas es que son hipdcritas por ir en contra de su propio énfasis en la
conducta en si misma. Tales inferencias son tan hipotéticas como los construc-
tos que rechazan.

La censura se vuelve mds insensata al insistir en ella pese a mi negacién
explicita de que el modelo postula constructos hipotéticos como mediadores
causales. Léase bien: no postulo nada por el estilo. Repito, las nociones mis-
mas de constructo hipotético y mediacién causal son demasiado obscuras para
permitir afirmaciones inteligibles al respecto. Asimismo, el modelo y sus apli-
caciones involucran solo interpretaciones matemdticas de ciertas categorias
neurobioldgicas y conductuales, sin compromiso alguno con las categorias
usuales de la psicologia cognitiva. Ni siquiera el cardcter computacional del
modelo me compromete con un funcionalismo de maquina de Turing: lo que
es computacional es el modelo, no lo que modela. Empecinarse en afirmar lo
contrario serfa confundir el uno con lo otro, confusién comun entre (inter)
conductistas y mentalistas por igual.

También podria creerse erréneamente que sostengo una ‘postura cone-
xionista. Pese al ismo, el conexionismo no es una escuela sino un movimiento
guiado por la hipdtesis de trabajo de que la conducta adaptativa se explica
mejor mediante modelos de redes neurales inspirados por la estructura y fun-
cionamiento de cerebros. Ello, por supuesto, es una gufa metodoldgica que
favorece explicaciones en términos de sistemas de ecuaciones (por lo general
no lineales), lo cual implica un altisimo grado de abstraccién. Entonces, todo
modelo de redes neurales estd sujeto a la cldusula autocritica de que la mayo-
ria de sus limitaciones reside en su alto grado de abstraccidn, el cual impide
capturar la gran complejidad del cerebro (atn de los insectos, no digamos
humano). El problema es que no hay alternativa, si estos modelos han de ser
efectivamente usados con propdsitos explicativos y predictivos. Hay relacion

inversa entre usabilidad y realismo de un modelo.
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Comentarios de cierre: pensamiento esencialista en psicologia

Detrés de todos los esfuerzos separatistas que constituyen el melodrama sobre
el objeto propio de estudio de la psicologia, se encuentra un pensamiento
fuertemente esencialista sobre la ‘naturaleza real’ o ‘verdadera de los fend-
menos psicoldgicos en contraposicidn a los no psicoldgicos (i.e., fisicos, qui-
micos, bioldgicos). Este pensamiento es muy claro en dos de los patriarcas
conductistas que he discutido. Por ejemplo, Skinner (1931) afirmé: nos inte-
resa el reflejo como un concepto bdsico. ;Cudl es su naturaleza y cémo debe
definirse? (p. 438. énfasis anadido). En el mismo espiritu, Kantor (1933)
planted: la definicién cientifica significa sefalar las diferencias esenciales entre
un cierto tipo de hecho, y otros fenémenos semejantes y diferentes (p. 1,
énfasis anadido). Previo a su lista de caracteristicas presuntamente exclusivas
de las interacciones psicoldgicas, ese autor habla de Las diferencias esenciales
entre la conducta psicoldgica y la conducta de organismos biolégicos y obje-
tos fisicos (p. 2).

El problema aqui es la naturaleza y el papel de las definiciones en ciencia.
Los dos tipos mds discutidos son las definiciones reales y las definiciones
nominales (Robinson, 1954). Las definiciones reales son afirmaciones sobre
los atributos esenciales o la naturaleza de lo que se define, que son entidades,
no términos, por lo que tienen un fuerte importe ontolégico y buscan ser
verdaderas. Las definiciones nominales, por su parte, son meras estipula-
ciones semdnticas que solo buscan abreviar para ahorrar tiempo, espacio,
esfuerzo y dinero. Las definiciones de la matemdtica y la légica son de este
tipo. Pueden ser evaluadas como claras u obscuras, precisas o imprecisas,
utiles o indtiles, pero nunca como verdaderas o falsas, por lo que no merecen
disputas ontoldgicas.

La pregunta crucial, entonces, es la siguiente: ;qué tipo de definiciones se
dan en psicologia, reales 0 nominales? Esta incdgnita permanece sin respuesta
inequivoca. Si lo que se dan son definiciones nominales, no merecen discu-
siones ontoldgicas sobre la naturaleza de lo que se define. Tales discusiones se
justifican solo en torno a definiciones reales, que parecen ser las que se pro-

ponen en discusiones sobre ‘problemas conceptuales’ en psicologia, cada uno
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con su propio melodrama. Preguntas de la forma ‘;qué es X2” promueven un
pensamiento esencialista. Aun cuando reciban respuestas muy claras y preci-
sas, planteardn la duda de por qué aceptarlas cémo verdaderas.

Por ejemplo, la pregunta de qué es la memoria tiene una respuesta mate-
midtica muy clara y precisa en modelos conexionistas: un conjunto de eficacias
sindpticas interpretadas numéricamente como pesos que cambian segin una
funcién de aprendizaje. Si esta respuesta se postula como una definicién real,
¢spor qué aceptarla como verdadera? La ausencia de respuestas inequivocas a
esta pregunta y muchas otras de su tipo hace que toda discusion conceptual sea
trivial. Ciertamente, no pueden ser respondidas mediante la experimentacion,
en gran medida porque el concepto mismo de esencia es insondable. Por ello,
toda discusién en torno a este tipo de preguntas estd inevitablemente subde-
terminada por la evidencia. Mientras esto no se resuelva, si es que puede re-
solverse, el melodrama aqui discutido y otros continuardn ejerciendo su yugo,
obstaculizando el progreso de la psicologia y amenazando la libertad intelectual
en manos de autoridades académicas con poder politico y econédmico.

Lo mismo aplica a la pregunta detrds del melodrama, a saber: ;qué es lo
psicolégico? Dentro de esta pregunta, es comtn plantear las siguientes: ;qué
es la conducta? y ;qué es la mente? Por su forma misma, este tipo de pre-
gunta promueve el pensamiento esencialista, por lo cual quizds sea mejor no
hacerlas. Una muy discutida busca identificar lo que es ‘caracteristicamente’
humano, con frecuencia para definir, en los casos mds perversos, el objeto pro-
pio de estudio de la psicologia (o, ‘lo psicolégico’) como la conducta o mente
humana. Este embrollo constituye otro melodrama (humano vs. no humano)
que también entorpece la investigacién causando un ruido innecesario. Mi
advertencia final, por el momento, es que la busqueda de lo esencialmente
psicolégico estd condenada al fracaso, tal y como ocurri6 con la busqueda de

la esencia de lo vivo en biologfa.
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Burgos (2022), en su articulo zarger titulado “‘Un melodrama de la psicologia’,
aborda lo que para él es un melodrama: la discusién respecto a cudl es el objeto
de la psicologia. Parte de este melodrama consiste en que para unos se reco-
noce que lo psicoldgico es esencialmente conductual y para otros que es esen-
cialmente mental. Esto lleva al autor a criticar distintos tipos de separatismo,
como ¢l los llama, como es el caso de la separacién de la conducta y la mente,
de lo mental y lo bioldgico, etc. Para el caso de Skinner, la separacién se refiere
a lo biolégico —especificamente la anatomia y fisiologia— de lo conductual.
En este caso, las variables fisiol6gicas son consideradas como irrelevantes para
la explicacién de la conducta, cuya inclusion serfa opcional para llenar los
huecos dejados por la ciencia de la conducta. La psicologia se erige entonces
por encima de la biologfa por su atribucién causal del ambiente, no solo de
lo conductual sino también de lo anatémico y fisiolégico. Las explicaciones
anatémicas y fisiolégicas son rechazadas debido a su cardcter causal mediador.
A pesar de este rechazo a variables mediadoras, Burgos sefiala que en muchos
modelos conductuales se considera que la conducta es funcién de variables
internas del organismo, como es el caso de la fuerza asociativa. Para Burgos,
el mentalismo no es dualista sino materialista, ya que concibe lo mental como
interno y causal, y s6lo lo interno y causal puede ser fisico. En ese sentido,
el funcionalismo de mdquina de Turing, dado que su concepcidn sobre la
mente es que es interna y causal, es consistente con la psicologia mentalista.
Su tesis es que lo mental no estd determinado por la implementacién fisica
(el cerebro), sino por el papel funcional mediador de relaciones causales entre
entradas (estimulos) y salidas (respuestas). Sin embargo, dado que no se hace
explicito en el escrito, una pregunta que se plantea sobre esta tesis es: ;a qué se
refiere con papel funcional mediador?

Para Burgos, mientras que las propiedades de primer orden son entendidas
desde el materialismo reductivo como propiedades predicadas sélo de partes
del cerebro, el problema reside en el estatus ontoldgico de las propiedades de
segundo orden (propiedades de propiedades), siendo de este tipo las propie-
dades mentales. Por lo que la mediacién causal neural de la conducta seria
menos problemdtica que la naturaleza de la causalidad mental mediadora. Al

respecto, se puede esbozar algunos planteamientos del enfoque ecolégico de
g q g
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mediador de las representaciones neurales y mentales?

Gibson (1966) abordados en este nimero monografico (ver articulo zarger
de Covarrubias), que pudieran aportar alternativas al problema del cardcter
ontolégico de las propiedades tanto de primer orden (propiedades predicadas
de partes del cerebro) como de segundo orden (propiedades de propiedades,
i.e., las propiedades mentales). Aunque en ambos casos no con un cardcter
mediador, sino solo como parte de la actividad de un organismo cuyos siste-
mas perceptuales detectan informacién del ambiente estructurada en niveles
de bajo y de alto orden.

El enfoque ecoldgico de la percepcion considera al individuo y ambiente
como una unidad pues mantienen una relacién de reciprocidad (Lombardo,
1987), lo que implica, por una parte, que el andlisis de los estimulos para la
percepcién se realizard considerando al observador. En este sentido, los esti-
mulos para la percepcién no son estimulos aislados ni momentdneos sino es-
timulos cuyos elementos estdn ordenados espacial y temporalmente; es decir,
son patrones de estimulacién o arreglos de estimulo que llevan informacién
para la percepcidn, ya que en virtud de leyes fisicas especifican su fuente en el
ambiente (Gibson, 1966). Por otra parte, implica que existen drganos espe-
cializados que son sensibles no sélo a fuentes de energia (luminosa, mecinica,
quimica) sino a patrones de estimulacién o arreglos de estimulo. Estos siste-
mas perceptuales, que comprenden los receptores especializados a diferentes
fuentes de energfa, las estructuras cerebrales y los movimientos del cuerpo
(p.¢j., el sistema retino-neuro-muscular), se orientan y ajustan para detectar
informacién invariante en los patrones de estimulacién del ambiente (Gibson,
1966, 1972/2002). Por consiguiente, al reconocer a los sistemas perceptuales
como modos de actividad se puede comprender que la estimulacién que ad-
mite un organismo estd relacionada con su actividad exploratoria, lo que le
permite detectar estimulos espaciales y temporales de bajo o de alto orden, es
decir, pequefios o grandes, breves o prolongados.

Entonces, la reciprocidad entre el individuo y el ambiente asi definida por el
enfoque ecoldgico de la percepcidn, permite reconocer que el sistema nervioso
resuena con la informacién invariante del ambiente (Gibson, 1966). Como
lo afirma Mace (1977), con base en la nocién de Gibson sobre la percepcion

de eventos estructurados en el tiempo, no es necesario un procesamiento de
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poner todo junto ya que la estructura de la estimulacién en si misma consiste
en relaciones espaciales y temporales. De esta forma, los inputs neurales de un
sistema perceptual ya estén organizados (Gibson, 1966) como resultado de la
estimulacién estructurada por las propiedades rigidas, permanentes o estables
del ambiente. Por esto, Gibson (1966) afirma que, en lugar de que el cerebro
construya informacién a partir de los inputs sensoriales, los centros del sistema
nervioso, incluido el cerebro, resuenan a la informacién invariante del am-
biente. Y aunque la idea de un sistema que resuena o se sintoniza sugiere una
analogfa con un receptor de radio, para él esta analogfa serfa inadecuada debido
a que el observador es entendido mds bien como un sistema que se auto sinto-
niza (Gibson, 1966). Mds particularmente, Gibson argumenté que, si las inva-
riantes en los patrones de estimulacién pueden ser detectadas por los sistemas
perceptuales, entonces las constantes de los inputs neurales se corresponderdn
con las constantes de la energfa del estimulo (p. 267). Aunque esto para ¢l no
quiere decir que las primeras sean la copia de las segundas, sino que la infor-
macidn existe tanto adentro como afuera del sistema nervioso (Gibson, 1966).

Regresando a lo que Burgos senala sobre la poca claridad respecto a la na-
turaleza causal mediadora de las propiedades predicadas por partes del cerebro
(i.e., de primer orden) y principalmente de aquellas mentales (i.e., de segundo
orden), si el argumento de Gibson es correcto respecto a que los centros del
sistema nervioso, incluido el cerebro, resuenan a la informacién invariante
del ambiente, entonces se podria preguntar si el sistema nervioso en diferen-
tes niveles resonarfa o se sintonizarfa a las invariantes en transformaciones
de patrones de estimulacién de distintos niveles (de bajo o alto orden espa-
cial o temporal). Quizds las asi llamadas propiedades mentales (propiedades
de propiedades) podrian entenderse como la sintonizacién de los centros del
sistema nervioso a invariantes en transformaciones de estimulos de mds alto
orden. De esta forma, los inputs neurales de un sistema perceptual estarian
organizados por la estimulacién estructurada en distintos niveles de orden por
las propiedades rigidas, permanentes o estables del ambiente. En palabras de
Gibson (1960): los sistemas perceptuales, incluyendo los centros nerviosos en
diferentes niveles hasta el cerebro, son formas de buscar y extraer informacién
acerca del ambiente (p. 5).
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Mis adelante en su articulo, Burgos argumenta que, a diferencia de los
conceptos poco claros que son usados en teorifas cognitivistas para abordar las
representaciones mentales y la memoria, como son ‘categoria’, ‘imagen mental’,
‘mapa cognitivo’, entre otros, las definiciones en neurobiologia para hablar de
representaciones neurales son mds claras y precisas al usar conceptos como pa-
trones de activaciones neuronales, patrones de eficacias sindpticas, entre otros.
Ambos patrones han sido descritos matemdticamente mediante modelos, aun-
que Burgos reconoce que esto no ha contribuido en aclarar conceptualmente la
naturaleza de las representaciones mentales, ni su papel causal mediador inter-
no en los sistemas nerviosos. Con base en lo descrito mds arriba sobre la teoria
ecoldgica de Gibson, se plantean las siguientes preguntas: ;podria considerarse
como una alternativa al problema del estatus causal mediador interno de las
representaciones neurales el asumir que los patrones de activaciones neuronales
o los patrones de eficacias sindpticas se sintonizan con las invariantes extraidas
de los patrones o arreglos de energia ambiental (luminosa, mecdnica, quimi-
ca)? En otras palabras, ;estos patrones de activaciones neuronales y de eficacias
sindpticas serfan s6lo un nivel de actividad en el que el sistema nervioso como
un todo resuena a la informacién invariante del ambiente?

Burgos, al cuestionarse si es posible hacer investigacién productiva sin
caer en lo que para él es el melodrama del objeto de estudio de la psicologia,
responde si. Para ello, el autor plantea un modelo de redes neurales de con-
dicionamiento pavloviano y operante y sefiala que este modelo tiene un fuer-
te cardcter eliminatorio ya que prescinde de categorias como representacion
interna, asociacién, entre otras. Para Burgos, en el modelo no hace ninguna
diferencia si el objeto de estudio es la conducta o la mente, sino que, lo que es
importante es el detalle y especificidad de los resultados del modelo, asi como
el valor heuristico de estos. El modelo esta formulado como interpretaciones
conexionistas de categorias elementales neurobioldégicas como son las neu-
ronas, la sinapsis, entre otras, y categorias conductuales como son estimulo,
respuesta, entre otras.

En el enfoque ecoldgico de la percepcion (Gibson, 1966), al igual que en
el modelo propuesto por Burgos, se prescinde de categorias como represen-

tacién interna, memoria, mental, asociacién, expectativa o procesamiento de
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informacién, aunque las razones pueden ser distintas. En la teoria ecoldgica
de Gibson la percepcién no estd basada en sensaciones sino en informacion
ambiental. Asi entonces, para el enfoque ecoldgico es crucial la existencia de
informacién en los patrones de estimulacién que especifican su fuente en el
ambiente, ya que s6lo si es asi, es posible decir que la deteccién de la informa-
cién es directa (Mace, 1977). Por lo tanto, no es necesario invocar procesos
mediadores de tratamiento de sensaciones ni operaciones mentales ni inter-
pretacién de sefiales enviadas por los receptores al cerebro (Gibson, 1967);
es en este sentido que Gibson rechaza las categorfas que aluden a procesos
mentales internos. Por su parte, Burgos afirma que su modelo no se compro-
mete con categorias cognitivas usuales sino sélo se refiere a interpretaciones
matemdticas de categorias neurobiolégicas y conductuales. Posiblemente, la
principal diferencia radica en que la teoria ecoldgica no basa sus explicaciones
en la mediacién causal interna, mientras que el modelo de Burgos si (aunque
como senala el autor, sin estar obligado) reconoce la posibilidad de que las
interpretaciones de sus explicaciones sean en términos de mediacién causal
interna. Dado que el modelo no se compromete con categorias cognitivas
usuales, queda entonces preguntarse como este abordaria el problema del es-
tatus ontoldgico de la mediacién causal interna (cuando si sea el caso) en sus

explicaciones.
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Resumen

En este escrito, comentario del articulo titula-
do “Un melodrama de la psicologfa”, me cen-
tro en dos contenidos destacables. El primero,
relativo a la critica que se hace a la definicién
de la psicologia como estudio de la conducta
o de la interconducta, que creo justificada y a
la que me sumo con un planteamiento epis-

Abstract

In this paper, a commentary on the article en-
titled “A melodrama of psychology”, I focus
on two notable contents. The first, related to
the criticism made to the definition of psy-
chology as a study of behavior or interbeha-
vior, which I believe is justified and to which

temoldgico. El segundo, relativo a la inves-
tigacién del autor sobre el tema de las redes
neuronales.

Palabras clave: psicologia, definicién, natu-
ralismo, modelo de campo, redes neuronales.

I join with an epistemological approach. The
second, related to the author’s research on the
subject of neural networks.

Keywords: Psychology, Definition, Natura-
lism, Field Model, Neural Networks.

Aunque el melodrama entre actores, principalmente conductistas y mentalis-

tas, resulta un tanto estridente, ello no me invita a posicionarme en contra de

la critica de los actores del melodrama que realiza J. E. Burgos. La critica de

Burgos no se limita a los modelos tedricos de una parte de la psicologia, sino
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que se han derivado de los ‘patriarcas’ en las distintas tradiciones en conflicto.
Imposiciones que, cuando recaen sobre los mds jovenes y los mds ilusionados
por un futuro de saber y desarrollo humano, duelen particularmente. La liber-
tad para buscar la verdad cientifica deberia ser un valor a proteger y promocio-

nar, pero este no es el tema del que debemos hablar aqui.

Kantor y Skinner

La critica primera y destacada que Burgos realiza es la que va dirigida a la
definicién de conducta e interconducta por parte B. F. Skinner y de J. R.
Kantor, respectivamente. Aunque J. Watson fue el introductor de la palabra
‘conductismo’, sus aportaciones no son valoradas en el texto, quizds porque
partian del esquema tedrico de los reflejos condicionados de Pavlov y esto es
otro mundo tedrico y patriarcal.

Mi lectura de lo que ha supuesto el conductismo es que, aunque criticables,
las aportaciones de Skinner y Kantor se suman a las propuestas ya existentes
para una psicologia mds naturalista que aquella que desde siempre han hecho
los fil6sofos y psicologos mentalistas, cognoscitivistas, ‘neuropsicofisiologistas’
o ‘computacionalistas maquinales’. Hablar de ‘conducta’ significaba para estos
construir una ciencia sobre la base de algo directamente observable y con-
trastable, para evitar asi constructos teéricos que supusieran una explicacién
indirecta o mediada por un mecanismo u otra funcionalidad.

El naturalismo es una concepcién del mundo que tiene entre sus méximas
la idea de que existe un solo mundo, que este es multiple en su funcionalidad
y que, como tal, es inteligible. Esta es mi sintesis particular de afirmaciones
del siltimo Aristételes que se encuentran en obras como la Mezafisica (1988) y
la Etica Nicomaquea (1995). Estas obras se produjeron cuando fundé el Liceo
con el objetivo de organizar los conocimientos existentes en su época, sepa-
rdndose de la ideologia dualista platdnica y teniendo el objetivo pricticamente
exclusivo de formar politicos en su Academia (Batalla, 1995).

De ello he partido como referencia conceptual primera y, modestamente,
en mi escrito farget y en mis trabajos previos, con el propésito de comba-

tir tedricamente las concepciones dualistas del mundo, del mismo hombre
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como ser natural, y para cernir las teorfas o modelos tedricos existentes en
filosofia y psicologfa.

Si uno se cifie a las palabras concretas de Watson, Skinner y Kantor en-
cuentra contradicciones y errores conceptuales, pero si mira cudl es el plan-
teamiento conceptual general ve —o puede ver— tres autores con visiones
o proyectos que atienden al objetivo de explicar las cosas y lo que sucede en
el mundo en general y en los humanos en particular, de forma mds directa y
sencilla que las que plantean los autores que hablan de mente y cuerpo, o de
un mundo interior y otro exterior. Asi veo yo a los tres autores conductistas:
contribuyentes al desarrollo del naturalismo en psicologia, sumdndose a la
gran marcha por una descripcién y explicacién de los fenémenos psiquicos
que va dejando atrds los tiempos oscuros de la concepcién teista con su dua-
lismo sobrenatural-natural, y de la concepcién humanista con su dualismo
mental-corporal exclusivo para los seres humanos (Roca, 2018).

Burgos, en todo caso, no habla de dos aspectos criticables y muy relevan-
tes en la aportacién tedrica de Skinner y Kantor que creo hay que conside-
rar, aunque si habla de la necesidad de tener en cuenta cuestiones de indole
epistemoldgica y de indole ontolégica. Son los relativos a las dimensiones o
tipos de conocimiento cientifico. De forma breve: en el caso de Skinner, no
se distingue suficientemente entre ciencia y tecnologia; y en el caso de Kan-
tor, no se distingue tampoco suficientemente entre descripcion y explicaciéon
cientificas. Es decir, ambos autores presentan un discurso que no atiende a la
diversidad de conocimientos cientificos en la ciencia general y en la psicolo-
gia en particular, o esta diversidad no se hace explicita en una organizacién
temdtica de contenidos.

Es necesario, en este sentido, asumir que el conocimiento cientifico es di-
verso y que, aun siendo complementario, habla de maneras distintas de los
fenémenos naturales y del mismo comportamiento humano. Vuelvo a hacer
referencia al texto sobre clasificaciéon de las ciencias (Roca, 1998) para decir
que una cosa es describir la naturaleza, otra cosa es explicarla, otra cosa es
desarrollar técnicas para intervenir en ella y otra cosa, todavia, es asumir una
disciplina cognoscitiva que toque los temas metodoldgicos en las tres activi-
dades referidas.
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Vemos los cuatro discursos en la biologfa. La anatomia es una ciencia des-
criptiva que atiende a la composicién corporal de los 6rganos vitales. No explica
cémo funcionan los 6rganos, sino que se limita a referir su ubicacién en el
cuerpo, detallando topograficamente su posicion respecto de los otros érganos.
La fisiologia es una ciencia explicativa porque atiende al funcionamiento de
los érganos y sistemas orgdnicos —por ejemplo, de los sentidos y los tipos de
sensibilidad— detallando tipos de reaccién sensorial y variaciones, por ejemplo,
en la agudeza segtn caracteristicas de los estimulos y estados de los érganos re-
activos. La medicina es una ciencia tecnoldgica porque, mds alld de la posicion
de los 6rganos y su funcionamiento, atiende al buen o mal funcionamiento de
los mismos a efectos de aplicar una determinada técnica de intervencién o cu-
racién respecto de cualquier anomalia y mal funcionamiento. Las técnicas qui-
rargicas, por ejemplo, son en si mismas, un saber médico de alta especializacion
mds sujeto a las pricticas de intervencién quirtirgica que a los conocimientos
fisiolégicos basicos. Obviamente, estos tres tipos de conocimiento requieren ser
presentados de forma objetiva para coordinar la empresa cientifica, més alld de
los saberes experienciales individuales que pueden darse con base en el oficio de
describir, explicar o intervenir en la realidad biolégica. Luego estd el saber dis-
ciplinado de cémo hablar y coordinar estos tres discursos biolégicos apuntados.

El tema que pongo a consideracion de mis colegas es que el conocimiento
descriptivo, el conocimiento explicativo y el conocimiento de intervencién,
son distintos en todos los niveles funcionales naturales y, por tanto, casos
como el de Skinner, que planted una teoria de intervencién psicolégica —mo-
dificacién de conducta— y luego una teoria explicativa de la conducta —la
que refiere Burgos en sus intentos de definicién de lo que es funcionalmente la
conducta— son casos de no discriminacién o de mezcla y potencial confusién
de discursos cognoscitivos. Prueba de ello es que cuando se habla de ‘condi-
cionamiento operante’ se habla de ‘andlisis de conducta’ y a la vez de ‘técni-
cas psicoldgicas’ aplicables en multiples circunstancias. La obra de Holland y
Skinner (1961/1970) es un compendio de ello, que apunta a la actividad de la
enseflanza programada; también, es un esquema conceptual que justifica que
en la actualidad se hagan cursos de especializacién profesional psicoldgica con

la misma mezcla funcional y tecnolégica.
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El grueso de la formacién tecnolégica se da, como debe ser, en las carreras
tecnoldgicas, pero la gran demanda de intervencién con base psicoldgica en
temas de salud, especialmente, ha llevado a los estudios de psicologia a una
formacién tecnoldgica creciente en detrimento de los conocimientos descrip-
tivos y explicativos mds bdsicos. Con ello, la universidad actual convierte a
los psicélogos en psiquiatras —de segundo orden ya que no medican— y la
psicologia bdsica y su necesaria organizacién con base en unas definiciones
claras, resulta que es una quimera. No hay ni rastro de la necesaria agrupacién
de fenémenos psicoldgicos con base en su objeto o causa formal comun.

En resumen: este es el tema actual de la conversion de la psicologia en una
profesion tecnolégica, cuando se observa la misma deriva tecnoldgica de los
psicélogos en el dmbito de la salud, en el dmbito de la educacién y en el del
entrenamiento deportivo o del entrenamiento personal en general.

El caso de indiscriminacion de Kantor se da entre los discursos descriptivos
y explicativos de la psicologia, no entre los explicativos y los tecnolégicos. Lo
vemos en un aspecto concreto pero clave de su discurso interconductual. En
su obra fundamental de Principles of psychology (1924) dedica un capitulo a la
asociacién, el x1. Allf afirma que la asociacién es lo que define la esencia de los
actos psicoldgicos, aunque la define como la conexién entre los estimulos y las
respuestas (p. 316). Pero, en la obra 7he science of psychology (Kantor y Smith,
1975) —donde dice que lo fisico es “conmutativo” y lo biolégico “reactivo” y
que he citado en mi articulo zrger— afirma sorpresivamente que lo psicolé-
gico es “ajustativo’. Esto significa abandonar aquel concepto de asociacién en
aras de un cardcter ajustativo que también se puede decir de todas las funcio-
nalidades y especialmente de la reactiva.

Al dejar asi indefinida la causa formal psicoldgica, su planteamiento de
campo funcional se tambalea y particularmente los “factores del campo psi-
quico”, ya que no es posible identificarlos si no existe una forma funcional re-
conocida y compartida. Se tambalea y se colapsa luego también porque sin la
definicién de la forma funcional no es posible establecer las interdependencias
funcionales con las otras causas formales; especialmente con la sociolégica que
se desvanece, al tratar por igual los temas descriptivos antropoldgicos con los

explicativos socioldgicos.
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Es por ello, entiendo yo, que la psicologia interconductual acaba siendo
una ciencia sin ‘forma funcional’, con textos en los que se tratan fendéme-
nos psicoldgicos concretos con el mismo esquema conceptual: denuncia de
la psicologia tradicional por dualista o reduccionista y anuncia que todos los
fenémenos psicoldgicos son reconocibles por su acontecer natural y basado en
la historia interactiva de cada individuo. Pero esto, evidentemente, no permite
ni definirlos ni ordenarlos funcionalmente.

No obstante los saberes filos6ficos y erudicién cientifica de Kantor, sus
obras quedan como una psicologia descriptiva mds. Por eso, entiendo yo, que
el calificativo sobresaliente con el que se identifica a Kantor es el de ‘icono-
clasta’: dice mucho lo que estd mal dicho, pero no consigue organizar el ‘decir’
que necesita la psicologfa como ciencia natural, desarrollada con base en la
funcién ‘asociativa’ que la sustenta; no lo hace respecto del cambio cualitativo

ni respecto del cambio cuantitativo ni tampoco del funcional evolutivo.

Redes neuronales

Cuando esas dos palabras aparecieron en mi lectura de su texto, al instante me
acordé del Premio Nobel de Medicina de 2014. Escribi entonces un comenta-
rio (Roca, 2014) sobre la noticia y tres trabajos cientificos de los investigadores,
en los que se informaba de unas relaciones entre las acciones orientadas tempo-
ral y espacialmente de animales con la activacién de células en el hipocampo. El

texto de la noticia de 2014 fue exactamente este, refiriéndose a los premiados:

El Instituto Karolinska de Estocolmo considera que sus descubrimientos nos
ayudan a entender mejor el mecanismo que utilizan las células nerviosas que nos
sitian en el espacio y nos dicen dénde estamos y dénde queremos ir. Es por eso
que los consideran los padres del Gps cerebral (Corporacié Catalana de Mitjans
Audiovisuals, 2014).

De la lectura de los escritos originales se podia deducir que se trataba de
respuestas condicionadas a nivel cerebral y ello podria significar que era una
demostracién més de la unidad funcional de condicionamiento y la percep-
cién que ya habfa anunciado Pévlov y sobre la que se habian aportado mu-
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chas evidencias (Roca, 1989). Pero los autores no hacian ninguna referencia
a ello y ni tan siquiera planteaban la necesidad de distinguir entre sensacién
y percepcion.

En lugar de esto, el discurso neurolégico premiado era el que suponia que
las células “utilizan” un “mecanismo” tanto para reaccionar a momentos y
posiciones de los estimulos en su entorno fisico como, eventualmente, a los
cambios de velocidad y direccién de los objetos y del propio cuerpo despla-
zdndose. Es la asuncién comin de siempre —lamentablemente— de que para
explicar el comportamiento de un animal o humano se precisa de un media-
dor mecdnico o electromecdnico tanto del funcionalismo reactivo como del
perceptivo. Asuncién que quizds algunos investigadores bdsicos no hacen pero
que llegan asi a los estudiantes y a los ciudadanos en general.

El tema entonces no es investigar sobre o con redes neuronales sino en
disponer de un planteamiento multifuncional de la realidad de los seres ani-
males y humanos tal que —directamente y por igual— se pueda explicar qué
son los cambios fisicos y quimicos de la estimulacién y los propios del fun-
cionamiento orgdnico, qué son las reacciones sensoriales y su proyeccion en el
entramado del sistema nervioso en todo el organismo, y qué son las percep-
ciones como asociaciones —constancias y configuraciones— entre reacciones
orgdnicas, que explican el ajuste —anticipacién y recuerdo— perceptivo en
las habilidades.

La multifuncionalidad es exigente, dados los distintos niveles funcionales
y su interdependencia, los factores de campo presentes a cada nivel y la evolu-
cién de todos ellos de maneras diversas. Pero resulta dificil satisfacerla por una
manera de hablar que arrastra creencias ancestrales y supuestos explicativos
espurios. El problema, por decirlo de otra manera, no estd en las cosas o los

fenémenos que uno estudia sino en la manera como los habla.
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1

Some Further Reflections

Josk E. Burcos?

hetps://doi.org/10.17533/udea.rp.e350702

Resumen

Desafortunadamente, los comentarios de Co-
varrubias y Roca perdieron por igual el punto
central de mi articulo target, a saber, lo futil de
discusiones sobre el objeto de estudio propio
de la psicologia. Sus comentarios solo rodea-
ron el planteamiento, sin comentarlo directa-
mente. En estas reflexiones ulteriores, reitero y
elaboro en mayor detalle algunos de los aspec-
tos de ese punto. Especificamente, respecto al
comentario de Covarrubias, reflexiono sobre
algunas aparentes confusiones ontoldgicas so-
bre propiedades y representaciones mentales,
aclarando que no son lo mismo. También,
aclaro que el representacionalismo es compa-
tible con la neurociencia cognitiva, la teorfa
de la identidad, el conexionismo e inclusive el
enfoque ecologista gibsoniano. Pero, termino
rechazando el representacionalismo por con-
ceptualmente obscuro y, con ello, todo debate
sobre representaciones como ininteligible. En
su lugar, como ejemplo del tipo de conexio-

Abstract

Unfortunately, the commentaries from Cova-
rrubias and Roca equally missed the central
point of my target paper, namely, the futility
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nismo eliminativo que investigo, muestro
una simulacién de aprendizaje de contingen-
cias con un modelo de redes neurales que no
postula representaciones, procesamiento de
informacién o siquiera mediacién causal in-
terna. Respecto al comentario de Roca, senalo
su empecinamiento en acusar a la psicologia
mentalista de dualista, reiterando las razones
por las cuales esta acusacién es patentemente
falsa. También identifico varias falacias en su
argumento en contra de los modelos de redes
neurales. En especial, como lo anticipé en mis
reflexiones sobre el comentario de Covarru-
bias, ningtin modelo computacional requiere
la postulacién de mediacion causal mecénica.

Palabras clave: propiedades mentales, repre-
sentaciones, mediacién causal interna, infor-
macién, conexionismo, aprendizaje de con-
tingencias, dualismo.

of discussions about psychology’s proper sub-
ject matter. Their commentaries only circled
around the approach, without commenting
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on it directly. In these further reflections, I
reiterate and elaborate in more detail some
aspects of that point. Specifically, regarding
Covarrubias’s comment, [ reflect on some
apparent ontological confusions about pro-
perties and mental representations, clarif-
ying that they are not the same. I also clarify
that representationalism is compatible with
cognitive neuroscience, the identity theory,
connectionism, and even the ecological Gib-
sonian approach. However, I end up rejecting
representationalism as conceptually obscure
and, with it, all debates over representations
as unintelligible. Instead, as an example of the
kind of eliminative connectionism I pursue, I
show a contingency learning simulation with

José E. Burgos

representations, information processing, or
even internal causal mediation. Regarding
Roca’s comment, I point out his stubbornness
in accusing mentalistic psychology of being
dualistic, reiterating the reasons why this ac-
cusation is patently false. I also identify seve-
ral fallacies in his argument against neural ne-
twork models. In particular, as anticipated in
my reflections on Covarrubias’ commentary,
no computational model requires the postula-
tion of mechanical causal mediation.

Keywords: Mental Properties, Representa-
tions, Internal Causal Mediation, Informa-
tion, Connectionism, Contingency Learning,
Dualism.

a neural network model that does not posit

Desafortunadamente, los comentarios de Covarrubias y Roca (ver este niume-
ro monogréfico) evadieron el planteamiento central de mi articulo zrgez, a
saber, lo frivolo de todas las discusiones sobre el objeto propio de estudio de
la psicologia, tema cardinal de este nimero monografico. Tal frivolidad, argiii
en mi articulo, ha resultado en un melodrama escrito, dirigido y actuado por
sus propios protagonistas, proclamados literalmente como lideres de posturas
contrapuestas que en ultima instancia no son mds que opiniones personales
empiricamente indecidibles. Las secuelas mds dafiinas de este melodrama han
sido grupusculos académicos ensimismados en sus propias edificaciones inte-
lectuales, que solo han llevado a endogamias intelectuales engendradoras de
aberraciones conceptuales, teéricas y metodoldgicas, en su mayoria filos6fica-
mente desnutridas. En mi articulo identifiqué dos grupusculos principales, a
saber, conductistas (ampliamente concebidos) y cognitivistas (o mentalistas,
para usar una etiqueta mds incluyente), cada uno subdividido en varios clanes
disciplinales (e.g., entre skinnerianos y kantorianos en el conductismo) que
solo han intensificado y perpetuado el melodrama en cuestién.

En ninguno de los comentarios encontré un intento explicito minucioso de
evaluar criticamente ese planteamiento. Por ello, el presente escrito no califica
estrictamente como una réplica en el sentido de respuestas a sefalamientos

contrarios especificos. Mds bien, el escrito califica como un conjunto de re-
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flexiones ulteriores muy puntuales estimuladas por los comentarios. Pese al
cardcter tangencial de ambos comentarios respecto a dicho planteamiento, a

continuacién, comparto algunas reflexiones sobre cada uno por separado.

Sobre el Comentario de Covarrubias

En su mayor parte, el comentario de Covarrubias es una sinopsis correcta (por
casi literal) de mi articulo, pero sin un intento claro de evaluarlo criticamente
de alguna manera. Me resulta muy tentador aceptar el dicho de que quien
calla otorga, lo cual me llevaria a concluir que Covarrubias estd de acuerdo
con el antedicho planteamiento central de mi articulo, pero no lo haré. En su
lugar, adoptaré una actitud agndstica al respecto (en ultima instancia, es irre-
levante si Covarrubias realmente estd o no de acuerdo con el planteamiento)
y me limitaré a reflexionar sobre el aspecto mds novedoso del comentario, a
saber, su intento de resolver desde el enfoque ecologista gibsoniano el proble-
ma del estatus ontoldgico de las propiedades mentales.

Especificamente en el titulo de su comentario, Covarrubias pregunta si tal
enfoque “puede proponer alternativas” (p. 65) al estatus causal mediador de
las “representaciones internas”. Digo ‘internas’ porque es mds preciso: como
ya lo he dicho en otras ocasiones, es comin en neurociencia cognitiva hablar
de “representaciones neurales” (ver Vilarroya, 2017) en referencia a patrones
de activaciones neuronales y/o patrones de eficacias sindpticas. También ha
sido comun hablar de representaciones en el conexionismo desde sus inicios
(e.g., Hinton, McClelland, y Rumelhart, 1985), por lo cual parece claro que
el representacionalismo es compatible con el conexionismo. De hecho, el ma-
terialismo reductivo (i.e., la hipétesis de que todas las propiedades mentales
son propiedades cerebrales), aunque 7o 0bliga, tampoco impide concebir ciertas
propiedades mentales como ‘representaciones’.

Entonces, es engafoso hablar de “representaciones neurales y mentales”,
(p. 65) como lo hace Covarrubias, porque se presta a interpretarlas como ne-
cesariamente distintas o necesariamente iguales, cuando no son ni lo uno ni
lo otro. De hecho, mucho depende de qué es una representacion, problema

conceptual atin no resuelto que también senalé en mi articulo zarget e impide
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siquiera hablar inteligiblemente, a favor o en contra, de ‘representaciones’, del
tipo que sea (mentales, simbdlicas, cognitivas, sensoriales, perceptuales, in-
ternas, pictdricas, neurales, etc.). Los aspavientos skinnerianos, kantorianos y
gibsonianos en contra, asi como los de los cognitivistas a favor de las ‘represen-
taciones’ se vuelven inocuos y vacios en ausencia de una definicién suficien-
temente clara, precisa y acordada del concepto de representaciéon. De hecho,
si los conceptos mismos son representaciones mentales, como es comin con-
cebirlos en psicologia, el concepto de representacién serfa una representacién
mental de un conjunto (potencialmente infinito) de representaciones men-
tales (i.e., una representacién de segundo orden), lo cual plantea problemas
adicionales muy dificiles (e.g., el riesgo de una regresién al infinito).

Por ello, parece menos confuso evitar este problema diciendo que algunas
propiedades neurales son mentales y viceversa (e.g., el dolor fisicamente reali-
zado por activaciones de fibras C), segtin el funcionalismo y el materialismo
reductivo por igual, pero en sentidos distintos. Segtin el materialismo reducti-
vo, el sentido es que constituyen el funcionamiento (activaciones neuronales)
de ciertas estructuras cerebrales (fibras C), funcionamiento considerado como
mental (en ciencia, filosofia de la mente y psicologia popular). En el funciona-
lismo, el sentido es que se trata de realizaciones de cierto zipo de papel causal
mediadoras entre cierto #ipo de entrada y cierto #ipo de salida, por lo que con-
cibe las propiedades mentales como tipos de tipos. Por supuesto, seria iluso
ver esto como una panacea, ya que el estatus ontoldgico de las propiedades
continta siendo un problema no resuelto en la metafisica (heredado del pro-
blema de los universales, central en la filosoffa medieval), aunque es atin peor
respecto a las propiedades de orden superior.

Un problema que enfrentan ambas formas de materialismo es que no dan
un concepto explicito de exactamente qué son propiedades mentales que sir-
va para distinguirlas claramente de las no mentales. Por ello, la distincién
mental-no mental permanece ininteligible. EI materialismo eliminativo (e.g.,
Churchland, 1981) evita este problema, justamente, eliminando el adjetivo
‘mental’, sus cognados (e.g., ‘mente’) y todo término del lenguaje ordinario
que de alguna forma califique como ‘mentalista’, incluyendo ‘representacion’.

Es por ello que tiendo a favorecer esta forma de materialismo.
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En todo caso, no tengo la menor duda en responder afirmativamente la
pregunta titular del comentario de Covarrubias: de que se puede, se puede.
Pero el problema no es si se puede o no, si no por qué hacerlo: ;cudl es el be-
neficio? Esta es una pregunta obligada para cualquier ‘alternativa’ o propuesta
novedosa. Como lo planteé en mi comentario a su articulo, la novedad per se
no basta: el que algo sea nuevo o diferente no necesariamente lo hace mejor.
Se esperaria que si, en la medida en que la motivacién principal de lo nuevo,
especialmente en ciencia, es mejorar, pero no siempre se logra. También hay
que especificar lo mds minuciosa, clara y precisamente posible en qué consis-
ten las mejoras, ademds, por supuesto, de cémo se logran.

Pero, el objetivo de Covarrubias me luce mucho mds ambicioso: resolver el
problema del estatus ontolégico de las propiedades mentales (sean de primer orden,
como en el materialismo reductivo, o de segundo orden, como en el funcionalis-
mo) mediante el enfoque ecologista gibsoniano. Desafortunadamente, su esfuerzo
es dudoso, por varias razones, de las cuales ya anticipé una: no distinguir clara-
mente entre propiedades mentales y representaciones mentales, lo cual se presta a
confundirlas y, en esta medida, suponer erréneamente que toda propiedad mental
es una representacion mental. Esta falta de claridad dificulta entrever si el pro-
blema que trata de resolver con su postura gibsoniana es el estatus ontolégico de
las propiedades mentales o el estatus ontoldgico de las representaciones mentales.
De nuevo, depende de qué sea una representacion, pero ain no hay una solucién
suficientemente clara, precisa y acordada a este problema conceptual como para
garantizar discusiones siquiera inteligibles, no digamos fructiferas, al respecto.

Bajo ciertos conceptos en ciertas propuestas, toda propiedad mental es una
representaciéon mental, pero no bajo otros. En algunas propuestas se habla solo
de propiedades mentales, sin hablar de ‘representaciones mentales’. Tal es el
caso, precisamente, del materialismo reductivo sobre los qualia (para una de-
fensa reciente, ver Polger, 2006), propiedades cualitativas de experiencias fe-
noménicas usualmente asociadas con (en el caso del materialismo reductivo,
idénticas a) sensaciones y percepciones (para una introduccién detallada del
concepto de gualia, ver Tye, 2021). De nuevo, segin esta propuesta, ser un do-
lor es literal y exactamente una propiedad temporaria (activacién) de una cierta
estructura cerebral (fibras C).
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Las propiedades mentales, pues, no necesariamente son representacio-
nes mentales. De hecho, es posible optar por un materialismo reductivo
que prescinda de ‘representaciones mentales’ y, por tanto, no plantee el
problema de su naturaleza, aunque contintie postulando propiedades men-
tales. El problema se plantearia, mds bien, en un materialismo reductivo
representacionalista que postule representaciones mentales y las conciba
como de naturaleza puramente cerebral. Como lo dije en mi articulo zar-
get, nuestro modelo de redes neurales es mds afin a la primera forma de
materialismo reductivo, solo que es mds propiamente eliminativo, porque
ni siquiera postula propiedades mentales (no hace la distincién mental-no
mental, ni postula las entidades mentales usuales provenientes de la psico-
logl’a popular, e.g., consciencia, cognicién, pensamiento, expectativa, in-
formacién, memoria, emocién, motivacion, representacién). Por supuesto,
sigue hablando de propiedades, aunque son solo de primer orden (e.g., el
nivel de activacién de una unidad neural o el peso de una conexién en un
cierto momento), pero esto es inevitable: es imposible en ciencia no hablar
de propiedades de primer orden. Permanece entonces el problema del es-
tatus ontolégico de las propiedades, pero es distinto, mucho mds general y
antiguo. Concebirlas como entidades abstractas plantea el viejo problema
de los universales, atin no resuelto.

Cabria preguntar si en el materialismo reductivo representacionalista y en
el funcionalismo de madquina de Turing (que también es representacionalista)
toda representacién mental es una propiedad mental. Posiblemente, pero una
respuesta menos incierta requerirfa un andlisis mds detallado de los conceptos
de representacién mental en esas propuestas, tarea que no puedo realizar en
este comentario. Para no dejar la cuestién tan en vilo, en el funcionalismo de
mdquina de Turing, una representacién mental es de naturaleza simbdlica y
parte constitutiva de un estado (una condicién temporaria) de una mdquina
de Turing. Si tal estado se concibe como una propiedad temporaria de (po-
seida momentdneamente por) una mdquina de Turing, entonces la respuesta
serfa afirmativa.

Dicho sea de paso, y aprovechando la oportunidad, resultan por demds

reveladores intentos de formalizar un concepto central del enfoque ecologis-
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ta gibsoniano, a saber, asequibilidad (affordance en inglés)?’, en términos del
concepto de mdquina de Turing (e.g., Wells, 2002). En estos intentos, las
asequibilidades se caracterizan como configuraciones de mdquinas de Turing.
Aunque habria que evaluar cuidadosamente su validez, este tipo de caracteri-
zacién sugiere que el enfoque no es tan incompatible con el funcionalismo de
mdquina de Turing (y, en esta medida, con la postulacién de representaciones
mentales causales-mediadoras) como parecen suponer algunos gibsonianos,
incluyendo a Covarrubias.

Pero, debo insistir, el funcionalismo de mdquina de Turing o de cualquier
otro tipo, por fortuna, no es la inica opcién: una alternativa, justamente, seria
una forma de materialismo reductivo que 7o postule ‘representaciones’ men-
tales y que en este sentido sea cuasi-eliminativo. Tal materialismo, yo dirfa,
se acerca bastante a la respuesta que Covarrubias da a la pregunta planteada
en su comentario. Segun entiendo (puede que equivocadamente), el cues-
tionamiento principal del enfoque ecologista gibsoniano es en contra de las
representaciones mentales causales mediadoras, no de las propiedades mentales
siempre y cuando no se conciben como representaciones, lo cual, insisto, es
posible de manera coherente.

Si estoy equivocado y el enfoque es mds dréstico y rechaza hasta la exis-
tencia misma de propiedades mentales, la distincién mental-no mental y las
antedichas categorfas mentalistas de la psicologia popular, entonces el mate-
rialismo eliminativo propiamente dicho (diferente del materialismo reducti-
vo como teoria de la identidad de tipos mente-cerebro, atin en su antedicha
forma cuasi-eliminativa) serfa una perspectiva filoséfica mds compatible con
el enfoque ecologista gibsoniano. Pero esta perspectiva también ha estado dis-
ponible por décadas, lo cual hace que la respuesta a la pregunta planteada por
Covarrubias en su comentario sea, de entrada, obvia y trivialmente afirmativa.

Lo peculiar de su esfuerzo es la forma en la cual elabora esa respuesta, a
saber, en términos del enfoque ecologista gibsoniano, lo cual plantea la duda

de cémo difiere y, mds importante, cémo mejora las otras formas disponibles,

Nota del editor: se encuentran varias traducciones al castellano del concepto gibsoniano affordance.
Algunas son: disponibilidad, invitacién, ofrecimiento, posibilidad, facilitacién y oportunidad. El autor
prefiri6 dejar su propia traduccién: asequibilidad. Algunos circulos académicos han optado por usar el
término original en inglés.
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a saber: -) concebir las propiedades mentales como propiedades de primer
orden, como se harfa en la antedicha teoria de la identidad de tipos mente-ce-
rebro (o materialismo reductivo) cuasi-eliminativo (por antirepresentaciona-
lista) que no postule representaciones mentales; o, mds drésticamente, -) dejar
de hablar de propiedades ‘mentales’, renunciando a la distincién mental-no
mental, como lo hace el materialismo eliminativo.

Desafortunadamente, el esfuerzo de Covarrubias no me resuelve esa duda.
Respecto a su peculiaridad, confieso que no entiendo su afirmacién de que el
cerebro “resuena” (p. 68) o “se sintoniza” “como un todo” “con la informacién
invariante del ambiente” (p. 69). Simpatizo con la idea de considerar al cere-
bro de manera global (justamente lo que hacemos en nuestro modelo), pero
serfa mds claro (por menos metaférico) decir que el cerebro (o, més bien, el
animal total) interactiia causalmente con su ambiente local, de tal manera que
se afectan mutuamente, al menos en condiciones naturales. Las situaciones
experimentales de laboratorio son otro cantar que plantea numerosas y muy
dificiles problemdticas que trascienden con mucho estas reflexiones.

De cualquier manera, en ambos tipos de situaciones surge nuevamente el
morrocotudo problema de la naturaleza de las relaciones causales, tampoco
resuelto en la literatura especializada, mucho menos en el comentario de Co-
varrubias (serfa injusto exigirle tanto). Hablar de ‘resonancia’ y ‘sintonizacién’
en lugar de ‘causalidad’ no resuelve el problema si los dos primeros términos
no se definen de manera suficientemente inteligible como para permitir una
discusién fructifera al respecto. Quizds se definan apelando a la parte que mds
me confunde de su propuesta, a saber, su concepto de informacién.

Un problema al respecto es que el término se usa de una forma demasiado
metaférica y casual como para permitir una definicién minimamente clara y
precisa, lo cual a su vez impide evaluar cabalmente cualquier propuesta que lo
use. Resulta claro que el término no se usa en su sentido técnico formal (ma-
temdtico) de la teorfa de la comunicacién de Shannon y Weaver (1949). El
mismo Gibson (1979, p. 243) rechazé la idea de que la informacién percep-
tual pudiera ser propiamente caracterizada en términos de esa teorfa. Segtin
Gibson, la percepcién es directa, mientras que la comunicacién es indirecta (o

al menos pareciera serlo en esa teoria); por tanto, segtn el enfoque ecologista
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gibsoniano, la percepcién no puede ser comunicativa. Asi, el concepto de in-
formacién en este enfoque se vuelve demasiado obscuro y vago.

Una solucién es eliminar también el término ‘informacién’ de su vo-
cabulario, debido a su fuerte asociacién con dicha teorfa. Es muy dificil
no interpretar en términos comunicativos afirmaciones como, por ejemplo,
que los animales “detectan informacién en el ambiente” (p. 67) o “extraen
informacién del ambiente”, o que “arreglos de estimulo llevan informacién a
la percepcién” (p. 67), o que “el cerebro resuena a la informacién invariante
medio ambiente” (p. 68). La necesidad de aclarar que estas afirmaciones no
se refleren a una ‘comunicacién’ entre el animal y su ambiente es una com-
plicacién innecesaria que se evitaria eliminando el término ‘informacién’. El
término en estas afirmaciones puede muy bien reemplazarse por otros mds
técnicos y, por ello, mds claros y precisos que no se prestan a tal interpreta-
cién como, por ejemplo, probabilidad (ya usado en investigaciones experi-
mentales de Covarrubias y colegas). De este modo, se dirfa, mds bien, que
los animales responden a probabilidades en su ambiente, o que patrones de
estimulacién ocurren segln ciertas probabilidades, o que el cerebro es afec-
tado por ciertas probabilidades invariantes del medio ambiente. ;Por qué
complicarse la vida innecesariamente hablando de ‘informacién’? El término
es tan problemdtico como ‘representacién’.

Tal reemplazo de ‘informacién’ por ‘probabilidad’ puede lograrse de una
manera puramente objetivista, sin necesidad de suponer que los animales
‘construyen’ representaciones internas (subjetivas) de probabilidades. De he-
cho, hay disponible una metafisica segtin la cual las probabilidades (numerales
entre 0.0 y 1.0) corresponden a propensiones, entendidas como propiedades
objetivas de la realidad (e.g., Gillies, 2000; Miller, 1975; Popper, 1957). Es
enteramente posible enmarcar el enfoque ecologista gibsoniano dentro de esta
metafisica, sin necesidad de hablar de ‘informacién’ ni concebir las proba-
bilidades como construcciones subjetivas representacionales que jueguen un

papel causal mediador.
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Un ejemplo: aprendizaje de contingencias

En nuestro modelo conexionista de condicionamiento (tanto pavloviano
como operante) se prescinde del término ‘informacién’, reemplazindose por
varias expresiones que aprovechan el término ‘probabilidad’. Por ejemplo, el
modelo permite simular diferencias en condicionamiento pavloviano bajo di-
ferentes valores de p(S*|A) y p(S*|~A), las dos variables probabilisticas (pro-
babilidad de ocurrencia de un estimulo incondicionado S* respectivamente
en presencia o en ausencia de estimulo condicionado A) que definen los tres
tipos de procedimientos de contingencia investigados en esta drea, a saber,
contingencia positiva (CON+), donde p(S*|A) > p(S*|-A), contingencia cero
(CONO), donde p(S*|A) = p(S*|~A), y contingencia negativa (CON-), donde
2(S*|A) < p(S*|-A). Algunos (e.g., Murphy y Baker, 2004) han definido estos
procedimientos en términos de Ap = p(EI|EC) - p(EI|-EC), donde Ap > 0.0
para CON+, Ap = 0.0 para CONO (también conocido como procedimiento
‘verdaderamente aleatorio’) y Ap < 0.0 para CON-.

En una simulacién muy simple (la primera de su tipo con este modelo)
se investig6 el efecto de esta variable con valores extremos 1.0, 0.0 y -1.0
sobre el condicionamiento de 60 redes (20 redes para cada valor de Ap) con
la arquitectura mostrada en la Figura 1. Esta arquitectura tiene una forma
prealimentada o de conectividad hacia adelante (féedforward en inglés), en
la cual las unidades procesadoras neurales (grupos neuronales abstractos) se
organizan, de izquierda a derecha, en una capa de entrada (§), dos capas
ocultas (§”y M”) y una capa de salida (M). Las activaciones de las unidades
de S’ simulan efectos sensoriales primarios de un estimulo condicionado o
sefial A (cuadro etiquetado como $’; e.g., una luz o un tono), un contexto
C (cuadro etiquetado como §7; e.g., la caja experimental) y un estimulo
incondicionado S* (hexdgono etiquetado como 5’3; e.g., comida, agua, o un

choque eléctrico).
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Figura 1
Arquitectura usada en la simulacion
Sl S“ M“ Ml
A —m e (57 m) () --> ri/RA,

SRS W, W,

g (5" D

Nota: La arquitectura tiene una forma prealimentada o de conectividad hacia adelante (feed-
forward) en la cual las unidades neurales estdn organizadas en una capa de entrada, las activacio-
nes de cuyas unidades simulan efectos sensoriales primarios (S) de A (cuadro etiquetado como
§’), del contexto C (cuadro etiquetado como §’)) y de $* (hexdgono etiquetado como §7)°.

Las unidades de la capa §” simulan dreas polisensoriales e incluyen los
circulos etiquetados como S, y §”,. Estas dos unidades reciben conexiones
excitadoras y, por ello, son activadas, respectivamente, por § "y S’ Esta capa
incluye dos unidades inhibitorias (diamantes etiquetados como S, y §”) cuya
conectividad simula una forma muy simple de inhibicién lateral en la cual $”,
y §”, pueden inhibirse mutuamente. Estas unidades fueron necesarias para
obtener los resultados descritos mds adelante. Una simulacién control mostré
que redes sin estas unidades no lograron simular los efectos esperados de Ap.

87y §”, estdn respectivamente conectadas a las unidades de la segunda capa
oculta (M) cuyas unidades (circulos etiquetados como M” y M”)) simulan dreas
motoras no primarias, en su mayor parte la corteza prefrontal. Por dltimo, M y
M?”, a su vez estin conectadas, respectivamente, a las dos unidades de la capa de
salida (M) cuyas unidades (circulos etiquetados como M’ y M) simulan dreas

motoras primarias. Sus activaciones simulan precursores motores primarios de

> Circulos: unidades procesadoras neurales cuyas activaciones se calculan segtin la funcién de activacién.

H: unidad hipocampal cuya activacién es la fuente de la sefial de discrepancia temporal difusa que mo-
dula cambios en los pesos de las conexiones de entrada a la primera capa oculta, asi como de las unidades
inhibitorias (esta sefial no se muestra en la figura). D: unidad dopaminérgica cuya activacion es la fuente
de la sefial de discrepancia temporal difusa que modula los pesos de las conexiones a las unidades mo-
toras (no mostrada). Lineas gruesas: conexiones constantes inicial y maximamente fuertes. Lineas finas:
conexiones variables cuyos pesos cambian segtin la funcién de aprendizaje. Ver texto para mds detalles.
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la respuesta incondicionada (RI) a §* (por las conexiones gruesas de S’ a M, y
M) y las respuestas condicionadas a poli sensoriales (RC,) y C (RC,)).

En el procedimiento, el efecto sensorial primario de A se definié como la
activacién de S’ por 6 momentos temporales con el nivel mdximo de 1.0. El
efecto sensorial primario de C se definié como la activacién constante de )
con un nivel de 0.7 durante todo el procedimiento (tanto en presencia con-
currente como en ausencia de A). El efecto sensorial primario de S* se definié
como la activacién méxima de §’, por solo un momento temporal.

La Figura 2 muestra los detalles de los tres procedimientos como fueron
especificados en el simulador. Primero, se defini6 un ciclo de 54 momentos
temporales para todos los procedimientos. En cada uno, A ocurrié del mo-
mento 31 al momento 36. En CON+ y CONO, §* ocurrié en el momento
36. La unica diferencia entre estos dos procedimientos fue que en CONO S$*
ocurri6 en todos los intervalos sin A iguales a la duracién de A. En CON-, §*
nunca ocurrié en presencia de A. Estos ciclos se repitieron 200 veces para cada

procedimiento, para simular entrenamientos con 200 ensayos de A.

Figura 2

Detalles de los procedimientos utilizados en la simulacion

CON+: Ap=p(S*|A)—p(S*|~A)=1-0=1
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CONO: Ap = p(S*|A)—p(S*|~A) = 1-1=0
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Nota: para cada procedimiento se especificé un ciclo de 54 momentos temporales. En todos los ciclos, la
sefal A ocurrié por seis momentos (activacién médxima de §’), del 31 al 36. En CON+, donde Ap = 1, $*
(activacién mdxima de S7) solo ocurrié en presencia y nunca en ausencia de A (i.e., nunca en presencia del
contexto C solo, definido como la activacién mdxima de S, durante todo el ciclo). En CONO, donde Ap
= 0, S* ocurrié tanto en presencia como en ausencia de A (i.e., en presencia solo del contexto C), con igual
probabilidad. En CON-, definido como Ap = -1, $* ocurrié solo en presencia de C y nunca en presencia de
A. Cada ciclo se repitié 200 veces.
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Para no extenderme mds de lo debido, no incluyo aqui la funcién de acti-
vacion usada para calcular las activaciones de las unidades procesadoras neu-
rales (circulos) ni la funcién de aprendizaje usada para cambiar los pesos de
las conexiones variables. Quienes tengan un interés en estos detalles técnicos
pueden consultar los trabajos citados en mi articulo blanco. Me limitaré a
mostrar en la Figura 3 los resultados en capturas de pantalla de la simulacién,
en las que se pueden apreciar las activaciones de la unidad de salida A’ en el
momento 35 de cada ciclo a lo largo de fases de 20 ensayos de prueba para
todas las redes. No hubo cambios sustanciales a lo largo de los ensayos de
prueba porque la funcién de aprendizaje se deshabilité durante esta fase para
prevenir la pérdida de pesos (un control comin en este tipo de experimentos,
pero imposible de realizar con animales). En todos los paneles, la escala del
eje horizontal es de 1 a 20 (ensayos de prueba) y la del vertical es de 0.0 a 1.0
(activaciones de M’ en el momento 35). En concordancia con la evidencia
con animales (e.g., Murphy y Baker, 2004), CON+ result6 en activaciones de
salida mucho mds altas que CONO.

Figura 3
Resultados finales de la simulacion

CONO CON-—

Nota: capturas de pantalla para cada procedimiento. Se muestran las activaciones de la unidad de sali-
da M’ en el momento 35 (ver Figura 2) de cada ciclo (eje vertical, con una escala de 1.0 a 0.0) como
funcién del nimero de ensayo de prueba (eje horizontal, con una escala de 1 a 20), para 20 redes por
condicién.

A su vez, como se esperaria empiricamente (e.g., Matzel, Gladstein y Mi-
ller, 1988), las activaciones de salida para CON- fueron muy cercanas a 0.0
en todas las redes, mucho menores que las de CONO. Sin embargo, este re-

sultado se vuelve muy dificil de interpretar, en vista de su interseccién con
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la investigacién por demds problemadtica de la inhibicién condicionada (ver
Savastano et al., 1999; Sosa y Ramirez, 2019). Es complicado hablar de inhi-
bicién condicionada en la presente simulacién por dos razones. Primero, se
usé un procedimiento de contingencia negativa, considerado como una forma
menos robusta de obtener inhibicién condicionada. Segundo, no se hicieron
pruebas de sumatoria ni retardo estdndar en esta drea de investigacién luego
del influyente planteamiento de Rescorla (1969).

Estos resultados se debieron a efectos diferenciales de Ap sobre los cambios
en los pesos de las distintas conexiones de las redes. En general, y muy intui-
tivamente, hubo una mayor ganancia de pesos por las conexiones afectadas
por A bajo Ap = 1.0 que bajo Ap = 0 y bajo Ap = 0 que bajo Ap = -1. Hay
mirfadas de detalles adicionales que no puedo discutir en este corto escrito
(e.g., la forma mds neurobioldgica de caracterizar procesos inhibitorios en este
modelo que en otros, el papel del contexto, etc.). Mi objetivo es solo mostrar
que redes neurales artificiales que funcionan segin este modelo pueden simu-
lar efectos de valores distintos (aunque extremos) de Ap solo en términos de
sus efectos diferenciales sobre las activaciones de las unidades y los pesos de las
conexiones de las redes.

Ello se logra sin necesidad de decir, por ejemplo, que A fue mds ‘informa-
tivo’ de la ocurrencia de $* en CON+ que en CONO, forma muy comutn de
explicar estos efectos en la literatura tedrica sobre aprendizaje de contingencias
en animales (incluyendo humanos). El modelo permite decitlo si asi se desea,
pero solo como una forma abreviada de referirse a efectos diferenciales sobre
activaciones y pesos, sin significarlo literalmente mds alld de su rol puramente
abreviador. De esta manera, el calificativo ‘informativo’ y su sustantivo cogna-
do ‘informacién’ se vuelven eliminables de la explicacién. Lo mismo se aplica
a otros términos como ‘representacién’, ‘expectativa’, ‘atencién’ y ‘sorpresa,
entre otros. Ni la formulacién del modelo ni ninguna de sus aplicaciones con-
cretas requieren de tales términos.

El modelo ni siquiera 0bliga a interpretar ninguna unidad o conexién, o
su funcionamiento, como mediadores causales de nada (aun cuando no sean
interpretadas como ‘representaciones internas’). El modelo solo afirma que el

peso de una conexién modula la eficacia con la cual una unidad 7 activa a otra
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unidad j que recibe una conexién de i. Es posible interpretar esta afirmacién
en términos causales, pero esto seria algo agregado opcional que no es forzado
por el modelo.

Es dificil decidir cudn lejos puede llegar la actitud eliminativa que he esta-
do favoreciendo en este niimero monografico. Por ejemplo, ni la formulacién
del modelo ni sus aplicaciones incluyen el término ‘percepcién’, que resulta
central en el enfoque ecologista gibsoniano. Resulta un problema atn por
resolver, pero un paso hacia una posible solucién es aclarar que este es un solo
modelo de condicionamiento tal y como es estudiado en animales, en su ma-
yoria no humanos, en situaciones experimentales de laboratorio. El modelo
no pretende capturar fenémenos mucho mds complejos, justamente los que
plantean las discusiones mds embarazosas y nebulosas, en especial, respecto a
la conducta verbal articulada (i.e., con una sintaxis, semdntica y pragmadtica),

en torno a las cuales ha girado este nimero monogrifico.

Sobre el comentario de Roca

Por su parte, en una demostracién abrumadora de que mi articulo cayé sobre
oidos sordos (seguramente no serd la tinica), Roca se empecina en erigir las
propuestas skinnerianas y kantorianas (aunque de manera critica) como mds
‘naturalistas’ que las propuestas mentalistas, persistiendo en la retérica con-
fusa de skinnerianos y kantorianos por igual, la cual apela a la distincién, por
demds debatible, entre lo que es observable y lo inobservable. En el fondo,
termina planteando el ya muy gastado salmo de que el estudio de la conducta
en si misma es (o, peor, debe ser) el objeto propio de estudio de una psico-
logia naturalista. ;Por qué? Porque el mentalismo, insiste Roca tozudamente
(junto con los skinnerianos y kantorianos), es dualista y, por tanto, concibe
lo mental como sobrenatural, solo que lo hace desde su torrecita de marfil
(mds de un tercio de las referencias de su comentario son suyas), con sus
prestidigitaciones que probablemente solo las entiendan él y sus seguidores
(al menos yo no las entiendo).

No hallo otra forma de comentar al respecto que repetir, esta vez en

mayusculas, negritas, itdlicas y subrayado, a ver si queda claro: EL MENTA-
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LISMO NO ES DUALISTA PORQUE CONCIBE LA MENTE COMO
INTERNA Y CAUSAL, LO CUAL IMPLICA QUE ES FISICA. No en-

contré mencién alguna de esta afirmacién central de mi articulo (al menos

Covarrubias la menciona, lo cual ya es ganancia), mucho menos un intento
de refutarla por parte de Roca. Ignoro qué parte de la afirmacién no que-
dé clara, asi que repito. Por una parte, ser interno requiere de espacialidad
tridimensional, de la cual carece la mente (o alma o el pensamiento) segin
toda forma de dualismo de substancias, tanto cartesiano como no cartesiano
(importantisima distincién que sigue sin ddrsele la importancia que tiene;
meter todos los distintos tipos de dualismo en una misma bolsa solo denota
y causa confusién). Por otra parte, las relaciones causales no solo requieren
de tal espacialidad, sino que también se supone casi undnimemente en filo-
soffa y ciencia (incluyendo la ciencia cognitiva) que la categoria ontolédgica
de sus relata es la de ocurrencias (eventos, estados y procesos), no la de subs-
tancias. Ambas caracteristicas (de hecho, cualquiera de ellas) implican que
el mentalismo en la psicologia tradicional no es dualista sino materialista
(o fisicalista; uso estas etiquetas, asi como ‘material’ y ‘fisica(o)’, de manera
equivalente, aunque también admiten distinciones que podrian tener impli-
caciones interesantes).

Entonces, bajo la légica de Roca, la psicologia mentalista (incluyendo la
ciencia y la psicologia cognitiva), por ser necesariamente materialista, es tan
naturalista como la psicologia skinneriana, kantoriana, rocaiana o cualquier
otra ‘jana’ que se desee acunar. No estoy tratando de defender el mentalismo,
puesto que no soy mentalista, como ya deberfa haber quedado claro desde
hace rato. Mds bien, estoy sefialando que los skinnerianos, kantorianos, Roca
y demds aliados en sus cruzadas cometen un error légico garrafal al acusar al
mentalismo de dualista, error que debilita considerablemente sus intentos de
vender sus ya de por si dudosos productos intelectuales.

Como ya lo he dicho, si hemos de rechazar al mentalismo (y estoy de
acuerdo en hacerlo), que se haga por las razones correctas, aunque habria que
dilucidar hasta qué punto tales razones también se aplican a dichas cruzadas.
Por ejemplo, el término ‘conductual’ predica una propiedad de orden supe-
rior, ya que es una propiedad de infinidad de propiedades de primer orden
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(e.g., presionar palanca, picar tecla, saludar, hablar, escribir, etc.). El problema
del estatus ontolégico de las propiedades de orden superior, entonces, no es
exclusivo del funcionalismo o del materialismo reductivo, en los cuales el tér-
mino ‘mental’ predica una propiedad de orden superior poseida por infinidad
de propiedades de primer orden.

Redes neurales y mecanismos

Roca cierra su comentario con una critica igualmente falaz hacia los modelos
de redes neurales y ciertas formas de hablar en neurociencia cognitiva. Su
preocupacion por las generaciones futuras es conmovedora, pero subestima las
capacidades intelectuales criticas de estas generaciones. En especial, se dardn
cuenta de lo solapado de la téctica de Roca de seleccionar cuidadosamente
(cherry picking, como se dice en inglés) unos pocos textos que confirman sus
fobias conceptuales y teéricas. Comete tantas falacias en el proceso, que es
dificil identificarlas todas, pero aqui identifico las tres mds patentes.

Una es la falacia de la confirmacién, en la cual se consideran o toman
en cuenta solo casos que confirman las propias ideas, hipdtesis, conceptos o
teorfas. Otra es la falacia de la autoridad (o argumentum ad verencundiam),
en la cual Roca falazmente identifica ganar el premio Nobel como criterio de
validez de su argumento en contra de lo que dice. La tercera es la falacia de la
generalizacion precipitada (también conocida como sobregeneralizacién), en
la cual Roca supone los poquisimos ejemplos que selecciona cuidadosa y con-
venientemente como representativos del pensamiento de toda una comunidad
cientifica, incluyendo a su servidor.

Roca combina las tres falacias para inferir de manera puramente interpre-
tativa toda una postura que supone como real y amenazadora, y asi construir
todo un caso en contra de la neurociencia cognitiva a favor de su postura,
basdndose solo en una nota y tres articulos (de miles de publicaciones exis-
tentes). En sus devaneos al respecto, Roca supone que lo que se premié fue
simplemente hablar normativamente de ‘mecanismos neurales’, como que si
recibir el premio Nobel dependiera solo o principalmente de ello. En particu-
lar, los premiados que cita Roca son John O’Keefe, May-Britt Moser y Edvard

Revista de Psicologia Universidad de Antioquia | Vol. 14(2) Ijulio-diciembre de 2022 | 81-104 | https://doi.org/10.17533/udea.rp.e350702



[98] José E. Burgos

I. Moser, por sus investigaciones sobre neuronas de lugar o posicionamiento
espacial. Las interpretaciones, por supuesto, son parte del asunto, pero cierta-
mente no son la tnica, ni siquiera la razén principal de la premiacién.

La razén principal fue la investigacién experimental extensa, detallada y
cuidadosa que Roca alegremente echa por la borda basindose en lo que se
dice de ella en una nota periodistica. Se trata de una investigacién que merece
atencion por si misma, al margen de sus interpretaciones (aunque sean de pri-
mera mano) que, como tales, son mucho mds debatibles, especialmente si son
de segunda y tercera mano, de las cuales Roca también echa demasiada mano.
En particular, el acrénimo Gps, que Roca abusa de una nota periodistica, no
aparece por ninguna parte en las lecciones de aceptacién del premio Nobel de
O’Keefe o de Moser, ni (obviamente, por razones histéricas) en el libro cldsico
de O’Keefe y Nadel (1978). El gran error de Roca al respecto es suponer que
las interpretaciones de segunda y tercera mano son correctas.

Tampoco se encuentra por ninguna parte en esta literatura la suposicion
que Roca considera como comtn y lamentable de que “para explicar el com-
portamiento de un animal o humano se precisa de un mediador mecdnico o
electromecdnico tanto del funcionalismo reactivo como del perceptivo” (p. 79,
énfasis anadido). Esta suposicion normativa o prescriptiva es una interpretacién
muy idiosincrética de Roca que nadie ha afirmado. Aqui, comete la falacia del
hombre de paja. De este modo, la propuesta de Roca se convierte en una lucha
quijotesca contra molinos de viento.

Su légica pareciera ser que toda esta investigacién ha de ser desechada
solo sobre la base de sus interpretaciones (sean de primera, segunda o tercera
mano). Dicho de otro modo, que las interpretaciones conceptuales y tedricas
(ciertamente debatibles) de la investigacién que le disgustan, la invalidan, lo
cual, por supuesto, es absurdo. Para colmo de males, Roca ademds sugiere
que sus propias interpretaciones de esa investigacién (condicionamiento pa-
vloviano, distincién entre sensacién y percepcién —por cierto, cuestionada
en el enfoque ecologista gibsoniano—) son las correctas y, por ello, las que la
validan. O sea, la investigacién es valida solo bajo las propias interpretaciones
de Roca. Es dificil encontrar una légica mds adulterada y retorcida, excepto en

lugares como concesionarios de automdviles.
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También estd la obsesiéon de Roca (y otras personas) por el término ‘me-
canismo’, el cual, debo reconocer, es ampliamente usado en la literatura que
cuestiona (yo mismo lo he usado). Dos son los problemas con esta obsesion.
Primero, claramente anula, de hecho, contradice, su acusacién de que esta in-
vestigacién es dualista. Si lo que se postulan en esta investigacion son mecanis-
mos internos causales, éstos tienen que ser fisicos o materiales, de nuevo, justa-
mente por ser internos y mecanicamente causales. Inclusive, el término mismo
‘mecanismo’ implica una materialidad que se opone a la naturaleza inmaterial
de la mente segtin cualquier forma de dualismo (o idealismo, si a ver vamos).

Segundo, no se aclara exactamente cudl es el problema con la busqueda
de mecanismos internos causales; yo tengo muy claro en cudl es al menos un
problema légico-conceptual (a saber, la naturaleza de la causalidad interna),
pero no he visto suficiente claridad al respecto en los escritos de otras personas,
incluyendo a Roca. Insisto, si el problema principal es el dualismo, es un pro-
blema falso. Pero, de nuevo, confieso que no entiendo el “planteamiento mul-
tifuncional” tan “exigente” (p. 79) de Roca lo suficiente como para saber con
alguna seguridad exactamente cudl es su problema con la busqueda de meca-
nismos. Quizds sea que tal busqueda, tanto en experimentacién con animales
no humanos como en modelos computacionales, es demasiado abstractiva y
simplificadora. Ciertamente lo es, pero estas caracteristicas son inevitables,
ademds de indispensables para que la busqueda resulte viable.

A modo de cierre: dilemas shakespearianos

Pareciera que el dilema shakespeariano de fondo en toda la discusién que ha
motivado este nimero monografico es: simplificar o no simplificar, compleji-
zar o no complejizar. En el planteamiento multifuncional de Roca, asi como el
interconductismo kantoriano y simpatizantes, inclusive el enfoque ecologista
gibsoniano, aparentemente se prefiere el complejizar. Tal preferencia pareciera
estar basada en una metafisica segtin la cual la realidad psicolégica es inherente
y objetivamente compleja, pese a que esta incluye a aquella, pero, por razones
que no me quedan claras, se la considera como una realidad esencialmente

distinta de las realidades fisica, quimica y bioldgica.
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Estoy de acuerdo con que la conducta de una persona es mas compleja que
la de una rata y que esta, a su vez, es mds compleja que el funcionamiento de
una sola neurona, y que este, a su vez, es mds complejo que el funcionamiento
de un canal de sodio y asi sucesivamente. Pero esto no implica que se trate
de realidades distintas (fisica, quimica, biolégica y psicoldgica) relacionadas
entre si de ciertas maneras. Se trata de una sola realidad que es muy compleja,
aunque tampoco se aclara exactamente qué significa esto. Hasta ahora no he
visto un acercamiento significativo por parte de Roca, sus simpatizantes, asi
como servidores del interconductismo kantoriano y el enfoque ecologista gib-
soniano, al drea extensisima y riquisima de la zeoria de la complejidad (para una
reflexién reciente, entre muchas otras, ver Harmat y Herbert, 2020). En esta
drea no solo se encuentran varios conceptos de complejidad (no hay un solo
concepto universalmente aceptado), sino que también son todos cuantitativos.
Todas las posturas que he criticado en este niimero parecieran suponer impli-
citamente que hay un solo concepto de complejidad y que es cualitativo. Este
es un contraste significativo que merece un escrutinio cuidadoso. En ausencia
de tal escrutinio, cualquier metafisica segtin la cual la realidad es compleja serd
anodina y huera.

El planteamiento epistemoldgico que se sacan como un as de la manga es
mucho mds debatible: no podremos realmente ‘capturar’ o ‘entender’ la ‘reali-
dad psicolégica’ (lo que sea que eso signifique) si nuestro estudio experimental
y tedrico de ella no le hace justicia a su gran complejidad. No solo no se ex-
plica exactamente qué se pretende proponer con esto, en especial, qué signifi-
ca ‘capturar’ o ‘entender’ algo. Supongo que incluird ‘conceptuar’, ‘describir’,
‘explicar’ y ‘teorizar’, pero también habria que aclarar a su vez qué significan
estos otros términos, tarea nada ficil, pero sin la cual, planteamientos como el
de Roca se vuelven inertes.

Lo que parece perderse de vista en todas estas posturas es que la abstraccion
simplificadora es definitoria tanto de la experimentacién como de la teoriza-
cién, especialmente con modelos computacionales como los conexionistas.
Experimentar, modelar y teorizar son, en el fondo, simplificar, por una razén
muy clara y precisa: la relacién inversamente proporcional entre la compleji-
dad de un planteamiento (sea descriptivo o explicativo) y su manejabilidad
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para propésitos descriptivos, explicativos y predictivos. Se supone que la com-
plejidad de un planteamiento es directamente proporcional a la complejidad
de la realidad que trata de ‘capturar’. Siguiendo esta légica, mientras mds com-
plejos (sexigentes?) sean nuestros conceptos, teorfas, descripciones y experi-
mentos, mds validos serdn, es decir, mds adecuadamente ‘capturardn’ o nos
permitirdn ‘entender’ mejor la realidad compleja.

El problema con esto es que reduce (al menos exponencialmente, qui-
z4s combinatoriamente) nuestra posibilidad de usar nuestros propios plantea-
mientos para explicar y predecir inteligiblemente. Esta es la razén de simpli-
ficar y es metodoldgicamente estratégica: la simplificacion es el sendero hacia
la claridad. En este sentido, es vélido el muy citado aforismo de Box (1976):
todos los modelos son incorrectos (p. 792), que hizo en referencia a modelos
estadisticos, pero que también se aplica a todo modelo computacional. No
solo son incorrectos, sino falsos, justamente porque simplifican, pero no hay
otra forma, si buscamos la claridad, indispensable para poder usarlos con pro-
positos explicativos y predictivos®.

El planteamiento multifuncional de Roca es demasiado codicioso, aparte
de soberbio y arrogante, ya que sobreestima su capacidad intelectual de enten-
der algo tan supuestamente ‘complejo’ como la ‘realidad psicolégica’. Quizés
yo esté subestimando mi capacidad intelectual de entenderlo (y otros, como
el kantoriano y el gibsoniano; el skinneriano tampoco lo entiendo, o al me-
nos una parte conceptual central, i.e., el concepto de operante como clase de
respuestas, pero por otra razén: confusién conceptual). Como ya lo he dicho,
la pretensién de que una sola persona sea capaz por si sola de entender tal
‘realidad’ es quimérica y delirante.

Paradéjicamente, no obstante, en el proceso, Roca y el resto de quienes
pretenden ‘entender’ la ‘realidad psicolégica’ en toda su gloriosa ‘complejidad’,
se ven en la necesidad de simplificar. De lo contrario, no podrian entenderse

ni siquiera a si mismos. El problema surge de manera patente en la experimen-

*  Podrfa preguntarse, legitimamente, cémo un modelo falso puede ser explicativo. Responder cabal-

mente esta pregunta rebasa con mucho los limites de estas reflexiones. En términos muy simples, la
suposicién mds comun, aunque ciertamente debatible, es que los explananda de las explicaciones me-
diante modelos computacionales son sobre unos pocos aspectos conjeturados como constitutivos de los
fenémenos de interés, ignorando (y, en esta medida, permitiendo que varien) el resto de los aspectos.
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tacién: tratese de analizar cuantitativamente los resultados de un experimento
con més de dos variables independientes y dos variables dependientes, y se
notard de inmediato la enorme dificultad de hacerlo. Lo mismo ocurre en la
teorizacién, cuando se trata de teorizar o modelar explicativamente en térmi-
nos de més de dos variables independientes y dos variables dependientes. Pero
bueno, alld quienes persistan en esta forma de pensar, ya ingresada como ca-
ddver. Es su derecho constitucional inalienable confundirse a si mismos, pero
no tratar de confundirnos al resto.

Finalizo reiterando mis advertencias y sugerencias a generaciones futuras.
No se dejen manipular intelectualmente. Sospechen de quienes, como Roca,
Kantor, Skinner o Gibson afirman tener la verdad en sus manos, porque lo
mds probable es que sea falso. Si algo suena demasiado bueno para ser cierto,
muy probablemente sea falso. También sospechen de quienes presentan sus
planteamientos como perfectos, de manera acritica. Todo planteamiento es
defectuoso, por lo que siempre debemos preguntarnos por sus imperfeccio-
nes. Si no se entiende algo, es posible que sea culpa de quien lo lee, pero es
igualmente posible que también sea culpa de quien lo escribe: entendernos
es una responsabilidad compartida. Nunca supongan de entrada que quien
escribe es perfectamente claro y que, por ello, no entenderle es culpa solo
nuestra. No subestimen su capacidad de entender planteamientos y no se
dejen intimidar por advertencias manipuladoras como la de Roca de que “la
multifuncionalidad es exigente” (p. 79). Me pregunto si mds bien no serd
ilusa y delirante.

Y, sobre todo, nunca suspendan su actitud critica: siempre pregunten por
gué. Fue la pregunta que desterré al dngel Luzbel del paraiso y lo convirtié en
el Diablo, pero es indispensable tanto en ciencia como en filosofia. Al parecer,
Dios se ofendié por la pregunta, pero no teman ofender a quienes no la ha-
cen, sobre todo respecto a sus propias propuestas. No puedo dejar de ver una
actitud semejante en los enfoques que he criticado en este simposio. Pareciera
que sus autores se ven a si mismos como especies de dioses intelectuales, por-
tadores de tablas de mandamientos conceptuales, metodoldgicos y tedricos
que deben seguirse como actos de fe intelectual. Pero, quizis, tal como lo ha
planteado McGinn (1989, 1993, 2000), la especie humana no sea lo suficien-
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temente inteligente para entenderse a si misma. Bajo este planteamiento (ver
Burgos, 2002, para una interpretacién conexionista), dichos autores o son

dioses intelectuales o humanos fantasiosos. Me inclino por lo segundo.

Referencias

Box, G. E. P (1976). Science and statistics. Journal of the American Statistical
Association, 71, 791-799. https://doi.org/10.2307/2286841

Burgos, J. E. (2002). Behavioral knowledge and structural complexity in McCulloch-
Pitt’s systems. Psycoloquy, 13. https:/[www.cogsci.ecs.soton.ac.uk/cgi/psyc/
newpsy?13.026

Chalmers, D. J. (1996). The conscious mind: in search of a fundamental theory. Oxford

University Press.

Churchland, P. M. (1981). Eliminative materialism and the propositional attitudes.
Journal of Philosophy, 78, 67-90. https://doi.org/10.2307/2025900

Gibson, J.J. (1979). The ecological approach to visual perception. Houghton Mifflin.
Gillies, D. (2000). Philosophical theories of probability. Routledge.

Harmat, L. y Herbert, A. (2020). Complexity thinking as a tool to understand
the didactics of psychology. Frontiers in Psychology, 11, 1-17. https://doi.
org/10.3389/fpsyg.2020.542446

Hinton, G. E., McClelland, J. L. y Rumelhart, D. E. (1985). Distributed
representations. En D. E. Rumelhart, ]. L. McClelland, y ppr Research Group
(Eds.), Parallel distributed processing, Volume 1. Explorations in the microstructure
of cognition: Foundations (pp. 77—109). The mrT Press.

Matzel, L. D., Gladstein, L. y Miller, R. R. (1988). Conditioned excitation and
conditioned inhibition are not mutually exclusive. Learning and Motivation,

19, 99-121. hetp://dx.doi.org/10.1016/0023-9690(88)90008-2
O’Keefe, J. y Nadel, L. (1978). The hippocampus as a cognitive map. Clarendon.

McGinn, C. (1989). Can we solve the mind-body problem? Mind, 98, 349-366.
http:/fwww.jstor.org/stable/2254848

McGinn, C. (1993). Problems in philosophy: The limits of inquiry. Blackwell.

McGinn, C. (2000). 7he mysterious flame: Conscious minds in a material world. Basic
Books.

Revista de Psicologia Universidad de Antioquia | Vol. 14(2) Ijulio-diciembre de 2022 | 81-104 | https://doi.org/10.17533/udea.rp.e350702



[104] José E. Burgos

Miller, R. W. (1975). Propensity: Popper or Peirce? British Journal for the Philosophy of
Science, 26, 123—132. https://doi.org/10.1093%2Fbjps%2F26.2.123

Murphy, R. A. y Baker, A. G. (2004). A role for cs-us contingency in Pavlovian
conditioning. Journal of Experimental Psychology: Animal Behavior Processes, 30,
229-239. https://doi.org/10.1037/0097-7403.30.3.229

Polger, T. W. (2006). Natural minds. The mit Press.

Popper, K. R. (1957). The propensity interpretation of the calculus of probability and
of the quantum theory. En S. Kérner (Ed.), Observation andinterpretation in the
philosophy of physics (pp. 65-70). Buttersworth Scientific Publications.

Rescorla, R. A. (1969). Pavlovian conditioned inhibition. Psychological Bulletin, 72,
77-94. http://dx.doi.org/10.1037/h0027760

Savastano, H. 1., Cole, R. P, Barnett, R. C. y Miller, R. R. (1999). Reconsidering
conditioned inhibition. Learning and Motivation, 30, 101-127. http://dx.doi.
org/10.1006/Imot.1998.1020

Shannon, C. E. y Weaver, W. (1949). The mathematical theory of communication. The
University of Illinois Press.

Sosa, R. y Ramirez, M. N. (2019). Conditioned inhibition: Historical critiques and
controversies in the light of recent advances. Journal of Experimental Psychology:
Animal Learning and Cognition, 45(1), 17-42. https://doi.org/10.1037/
xan0000193

Tye, M (2021). Qualia. En E. N. Zalta (Ed.), The Stanford encyclopedia of philosophy.
https://plato.stanford.edu/archives/fall2021/entries/qualia

Vilarroya, O. (2017). Neural representation. A survey-based analysis of the notion.
Frontiers in Psychology: Theoretical and Philosophical Psychology, 8. https:/[www.
frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyg.2017.01458/full

Wells, A.J. (2002). Gibson’s affordances and Turing’s theory of computation. Ecological
Psychology, 14, 140—180. hteps://doi.org/10.1207/5S15326969ECO1403_3

Revista de Psicologia Universidad de Antioquia I Vol. 14(2) |juli0-diciembre de 2022 | 81-104 | https://doi.org/10.17533/udea.rp.e350702



PERCEPCION DIRECTA: DETECTANDO LAS PROPIEDADES
RELACIONALES PERMANENTES EN LOS PATRONES DE
ESTIMULACION CAMBIANTES'

Direct Perception: Detecting Permanent Relational Properties
in Changing Patterns of Stimulation

PaBLo COVARRUBIAS?

https://doi.org/10.17533/udea.rp.e350102

Resumen

La teorfa ecoldgica de Gibson se caracteriza
por reconocer que la percepcién es directa.
En el presente trabajo se abordan algunos de
los postulados principales de dicha teorfa, que
permiten comprender que la percepcién es un
proceso no mediado. Para Gibson, el estudio
de la percepcién implica: que el individuo y el
ambiente mantienen una relacién de recipro-
cidad; que los patrones de estimulacién llevan
informacién dado que, en virtud de leyes
fisicas, especifican su fuente en el ambiente;
que la percepcién es indisociable de la accidn,
ya que los estimulos para la percepcion son

Abstract

In Gibson’s ecological theory it is recognized
that perception is direct. This article reviews
some of the main postulates of the theory that
permit to comprehend that perception is an
unmediated process. For Gibson, the study
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tion is not separated from action since stimuli
for perception are intrinsic and dependent
on organism’s activity, and that there may be
higher-order invariants in transformations of
patterns of stimulation which are related to
higher-order properties of environment. It is
proposed that the notion of detection of inva-

Pablo Covarrubias

riance in stimuli combinations might be ex-
tended to the study of phenomena in operant
conditioning.

Keywords: Direct Perception, Patterns of
Stimulation, Invariants, Information, Explo-
ratory Movements.

Gibson produjo una amplia obra sobre el estudio de la percepcién. Entre las
caracteristicas de esta, se encuentra un rechazo a las teorias tradicionales, que
consideraban que la percepcidn estaba basada en sensaciones; igualmente, un
rechazo a la idea del observador como agente que recibia pasivamente estimu-
lacién del ambiente, la cual posteriormente era procesada por el cerebro. Asi,
el autor también cuestiond la idea de que los estimulos del ambiente debian
ser considerados solo como pistas, claves o senales que eran interpretadas a
través de un proceso mediador encaminado a otorgarles orden o significado.
En esta misma linea, cuestiond la idea de que la constancia en la percepcién de
las caracteristicas de un objeto, como su forma, tamafio o color, era impuesta
a través de un proceso interno. El razonamiento que apoya esta idea es que, si
la percepcién de estas caracteristicas estd basada en sensaciones que cambian
momento a momento, entonces, la constancia perceptual s6lo seria posible
como resultado de un proceso interno mediador.

Como una alternativa al estudio de la percepcién y sin aludir a procesos
mediadores, entre los postulados de Gibson, se encuentra el énfasis en la des-
cripcién sobre cémo la estimulacién, en virtud de leyes, se corresponde con
las propiedades fisicas de los objetos y eventos. Sin embargo, para Gibson,
la descripcién sobre cémo la estimulacién especifica su fuente debe hacerse
tomando en cuenta al observador, es decir, identificando cudles son las ca-
racteristicas de los estimulos del ambiente relevantes para la percepcién de
un individuo. Es en este sentido que identifica patrones de estimulacién o
arreglos de estimulo que son funcién del ambiente y que llevan informacién
que potencialmente podrd ser captada por un observador mediante, principal-
mente, la exploracién.

En la teoria de Gibson, el concepto de invariantes permite generar expli-

caciones alternativas a los supuestos de que las sensaciones son la base de la
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percepcidn, de que los estimulos del ambiente son carentes de orden o signifi-
cado o de que la constancia perceptual es el resultado de un proceso mediador
interno. Atin mds, el concepto de invariantes podria proveer un marco expli-
cativo para aproximarse al campo del andlisis de la conducta, por lo que se
abordard esta posibilidad haciendo referencia a la informacién que llevan los
arreglos de estimulo extendidos temporalmente. Por tltimo, se evaluardn las
implicaciones que podria tener para el andlisis experimental de la conducta el
reconocimiento de que los organismos son sensibles a la invariabilidad en las
combinaciones de estimulos. Asi, también, se abordard evidencia que muestra
c6mo los individuos detectan informacién invariante del ambiente mediante

la exploracién.

La unidad individuo-ambiente en el estudio de la

percepcion

En el enfoque ecoldgico de Gibson, el estudio de la percepcién implica tomar
en cuenta la relacién de reciprocidad entre el individuo y el ambiente (Lom-
bardo, 1987), lo que resulta en una comprensién diferente a la de las teorias
tradicionales de la percepcidn respecto de las caracteristicas de los estimulos
para la percepcién (Gibson, 1960), asi como de los érganos encargados de la
percepcién (Gibson, 1966). Bajo el enfoque ecoldgico, el estudio de la per-
cepcién implica la descripcion de las propiedades del ambiente en funcién
de un organismo. El interés por lo tanto no estd en las dimensiones fisicas de
los estimulos, sino en cémo estas propiedades fisicas estdn relacionadas con
las caracteristicas de los organismos. Es en este sentido que para Gibson el
andlisis de los estimulos serd considerando al observador. Por ejemplo, para
el caso de los estimulos visuales, su descripcién no serd a nivel de las dimen-
siones fisicas de la energia luminosa —i.e., las longitudes de onda— sino a
nivel de las caracteristicas de la luz que son relevantes para un organismo. El
interés, entonces, serd en la luz que, por reverberacién sobre las superficies s6-
lidas o rigidas del ambiente, ‘inunda’ un espacio generando una estructura o
arreglo éptico que es estable, diferenciado y heterogéneo —i.e., luz ambiental
(Gibson, 1966)—. Mediante leyes fisicas, la luz ambiental especifica bordes,
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esquinas, contornos y texturas, que en conjunto proveen de un acomodo
espacial en una escala relevante para un organismo en funcién de sus propias
dimensiones corporales.

De la misma manera, en el caso de los estimulos auditivos, para Gibson
(1966) el interés no serd en tonos puros, constantes y carentes de dimensién
temporal sino en ondas sonoras propagadas en el aire con un curso temporal,
la mayoria con propiedades de transicién en el tiempo, con un inicio y un
fin. Esto conforma el llamado sonido ambiental, es decir, patrones o arreglos
acusticos que, en virtud de leyes fisicas, especifican los eventos mecénicos del
ambiente que son su fuente. Por ejemplo, el sonido constante de una cascada,
el sonido intermitente del aire o el sonido abrupto de objetos sélidos que
chocan o se quiebran (Gibson, 1966). De esta forma, la informacién acerca
de la estructura temporal del evento que los causé estard presente fisicamente
en el aire como estimulos potenciales y es el individuo quien, mediante la
exploracion, principalmente, los vuelve efectivos (Gibson 1966). En términos
generales, esto es lo que Gibson llama actstica ecoldgica, es decir, el estudio de
las leyes de la actstica en funcién de las capacidades de un organismo.

Por otro lado, para Gibson (1966) si bien los receptores especializados
son estimulados por las diferentes fuentes de energia (luminosa, mecdnica,
quimica), la percepcién del mundo no reside en ese nivel de estimulacién.
Gibson propuso que hay 6rganos o estructuras mds complejas que son sen-
sibles no sdlo a las fuentes de energia sino a patrones o arreglos de energfa.
Por ejemplo, 6rganos como el ojo que al estar localizado en la cabeza como
parte de un cuerpo implica que la estimulacién de los receptores en el ojo
corresponde solo a un nivel en la percepcién, dado que ‘ver’ involucra no
solo a los receptores de la retina, sino también a las estructuras cerebrales y a
los movimientos de la cabeza y del cuerpo en general, es decir, involucra un
sistema retino-neuro-muscular (Gibson, 1972/2002). Incluso para Gibson, la
idea de que la percepcién estaba basada en sensaciones condujo a asumir que
los estimulos eran puntuales o aislados, momentdneos o instantdneos, consi-
derados como energias carentes de un orden o significado, idea que prevalece
en algunos campos de la psicologia (Gibson, 1960, 1966). Contrario a esto,
Gibson (1966) planteé que los érganos especializados para la percepcion o sis-
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temas perceptuales han evolucionado para detectar patrones de estimulacién
o arreglos de estimulo, es decir, estimulos cuyos elementos estdn relacionados
entre si espacial y temporalmente. Bajo esta nocién se rechaza la idea de que
las sensaciones son los elementos mds bésicos o ‘crudos’ en los que estd basada
la percepcidn, o que las sensaciones son transmitidas como senales de los re-
ceptores para ser integradas por el cerebro (Gibson, 1972/2002). Para Gibson
(19606), los sistemas perceptuales son sensibles a estimulos relacionales con un
orden adyacente o espacial y un orden sucesivo o temporal, de modo que estos
sistemas, al ser considerados como modos de actividad (p. 49), son suscepti-
bles de modificarse con la prictica, a diferencia de los receptores especializados
que no se modifican por la experiencia. De esta manera, mediante la practica,
un individuo puede orientarse mds exactamente, escuchar mds claramente,
tocar con mds precision, oler y saborear mds precisamente y mirar mds percep-
tivamente que lo que podia antes de la practica (p. 51).

Por lo tanto, al considerar que la percepcion no reside en el nivel de esti-
mulacién de los receptores especializados para las diferentes fuentes de ener-
gia, sino en la informacién captada por los 6rganos de percepcién o sistemas
perceptuales entendidos como modos de actividad, la estimulacién que ad-
mite un organismo estard relacionada con la actividad exploratoria de este,
cuyos sistemas perceptuales (también llamados sistemas de deteccién [Gibson,
1966, p. 38]) se ajustan y orientan de manera apropiada para detectar infor-
macién en los patrones de estimulacién del ambiente. Esta nocién implica
que los organismos son sensibles a estimulos de diferentes niveles, es decir,
estimulos pequenos o grandes, breves o prologados, en otras palabras, a esti-
mulos de niveles de bajo o de alto orden espacial, asi como de niveles de bajo
o alto orden temporal (Gibson, 1966). Por ejemplo, una persona que explora
visualmente una habitacién para captar mds detalles de esta puede hacerlo
solo mediante el movimiento de sus ojos sin mover la cabeza; o moviendo la
cabeza, pero sin mover el cuerpo; o puede, en cambio, mover cuerpo, cabeza
y ojos, aunque manteniéndose en el mismo lugar. Es asi que, conforme la
exploracion asciende en esta jerarquia de movimientos, diferentes niveles de
estimulos anidados son admitidos por el ojo hasta abarcar el arreglo 6ptico
completo de la luz ambiental. Esto le permitird al observador percibir toda
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la habitacién, a pesar de que su campo visual en un momento determinado
solo abarque una parte de esta. Para Gibson (1966), entonces, el tamafio de
la unidad de estimulacién que tomemos a consideracién depende del nivel de
sensibilidad en el que estemos interesados (p. 40).

En suma, el estudio de la percepcién bajo el enfoque ecolégico implica
considerar al individuo y al ambiente como una unidad en la cual ambos
mantienen una relacién de reciprocidad. De esta manera, el interés serd en
las caracteristicas de las fuentes de energia del ambiente (luminosa, mecdni-
ca, quimica) que son relevantes para un individuo, es decir, en patrones de
estimulacién o arreglos de estimulo que en virtud de leyes fisicas especifican
objetos o eventos del ambiente que los causan. De la misma forma, el ni-
vel de estimulacién que admite un organismo —i.e., estimulos de bajo o de
alto orden— estd relacionado con su actividad, cuyos sistemas perceptuales
detectan informacién del ambiente involucrando funcionalmente diferentes

componentes del cuerpo.

Informacién como especificacién del ambiente

En la teorfa de Gibson, un aspecto crucial para considerar que la percepcion
es un proceso no mediado consiste en describir cémo los patrones de esti-
mulacién o arreglos de estimulo llevan informacién para la percepcién. Que
diferentes fuentes de energfas puedan analizarse como arreglos de estimulo es
debido a que estos tltimos se corresponden con las propiedades fisicas del am-
biente. De hecho, las propiedades de los arreglos de estimulo que especifican
las propiedades fisicas del ambiente consisten en lo que Gibson llamé ‘infor-
macién del estimulo’ (Gibson, 1966). Para Gibson (1960), un problema rela-
cionado con la comprensién sobre cémo los estimulos especifican su fuente es
que estos se han clasificado con base en los 6rganos sensoriales y los tipos de
energfa correspondientes a los estimulos y, para él, se ha fracasado en el inten-
to de separarlos. Comprender la percepcién como directa evitaria separarlos
y, en cambio, conduciria a reconocer que el observador explora para extraer
las caracteristicas de los patrones de estimulacién o arreglos de estimulo que

especifican las propiedades fisicas que son su fuente (Gibson, 1960).
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La relacién entre especificacién e informacién es descrita por Gibson

(1960) de la siguiente manera:

Si la estructura y la secuencia de la energfa del estimulo se puede analizar, los
estimulos potenciales se pueden describir y arreglar en una jerarquia. Habrd
estimulos subordinados y superordinados, de bajo y de alto orden. Concebidos de
esta manera, es razonable asumir que los estimulos llevan informacion acerca del
ambiente terrestre. Esto es, especifican cosas acerca de los objetos, lugares, eventos,
animales, personas y acciones de personas (p. 702).

Para Gibson (1966), el concepto de especificacion consiste en que la infor-

macién no es una copia del mundo, sino que solamente lo especifica:

[...] informacién sobre algo significa solo especificidad de algo. Por consiguiente,
cuando decimos que la informacion es llevada por la luz o por el sonido, el olor o
por la energia mecdnica, no queremos decir que la fuente es literalmente llevada
como una copia o réplica. El sonido de la campana no es la campana y el olor del
queso no es el queso (p. 187).

Lo que Gibson (1966) resalta es que en estos casos una propiedad del
estimulo estd relacionada univocamente a una propiedad del objeto en virtud
de leyes fisicas (p. 187). De esta forma, los arreglos de estimulo especifican
su fuente, es decir, llevan informacién que puede ser detectada por los orga-
nismos y, por consiguiente, el papel del individuo consiste en atender a las
propiedades de la estimulacién que especifican las propiedades del mundo
fisico. Esta afirmacidn tiene dos implicaciones. La primera, que detectar infor-
macién no es el producto de un proceso interno mediador que otorgue orden,
significado o enriquezca la estimulacién, sino un proceso en el que el sujeto
diferencia con mayor precisién las propiedades permanentes de los arreglos
de estimulo. En ese sentido, por ejemplo, cuando J. J. Gibson y E. Gibson
(1955) se refieren al aprendizaje perceptual, para los autores este no consiste
en una elaboracién interna cada vez mds imaginativa, especulativa o inferen-
cial, cuya correspondencia con la estimulacidon del ambiente se vuelve cada vez
menor. Por el contrario, para ellos, consiste en responder diferencialmente a
un nimero cada vez mayor de variables en la estimulacién del ambiente, es de-

cir, una correspondencia con la estimulacién del ambiente cada vez mayor, no
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menor (]. ]. Gibson y E. Gibson, 1955). Consistente con lo anterior, Gibson
cuestiond el concepto propuesto por Piaget (1963) de permanencia del objeto
en nifios, definido como una representacién interna del objeto independiente
de procesos sensoriales y motores. De acuerdo con Gibson (1966), el desa-
rrollo de la permanencia del objeto no era una construccién intelectual de la
realidad cuyos elementos no contenfan a la realidad. En cambio, para él con-
sistia en que durante el desarrollo los nifios aprendian a detectar informacién
en la luz estructurada (ambiental) que especificaba la existencia de un objeto,
aun cuando estuviese obstruido por otro objeto. En este sentido, ciertas trans-
formaciones del arreglo éptico especifican cosas que salen del campo visual,
mientras que otras especifican cosas que dejan de existir y los nifos deben
aprender a distinguir entre ambos tipos de transformaciones. Por consiguien-
te, la permanencia del objeto no es un proceso de construccién de la realidad
sino un proceso de aprender a extraer la informacién de la luz que comunica
la realidad (Gibson, 1966, p. 206).

La otra implicacién es que Gibson considera que los patrones de estimu-
lacién llevan potencialmente informacién del estimulo, por lo que para que
un estimulo sea efectivo depende de la presencia del individuo, de su equi-
po receptivo y de su actividad exploratoria (Gibson, 1966). Esta nocién estd
relacionada con la pregunta cldsica de si a la propagacion de ondas sonoras
producidas por un evento mecdnico se le puede llamar ‘sonido’ o no (Gibson,
1966). La respuesta es si, siempre que se considere que la informacién que
especifica la fuente del evento estd presente en los campos vibratorios en el aire
como arreglos actsticos en potencia. En este caso, Gibson (1966) considera
que la vibracién es s6lo potencialmente estimulante para un organismo (p. 16)
y el que sea efectiva 0 no depende de la presencia del individuo, su equipo
receptivo y su actividad exploratoria.

Una pregunta fundamental para Gibson (1960) es: ;hasta qué punto el
estimulo especifica su fuente y cémo lo hace? (p. 699) y es precisamente por-
que, para él, el problema de la conexién entre los estimulos y su fuente no fue
tomado en serio por los psicélogos. En este sentido, Mace (1977) plantea que
Gibson en su teorfa quiere encontrar en aquellas situaciones de sustanciali-
dad y rigidez del ambiente, aquellas propiedades también persistentes de los
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arreglos de estimulo. De esta forma, solo si la estimulacién se corresponde o
especifica su fuente en el ambiente se puede decir que su deteccion es directa.
Entonces, de acuerdo con Mace (1977), el contacto directo con el ambiente
depende de manera crucial de la existencia de informacién en el sentido de
Gibson. Incluso para él una comprensién amplia de la percepcién debe incluir
una teorfa del ambiente y de los arreglos de energia generados por este, tal

como son las teorias sobre lo que los organismos hacen (Mace, 1977).

El papel activo del observador en la percepcién

Gibson cuestiond la idea que el observador era un agente pasivo y en cambio
reconoci6 que el observador es activo, de esta manera, la mayoria de los estimu-
los para la percepcién son estimulos producidos por el observador mediante su
accion (Gibson, 1966; Michaels y Carello, 1981). Para Gibson, la causalidad
en la percepcién irfa tanto de la estimulacién del ambiente que recibe el orga-
nismo como de sus movimientos que generan cambios en la estimulacién. Es
decir, la causalidad en la percepcién irfa tanto del estimulo a la respuesta como
de la respuesta al estimulo (Gibson, 1966). Es por esto que Gibson (1966) no
consideraba adecuado el esquema estimulo-respuesta, ya que para él hay una
relacién recurrente que va de la respuesta al estimulo y nuevamente de este a
la respuesta, lo que da como resultado un flujo continuo de actividad. De esta
forma, la estimulacién producida por la accién es obrenida no impuesta, esto
es, obtenida por el individuo no impuesta sobre él (p. 31). Bajo esta nocién, es
indisociable la percepcion de la accién, ya que los estimulos para la percepcion
son intrinsecos a la actividad del organismo, es decir, son dependientes de esta,
y no extrinsecos, ni independientes de su actividad (Gibson, 1966). Para Gib-
son la estimulacién impuesta ocurre con un observador pasivo mientras que
la estimulacién obtenida ocurre con un observador activo (p. 32). Si bien la
estimulacién puede ser impuesta, el individuo mediante sus movimientos rpi-
damente la convierte en estimulacién obtenida (Gibson, 1966).

Atn mds, para Gibson (1966) la estimulacién puede ser modificada por
los movimientos de dos maneras. En un caso, los movimientos modifican la

estimulacién que, a su vez, permite la conduccién y control del desempefo del
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individuo, por ejemplo, en el caso de la locomocién. Estos son los movimientos
que acompanan a la conducta en el sentido usual del término, conocidos como
movimientos de desempeno. En otro caso, estdn los movimientos orientados a
captar la informacién del estimulo y estos son movimientos exploratorios. De
aqui se desprenden dos aspectos fundamentales en la teoria de Gibson. En pri-
mer lugar, que de la estimulacién disponible en el ambiente, el sujeto, mediante
movimientos principalmente exploratorios, selecciona, aumenta e incluso ex-
cluye estimulos del ambiente. Dicho en otras palabras, del reservorio de estimu-
los disponibles para la percepcion (Gibson, 1960), el sujeto selecciona lo que es
relevante y extrae la informacién. Esta nocién implica una comprension de los
sentidos como érganos de percepcion o sistemas perceptuales que se orientan y
ajustan modificando la estimulacién disponible (Gibson, 1966).

Lo anterior puede ser ilustrado tomando como ejemplo el ‘fenémeno de la
fiesta de coctel’, es decir, la habilidad de un individuo para atender a una con-
versacién de entre un torrente de conversaciones que ocurren en un salén lle-
no de personas (Gibson, 1966). Para explicar este fenémeno, Gibson planted
que la funcién del sistema auditivo consiste en captar la direccién del evento
para orientarse con respecto a este, asi como captar su naturaleza, lo que le
permite su identificacién. Para el caso de captar la direccién de un evento —
como ocurre en el fendmeno de la fiesta de coctel — es crucial la diferencia
que existe entre el plano frontal de la cabeza del individuo y el frente de onda
(Ia cual es especifica a la direccién del evento vibratorio), es decir, la desviacién
del individuo respecto de la fuente de sonido. De acuerdo con Gibson (1966),
esto determina dos tipos de informacién del estimulo que covarian: el frente
de onda ingresa al oido que estd mds orientado hacia la fuente ligeramente
antes que al otro y, en el mds alejado —o menos orientado hacia la fuente—,
esta ingresa ligeramente mds débil que en el otro. Para orientarse hacia la fuen-
te de sonido, el individuo debe balancear la estimulacién biauricular, es decir,
volver simétrica la estimulacién que ingresa en ambos oidos; para el caso de
acercarse a la fuente de sonido, basta con avanzar manteniendo balanceada la
estimulacién biauricular. Por lo tanto, en el caso del fenédmeno de la fiesta de
coctel’ el individuo se orienta auditivamente hacia una fuente, entre muchas,

a través de la accidon de girar su cabeza o incluso inclinarla para sincronizar
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las entradas biauriculares de una fuente mientras deja de sincronizar aquellas
de otras fuentes. De esta forma, el sistema se ajusta para anular la ausencia de
balance en la estimulacién biauricular. Si esto no se logra, entonces el sistema
‘busca’ hasta que las entradas de ambos oidos son simétricas (Gibson, 1966, p.
83). Por lo tanto, la informacién para la percepcién auditiva estard fisicamente
existente en el campo de vibracién en el aire como estimulos potenciales para
el sistema auditivo (Gibson, 1966).

El segundo aspecto relevante de la teoria es que cuando Gibson habla de
percepcién activa, esta no solo implica estimulacién del ambiente sino tam-
bién la estimulacién de las acciones del individuo. Sin embargo, en la teoria
de Gibson estas dos fuentes de estimulacién, externa e interna, no se recono-
cen como independientes, sino que son interdependientes, las cuales covarfan
conforme el observador se mueve en el entorno (Gibson, 1966). Por ejemplo,
al caminar, la estimulacién visual covaria con la estimulacién de las articula-
ciones, tendones o ligamentos (Gibson, 1966), de tal forma que se ha recono-
cido la naturaleza activa constitutiva de la percepcién (Mossio y Taraborelli,
2008). Este supuesto encuentra apoyo en los estudios de percepcién visual de
la profundidad en infantes utilizando el paradigma clésico llamado ‘precipicio
visual’ (E. Gibson y Walk, 1960). En este, una cuidadora anima a infantes a
avanzar gateando sobre una plataforma rigida opaca con un borde que se con-
tinda con otra plataforma igualmente rigida pero transparente. Esta tltima
evita que el nifno caiga al desnivel, pero hace posible verlo.

La evidencia muestra que, dependiendo de la experiencia de gateo de los
infantes, serd la posibilidad de que los nifios se detengan o avancen frente
al precipicio visual (Kretch y Adolph, 2013). Es decir, a mayor experiencia
de desplazamiento activo mayor posibilidad de percibir profundidad y, por
lo tanto, de detenerse frente al precipicio visual, lo que sugiere que percibir
visualmente la profundidad implica percibir el borde que une la superficie
de la plataforma opaca y la que proyecta el fondo del precipicio —i.e., el
borde que une la superficie revelada y aquella a revelar—. Es precisamente
mediante el movimiento que un borde que une dos superficies, la revelada y
la oculta, puede ser percibido (Gibson et al., 1969; Kaplan, 1969). En otras

palabras, al avanzar, los nifios revelan progresivamente superficies ocultas vy,
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al retroceder, ocultan superficies previamente reveladas. Como resultado de
la exploracién activa, ambas superficies son reversibles, lo que genera que el
borde especifique simultdneamente tanto la superficie revelada como la oculta.
Se puede decir entonces que percibir la profundidad implica necesariamente
el movimiento; en ausencia del movimiento el borde no estd presente (Gibson
et al., 1969; Kaplan, 1969). Por lo tanto, mediante el movimiento los ninos
detectan ambas superficies (la revelada y obstruida) especificadas por el borde,
lo que a su vez guia sus movimientos para detenerse frente al desnivel.

Para Gibson, incluso, la estimulacién externa informa no solo sobre el
ambiente sino también sobre la accién o posicién del sujeto en el mundo
(Gibson, 1966). La evidencia experimental apoya el supuesto de que cambios
en los patrones de estimulacién visual generan en las personas experiencias
de movimiento propio; incluso los cambios en la estimulacién visual pueden
generar movimientos compensatorios de balanceo. Por ejemplo, en los estu-
dios de Lee sobre percepcién de movimiento propio aparente, Lee y Aronson
(1974) disenaron en conjunto un cuarto mévil en el cual un individuo per-
manecia de pie mientras las paredes y el techo podian moverse con indepen-
dencia del piso. Lee (1980) mostré que los participantes tenian la experiencia
de moverse con respecto a un entorno fijo —incluso mostraban movimientos
compensatorios de balanceo— y no respecto a uno que se movia estando ellos
inméviles, que era lo que en realidad ocurria.

Atlin mds, se ha aportado evidencia respecto a cémo los procesos de percep-
cidén-accién se relacionan con procesos de memoria. Para ello, se ha utilizado
una tarea de memoria espacial disenada por Piaget, llamada ‘tarea A no B’. La
tarea consiste en esconder un juguete en una ubicacién (A) y animar a un nifio
a encontrarlo en esa misma ubicacién, usualmente en tres o cuatro ocasiones.
Luego, a la vista del nino el juguete es escondido en otra ubicacién (B) y, des-
pués de una demora de usualmente tres segundos, se anima al nifno a buscar el
juguete. La evidencia muestra que nifios menores de un ano de edad buscan el
juguete en A aun cuando vieron que el juguete fue escondido en B (respuesta
persistente conocida como ‘error A no B’). Sin embargo, luego del primer ano
de edad, aproximadamente, los ninos dejan de buscar el juguete en A y en

cambio lo buscan correctamente en B. Piaget interpreté que los nifios mayores
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buscaban el juguete en B, en lugar de en A, ya que para ellos los objetos po-
dian existir independientemente de sus acciones, es decir, los nifios tenfan una
representacion interna del objeto. Al respecto, existe una extensa literatura
usando la ‘tarea A no B’ en nifios de distintas edades y manipulando variables
perceptuales y motoras. Los hallazgos muestran que la ocurrencia del ‘error A
no B’ es influida por el cambio de la postura de los nifios después de la demora
(Smith et al., 1999; Lew et al., 2007), el niimero de veces que los nifios buscan
en A (Diedrich et al., 2000), qué tan atractiva es la ubicacién A (Clearfield
et al., 2009), si los nifios buscan el juguete en ausencia de informacidn visual
(Covarrubias y Tonneau, 2016), entre otras variables. Por consiguiente, se ha
planteado que, contrario a la idea de la representacién interna del objeto, el
desempeno de los ninos en la ‘tarea A no B’ es inseparable de procesos de per-

cepcién y de accién (Smith y Sheya, 2010).

Las invariantes en las transformaciones de los arreglos de

estimulo

Al reconocer que la percepcién es un proceso no mediado, un aspecto central
para la teorfa de Gibson es explicar cémo a pesar de que los organismos estdn
inmersos en un flujo continuo de estimulacién producida por las diferentes
fuentes de energfa del ambiente, lo que en realidad los individuos perciben
es un mundo estable y fijo. Relacionado con lo anterior, Gibson cuestion6
que los estimulos fueran momentdneos o instantdneos y, por consiguiente, el
orden temporal de los estimulos percibidos tendria que ser impuesto (Gibson,
1960), lo que estd relacionado con el supuesto de que percibir un cambio en
el ambiente era una deduccién del sujeto con base en el cambio en la posicién
de la estimulacién (Gibson, 1966). Al cuestionarse lo anterior, Gibson plante6
la siguiente pregunta: ;la transicién de una nota a otra en una melodia podria
considerarse como un estimulo? (Gibson, 1960). En efecto, para Gibson las
transformaciones de los patrones de estimulacion eran tan estimulantes como
los patrones mismos (Gibson, 1966), por lo que él anticip6 que, si una tran-
sicién breve podia ser considerada como un estimulo, por qué no podia serlo
una transicién (o patrén temporal) larga (Gibson, 1960).
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Se ha considerado que el patrén temporal de la estimulacién es mds com-
plejo que el patrén espacial debido a que se asume que en el primero estdn
involucrados procesos de memoria, mientras que, en el segundo, solo de per-
cepcién (Gibson, 1966). Sin embargo, si se reconoce que la transicion o la
transformacién es en sf misma un estimulo, entonces uno no serfa mas com-
plejo que el otro (Gibson, 1966). Lo anterior es compatible con una respues-
ta afirmativa a la pregunta ;puede existir un estimulo duradero individual a
través de los cambios en la secuencia? (Gibson, 1960, p. 698), lo que a su vez
conduce a reconocer que los elementos presentes en la transicién que especi-
fican un objeto no deben ser integrados, ya que el objeto estd especificado en
la transformacién misma (Gibson, 1966). Mace (1977) considerd que, si esto
es asi, entonces no es necesario un procesamiento de poner todo junto ya que
la estructura de la estimulacién en si misma consiste en relaciones espaciales
y temporales. Para Mace, el reconocimiento de este cardcter dindmico del es-
timulo, es decir, la observacién de Gibson de que los organismos perciben
eventos estructurados en el tiempo es un argumento suficiente para reconocer
que la percepcién es directa (Mace, 1977).

Entonces, ;qué es lo que persiste en las transformaciones de los patrones de
estimulacién? En la teorfa de Gibson, detectar la persistencia en los patrones
de estimulaciéon depende del cambio mismo de los patrones. Gibson (1962)
asentd esta afirmacion con base en un trabajo cldsico en el que comparé el
efecto de explorar objetos sélidos mediante el tacto, activamente (i.e., tocar
objetos) o pasivamente (i.e., ser tocado por objetos), en ambos casos en au-
sencia de informacién visual, sobre el reconocimiento de las formas de objetos
(seis moldes para cortar galletas con diferentes formas; ninguno con el mismo
ndimero de esquinas). Mientras que la exploracién activa consistia en dejar que
los participantes movieran sus dedos alrededor de los objetos, la exploracién
pasiva consistié en colocarlos sobre su palma de la mano colocada hacia arriba,
presentando los objetos en diferentes puntos de la palma de la mano o desli-
zdndolos a lo largo de esta. Los resultados mostraron que el reconocimiento
de las formas de los objetos era mayor cuando los participantes tocaban acti-
vamente con sus dedos los objetos que cuando estos eran deslizados sobre la

palma de su mano. A su vez, bajo esta tltima condicién el reconocimiento fue
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mayor que al poner los objetos en distintos puntos de la palma de la mano.
Gibson observé, ademds, que los sujetos, al explorar activamente, colocaban
sus cinco dedos sobre los bordes de las figuras, tocaban con la yema de uno de
sus dedos los bordes o hacian movimientos intermedios entre estos dos tipos.

Con base en sus hallazgos, Gibson (1962) sefialé que mediante la explo-
racién activa los individuos no eran conscientes de las sensaciones continua-
mente cambiantes generadas por la presién de los objetos sobre las yemas de
sus dedos y, en cambio, lo que en realidad los sujetos percibian, al explorar
activamente, eran las caracteristicas fisicas de los objetos, como sus bordes o
contornos. Por consiguiente, para Gibson la percepcién no dependia de las
senales locales sobre la piel ya que no existian formas sobre la piel sino solo un
patrén cambiante de presiones (p. 487). Esto lo condujo a concluir que en la
percepcién de un objeto mediante el tacto el cambio continuo en la estimu-
lacién proximal es acompanado por la permanencia, esto es, el conjunto de
relaciones invariantes (p. 488). Para Gibson, entonces, los movimientos de los
dedos sobre los bordes de los moldes de galletas estarfan orientados a detectar
las invariantes, es decir, a captar los componentes que especifican al objeto en
el cambio continuo de estimulacién. Un aspecto central que Gibson sefial6
en este trabajo es que los sujetos tenfan mayor claridad perceptual conforme
las sensaciones cambiaban mds: una clara percepcién constante ocurre cuando
cambia mds el flujo de impresiones sensoriales (pp. 487-488). Con base en lo
anterior, es posible identificar que Gibson establecié una relacién de interde-
pendencia entre el cambio y la permanencia de la estimulacién en la percep-
cién. En palabras de Mace (1977): las regularidades o invariantes se definen
s6lo a través del cambio (p. 56).

Entonces, las propiedades en la estimulacién que se mantienen constantes
en la transformacién es lo que Gibson llamé invariantes. Distintos autores
han definido las invariantes. Por ejemplo, Michaels y Carello (1981) definie-
ron las invariantes como patrones de estimulacién en el tiempo y/o espacio
que no cambian a través de ciertas transformaciones (p. 20) o como aquellos
patrones de estimulacion de alto orden que subyacen a las constancias per-
ceptuales 0 mds generalmente, las propiedades persistentes del ambiente que
un animal aparentemente conoce (p. 40). Por su parte, Costall et al. (2003)
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definieron las invariantes como las propiedades relacionales que se mantienen
constantes a pesar del cambio en la estimulacién (p. 47). Gibson mismo con-
sideré que percibir consistia en separar, detectar o captar las invariantes en las
transformaciones de la estimulacién luminosa, actstica, mecdnica o quimi-
ca (Gibson, 1966). Por consiguiente, la deteccién de invariantes implica que
existen relaciones que se mantienen constantes durante la transformacién de
los patrones de estimulacién en virtud de las propiedades rigidas, permanentes
o estables del ambiente.

Para Gibson el concepto de invariantes subyace a la percepcion de la cons-
tancia de las caracteristicas de los objetos como son su forma, tamano o color
(Gibson, 1965). Gibson sefial6 que el problema de la constancia perceptual es
uno de los mds antiguos en la psicologia, el cual consiste en explicar como es
que las diferentes caracteristicas de un objeto se pueden percibir como cons-
tantes cuando todo lo que estimula a los receptores son sensaciones que cam-
bian continuamente (Gibson, 1965). En este argumento se han basado las
explicaciones que aducen que la estimulacién recibida por los receptores (esti-
mulacién proximal) no es posible que se corresponda directamente con aque-
lla del mundo fisico (estimulacién distal) a menos que sea como senales, pistas
o claves cuya relacién con el mundo no es univoca. Sin embargo, de acuerdo
con Gibson, el mundo lo percibimos como estable y es por esto que, si las
sensaciones son cambiantes mientras que la percepcién es estable, entonces la
percepcién no estarfa basada en las sensaciones sino en las propiedades perma-
nentes del mundo (Gibson, 1965). Para Gibson, el observador estd inmerso
en un mar continuo de energias (la luz, el sonido o el tacto fisico) que estdn
estructuradas tanto simultdneamente (espacialmente) como sucesivamente
(temporalmente), con componentes que cambian (variantes) y con otros que
no cambian (invariantes). Lo que los individuos detectan son las propiedades
permanentes del mundo fisico —i.e., su textura, bordes, acomodo, solidez, es-
tabilidad y los hechos de la gravedad— especificados inequivocamente por las
propiedades invariantes del flujo de estimulacién visual, auditivo o tdctil (Gib-
son, 1965), es decir, las invariantes en la transformacién de la estimulacién.

Gibson (1965, 1966) extendié el concepto de invariantes a la percepcién

auditiva del habla. Percibir los sonidos del habla, como son los fonemas, es en

Revista de Psicologia Universidad de Antioquia | Vol. 14(2) |julio-diciembre de 2022 | 105-129 | https://doi.org/10.17533/udea.rp.e350102



Percepcidn directa: detectando las propiedades relacionales permanentes... [121]

gran medida independiente del tono, volumen y duracién del sonido. Es por
esto que, respecto al tono, podemos escuchar lo mismo si quien habla es una
mujer o un hombre, o respecto al volumen si estd cerca o lejos de nosotros, si
lo hace susurrando o gritando y, sobre la duracidn, si se habla muy despacio o
demasiado rdpido, siempre que se mantenga constante el patrén de la secuen-
cia (Gibson, 1966). Entonces percibir los fonemas —los cuales son los soni-
dos criticos para el habla— no se reduce a las distintas sensaciones generadas
por cambios en el tono, volumen o duracién. Mds bien, su deteccién depende
de las propiedades invariantes del sonido, es decir, de las propiedades que
no cambian cuando cambia el nivel del tono, volumen y duracién (Gibson,
1965, 1966). Es decir, la informacién del estimulo para detectarlos [a los fone-
mas] es invariante en las transformaciones de frecuencia, intensidad y tiempo
(Gibson, 1966, p. 93). Esto implica que en las ondas de sonido hay relaciones
de alto orden que son detectadas por el sistema auditivo. Para Gibson, enton-
ces, los fonemas estdn en las ondas de sonido en el aire potencialmente como
patrones relacionales y, por lo tanto, los estimulos efectivos para el sistema
auditivo no son absolutos, sino relacionales; no son cantidades, sino razones
(Gibson, 1966).

Atn mids, Heft (2017) senalé que en la teorfa de Gibson el concepto de
invariantes contribuye a la comprensién de la relacién entre percepcién y len-
guaje. Heft, al abordar el interés que tuvo Gibson (1966) en fenémenos emi-
nentemente sociales, como el lenguaje, senalé que él cuestiond la explicacion
que se ha convertido en estindar en muchos enfoques de la psicologia, a la luz
de la cual la percepcién del mundo estd mediada por las categorias del lengua-
je. En cambio, para Gibson, si se reconoce que la percepcién es directa enton-
ces el lenguaje le ayudaria al observador a dirigir su atencidn para seleccionar
o diferenciar cierta informacién invariante del ambiente en lugar de otra. Por
ejemplo, en el caso del efecto de la percepcidn sobre el surgimiento del len-
guaje, para Gibson las palabras llevan informacién sobre regularidades del
ambiente, las cuales ayudan a los nifios a consolidar su habilidad para detectar
invariantes. Por consiguiente, para Gibson la percepcién ayuda a hablar y el
hablar consolida las ganancias de la percepcién (Heft, 2017). Interesantemen-
te, Heft (2017) senalé que, en la misma linea del argumento anterior, Gibson
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abordé el tema de los prejuicios, en los cuales el lenguaje dirige la atencién del
observador lejos de las regularidades del ambiente a ser percibidas.
Finalmente, hay evidencia que incluso sugiere que la silueta de una per-
sona en movimiento es especificada por la transformacién de los arreglos de
estimulo. Johansson (1973) en su experimento cldsico sobre movimiento bio-
16gico evalud los juicios perceptuales de sujetos que vefan escenas de personas
en movimiento. Las escenas eran generadas mediante la colocacién de luces
(entre 10 y 12 luces) en diferentes partes del cuerpo (hombros, codos, cadera,
rodillas, tobillos) de una persona quien se desplazaba caminando. En las es-
cenas se establecia un contraste de luz de tal manera que solo era posible ver
las luces, pero no el fondo, luego el patrén de luces resultante era proyectado
a los participantes. En diferentes experimentos, en los que se manipulaban el
nimero y complejidad de las luces, Johansson encontré que cualquiera que
fuese el patrén de luces, este era suficiente para que los participantes per-
cibieran visualmente la silueta de una persona caminando. De acuerdo con
él, las relaciones espacio-temporales en los patrones de estimulos proximales
determinaban las respuestas perceptuales de los participantes. Sin embargo,
de acuerdo con Michaels y Carello (1981), desde una interpretacién de in-
variantes, la silueta humana en movimiento era detectada debido a que en la
transformacién se mantenian constantes las relaciones entre las luces que espe-
cificaban a la persona caminando. Para las autoras, los hallazgos de Johansson
indican que los cambios en la transformacién especifican el movimiento de la
persona (llamadas invariantes transformacionales), mientras que las relaciones
invariantes especifican a la persona misma. Otra implicacién de estos hallaz-
gos es que la manera en que las luces cambian en relacién unas con las otras en
espacio y tiempo especifican los eventos y, por consiguiente, se puede aducir
que los eventos se extienden en espacio y tiempo. En este sentido, las auto-
ras se preguntan si existe algin limite sobre qué tanto se puede extender un
evento en espacio y tiempo y plantean que algunas transformaciones pueden
extenderse en periodos amplios de tiempo, incluso en periodos que pueden

abarcar la vida de una persona
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Detectando las asociaciones del ambiente

En su teorfa, Gibson enfatizé la naturaleza extendida de la percepcién al con-
siderar que los individuos eran sensibles a estimulos de alto orden, lo cual estd
relacionado con la extensién de las transformaciones de patrones de estimu-
lacién que especifican eventos igualmente duraderos. Para él, los estimulos
relacionales de alto orden —en términos de proporciones o razones— podrian
especificar hechos del mundo fisico igualmente de alto orden (Gibson, 1966).
Esta afirmacién implicaria que un organismo puede atender a invariantes en
transformaciones de estimulos de alto orden para guiar su conducta. Por ejem-
plo, en la conducta de locomocidn, al avanzar hacia delante (o hacia atrds),
en el flujo del arreglo éptico, hay ciertas razones que se mantienen constantes
con el cambio y que gufan la conducta del individuo. Este es el caso del lla-
mado ‘paralaje de movimiento’, que se refiere a que la tasa de cambio del flujo
del arreglo 6ptico en un punto del entorno con relacién a un observador en
movimiento, es inversamente proporcional a la distancia entre el punto en el
entorno y el observador (Mace, 1977). Para guiar la direccién o velocidad de
su desplazamiento basta con que el individuo atienda a esta relacién invariante
de alto orden. Atin mds, Mace (1977) argumentd que el desplazamiento de un
individuo en un entorno genera un flujo en el arreglo éptico cuyas invarian-
tes estdn definidas relacionalmente entre muchas muestras obtenidas desde
distintos puntos de observacién. De acuerdo con Mace, esto supondria que,
para Gibson, la ruta de locomocién posiblemente estuviese especificada en
cualquier parte del flujo.

Los estimulos de alto orden llevan informacién abundante que especifi-
can no solo el ambiente sino también las conductas de un organismo en el
ambiente. Para Gibson (1960), si se consideran no solo las formas del arreglo
éptico que puede percibir un individuo desde un punto de observacién parti-
cular, sino todas las posibles transformaciones relativas a los distintos puntos
de observacién que pueden ser ocupados por un observador. Y si a estas trans-
formaciones del arreglo 6ptico se le suma la secuencia en el tiempo, aunado
a los movimientos del individuo, para Gibson es obvio que la capacidad de

especificacién de este stiper-estimulo es ilimitada, es un reservorio inagotable
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de informacién potencial acerca del mundo y acerca de las conductas de los
individuos en este (p. 162).

El reconocimiento de que los organismos pueden detectar invariantes en
transformaciones de arreglos de estimulo de alto orden estd relacionado con
lo que también Gibson planteé respecto a cémo se detectaban las asociacio-
nes entre eventos. Para Gibson (1966) era importante reconocer que existen
asociaciones ecoldgicas (a diferencia de formacién de asociaciones [p. 272]),
lo que llevaria a asumir que hay invariabilidad en las combinaciones de esti-
mulos. Por ejemplo, al percibir el fuego siempre va junto una flama 6ptica,
con un sonido acustico, una calidez cutdnea y un olor voldtil, la combinacién
es invariante y constituye un estimulo de alto orden; mds exactamente, cada
componente contiene la misma informacién del estimulo. Por lo tanto, per-
cibir el fuego podria considerarse como la deteccién de las variables asociadas
de informacién (p. 272). Si se reconoce que los sistemas perceptuales se orien-
tan y ajustan para captar informacién sobre las propiedades permanentes del
ambiente, entonces al escuchar el crujir de una flama, oler el humo, sentir el
calor o ver el contorno de la flama moviéndose, la informacién del estimulo
captada por los distintos sistemas perceptuales seria redundante, ya que todos
especifican el mismo hecho del ambiente (Gibson, 1966). Si es asi, entonces
no serfa necesario que el individuo asocie, mediante experiencias pasadas, las
distintas sensaciones (causadas por la luz, sonido, calor u olor), sino solo de-
berd atender a la invariabilidad en la combinacién de los estimulos (Gibson,
1966), siendo esta una variable de alto orden. Por lo tanto, para Gibson la
formacién de asociaciones no es necesaria (p. 272).

Gibson (1966) extendié la nocién de invariabilidad en la combinacién
de estimulos para describir lo que ocurria en los procedimientos de condi-
cionamiento cldsico y condicionamiento operante. Para él, en el primer caso,
la respuesta condicionada (rc) de salivacién de un animal en presencia de un
sonido (Ec) no indicaba que se habia establecido una asociacién estimulo-res-
puesta, es decir, una nueva respuesta para la existente sensacién del sonido,
ni un nuevo estimulo para la existente respuesta de salivacién del animal. En
cambio, Gibson propuso que el animal habia aprendido a detectar la invarian-

te sonido-alimento (i.e., EC-EI). En el caso de la respuesta operante en la caja
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de Skinner, el animal detectaria la invariante entre oprimir la palanca y la en-
trega de alimento. Por consiguiente, los organismos detectarian las invariantes
en las relaciones causales entre eventos determinadas por el investigador en
una situacion experimental (Gibson, 1966).

Con respecto a lo anterior, se ha planteado que la sensibilidad de los indi-
viduos a las contingencias de reforzamiento —un concepto central dentro del
campo del andlisis experimental de la conducta— pudiese ser entendido como
un caso de deteccién de invariantes (Gibson, 1966; Covarrubias et al., 2017).
Lo que implicarfa que las relaciones entre estimulos establecidas por medio
de la contingencia, correlacién, contigiiidad o proximidad podrian facilitar a
los individuos la deteccién de invariantes (Covarrubias et al., 2017). Dicho
de otra manera, el experimentador estableceria asociaciones entre estimulos
que un individuo puede detectar mediante la exploracién. En una situacién
operante, por ejemplo, en la que un animal debe aprender que oprimir una
palanca en presencia de un tono conduce a la entrega de alimento, con base
en la teorfa ecoldgica, la conducta serfa exitosa cuando el animal detecte la
invariabilidad en las combinaciones de estimulos.

A la luz de la teorfa ecoldgica, recientemente Covarrubias et al. (2021)
plantearon que una disminucién en la invariabilidad entre estimulos condu-
cirfa a un incremento en los movimientos exploratorios dirigidos a captar la
informacién invariante del ambiente. La diminucién de la invariabilidad entre
estimulos fue establecida al relacionar probabilisticamente la trayectoria ini-
cial y final de flechas. Los participantes, al observar la trayectoria inicial de una
flecha, debian elegir el lugar de destino (entre dos posibles) de su trayectoria
final. La relacién establecida entre las trayectorias inicial y final era invariable
(p= 1.0) o de menor invariabilidad (p= 0.9, 0.8). Los hallazgos confirmaron
que al disminuir la invariabilidad en las trayectorias de las flechas aumentaban
las variaciones de respuestas. Lo opuesto ocurrié al aumentar la invariabilidad,
ya que en ese caso se presentaron un mayor nimero de repeticiones. Estos
hallazgos sugieren que las conductas exploratorias estuvieron dirigidas a captar

la informacidn invariante del ambiente (Covarrubias et al., 2021).
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Conclusiones

El concepto de invariantes es central en la teoria ecoldgica de la percepcion
de Gibson (Costall et al., 2003) e incluso para él, si las invariantes existian y
si estas se correspondian con las propiedades permanentes del ambiente, en-
tonces esto darfa pie a una epistemologfa realista en donde percibir consiste en
atender a las invariantes del ambiente (Gibson, 1967). Por consiguiente, no es
necesario invocar procesos mediadores de tratamiento a las sensaciones con-
sideradas como elementos ‘crudos’ de la percepcién, ni una operacién mental
sobre las unidades de conciencia, ni una interpretacién de las sefales de los
receptores enviadas al cerebro; en cambio, la percepcién consistirfa en un pro-
ceso de deteccién de informacién del ambiente (Gibson, 1967).

Algunas consideraciones que han sido problemdticas en la psicologfa,
como establecer una demarcacién clara entre los procesos de percepcién y
memoria —el primero considerado como dependiente de la estimulacién en
el presente y el segundo como recuperacion de huellas del pasado— no serian
asi, si se reconoce que la dimensién del tiempo forma parte de la definicién
misma de la informacién del estimulo (Gibson, 1967).

Las implicaciones metodoldgicas que el enfoque ecoldgico tiene en es-
tudios de percepcidn estdn relacionadas con el reconocimiento de que el
individuo y el ambiente mantienen una relacién de reciprocidad. Es decir,
por un lado, implica que los estimulos para un organismo no son puntuales
o aislados, ni momentdneos o instantdneos, sino estimulos cuyos elementos
estdn relacionados espacialmente o temporalmente —i.e., arreglos de esti-
mulo—. En este sentido, en el disefio de una tarea experimental se deberia
considerar que los estimulos para la percepcién son relacionales, no absolu-
tos; son razones o proporciones, no cantidades. Por otro lado, implica que
los estimulos para la percepcién son intrinsecos a la actividad del individuo.
En ese sentido, caracterizar el contacto del organismo con los arreglos de
estimulo se puede entender mds en términos de exploracién que de una res-
puesta (Mace, 1977). Asi, entonces, la posibilidad de explorar activamente
en una tarea experimental determinard el contacto del individuo con las

variables de la tarea.
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Tanto el enfoque ecoldgico de la percepcién de Gibson como el andlisis de
la conducta de Skinner comparten una aproximacién no mediada para expli-
car las causas de la percepcién y la conducta, respectivamente (Covarrubias et
al., 2017). Se ha sugerido que considerar la sensibilidad a las contingencias de
reforzamiento —un concepto central para el andlisis de la conducta— como
una instancia de deteccién de invariantes podria ser fructifero para el estudio
de una amplia variedad de fenémenos dentro del condicionamiento operante,
aunque no sin los retos que este esfuerzo representa (Covarrubias et al., 2017).

El reconocimiento de que los organismos aprenden de asociaciones del
ambiente (i.e., asociaciones ecoldgicas) en lugar de por asociaciones (Gibson,
1966) supondria para el andlisis de la conducta aproximarse desde un enfoque
realista a las causas de la conducta. Otros autores han sefalado la necesidad
de incorporar un enfoque realista dentro del andlisis de la conducta (véase
Tonneau, 2011). Lo anterior permitirfa generar una descripcién sobre cémo
se establece invariabilidad en las combinaciones de estimulos y sobre c6mo
mediante movimientos, principalmente exploratorios, los individuos detectan
o extraen las propiedades permanentes en las variables de estimulacién de alto
que son funcién de las propiedades rigidas o estables del ambiente, igualmente
de alto orden.
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Resumen

En su mayor parte, el articulo de Covarrubias
es una especie de vitrina comercial en la que
se exhiben algunos supuestos del enfoque
de J. J. Gibson sobre la percepcidn, sin jus-
tificar por qué siquiera considerarlos, mucho
menos aceptarlos, estableciéndose como otro
baluarte separatista no muy distinto del kan-
toriano, skinneriano o cognitivista mentalista
tradicional. Por esto, un comentario sustan-
cial y sustantivo requiere situar el articulo en
un contexto mds amplio que trascienda su
talante expositivo axiomdtico. El contexto
es filoséfico porque, en dltima instancia, de
una u otra forma, todos los debates, conflic-
tos y desacuerdos en torno a las temdticas
de este nimero monografico, incluyendo la
del articulo de Covarrubias, tratan sobre su-
puestos metafisicos y epistemoldgicos. Tales
supuestos tienden a ser tdcitos, por lo que
su importancia central en la determinacion
de las temdticas, asi como sus fallas y virtu-
des, pasan desapercibidas. En este comenta-
rio identifico algunos de esos supuestos que,
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por su cardcter técito, han llevado a melodra-
mas, es decir, presentaciones propagandistas,
pugnas frivolas filoséficamente superficiales
e innecesariamente prolongadas, confusas,
superfluas y, por ello, perniciosas para la psi-
cologia. Los tres melodramas principales que
identifico son: 1) el cardcter presuntamente
‘revolucionario’ y ‘paradigmdtico’ del enfoque
gibsoniano; 2) las disputas en torno a varias
interrogantes medulares de este enfoque, en-
raizadas en un fundamentalismo esencialista
endémico en la psicologfa que las considera-
da, caprichosamente, como necesarias para la
investigacion; y 3) la acusacién falsa de que el
cognitivismo mentalista tradicional es dualis-
ta. Finalizo mi comentario con una critica de
la aplicacién propuesta por Covarrubias del
planteamiento gibsoniano al andlisis experi-
mental de la conducta.
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Abstract

For the most part, Covarrubias’ article is a
kind of commercial showcase in which some
assumptions of J. J. Gibson’s approach to per-
ception are put on display, without justifying
why they should even be considered, much
less accepted, establishing itself as yet another
not-so-distinct separatist bulwark. from the
Kantorian, Skinnerian, or traditional menta-
list cognitivist. For this reason, a substantial
and substantive comment requires placing
the article in a broader context that trans-
cends its axiomatic expository mood. The
context is philosophical because, ultimately,
in one way or another, all the debates, con-
flicts, and disagreements around the themes
of this monographic issue, including that of
Covarrubias’s article, deal with metaphysical
and epistemological assumptions. Such as-
sumptions tend to be tacit, so their central
importance in determining the issues, as well
as their strengths and weaknesses, go unre-
cognized. In this commentary I identify some

José E. Burgos

of those assumptions that, due to their tacit
nature, have led to melodramas, that is, pro-
pagandistic presentations, frivolous struggles
that are philosophically superficial and unne-
cessarily prolonged, confusing, superfluous
and, therefore, harmful to psychology. The
three main melodramas that he identified are:
1) the allegedly ‘revolutionary’ and ‘paradig-
matic’ character of the Gibsonian approach;
2) the disputes around several core questions
of this approach, rooted in an essentialist
fundamentalism endemic in psychology that
considers them, capriciously, as necessary for
research; and 3) the false charge that traditio-
nal mentalistic cognitivism is dualistic. I end
my comment with a critique of the applica-
tion proposed by Covarrubias of the Gibso-
nian approach to the Experimental Analysis
of Behavior.

Keywords: Melodramas, Philosophy, Psycho-
logy, Essentialism, Dualism, Cognitivism.

En su mayor parte, el articulo de Covarrubias es una sinopsis introducto-

ria de algunos elementos de la obra (pensamiento, propuesta, planteamiento,
perspectiva, postura, teoria, enfoque) de James ]. Gibson (0jjG en adelante)
sobre la naturaleza de, o qué es, la percepcién. No obstante, mis énfasis expre-
san una idea central de mi comentario: exposiciones como la de Covarrubias y
el resto de los devotos gibsonianos (y kantorianos, skinnerianos y cognitivistas
mentalistas) promueven lo que califiqué en mi articulo como melodramas.
Con este término me refiero a conflictos frivolos por irresolubles, filos6fica-
mente superficiales, innecesariamente prolongados, confusos, superfluos vy,
por ello, perniciosos para la psicologia en general y, en el presente caso, la
psicologia ecolégica.

El cardcter diddctico del articulo de Covarrubias beneficiard a quienes atin
no han incursionado en la ojjG. Los elementos definitorios de la 0jjG nacen
de un rechazo de dicotomias tradicionales en psicologfa, tales como percep-

cién-cognicién, percepcién-sensacion, individuo-ambiente, interno-externo,
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estimulo-respuesta y sujeto-objeto, asi como de las nociones de percepcién
indirecta (mediada por representaciones simbdlicas internas) y pasiva. En su
lugar, la 0j5G plantea una concepcién mucho mds integradora, que pretende
no solo difuminar sino eliminar estas dicotomias, en un marco vigorosamen-
te bioldgico-ecoldgico-evolucionista, que concibe la percepcién como directa
(no mediada por representaciones internas) y activa. En este marco, los ani-
males y sus ambientes mantienen uniones reciprocas indisolubles, pero, de
nuevo, argiiiré que disputas conceptuales en torno a la ‘verdad’ o ‘falsedad’ de
tales dicotomias (lo que sea que estos términos signifiquen, justamente parte
del problema), son superfluas, inclusive dafiinas para la psicologia.

Indudablemente, la 053G es una fuente inagotable de inspiracién conceptual,
tedrica, metodoldgica y experimental merecedora del mds serio examen. Este
comentario es una muestra mds de ello. De hecho, simpatizo con su realismo
(en un sentido general de existencia objetiva, i.e., independiente de lo mental,
evitando excesos holtianos, e.g., Tonneau [2011] que, como otros excesos, no
han logrado aglutinar acuerdos globales sustanciales ni sustantivos). También
coincido con su énfasis en la relacién biologia-psicologia, su marco explicita-
mente evolutivo-darwiniano y su rechazo del representacionalismo mediacional,
aunque mi rechazo es muy distinto, como lo desarrollé en mi articulo.

De este modo, la exposicién de Covarrubias es mucho menos separatista
y mds transdisciplinaria respecto a la biologia, enfatizando las relaciones inte-
grales (conceptuales, tedricas y metodoldgicas mutuamente transformadoras)
entre la psicologia y la ecologia de la percepcién (siendo la ecologia parte de la
biologia). El tipo de separatismo entre psicologia y biologia que discuti en mi
articulo no se encuentra en el articulo de Covarrubias, lo cual es loable.

Al respecto, concuerdo en que el estudio cientifico de la percepcién no
es provincia exclusiva de la psicologia o de la biologfa (fisiologfa, anatomia),
sino de ambas por igual, aunque para mi esto es demasiado obvio como para
dedicarle tanta discusién como la que ha generado (de alli su cardcter melo-
dramdtico). Mi vision es que el estudio cientifico de toda la conducta animal
y sus causas serd mds comprehensivo si transcurre en la interseccién entre la
biologia y la psicologfa, en contra de los separatismos kantorianos, skinneria-

nos y cognitivistas que critiqué en mi articulo.
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Todos estos elementos (y otros que no menciono en aras de la brevedad) me
resultan dignos de escrutinio cuidadoso, ciertamente mds que los de Roca, que
son mucho mds arbitrarios, impositivos y separatistas. Empero, la exhibicién
de Covarrubias muestra una actitud separatista al interior de la psicologfa,
entre gibsonianismo y cognitivismo mentalista tradicional. Este separatismo
se alfa con las pugnas entre (inter)conductistas (kantorianos y skinnerianos)
y cognitivistas mentalistas (Uttal, 2000) que critiqué en mi articulo. Insistiré
en este comentario que tales pugnas tienen el mismo origen corrupto (entre
otros: e.g., Burgos, 2021), a saber, la acusacion falsa de que el cognitivismo
mentalista tradicional es dualista cartesiano (Uttal, 2004). La falsedad patente
de esta acusacion debilita mucho todo intento de erigir el interconductismo,
el conductismo radical y, en el caso del articulo de Covarrubias, el gibsonianis-
mo, como alternativas mejores o superiores al cognitivismo mentalista.

Aun asi, aplaudo el esfuerzo de Covarrubias, pero con un espiritu mucho
mds critico del que se encuentra en su articulo y el resto de la literatura enco-
midstica de la 0j56. Con esto busco contrarrestar la tendencia en los escritos
gibsonianos como el de Covarrubias de sobrevalorar la ojjG. Un precepto cen-
tral de mi comentario (y el resto de mis escritos criticos) es que toda propues-
ta, cientifica o filos6fica, es imperfecta. No hay tal cosa como una propuesta
perfecta y sus vicios son tan importantes como sus virtudes. Este precepto
promueve un pensamiento critico que desde un inicio indaga cudles son los
defectos de las propuestas bajo consideracién. Un objetivo de este comentario
es advertir que la 0JJG no es tan intachable como la presenta Covarrubias y el
resto de la cofradfa gibsoniana. Obviamente, la 0jjG es demasiado extensa y
heterogénea para poder hacerle justicia en un comentario tan breve como el
presente, por lo que tendré que ser muy selectivo.

El cardcter divulgativo del articulo de Covarrubias tampoco me da mucha
oportunidad de escribir un comentario sustancial y sustantivo, aparte de va-
lorar cudn correcto sea su resumen, cosa que no quiero hacer: confio en que
lo es. En lugar de esto, lo trascenderé, enfocindome en algunos elementos
de forma muy critica, valga de nuevo la advertencia, guiado por algunos de
los que resume Covarrubias en su articulo (que también es inevitablemente

circunscrito y lacénico). Pero iré mds alld de su articulo en varios sentidos,
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integrando reflexiones adicionales para articular un contexto de anilisis critico
mds amplio y, espero, provocador. Con esto, busco desafiar formas esteriliza-
das, domesticadas y ensalzadas de presentar la 055G, como la del articulo de
Covarrubias (y otras exposiciones defensoras de la 0y5G).

En ocasiones, vincularé su articulo (y otros suyos) con el mio, para levantar
un andamio de reflexién critica que suscite un coloquio mds enriquecedor.
Esta vinculacién girard en torno a la consideracién de que un problema cen-
tral de debates sobre qué es la percepcién constituyen otro melodrama de la
psicologia (en el antedicho sentido) y, en el presente caso, la psicologfa ecolé-
gica, el drea transdisciplinaria que surgié de la 0j5G (y otras obras). Esta vincu-
lacién, a mi parecer, es la mejor forma de estimular reflexiones mds profundas
e instruidas que brillan por su ausencia en las invocaciones kantorianas, skin-
nerianas, gibsonianas y cognitivistas mentalistas por igual.

Y es que, en tltima instancia, de una u otra forma, todas surgen inevita-
blemente de problemas filoséficos que han recibido muy poca atencién, en
detrimento significativo de exposiciones mds claras, precisas, articuladas, ar-
gumentadas, detalladas y, en esta medida, contundentes. Covarrubias podria
objetar que su énfasis es en la ciencia y que la filosofia es irrelevante para su
articulo (y la ciencia en general). Si lo hace, encontrard una contrarréplica en
mi articulo sobre la relacidn entre ciencia y filosofia (Burgos, 2020). Solo le
dirfa, si en efecto hace tal objecién, que ver la filosofia como irrelevante para la

ciencia y separarlas tajantemente es en si mismo una postura filos6fica.

Deberes, revoluciones y paradigmas

Mi primera inquietud es el tono normativo o prescriptivo del articulo de Co-
varrubias, reminiscente del de Roca. Covarrubias inicia resumiendo algunos
de los cuestionamientos centrales que engendraron la 0jJG, ya mencionados,
seguido por la siguiente asercién axiomadtica que devela un cardcter un tanto
draconiano (aunque ciertamente menor que el de Roca): “[...] para Gibson
la descripcién sobre cémo la estimulacién especifica su fuente debe hacer-
se tomando en cuenta al observador” (p. 106, énfasis anadido). Igualmente,

normativa es la afirmacién de que en la 0jjG “una comprensién amplia de la
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percepcién debe incluir una teoria del ambiente y de los arreglos de energfa
generados por éste, tal como son las teorias sobre lo que los organismos hacen”
(p. 113, énfasis anadido).

Mi reaccidn, casi refleja, ante este tipo de afirmaciones normativas es pre-
guntar por qué obedecerlas: ;por qué debe hacerse eso que, segiin Covarrubias,
decreta jjG? No encontré respuesta alguna en el articulo de Covarrubias, més
alld de “Como una alternativa al estudio de la percepcién sin aludir a procesos
mediadores” y “la teorfa de Gibson ... permite generar explicaciones alternati-
vas” (p. 106, énfasis anadidos). Pero esto es trivialmente obvio: toda propuesta
nueva (me refiero a lo novedoso de la 0jjG cuando surgié en su momento
histérico) genera preguntas, conceptos, métodos y explicaciones alternativas.
El mero hecho de “generar explicaciones alternativas”, en s mismo, no tiene
gracia. Lo novedoso no es suficiente para siquiera contemplar, mucho menos
aceptar, el mandato de jjG.

Lo cardinal no es tanto lo novedoso per se sino por qué buscarlo, exacta-
mente cudles son los problemas con las concepciones ya disponibles, cémo y
cudn bien los resuelve. En especial, exactamente, ;cudl es el problema con los
procesos mediadores? Seguramente Covarrubias estard de acuerdo, pero no
encontré nada al respecto en su articulo, lo cual reduce su fibra argumentativa.
En este sentido, su articulo es como un mostrador de tienda en el cual me-
ramente se exhiben algunas piezas del rompecabezas gibsoniano, sin detallar
sus ventajas vis-a-vis el cognitivismo mentalista tradicional. Entiendo que hay
limitaciones de espacio, pero no le hubiera costado mucho mencionar algunas
razones de por qué la 0JjG merece al menos consideracién (aceptacién es més
mucho complicado). Su réplica a este comentario serd una buena oportuni-
dad para ello, aunque habrd que ver cudn critico de la 0j5G serd al respecto.
Justificaciones detalladas, por supuesto, se encuentran en otras numerosas pu-
blicaciones (empezando por las de jjG mismo), incluidas algunos de Covarru-
bias (e.g., Covarrubias, Cabrera, Jiménez y Costall, 2017; Cabrera, Jiménez y
Covarrubias, 2019).
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El presunto cardcter ‘revolucionario’ de la oyjG

Una de esas justificaciones ha sido que la 0jjG es ‘revolucionaria’. La palabra
‘revolucién’ es una de las mds melodramdticas usadas en ciencia y filosoffa, re-
miniscencia de las revoluciones francesa, mexicana o estadounidense. Cierta-
mente, estas fueron muy dramdticas, pero concebir el cambio cientifico como
andlogo a esas revoluciones es una exageracion risible, sobre todo en psicolo-
gia. Covarrubias no habla de ‘revolucién’ ni ‘revolucionario’ en su articulo,
pero a juzgar por otros de sus articulos, de nuevo, ubicindolo en un contexto
mds amplio, muy probablemente considere el ‘paradigma’ gibsoniano como
‘revolucionario’.

Por ejemplo, considérese el siguiente comienzo de otro articulo de Co-
varrubias: El epiteto revolucionario ha sido ampliamente aplicado al pensa-
miento de Gibson (Covarrubias, Cabrera, Jiménez y Costall, 2017, p. 161,
énfasis anadido). Este es un comienzo por demds deplorable por manipulativo
y propagandistico. Mi advertencia a la audiencia es que esté pendiente de esta
retdrica ‘revolucionaria’, por razones que aduzco mds adelante. Igualmente, en
otro articulo (Cabrera, Jiménez y Covarrubias, 2019) se habla de una revolu-
cidn ecoldgica en la ciencia conductual (p. 7, énfasis afadido).

Calificar cualquier propuesta cientifica como ‘revolucionaria’ es pernicioso
y obnubila el pensamiento critico. Obviamente, su cardcter supuestamente
‘revolucionario’ (que tampoco queda claro exactamente qué significa el térmi-
no) no implica que las cavilaciones gibsonianas deban siquiera considerarse,
mucho menos aceptarse. Ni siquiera estd claro que la 057G haya sido realmente
tan ‘revolucionaria’ como dicen los gibsonianos; sin duda fue novedosa, pero
esto no necesariamente la hace ‘revolucionara’. Dado el silencio de Covarru-
bias al respecto en su articulo, es mi responsabilidad intelectual advertir a
quienes lo lean. El mensaje estd entrelineas: si la 056 ha sido tan ‘revoluciona-
ria’ como dicen los custodios del templo gibsoniano, debe aceptarse. De este
modo, cometen la falacia ad verecundiam.

Tal retérica ‘revolucionaria’ ademds denota un analfabetismo filoséfico (o,
igualmente patético, un desdén hacia las implicaciones del epiteto en cues-

tién) que incita una forma acritica de pensar en psicologia, en particular, y en
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ciencia, en general, como lo desarrollé en mi articulo. El epiteto proviene del
historicismo kubniano que, aunque un avance, estuvo muy lejos de ser perfecto
y aceptable en su forma inicial. Fue muy duramente criticado y, de hecho, ha
sido ampliamente superado en la filosofia de la ciencia, al menos en dos de
sus componentes nucleares, a saber, las nociones de revolucién cientifica y

paradigma, que discuto en las dos siguientes subsecciones.

El presunto cardcter ‘revolucionario’ de ojjG

El primer componente superado del historicismo kuhniano fue, justamente,
la nocién de revolucién cientifica (para unos pocos andlisis ecudnimes, ver
Fuller, 2003; Rowbottom, 2011; Wray, 2007), tan pregonada por los gibso-
nianos (y conductistas y cognitivistas), pero que pareciera ser una cuestion de
psicologia irracional de masas. La critica especifica es que cuando un nuevo
‘paradigma’ surge (en un momento aclaro mi razén para entrecomillar el tér-
mino), es demasiado incipiente para permitir una justificacién racional de
por qué aceptarlo. La misma critica se aplica a la calificacion del ‘paradig-
ma’ gibsoniano como ‘revolucionario’: cuando surgié (supuestamente cuando
ocurrié la tan mentada ‘revolucién’ gibsoniana), no estaba suficientemente
desarrollado y, por ello su aceptacién en ese momento fue irracional, al menos
seglin esa critica. Lo mismo se aplica a otras supuestas ‘revoluciones’, como la
conductista y cognitivista.

Claro estd, han transcurrido décadas desde esa ‘revolucién’, durante las
cuales yo supondria que el ‘paradigma’ ha mejorado més alld de su forma ori-
ginal, pero desconozco andlisis detallados sistemdticos que lo demuestren de
manera contundente. ;Acaso los gibsonianos creen que la forma inicial en la
que su campeén presentd su propuesta es la forma final, definitiva y carente
de problemas? Al menos el articulo de Covarrubias pareciera presentarlo en su
forma original, lo cual sugiere que quizds no ha mejorado mucho. En ese caso,
su aceptacién y defensa actual por parte de los gibsonianos sigue siendo irra-
cional, quizds hasta no muy cientifica, en la medida en que el progreso teérico
sea un rasgo distintivo (entre numerosisimos otros) de esa entidad tan com-

pleja llamada ‘ciencia’ (demasiado para permitir un criterio vélido inequivoco
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universalmente aceptable de demarcacién, como lo aclaré en mi comentario al
articulo de Roca). Mis dudas al respecto son: cudles fueron las limitaciones y
fallas en la formulacién original de jjG, si fueron superadas y cémo.

En suma, referirse a la 0JjG como ‘revolucionaria’ es melodramdtico por
exagerado. Ni siquiera, reitero, es obvio que el calificativo sea correcto, si los
gibsonianos lo usan en su sentido kuhniano (si no, ignoro en qué sentido lo
usan). Si lo usan como sinénimo de ‘novedoso’, es muy enganoso: todo lo
‘revolucionario’ es novedoso, pero no todo lo novedoso es ‘revolucionario’.
Ejemplos de revoluciones en el sentido kuhniano son la copernicana, new-
toniana, darwiniana y einsteiniana. ;Realmente 0jjG merece ser incluida en
esta lista? Lo dudo mucho, aunque tampoco lo merecen las tan anunciadas
‘revoluciones’ conductista y cognitivista. La razén es clara: ninguno de estos
llamados ‘paradigmas’ ha logrado congregar una comunidad cientifica sus-
tancial unificada dominante en la psicologia, a diferencia de aquellos otros.
El ‘paradigma’ gibsoniano es solo uno en la psicologia y no es mis dominante
que otros. Si a ver vamos, el cognitivista mentalista pareciera ser el dominante,
aunque, reitero, esto no necesariamente lo hace aceptable (tampoco cometa-
mos la falacia ad populum).

Pero, a fin de cuentas, toda esta vanidad facciosa es mds dafiina que bene-
ficiosa para la psicologia. Mi sugerencia es dejar de referirse a cualquier pro-
puesta como ‘revolucionaria’ o como una ‘revolucién’, dado el problema antes
mencionado, a saber, la aparente irracionalidad de una ‘revolucién cientifica’
en el historicismo kuhniano. Ademds, estos términos favorecen sectarismos
con frecuencia gratuitos que tienden a fijarse mds en las diferencias que en las
semejanzas, entorpeciendo y a veces hasta condenando cualquier intento de
relacién transdisciplinaria. Tal sectarismo se advierte en el articulo de Cova-
rrubias, como lo he dicho, al ser como una especie de desfile de belleza en el

que se muestran las bondades y se ocultan los desperfectos de la oyjG.

El presunto cardcter ‘paradigmadtico’ de ojjG

Y hablando de ‘paradigmas’, este es otro componente muy criticado del histo-

ricismo kuhniano. El terminacho ‘paradigma’ es uno de los mds abusados en
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psicologfa. Covarrubias lo usa en su articulo en referencia al precipicio visual
como un “paradigma clésico” (p. 115). Igualmente, Costall (1984), uno de
los guardianes mds tenaces del santuario gibsoniano, habla de un “paradigma
de percepcién”, aparentemente en referencia a la 0jjG. Tal abuso se nota més
claramente cuando se habla del “paradigma gibsoniano” (e.g., Flynn y Stoffre-
gen, 2011, p. 120; Kugler y Turvey, 1987, p. 95; Sanders, 1997, p. 103). La
misma tendencia se encuentra en otro articulo (Cabrera, Jiménez y Covarru-
bias, 2019), donde el terminacho aparece 12 veces, en expresiones como un
cambio de paradigma hacia el enfoque ecolégico defendido por [...] James J.
Gibson (p. 1).

No es tan obvio que la 0JjG merezca ser considerada siquiera como un
“cambio de paradigma” porque no estd claro exactamente gué es un ‘paradig-
ma’. Como lo sefalara perspicazmente Masterman (1970), en la primera edi-
cién del libro de Kuhn (1962) el término es usado en muchos sentidos muy
diversos (21, para ser exactos, e.g., un logro cientifico universalmente aceptado,
un mito, una filosofia, una constelacién de preguntas, un texto cldsico, una
tradicién, una analogfa, una especulacién metafisica exitosa, una fuente de he-
rramientas, una Gestalt, un estdndar, un punto de vista epistemolégico general,
una nueva forma de ver, etc.). Por ello, fue un término que se volvié semdn-
ticamente demasiado heterogéneo para ser alguna utilidad. Hablar de un ‘pa-
radigma’, sea skinneriano, kantoriano, gibsoniano o cognitivo, es decir nada.

En una demostracién admirable de autocritica intelectual (escasisima en la
literatura gibsoniana, kantoriana, skinneriana y cognitivista por igual), Kuhn
reconocié esta embarazosa situacion y traté de remediarla en la segunda edi-
cién de su libro, publicada en 1970. Su solucién propuesta fue eliminar el
término ‘paradigma’ y en su lugar hablar de matriz disciplinal, uno de cuyos
elementos son los ejemplares (ejemplos tipicos de texto de los otros elementos
de la matriz, viz., generalizaciones simbdlicas, modelos y valores), que pre-
serva el sentido especifico inicial que Kuhn buscé con el término ‘paradigma’
(i.e., en su sentido gramatical de ejemplo tipico). Desgraciadamente fracasé: el
dano ya estaba hecho y fue muy tarde para repararlo. El término adquiri6 vida
propia, utilizindose a diestra y siniestra para referirse a tantas cosas distintas

que al final no se sabe exactamente de qué se estd hablando.
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Por estas razones, sugiero que se siga el consejo de Kuhn y se abandone
por completo el término ‘paradigma’ en exposiciones sobre cualquier plan-
teamiento, enfoque, teorfa o propuesta. Estos términos alternativos son me-
nos tendenciosos y afortunadamente también se usan en exposiciones de la
0JJG, pero el término ‘paradigma’ solo intensifica formas sesgadas y acriticas
de pensar que tienden a ocultar lo feo y enaltecer lo bonito de las perspecti-
vas expuestas. Este tipo de sesgo parece claro en el articulo de Covarrubias,
ya que no menciona ni una sola imperfeccién de la 055G y solo habla de sus
supuestas perfecciones. De nuevo, bajo el principio que aqui sigo de que no
hay propuesta perfecta (cientifica o filoséfica), yo supondria que la ojjG debe
tener imperfecciones. ;Cudles son?, ;se han solventado?, ;c6mo?, sha hecho
predicciones que no se han corroborado experimentalmente?, ;cudles?, ;o serd
que Covarrubias y sus aliados gibsonianos creen que la 055G es perfecta?

Entiendo que el espacio es limitado, lo cual obliga ser muy selectivos. Sin
embargo, no hubiera sido tan costoso declarar que por limitaciones de es-
pacio se enfatizarian los aspectos positivos, reconociendo que también tiene
limitaciones importantes merecedoras de igual consideracién, citando algunos
criticos (e.g., Ben-Zeev, 1981; Bickhard y Richie, 1983; Cutting, 1982; Fo-
dor, 1980; Fodor y Pylyshyn, 1981; Goldstein, 1981; Gyr, 1972, cf. Mace y
Pittenger, 1975; Hamlyn, 1977, cf. Reed y Jones, 1978; Ullman, 1980).

Quisiera suponer que no se ignoran las limitaciones en la literatura so-
bre la 053G, pero mi impresién (que puede estar equivocada) es que se les da
mucha menos importancia que las bondades. En general, las auto-alabanzas
parecieran predominar significativamente. La desigualdad de actitud episté-
mica hacia la 0j7G me luce obvia: la propuesta de jjG se presenta por sus fieles,
incluyendo a Covarrubias, como mds proba que viciosa. También quiero creer
que JJG fue autocritico, pero si lo fue, sus seguidores parecieran serlo mucho
menos, en otro ejemplo de ser mds papistas que el Papa.

Aunado a esto estd la tendencia enfermiza en la psicologia de personalizar
las posturas. Es muy comuin usar los calificativos ‘kantoriano’, ‘skinneriano’ y,
en el presente caso, ‘gibsoniano’ (e.g., Reed, 1988, habla de “Gibsonian sys-
tem”, p. 315. Como lo mostré, también es comin hablar del ‘paradigma gib-

soniano’), como si una persona pudiera tener la tltima palabra en cuestiones
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tan inmensamente complejas como la conducta, el aprendizaje, la motivacién,
la emocién, la consciencia, la cognicién y la percepcién. Las contribuciones
individuales ciertamente son piezas del rompecabezas, pero siempre comple-
mentadas por el esfuerzo colectivo de armarlo para criticarlo, no exaltarlo
como lo hacen fervientes quienes lo aceptan incondicionalmente. El objetivo
del esfuerzo colectivo es mejorar las piezas, articularlas y desarrollarlas para
ver cudn lejos puede llegar en armar un rompecabezas que cumpla funciones
descriptivas, explicativas y predictivas sustantivas.

Ni siquiera el esfuerzo colectivo garantiza encontrar la verdad tltima, sea
cientifica o filoséfica. La historia de la ciencia y la filosofia hasta ahora ha mos-
trado que el tipo de pretensién grandilocuente caracteristica de los templos
kantorianos, skinnerianos y, en el caso del articulo de Covarrubias, gibso-
nianos han fracasado rotundamente. Tales fracasos quizds se deban en buena
medida a que esas pretensiones con frecuencia estin acompanadas por ansias
patoldgicas de adoracion en algunos casos, protagonismo y autoritarismo inte-
lectual en otros, condiciones que fomentan la autodestruccién por implosién.

No es que esta historia 7mplique que serd necesariamente igual en la psi-
cologia (no cometamos la falacia del historicismo), pero indica que es muy
probable que ocurra. En ciencia no se idolatra, como tiende a hacerse en di-
chos templos, sino que se investiga de manera autocritica (por demds escasa
en los tres templos), tomando en cuenta tanto las fallas como los aciertos del
enfoque que se persigue, dindoles igual importancia. La exposicién de Cova-
rrubias no me luce muy diferente de ese tipo de pretensiones, parece mds una

adoracién de la 0y5G que otra cosa.

Pensamiento esencialista en la oG

Todo lo anterior indica un compromiso gibsoniano incondicional en el escrito
de Covarrubias (y el resto de los escritos gibsonianos), cuyo contexto forma
un reducto que glorifica las virtudes y encubre los vicios de la ojjG. El hecho
de que los acdlitos gibsonianos se refieran a la propuesta de su paladin como
‘revolucionaria’ y ‘paradigmadtica’ denota una alianza categérica que contravie-

ne el espiritu de racionalidad autocritica y autocorrectiva que supuestamente
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caracteriza a la ciencia (entre muchos otros aspectos y, repito, sin 4nimo de re-
sucitar el problema de la demarcacién). Se trata del mismo tipo de exposicién
adepta que objeté en mi articulo, en referencia a los bastiones kantorianos,
skinnerianos y cognitivistas mentalistas, asi como en mi comentario a Roca.

En mi articulo también argiii que tales bastiones se cimentaban en un
pensamiento esencialista que ha sido mds danino que beneficioso para la psi-
cologia y que ha gestado una familia numerosa de melodramas. En los casos
mis claros, tales discusiones giran en torno a preguntas de la forma ‘;qué es
X2, donde X es usualmente un sustantivo que denota alguna clase de objetos u
ocurrencias, o un adjetivo que denota algtin atributo o propiedad (X también
puede denotar un verbo, accién, o particular concreto). En mi articulo me
concentré sobre el melodrama en torno a la pregunta de qué es la psicologia
(usualmente planteada y respondida en contraposicién a otras, e.g., ;qué es la
fisica?, ;qué es la biologfa?). En mi comentario a Roca, identifiqué otros dos
melodramas: uno, a partir de la cuestion de si la psicologia es o no una ciencia,
cuestién que obliga a preguntar qué es la ciencia; el otro, relacionado con el
cardcter natural de la psicologia como ciencia, que obliga la pregunta de qué
es lo natural.

El pensamiento esencialista detrds de este tipo de preguntas se manifiesta
mds claramente cuando se presupone que sus respuestas son afirmaciones ver-
daderas sobre la naturaleza o esencia real de X. El problema principal que sena-
1é con esta actitud es epistemoldgico: afirmaciones contrapuestas estin dema-
siado subdeterminadas por la evidencia (carecen de evidencia suficiente) para
permitir decisiones inequivocas sustantivas sobre quién tiene la razén o cudl es
la respuesta correcta. Ni siquiera hay forma de saber si hay tal respuesta. Esta
subdeterminacién resulta en opiniones arbitrarias que pueden ser aceptadas o
rechazadas solo cometiendo falacias como la peticién de principio, argumen-
tum ad populum, argumentum ad verecundiam y afirmacion del consecuente.

En su articulo, Covarrubias propicia a su manera este tipo de situacién,
contribuyendo al gran melodrama de la psicologia ecolégica generado por la
pregunta central de 0JJG, a saber: ;qué es la percepcion? Disputas en torno a
esta pregunta se vuelven esencialistas cuando se asume que sus respuestas son

definiciones reales, es decir, afirmaciones verdaderas sobre la naturaleza esen-
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cial o real de la percepcién (en contraposicién a definiciones nominales, meras
estipulaciones de significado sin importe metafisico que solo buscan abreviar).
Tales disputas se tornan dimes y diretes melodramdticos cuando se presupone
que solo una de esas afirmaciones es la verdadera y que su verdad es sustenta-
ble por evidencia empirica relevante.

En el articulo de Covarrubias no hay una retérica esencialista, pero esta se
encuentra en su contexto gibsoniano mds amplio, empezando con el funda-
dor mismo del gibsonianismo. Supongo que Covarrubias, como gibsoniano
incondicional que parece ser, la acepta sin miramientos. Por ejemplo, en el
tltimo libro de Gibson (1979), se leen las siguientes afirmaciones (entre otras)

abiertamente esencialistas acerca de la percepcién y algunos de sus aspectos

(ver también Gibson, 1966):

La esencia de un ambiente es que rodea a un individuo (p. 43);

[...] suponga que un tipo de estructura esencial subyace a la estructura superficial
de un arreglo cuando el punto de observacién se mueve. Esta estructura esencial
consiste en lo que es invariante a pesar del cambio (p. 73);

Estos valores son caracteristicas vividas y esenciales de la experiencia en si misma
(p. 138).
[...] el observador tiene cinestesia visual pero no control visual del movimiento.

Esta distincién es esencial para una comprension del problema del control (p.
226).

La esencia de percibir es discriminar (p. 249).

Percibir es ser consciente de las superficies del ambiente y de uno mismo en ¢él. El
intercambio entre las superficies ocultas y visibles es esencial para esta conciencia

(p. 255).

[...] la esencia de una fotografia es solamente que su informacién no es explicita

(p. 285).

La subdeterminacién empirica de afirmaciones esencialistas como estas y
muchisimas otras que infectan a la psicologia (mds adelante doy otros ejemplos
provenientes del articulo de Covarrubias) surge de la gran oscuridad y vague-
dad, de hecho, imposibilidad 16gica de definir un concepto de esencia que sea
utilizable para propésitos descriptivos, explicativos y predictivos. Cualquier
intento de resolver este problema nos exige, a su vez, preguntar qué es una

esencia, lo cual equivale en el pensamiento esencialista a preguntar cudl es la
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esencia de las esencias. Esto dispara una regresion al infinito que imposibilita,
en principio, una definiciéon general ttil del concepto de esencia y, por ende,
una determinacién empirica univoca de la verdad o falsedad de cualquier de-
finicién real de la percepcién (o de aprendizaje, emocién, motivacién, etc.).
Bajo esta retérica, sintomdtica de un pensamiento esencialista, el gibsonia-
nismo, como lo expone Covarrubias en su articulo, instiga otras preguntas que
acarrean el mismo problema, a saber, una btsqueda de definiciones reales que
se vuelve futil por ser légicamente imposibles y, por ello, empiricamente inde-
cidibles: ;qué es el ambiente?, ;qué es un individuo?, ;qué es la reciprocidad?,
:qué es un estimulo? (Gibson, 1960), ;qué es informacién?, ;qué es observar?,
¢qué es una invariante?, ;qué son asociaciones? No es que en el gibsonianismo
no se respondan estas preguntas. Se responden, aunque las respuestas tampoco
son muy claras, pero ese es otro problema. Mi punto aqui, mds bien, es que las
respuestas en el gibsonianismo 7o son las tinicas disponibles, lo cual plantea el
problema metodolégico, engendrado por el pensamiento esencialista, de cémo
decidir cudl es la correcta. El articulo de Covarrubias no resuelve esta duda y
atin no la he visto resuelta en la 0JJG o sus exposiciones en el gibsonianismo.
Lo mismo se aplica a otro articulo de Covarrubias (Covarrubias et al.,
2017) que cita al respecto donde se lee lo siguiente: proponemos que, dentro
del proceso de condicionamiento operante, al vincular una conducta con un
resultado (Ildmese a este vinculo contingencia, inferencia de causalidad, proxi-
midad o incluso contigiiidad), el experimentador promueve la detectabilidad
de invariantes (p. 236, énfasis anadido). El término enfatizado es otro sintoma
de un pensamiento esencialista en el cual se buscan definiciones reales vistas
como proposiciones verdaderas que fungen de axiomas creativos de los cuales
se deducen “implicaciones” (término de los autores mismos en el titulo de su
articulo). Pero, insisto, spor qué aceptar tales axiomas como verdaderos? Atn
no he encontrado respuesta a esta pregunta en la psicologia ecoldgica (ni en
otras dreas de la psicologfa intoxicadas por el pensamiento esencialista). Argiir
que son consistentes con la evidencia serfa razonar falazmente cometiendo la
peticién de principio (argumento circular) y la afirmacién del consecuente.
Este problema, de nuevo, hace que todas las respuestas a tales preguntas, asi

Como sus presuntas implicaciones, sean poco mds que opiniones carentes de
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fundamento metafisico, conceptual o empirico (epistemoldgico) alguno. Por
ejemplo, cuando hacia el final de su articulo Covarrubias propone definir la
sensibilidad de los animales a las contingencias de reforzamiento como “de-
teccién de invariantes” (ver p. 125), se plantea la duda de por qué aceptar
esta definicién. En su articulo, Covarrubias se limita a darla, sin justificacién
alguna aparte de ser consistente con una prediccién especifica presuntamente
implicada por la definicién. (Digo ‘presuntamente’ porque, como es comun,
realmente no se construye un argumento deductivo que demuestre la mentada
implicacién; por ello, la relacion légica entre la teoria gibsoniana y la predic-
cién es muy tenue).

La prediccién en cuestién es que un aumento de la variabilidad entre esti-
mulos (i.e., “disminucién de la invariancia”, medida por cambios en las pro-
babilidades de ocurrencias de ciertos estimulos visuales) aumenta la conducta
exploratoria (Covarrubias, Cabrera y Jiménez, 2021). Los autores muestran,
en efecto, que esta prediccién se cumple empiricamente, pero simplica esto
la verdad de la definicién de sensibilidad como deteccién de invariantes y la
teorfa gibsoniana que (presuntamente) implica la prediccién? Claro que no,
so pena de cometer la falacia de la afirmacién del consecuente. En esta falacia
se afirma la verdad del antecedente p (en este caso, la definicién de sensibili-
dad a contingencias operantes como deteccién de invariantes ambientales, en
términos de la teoria gibsoniana) de un condicional (o implicacién material)
» ° q afirmando la verdad de su consecuente g (la prediccién presuntamente
implicada por p). Por tanto, la verdad de la prediccion no implica formalmente
la verdad de la definicién, al menos en la 16gica simbdlica.

Otro problema con la légica de Covarrubias y colaboradores al respecto se
relaciona con la subdeterminacién empirica de las teorfas: la prediccién no se
deriva solo de la definicién de sensibilidad a contingencias operantes como de-
teccién de invariantes ambientales. Exactamente la misma prediccién puede
también hacerse sobre la base de una teoria cognitivista mentalista tradicional
que postule procesos mediadores internos y la percepcién como indirecta. Por
ejemplo, haciendo de abogado del diablo, esos resultados pueden también
explicarse en términos de una definicién real de invariante como construc-

cién cognitiva a partir de asociaciones entre representaciones internas de los
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estimulos y sus relaciones espaciotemporales. Estas invariantes construidas
cognitivamente podrian jugar un papel causal en la conducta exploratoria au-
mentdndola si son altas o disminuyéndola si son bajas. Covarrubias y el resto
de la congregacién gibsoniana podria replicar que esta definicién es arbitraria
y tendrian razén en ello, pero no lo es mds que su definicién.

Una cuestion metafisica de fondo aqui es el modo de existencia de las inva-
riantes: jexisten objetivamente (i.e., como propiedades del ambiente externo,
ontolégicamente independientes de los animales) o subjetivamente (i.e., los
animales las construyen cognitivamente y, por tanto, son ontoldgicamente
dependientes de tales construcciones y los animales que las construyen)? En
la teorfa gibsoniana pareciera suponerse lo primero (i.e., las invariantes son
externas a los animales y estos las detectan), mientras que en la teoria cogniti-
vista mentalista tradicional pareciera suponerse lo segundo (i.e., los animales
construyen las invariantes cognitivamente a partir de ocurrencias particulares
de distintos tipos de estimulos y sus relaciones espaciotemporales). El proble-
ma, de nuevo, es que las perspectivas que constituyen este desacue/rdo (y mu-
chos otros) estin demasiado sub-determinadas por la evidencia para decidir

empiricamente cudl es la mds sustentada y, en esta medida, la verdadera.

El presunto dualismo del cognitivismo mentalista

Otra razén que pareciera esgrimirse a favor del gibsonianismo es la acusacién
de que el cognitivismo mentalista tradicional es dualista cartesiano. Como lo
he argiiido en otros escritos, esta acusacién es tan obviamente falsa que me
cuesta entender el gran melodrama que ha causado en las falanges gibsoniana,
kantoriana y skinneriana por igual. Con esto quiero sentar un precedente que
con seguridad escandalizard a la tropa gibsoniana, incluyendo a Covarrubias.
No pretendo que sea un cuestionamiento a roda la ideologia gibsoniana (ni a
la cultura filoséfica general de jjG, mucho mds elevada que la de la su fanati-
cada). Se trata solo de un componente muy especifico que pareciera ser una
justificacién central de esta ideologfa. El componente en cuestién se apre-
cia ostensiblemente en el siguiente texto al final del dltimo libro de Gibson
(1979): la teoria del paralelismo psicofisico, que asume que las dimensiones de
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la conciencia estdn en correspondencia con las dimensiones de la fisica, y que
pueden establecerse las ecuaciones de tal correspondencia, es una expresién
del dualismo cartesiano. (p. 306, énfasis afiadidos).

En este texto, Gibson cometié un error filos6fico de aficionado (preservado
acriticamente por sus protectores mds acérrimos, e.g., Costall, 1984, p. 113)
al considerar al paralelismo psicofisico como dualismo cartesiano. Cualquier
estudiante de primeros semestres de una licenciatura en filosofia lo detectaria
ficilmente. Es el mismo error que persisten en cometer kantorianos y skinne-
rianos al tachar al cognitivismo mentalista tradicional de dualista. Como lo he
argiiido en maltiples ocasiones, el cognitivismo mentalista tradicional no pue-
de légicamente ser dualista. El cognitivismo tradicional mentalista contradice
cualquier forma de dualismo (sea o0 no cartesiano), por las razones que aduje
en mi articulo: si la mente es interna y causal, como se propugna en el cogni-
tivismo mentalista tradicional, tiene que ser fisica o material. Ello lo libera de
toda acusacién de dualismo (y monismo idealista).

Para elaborar el asunto y culturizar filoséficamente a los gibsonianos, el
paralelismo psicofisico es muy distinto del dualismo cartesiano. Una tesis de-
finitoria del dualismo cartesiano es la distincidn real entre dos substancias, a sa-
ber, res cogitans (el ‘alma’), considerada como no fisica o inmaterial por carecer
por completo de espacialidad tridimensional (i.e., ser un punto geométrico)
versus res extensa (el cuerpo), considerada como fisica o material por tener es-
pacialidad tridimensional (ancho, largo y alto). Esta tesis fue la conclusién (no
premisa ni axioma) de un argumento deductivo técnicamente muy sofisticado
nada ficil de analizar, mucho menos rebatir, sin una preparacién filoséfica
considerable (e.g., ver Rozemond, 1998, pp. 1-37). Kantorianos, skinneria-
nos y gibsonianos por igual han ignorado esto, caricaturizando el dualismo
cartesiano en una vergonzosa revelacion de tosquedad filoséfica.

Seria un error garrafal suponer que el dualismo cartesiano es solo el argu-
mento de la distincién real. Aunque estrictamente es lo que lo hace dualista, el
dualismo cartesiano también se define por una hipdtesis, mucho més tentati-
va, a saber, la interaccién causal alma-cuerpo. A diferencia del argumento de la
distincidn real, la hipétesis no fue la conclusién de un argumento deductivo,

SOlO una conjetura quc Descartes sugiri() como complemento dC su argumen-
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to de la distincién real para explicar la alta correlacién entre alma y cuerpo.
Por ello, la hipétesis es al menos 16gicamente independiente del argumento
de la distincién real, por lo cual contemplar la conjetura como hipétesis de
trabajo no acarrea compromiso alguno con la conclusién del argumento de la
distincién real.

Pese a esto, la conjetura fue el blanco principal de las criticas a Descartes,
recibiendo flechazos independientes y certeros por parte de sus contempors-
neos Elisabeth de Bohemia y Pierre Gassendi, quienes arguyeron que la idea
de una interaccién causal material-inmaterial era incoherente. Estas criticas
mostraron que la distincién real y la interaccion causal no solo eran 16gica-
mente independientes sino incompatibles entre si. Mi punto crucial es que
este problema dio lugar a formas de dualismo de substancias no cartesiano que
mantuvieron la distincién real, pero abandonaron la conjetura de la interac-
cién causal. Las mds conocidas fueron la teorfa de la armonia preestablecida
de Leibnitz (1695/1890) y el ocasionalismo de Malebranche (1688/1997).
Precisamente, estas formas fueron precursoras de lo que siglos después se lla-
mo ‘paralelismo psicofisico’ o ‘epifenomenalismo’, la tesis de que la mente
(incluyendo la consciencia) carece por completo de poder causal, tesis que
rechaza la interaccién causal mente-cuerpo.

El paralelismo psicofisico, entonces, excluye légicamente el dualismo
cartesiano, ya que este afirma, mientras que aquel niega, la causalidad men-
te-cuerpo. El paralelismo psicofisico es dualista, pero no cartesiano, en con-
tra de lo que Gibson (1979) afirmé® El cognitivismo mentalista tradicional
también afirma la causalidad mente-cuerpo y esto lo hace cartesiano, pero no
dualista (ver Nota 2), al menos de substancias. Ello debido a que la categoria
ontolégica propia de los particulares mentales en el cognitivismo mentalis-
ta tradicional no es substancia sino ocurrencia, que incluye eventos, estados
y procesos (una influencia kantiana). Al concebir los particulares mentales

Una confusién comun es que todo dualismo es cartesiano y que todo lo cartesiano es dualista. No
todo dualismo de substancias es cartesiano: la teorfa de la armonia preestablecida y el ocasionalismo
son formas de dualismo de substancias, pero no cartesianas porque niegan la causalidad mente-cuerpo.
Mas, obviamente, no todo lo cartesiano es dualista: la fisica cartesiana es cartesiana, pero no dualista. Es
entonces un error identificar cartesiano con dualista, como se hace en los clubes gibsoniano, kantoriano
y skinneriano.
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como ocurrencias, el cognitivismo mentalista tradicional efectivamente evita
la acusacién de dualismo cartesiano, ya que segin este la categoria ontolégica
propia de los particulares mentales es substancia.

En caso de que cofrades del gibsonianismo atin no se convenzan de que su
acusacion de dualismo (sea o no cartesiano) en contra del cognitivismo men-
talista tradicional es falsa, también estd el hecho de que un acuerdo universal
en filosoffa de la mente y filosofia de la ciencia es que ocurrencia también es
la categoria ontoldgica propia de los relata de las relaciones causales (Putnam,
1960, 1967, 1988). Entonces, si se conjetura que tales relaciones ocurren en-
tre mente y cuerpo, ese acuerdo fortalece mi argumento de que acusaciones de
dualismo contra el cognitivismo mentalista son falsas.

Todo lo anterior deroga lo que pareciera ser una justificacién central de
las posturas gibsoniana, kantoriana y skinneriana por igual, a saber, el cardc-
ter presuntamente dualista del cognitivismo mentalista tradicional. Reitero, el
cognitivismo mentalista tradicional excluye légicamente roda forma de dualis-
mo por concebir la mente como interna y causal, que requieren de espaciali-
dad tridimensional, ausente de la concepcién dualista de substancias mentales.
Ademis, al considerar a la mente como causal, también se falsea la acusacién de
dualismo de substancias al ubicar los particulares mentales en la categoria onto-
légica de ocurrencias. Cabe, entonces, de nuevo preguntarse: ;por qué aceptar
cualquiera de esas posturas? Sigo en espera de una respuesta convincente.
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Resumen

En este comentario al escrito de P. Covarru-
bias destaco mi interés temprano por la psi-
cologfa ecoldgica liderada por J. J. Gibson y
centrada, bdsicamente, en el tema de la per-
cepcién. Luego, los supuestos de la psicolo-
gfa cognitiva, la idea de percepcion directa, el
concepto de invariancia, que relaciono con el
de constancia en la psicologfa de la percep-
cién tradicional. Critico, también, la teorfa de
‘Extraccién de la informacién’ y me centro,

Abstract

In this commentary on the article by P. Co-
varrubias, I highlight my early interest in
ecological psychology led by J. J. Gibson and
basically focused on the subject of perception.
Then, the assumptions of cognitive psycho-
logy, the idea of direct perception, the con-
cept of invariance, which he related to that
of constancy in the psychology of traditional
perception. I also criticize the theory of ‘In-
formation Extraction’ and finally focus on the
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finalmente, en el tema del condicionamiento
temporal y la constancia perceptiva temporal,
para decir que ambos son funcionalmente el
mismo fenémeno asociativo, con distinta fi-
nalidad ajustativa y a un primer nivel de con-
crecion.
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Fue en la década de los 80 del siglo pasado que contacté con Alan Costall en
Southampton —aprovechando el viaje de los equipos de rugby del Institu-
to Nacional de Educacién Fisica de Catalunya (INEEC) en Barcelona—, con
quien posteriormente mantuve una relacién académica con base en nuestro
interés por las propuestas del matrimonio Gibson. Asisti también a un con-
greso en Trieste donde conoci a J. E. Gibson, cuando J.J. Gibson ya habia
muerto. Luego, durante anos, recibi la revista Ecological Psychology, gracias a
A. Costall y tuve ocasion asi de leer escritos sobre esta psicologia singular, que
yo de entrada vefa como un satélite respecto de la psicologia de la percepcion
tradicional.

Cuento esto para mostrar que mi interés como profesor de psicologia del
INEFC estaba en el comportamiento perceptivo-motriz y concretamente en po-
der hablar de la motricidad como una dimensién perceptiva, construida con
base en las sensibilidades exteroceptivas, pero también interoceptivas como
lo son las propioceptivas —con sensores en los masculos, los tendones y las
articulaciones— y el sistema vestibular. La atencién a la globalidad de la ‘in-
formacién’ que surge de todas las sensibilidades y no solo de los cinco sentidos
reconocidos tradicionalmente me resultaba interesante.

El trabajo en una facultad de educacién fisica me generd un interés par-
ticular en potenciar la educacién quimica, cosa que resultaba un tanto pro-
vocador a mis colegas educadores, pero que sentia que se justificaba porque
las habilidades perceptivas quimicas, aunque menos conocidas que las fisicas,
eran igual de reales y educables. A ello ayudé mucho el hecho que mi perro,
Watson, se volvié ciego y algo sordo, por lo cual se vio obligado a perseguir
los conejos principalmente con el olfato. Los trompazos que se daba eran ma-
yusculos, pero persistia persiguiendo quimicamente a su presa. En todo caso,
pensaba que la percepcién es fisica y es quimica, decir que percibimos es decir
que realizamos ajustes asociativos a los dos grupos de sensibilidades.

El tema de substitucién de sensibilidades me interesé particularmente para
entender el deporte adaptado para ciegos o para cualquier otro déficit senso-
rial. Luego, por notar cémo los sordos disponian de un lenguaje de signos vy,
los que eran ciegos y sordos, generaban un lenguaje tdctil —impresionante—

a partir de las manos.
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Psicologia ecoldgica

El titulo del articulo zarger de P. Covarrubias me resulta conceptualmente
simpdtico. Primero, porque anuncia que va a hablar de la percepcién direc-
ta y no de percepcién mediada por procesos internos, mentales o cerebrales.
Cosa, en principio, relajante después del bombardeo conceptual cognitivo y
representacional que ha dominado la psicologia en las tltimas décadas. Segun-
do, porque habla de “propiedades relacionales permanentes en los patrones
de estimulacién cambiantes” (Covarrubias, 2022, p. 105) y ello apunta a un
planteamiento funcional general que trata de la complejidad de la percepcién
animal y humana.

Es destacable que se diga que “Bajo el enfoque ecoldgico el estudio de la
percepcién implica la descripcién de las propiedades del ambiente en funcién
de un organismo” (Covarrubias, 2022, p. 107), no para decir que la percep-
cién no sea ajustativa sino para decir que se toma el funcionalismo biolégi-
co —especialmente el sensorial extero e interoceptivo— del individuo como
condicién o causa material de la percepcion. Al hacerlo, se afirma que las
posibilidades reactivas condicionan y determinan las posibilidades perceptivas
concretas de cada ser biolégico.

Pero, condicién o causa material no es lo mismo que condicién o causa
final. La percepcidén es funcionalmente asociativa y tiene como finalidad el
ajuste a la dindmica o funcionalidad fisicoquimica constitutiva del entorno
funcional y de su propio cuerpo. Ello incluye su propia biomecdnica corporal
—dimensiones corporales, posiciones y desplazamientos posibles— vy, luego,
todo el universo de sabores y olores que apuntan al universo quimico del en-

torno y de si mismo.

Percepcién directa

El discurso sobre lo psicolédgico tradicional en filosofia y en la misma psicolo-
gia, pretendiendo ser considerada una ciencia natural, se ha caracterizado por
afirmar que el comportamiento humano se explicaba a partir de una dualidad:

la que supone que hay un mundo mental e “interior” que actda de gufa y con-
y y
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trol del comportamiento observable y manifiesto. Ha habido filésofos como
Wittgenstein (1958/1983) que lo han denunciado:

Ver, escuchar, pensar, percibir, querer, no son los objetos de la psicologfa en el
mismo sentido como los movimientos de los cuerpos, los fendmenos eléctricos,
etc. son objetos de la fisica. Esto lo puedes ver a partir del hecho que el fisico ve
estos fendmenos, los siente, reflexiona sobre ellos, nos los comunica, y el psic6logo
observa las manifestaciones (el comportamiento) del sujeto (p. 264, subrayado

anadido).

Pero, ha habido también psicélogos que lo han hecho. He destacado a
Kantor y Skinner en otro escrito de este monogréfico, pero queda claro que J.
J. Gibson y sus seguidores también lo han hecho. En un capitulo sobre apren-
dizaje perceptivo (Roca, 1989), reproduzco —conjuntamente— textos icono-
clastas de Kantor y Gibson que son también denuncias de los planteamientos
espurios de los psicélogos sobre la realidad de su objeto de estudio.

La critica apasionada a los planteamientos cognoscitivistas, de mediacién
interna, de representacién mental y, en general, de la explicacién indirecta de
la percepcién unié a estos dos autores en aquel texto, aunque no me cons-
ta que se hubieran conocido ni citado mutuamente. Ambos preferian hablar
de percibir, no de percepcién. “Mind is action”, dirfa Kantor (1971); un
“Keep-in-touch” con el mundo, decia Gibson por su parte (1979). Fue Costall
(1982), ademds, quien escribié que la llamada “pick-up-information-theory”
por Gibson, constituia un rechazo del postulado cognoscitivista de que existe
un “mundo de representacién” que responde por el mundo fisico sin poder
demostrar que estdn conectados.

El tema clave para mi es, sin embargo, plantear coémo se puede hablar de
forma directa de los fenémenos psicolégicos de tal manera que se pueda ver
a un psicologo como si fuera un fisico o un fisidlogo; es decir, verlo como un
cientifico normal. Mi propuesta estd en mi articulo zarge, siguiendo los prin-
cipios y los textos que alli refiero.

He dicho de Kantor, en el comentario al articulo zarger de Burgos, que el
hecho de igualar fenémeno psicolégico con conducta o interconducta y decir
que todos los fenémenos son naturales y conductuales, no sirve. Se vuelve

a hablar de ellos como han hablado muchos, sin que exista una alternativa
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completa de una psicologia descriptiva a una explicativa, asumible por todos
los psicélogos. Me temo que eso es lo que pasa también en el discurso de la
psicologia ecoldgica y del que es una muestra el trabajo de Covarrubias.

Hay un tema, secundario, pero hay que considerar primero y es que la psi-
cologia ecoldgica ha centrado su discurso en el tema de la percepcion, sin situar
diferencialmente dénde estd la dicha percepcién en el contexto de los otros
fenémenos psicolégicos. Es mds, en el apartado Conclusiones se habla de “pro-
cesos” perceptivos (ver p. 126), cuando la idea que la percepcion es un “proce-
s0” ha sido una idea mayormente promocionada por la psicologia cognoscitiva
(Roca, 2001), confirmando la mediacién mental y procesal de la misma.

En el articulo de Covarrubias, por otro lado, se habla de cémo los plantea-
mientos ecoldgicos pueden servir como marco tedrico a estudios sobre condi-
cionamiento cldsico y operante, o dando una potencial explicacién alternativa
a estudios cognitivos como el que se refiere a la nocién de “permanencia del
objeto” (ver p. 112) dentro de las deducciones cognitivas sobre el desarrollo in-
fantil por Piaget (Piaget y Inhelder, 1966/2015). Ello confirma que en los plan-
teamientos tedricos sobre los temas perceptivos hay una propuesta ‘subliminal’
para todos los fenémenos psicolégicos. Sin embargo, ello no sirve tampoco si
no existe un paradigma organizador del conocimiento psicolégico con princi-

pios causales cualitativos, cuantitativos y evolutivos, comunes para todos ellos.

Invariantes

Como ya he referido, en el titulo del articulo que estoy comentando se ha-
bla de “propiedades relacionales permanentes en los patrones de estimulacion
cambiantes”y con ello —entiendo— se apunta, a su manera, que las causas
son relaciones, que existen y que la ciencia psicoldgica lo que debe hacer es
referirlas, es decir, identificarlas partiendo de un principio relacional que sea
aceptable por toda la psicologia cientifica. El concepto de “invariante” parece
tener ese proposito. Lo parece porque con esta palabra se abre la consideracién
de la causa formal psicoldgica, denotando dos tipos de constancias percepti-
vas en los contenidos de la psicologia perceptiva tradicional: las constancias

perceptivas simples que se construyen sobre la base de la rigidez relacional
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y las constancias perceptivas complejas —configuraciones, digo yo— que se
construyen sobre el cambio relacional. Si fuera asi habria una sintonia de plan-
teamientos explicativos. Pongo ejemplos:

En el planteamiento de mi articulo refiero las constancias perceptivas de la
psicologia de la percepcién como contenidos tradicionales que se dan con base
en patrones rigidos de estimulacién y refiero también las configuraciones per-
ceptivas que se dan con base en patrones cambiantes de estimulacién. Como
ejemplos de constancia pongo ahora el del peso de una pelota de tenis, que es
posible anticiparlo con precisién luego de sopesarla unos pocos ensayos; o el
color blanco de la leche, que permanece no obstante se ilumine con una luz
lila u otro color. Como ejemplos de configuracién pongo el juicio de tamafio
permanente de un objeto, como puede ser un banderin, aunque se vea mds pe-
quefio conforme se aleja y mds grande conforme se aproxima. También pongo
como ejemplo la configuracién del movimiento de un objeto o del propio
sujeto para prever y anticipar de forma coincidente un momento y un lugar de
intercepcidn o contacto con base en los indicios de velocidad y direccién que
toma en cada lanzamiento en las fases iniciales. Ello sucede porque, aunque
los lanzamientos tengan distinta velocidad y trayectoria, son interceptables de
forma anticipada y coincidente. Entiendo que este tipo de configuraciones
perceptivas son las que interesan en el articulo de Covarrubias, exponiendo
planteamientos y experimentos en la tradicién ecolégica de J.J. Gibson y se-
guidores. En cualquier caso, todo parece indicar que el concepto de invariante
es sinénimo del de constancias porque ambos admiten su existencia en la

rigidez o en la variabilidad “estimulativa’.

“Extraccién de informacién”

Los planteamientos naturalistas de la psicologia pavloviana, skinneriana, kan-
toriana y ecolégica los vemos unidos en su critica a la mediacién de mecanis-
mos o de procesos internos, cerebrales o mentales. Todos dicen que hay que
hacer un estudio o andlisis directo de lo psicoldgico, pero ello no evita que
aquellos discursos no usen términos claramente mediacionales. Tal es el caso,

aqui, del hablar de una “teorfa de extraccién de informacién” —pick-up-in-
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formation-theory—, en la tradicién ecolédgica citada anteriormente. El tan cri-
ticado dualismo y el cardcter extractivo procesal e indirecto de la expresion es
evidente, ya que debe haber alguien —el sujeto, la mente o el cerebro— que
realice la “extracciéon de informacién” como algo distinto a la manifestacion
conductual o comportamental. Con lo cual y, como decia mds arriba, el ha-
blar ordinario y descriptivo se impone a un hablar que quisiera ser directo y
funcional a la vez, pero que no lo consigue.

Pese a este fracaso, se persiste en el intento, porque la psicologia actual estd
impregnada de metdforas explicativas muy variadas (Fraser, 1979), pero en
ninguna el vehiculo explicativo es el tépico a explicar. Asi, el problema de la
explicacién psicolégica permanece y se renueva por el cambio de metdforas.
Antes podia ser la mente la que procesaba, luego fue el cerebro en su actividad
electroquimica el 6rgano que lo hacia. Por otra parte, en una sociedad de la
comunicacion y la informacién, es el ciudadano quien lo hace, y siempre exis-
te un mecanismo como metafora disponible para todo.

El reto queda claro: ;hay alguna manera de explicar directamente lo que es
una invariante o una constancia perceptiva, o sea, psiquica? Hay una que puede
ayudar. Propongo, primero, que hay que hacerlo con organismos que ni por
asomo tengan mente, cerebro o puedan ser considerados ciudadanos que leen
periédicos o se informan con las nuevas tecnologias. Segundo, hay que hacerlo
a partir de la funcién psiquica mds simple que se pueda encontrar. Y, tercero,
nada de esto impedird que existan creyentes en las mediaciones maquinales de
lo psicolégico, como ya se ha visto al hablar de gps (Global Positioning System)
en el texto de comentario al articulo de Burgos o de “cronémetros biolégicos”

cuando hablamos de forma natural de constancia temporal perceptiva.

Condicionamiento temporal y constancia temporal

A mi entender, la funcién psiquica mds simple que se puede encontrar es
el condicionamiento temporal. Esta es susceptible de ser estudiada en orga-
nismos muy elementales, como son los gusanos sin sistema nervioso —en
simbiosis con plantas— y en las mismas plantas como la Mimosa Puadica o

sensitiva y la Aloe Vera (Roca, 2011). Reproduzco en extenso parte del texto:
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La observacién de condicionamiento temporal en los animales “inferiores”,
como insectos o gusanos, demuestra que la idea de explicar y asociar el
condicionamiento a la conexién cerebral no es adecuada. Fraisse (1967), en
su atencién al tema del tiempo desde una perspectiva psicoldgica, ya se habia
hecho eco de una investigacién de principios del siglo veinte sobre unos gusanos
llamados “Convoluta roscoffensis” que se pueden encontrar en las costas ocednicas
de la Bretana francesa, entre otros lugares. Estos gusanos que, dicho sea de paso,
viven en simbiosis con algas, muestran condicionamiento temporal cuando se
observa que anticipan la subida de las mareas, cuando mantienen esa anticipacién
posteriormente al ser trasladados a vivir fuera del mar y cuando, alternativamente,
se les crfa en cautividad; no se anticipan las mareas al nacer, pero aprenden a
hacerlo si se les lleva a vivir en el océano. Observaciones como esta con gusanos
y otros animales inferiores ponen de manifiesto que existe una determinacién
psiquica del funcionalismo orgdnico preexistente a la existencia de un sistema
nervioso en los animales. Esto significa, efectivamente, que el argumento
conexionista no es necesario para la explicacién de un condicionamiento. O dicho
con otras palabras: en el caso del condicionamiento temporal se observa que hay
una respuesta condicionada que da al concepto de asociacién un sentido mds
amplio y mds bdsico —ligado a la repeticién regular de estimulaciéon— que no
requiere el postular una conexién nerviosa entre dos estimulos diferenciados —
incondicionado uno y condicionado otro—. La mera constancia de una reaccién
incondicionada en el tiempo modula la organizacién vital de tal manera que ya
se produce una reaccién condicionada, funcionalmente auténoma respecto de la
incondicionada (p. 22-23).

En el procedimiento y el proceso de condicionamiento temporal el estimu-
lo incondicionado se repite de manera ciclica. Cada presentacién provoca una
respuesta incondicionada, pero la consistencia en el tiempo de aquel estimulo
incondicionado conlleva un ajuste o adaptacién nueva y singular que permite
la anticipacién temporal. Por eso esquematizamos el proceso reactivo, por un
lado, y el proceso asociativo del otro, que se sobrepone al primero, caracte-
rizado por la ontogénesis funcional. Esta representacién de dos estructuras
relacionales —la reaccién y la asociacién— tiene el poder de mostrar dos uni-
versos funcionales claros, irreductibles el uno al otro. También tiene el poder
de demostrar la existencia de lo que podriamos llamar ‘protopsique’ y que
consiste en la organizacién asociativa de los organismos a fin de ajustarse a las
estimulaciones ciclicas que se les imponen en su ontogénesis.

Podriamos hablar también y traer aqui parte de textos dedicados al condi-
cionamiento temporal en las plantas (Roca, 2017). Ello redundaria en la de-
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mostracién ya existente de investigaciones y observaciones experimentales que
ponen de manifiesto que un hablar directamente funcional —o explicativo
directo— en psicologfa es posible. Ademds, que accediendo a temas percep-
tivos el concepto de constancia temporal puede ser asumido por todos como
equivalente funcionalmente al condicionamiento temporal, mds alld de la evi-
dencia de que en la mayoria de casos, en animales y humanos, las constancias
temporales se dan con base en érganos sensoriales ya desarrollados, junto a los

condicionamientos circadianos mds comunes.
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Resumen

Este articulo de respuesta tiene el propésito de
atender a los comentarios de Burgos y de Roca
a mi articulo zarget en este monogréfico. Al
revisar algunos cuestionamientos hechos por
Fodor y Pylyshyn (1981) a la nocién de per-
cepci6n directa, se delinea uno de los supues-
tos principales de las teorfas cognitivistas tra-
dicionales —i.e., la percepcidn estd basada en
inferencias— y se proponen alternativas desde
el enfoque ecoldgico a estos cuestionamientos.
Se revisan algunas limitaciones del concepto

Abstract

This response article is intended to respond
to Burgos and Roca’s comments on my target
article in this monograph. When reviewing
some of the challenges made by Fodor and
Pylyshyn (1981) to the notion of direct
perception, one of the main assumptions of
traditional cognitive theories is delineated
—i.e., perception is based on inferences—
and alternatives are proposed from the eco-
logical approach to these questionings. Some
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El presente articulo de respuesta tiene como propésito atender a los co-
mentarios hechos por Burgos y Roca a mi articulo zarger del presente nimero
monogréfico. Para abordar algunos supuestos que subyacen a las teorfas cog-
nitivistas tradicionales y qué tan bien el enfoque ecolégico resuelve los proble-
mas relacionados con los procesos mediadores internos, se revisard el trabajo
de Fodor y Pylyshyn (1981) —autores senalados por Burgos—, quienes cues-
tionaron el concepto de percepcién directa al reconocer que este era incompa-
tible con el supuesto de que la percepcién es primordialmente inferencial. Al
senalar los problemas con los procesos mediadores internos, se mostrard que
el enfoque ecoldgico es compatible al menos con algunos postulados del ‘para-
digma exocéntrico’, que sittia a la cognicién no solo en el cerebro sino también
en el cuerpo y el ambiente. Para responder al sefialamiento sobre cudles han
sido las limitaciones en la obra de Gibson, expondré aquellas relacionadas
con el concepto de informacidn, en especifico, el cuestionamiento sobre que
la informacién no estd en el ambiente sino en la relacién entre el individuo y
el ambiente. Mencionaré los alcances del programa ecoldgico en otros cam-
pos de estudio, en otras disciplinas, asi como en otros enfoques dentro de la
psicologfa. También abordaré dos esfuerzos que se realizaron para reflexionar
sobre las limitaciones y los alcances del programa ecolégico décadas después
de haber sido propuesto por Gibson, particularmente en torno a sus libros pu-
blicados en 1966 y 1979/2015. Con ello, se pretende situar la obra de Gibson
en retrospectiva, lo que es consistente con lo expuesto por historiadores de la
ciencia, que solo el trabajo de generaciones futuras permite reconocer qué tan
revolucionaria es una obra. Finalmente, se incluirdn argumentos que permitan
justificar y reflexionar sobre la interpretacién de la sensibilidad a las contin-

gencias de reforzamiento en términos de deteccién de invariantes.

Percepcién como inferencia o como deteccién de

informacién

Los comentarios tanto de Roca como de Burgos parecen simpatizar con los
planteamientos del enfoque ecoldgico, por lo menos en algunos de sus postu-
lados centrales. Roca encuentra alentador una explicacién en la cual se recono-
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ce que la percepcidn es directa, en contraste con las explicaciones cognitivistas
tradicionales dominantes en la psicologfa que reconocen la percepcién como
indirecta, asi como la posibilidad de que el concepto de invariantes pueda ser
aplicado en modelos animales humanos y no humanos. Burgos, por su parte,
simpatiza con la postura realista del enfoque ecoldgico en el sentido de un
mundo objetivo independiente de lo mental. Uno de los primeros cuestio-
namientos hechos por Burgos consiste en sefialar que el cardcter novedoso de
la obra de Gibson no implica que esta deba ser considerada, mucho menos
aceptada. Particularmente, Burgos cuestiona cudl es el problema con los con-
ceptos disponibles actuales, en especifico, el concepto de procesos mediadores
internos, y qué tan bien el enfoque ecoldgico los resuelve. Para abordar estos
sefalamientos es necesario poner la teorfa ecolégica de Gibson en un contexto
histérico dentro de la psicologia.

En el tiempo que Gibson desarrollé gran parte de su obra, principalmente
entre los afios 1960 y 1970, los planteamientos de la psicologia cognitiva esta-
ban en auge (Withagen y Van Der Kamp, 2010). Gibson reconocié que todas
las teorias de percepcién hasta ese momento estaban basadas en sensaciones
(Gibson, 1972; en Bravo et al., 2019). Como sefialé en mi articulo zarger,
Gibson cuestioné los supuestos de estas teorias que consideran al observa-
dor como pasivo, alguien que recibe sensaciones continuamente cambiantes
que al reconocerse como elementos ‘crudos’, pistas o sefales, son enviadas al
cerebro que a través de procesos mediadores internos les otorga orden o signi-
ficado. Por lo tanto, la nocién central del enfoque ecolégico, que refiere que
la percepcién estd basada en informacién ambiental, es contraria a la nocién
cognitiva que aduce la participacién de procesos mediadores internos para el
tratamiento de sensaciones.

Luego de la publicacién del dltimo libro de Gibson (1979/2015), surgieron
cuestionamientos al enfoque ecoldgico. Fodor y Pylyshyn (1981) —senalados
por Burgos—, por ejemplo, en un articulo extenso, enfocado precisamente en
este dltimo libro, cuestionaron el argumento de que la percepcién es directa.
Para Fodor y Pylyshyn la nocién de percibir directamente las propiedades
invariantes del ambiente sin aludir a procesos mediadores iba en contra de los

planteamientos de lo que llamaron el establishment, bajo el cual la percepcion
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es primordialmente inferencial. Un andlisis detallado de los cuestionamientos
expuestos por Fodor y Pylyshyn va mds alld del objetivo de mi articulo de
respuesta, por lo que me enfocaré s6lo en algunos de los cuestionamientos que
considero estdn relacionados con mi articulo (para una respuesta al articulo de
Fodor y Pylyshyn desde un enfoque ecolégico de la percepcion véase Turvey,
Shaw, Reed y Mace, 1981). Ademds, el interés de revisar los cuestionamien-
tos de Fodor y Pylyshyn a la nocién de percepcién directa es que permitird
delinear algunos supuestos del asi llamado eszablishment, como es el caso de la
inferencia como proceso mediador.

Fodor y Pylyshyn cuestionaron que solo las propiedades proyectadas en la
luz fueran susceptibles de ser percibidas. De acuerdo con los autores, lo que
Gibson afirma en su teorfa es que existen leyes que conectan las propiedades
ecolégicas del ambiente con las caracteristicas de la luz que los objetos del
ambiente reflejan o emiten. Para los autores, de acuerdo con Gibson, estas
leyes contactarian las discontinuidades en el arreglo de luz al empalmarse dos
superficies del ambiente o los patrones continuos del arreglo de luz al haber
alteraciones caracteristicas en la relacién entre el observador y el objeto ob-
servado. Los autores refieren que esto para Gibson constituye una hipdtesis,
es decir, que cuando la forma o textura del arreglo 6ptico llega a su limite, la
continuacién de la superficie ocultada es especificada por el borde que une
ambas superficies, la visible y la oculta (el caso del borde que especifica dos su-
perficies —la revelada y la obstruida— lo abordé en mi articulo zarger respecto
a la percepcién de la profundidad en infantes y a la busqueda de un objeto
obstruido por otro objeto o superficie i.e., permanencia del objeto). Por lo
tanto, la relacién entre el ocultamiento de una superficie y la transformacién
de las texturas estard basada en leyes y la generalizacién de esta hipdtesis es una
ley de la 6ptica ecoldgica (Fodor y Pylyshyn, 1981).

Es en este sentido que Fodor y Pylyshyn afirman que para Gibson solo
las propiedades ecolédgicas proyectables estdn conectadas con las propiedades
de la luz del ambiente de una manera basada en leyes y solo estas pueden ser
percibidas directamente. Sin embargo, para los autores, un problema con esta
afirmacién es que no todas las propiedades de la luz que son susceptibles de

proyectarse pueden ser detectadas directamente. Para ejemplificar lo anterior,
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los autores citan el caso de la propiedad que comparten los cuadros ‘Da Vinci’;
i.e., la propiedad de haber sido pintados por Da Vinci. Los autores argumen-
tan que, presumiblemente, no existen leyes ecoldgicas o de otro tipo que per-
mitan reconocer a un objeto en virtud de poseer esa propiedad. Por lo tanto,
sila propiedad de ser un ‘Da Vinci’ no es proyectable, entonces esta es inferida
de sus propiedades (proyectables) que si son percibidas directamente (en este
sentido, la delimitacién de las propiedades proyectables es con referencia a la
energfa que es transducida por los receptores).

Ademds, Fodor y Pylyshyn difieren de Gibson respecto a cudles son las pro-
piedades de la luz que pueden captarse directamente. Para Fodor y Pylyshyn
nada puede captarse directamente, excepto ciertas clases restringidas de pro-
piedades de la luz ambiental (aparentemente, los autores se refieren a aquellas
a las que responden los receptores). Igualmente, los autores difieren de Gibson
respecto a la percepcién de las relaciones espacio temporales de las propieda-
des de la luz. Fodor y Pylyshyn (1981) reconocen que existen muestras de luz
extensas, aunque para ellos las conexiones espacio temporales en las propie-
dades de la luz que son captadas estdn determinadas por lo que los estimulos
resulten ser ‘efectivos’; i.e. suficientes para causar juicios perceptuales (p. 141).
Con base en lo anterior, los autores concluyen que la percepcidn estd basada
en inferencias.

Como senalé en mi articulo zarget, en la teoria de Gibson la estimulacién
que reciben los receptores de la retina constituye solo un nivel en el que el
sistema retino-neuro-muscular detecta informacién ambiental. De ahi que
los estimulos para la percepcién no sean considerados como puntuales, ni
momentdneos (idea que, como aparece en mi articulo, Gibson senalé que
provenia de considerar a las sensaciones como la base de la percepcién), sino
como patrones relacionales de estimulacién con un orden espacial y temporal.
Por lo tanto, las propiedades de la luz ambiental relevantes para la percepcién
detectadas directamente no son aquellas transducidas por los receptores, sino
las propiedades de la luz ambiental que llevan informacién al especificar su
fuente en el ambiente.

Respecto a una explicacién desde un enfoque ecolédgico del reconocimien-
to de las propiedades de los cuadros pintados por Da Vinci, Fodor y Pylyshyn
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(1981) consideraron que una explicacién basada en invariantes seria una tri-
vializacién del problema. Para ellos, si se plantea que existe una cierta pro-
piedad (invariante) que todos y solos los [cuadros pintados por Da Vinci]
tienen —siendo esta la propiedad de [haber sido pintados por Da Vinci] (p.
142) seria una trivializacién considerar que percibir que un cuadro es un ‘Da
Vinci’ consiste simplemente en captar esa propiedad. Una explicacién alterna-
tiva que contempla elementos no incluidos por Fodor y Pylyshyn consiste en
sugerir que existen ciertas invariantes en las transformaciones de los arreglos
de estimulo que especifican un ‘Da Vinci'. Sin embargo, dado que esta expli-
cacién podria parecer similar a la cuestionada por los autores, esta se puede
ampliar tomando como referencia el aprendizaje perceptual abordado por ]J.
J. Gibson y E. Gibson (1955) y citado en mi articulo zarget, al considerar
que lo que una persona experta en reconocer cuadros pintados por Da Vinci
(e.g., Bernand Berenson, quien fue citado por Fodor y Pylyshyn) aprende
por medio de la prictica no consiste en una elaboracién interna cada vez mds
imaginativa, especulativa o inferencial (recuérdese el papel central de la infe-
rencia en los planteamientos de Fodor y Pylyshyn), cuya correspondencia con
la estimulacién es cada vez menor. Por el contrario, lo que la persona experta
aprenderia es a responder diferencialmente a un nimero cada vez mayor de
variables de estimulacién, por lo que la correspondencia con la estimulacién
serfa cada vez mayor, no menor. Se podria decir entonces que la persona ex-
perta en reconocer un ‘Da Vinci’ ha aprendido mediante la practica a detectar
propiedades (invariantes) de estimulacion cada vez més sutiles que especifican
un ‘Da Vinci'.

Atln mds, regresando al fenémeno citado por los mismos Fodor y Pylyshyn
(1981) sobre la percepcién de una superficie obstruida por otra superficie
cuyo borde especifica ambas superficies (la revelada y la obstruida), aun cuan-
do los autores no cuestionaron cémo es que se puede percibir la continuidad
de una superficie oculta cuando, en términos de Fodor y Pylyshyn, la con-
tinuidad de esta no es un propiedad proyectada (i.e., la superficie oculta no
estimula los receptores de la retina), se podria concluir entonces que la per-
cepcién de su continuidad es inferida de los propiedades de la luz que si son
detectadas (transducidas) directamente. Al respecto, Gibson y otros sugirieron
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que un estimulo no necesitaba excitar a los receptores para ser considerado
como tal (Gibson, 1960; en Bravo et al., 2019). Respecto a lo anterior, en un
articulo reciente, Heft (2020) describié como la percepcion de la continuidad
o permanencia de una superficie oculta ejemplifica la nocién de percepcion
sin sensacion. Para Heft (2020), dado que en el enfoque ecoldgico percibir
implica detectar informacién, lo que cabe preguntar es si hay informacién
que especifique que la superficie que salié del campo visual sigue existiendo,
en oposicién a si dejé de existir (lo mismo si hay informacién que especifique
que una superficie revelada entré al campo visual en oposicién a que comenzé
a existir). Lo relevante aqui para Heft (2020) es senalar que la informacién
disponible en el borde que oculta o revela una superficie, solo puede percibirse
a través del tiempo (o como sefialé en mi articulo zarget, el borde que conecta
ambas superficies solo puede ser percibido mediante el movimiento [Gibson
et al., 1969; Kaplan, 1969]). Dada la relacion reversible de ocultar/revelar, el
ocultamiento tiene una cualidad prospectiva, mientras que la revelacién tiene
una retrospectiva y ambas cualidades estdn disponibles en la informacién a
ser percibida, lo que es consistente con la afirmacién de que la percepcién es
directa (Heft, 2020).

Hasta aqui he descrito algunos de los supuestos del llamado establishment
por Fodor y Pylyshyn (1981) (e.g., la percepcién basada en inferencias), sus
cuestionamientos a la nocién de percepcion directa y la manera en que desde
la teoria ecoldgica se pueden abordar estos cuestionamientos. Respecto al se-
fialamiento de Burgos sobre cudl era el problema con el concepto de procesos
mediadores internos, una de sus limitaciones es que, al asumir que estos son la
base de la cognicién y ocurren primordialmente en el cerebro (al menos desde
la postura de las teorias cognitivistas tradicionales, e.g., Neisser, 1967), se deja
de lado la participacién de otros componentes constitutivos de la cognicién.
En este sentido, Killeen y Glenberg (2010) senalaron que los psicélogos han
basado su quehacer experimental en una idea duradera —o themara —que
difiere de los paradigmas de Kuhn (p. 66), ya que persiste en épocas normales y
revolucionarias. Esta idea consiste en asumir que la cognicién ocurre en el ce-
rebro —la cognicién es lo que el cerebro hace; el cerebro controla al cuerpo; el
cuerpo cambia el ambiente (p. 67)—, que los cambios en el ambiente generan
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sensaciones que son comunicadas al cerebro y que, al procesarlas, generan co-
mandos a ser ejecutados por el cuerpo. Un problema con este planteamiento
es la nocién del ejecutor interno que controla, decide o inicia la accién, que a
su vez genera el problema del controlador de este ejecutor y asi sucesivamente.
Killeen y Glenberg (2010) propusieron un cambio de direccién al formular
el ‘paradigma exocéntrico’ (p. 67), en el cual la cognicién ocurre no solo en el
cerebro, sino también en el cuerpo (llamada cognicién corporeizada) y en el
ambiente (llamada cognicién situada). El paradigma propuesto por Killeen y
Glenberg (2010), que sitia componentes de la cognicién fuera del cerebro, es
consistente con el enfoque ecoldgico, al menos en el reconocimiento de lo que

mencioné en mi articulo farget, que la accién es constitutiva de la percepcion

(Mossio y Taraborelli, 2008).

Limitaciones del enfoque ecoldgico

Diversos postulados y conceptos propuestos en la obra de Gibson se han estu-
diado y desarrollado en las ltimas décadas. Por ejemplo, la idea originalmente
planteada por Gibson sobre el control visual de la locomocién (Gibson, 1958)
ha encontrado un gran desarrollo en el estudio de las propiedades que los in-
dividuos captan del cambio continuo en el arreglo 6ptico para guiar su movi-
miento (Warren et al. 2001; Bruggeman et al. 2007; Kountouriotis y Wilkie,
2013), aunque algunos de estos conceptos no han sido ajenos a que se reconoz-
can sus limitaciones. Es en este sentido el sefialamiento de Burgos respecto a
cudles fueron las limitaciones, fallas e imperfecciones en la formulacién original
de la obra de Gibson y de qué manera han sido superadas.

Uno de los conceptos que ha sido revisado con detenimiento es el de in-
formacidn, el cual es central en la teoria de Gibson. Una revisién amplia del
mismo, sin embargo, va més alld del objetivo de este articulo de respuesta,
por lo que me enfocaré en las limitaciones sefialadas por algunos autores, las
cuales estdn relacionadas con el concepto de informacién de Gibson que de-
sarrollé en mi articulo zarger. Uno de los senalamientos hechos al concepto de
informacién se refiere a la manera en que las variables de estimulacién especi-

fican su fuente de tal forma que son detectadas por los individuos. La percep-
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cién es considerada directa si la relacién entre la estimulacién y la fuente es
univoca. Es decir, un observador detecta informacién ambiental dado que los
arreglos de energfa y la fuente que especifican guardan una relacién 1-1. Bajo
esta nocion, la informacién a ser detectada no estd dentro de la cabeza del
sujeto sino en el ambiente (véase Bravo et al. 2019). Sin embargo, Withagen
y Van Der Kamp (2010) sefalaron que en ocasiones los individuos detecta-
ban variables que estaban correlacionadas con las propiedades del ambiente,
pero que estas no lo especificaban en una relacién 1-1. Es decir, la relacién
de las variables de estimulacién y el ambiente era una de correlacién, no
de especificacién. De acuerdo con los autores, la aproximacién de Chemero
(2009; en Withagen y Van Der Kamp, 2010) al concepto de informacién es
consistente con lo anterior. Al citar un ejemplo de Chemero respecto a que
la etiqueta de una lata de cerveza se correlaciona con su contenido, pero no
lo especifica con base en leyes (en este caso, la correlacién estd basada en una
convencién), los autores argumentaron que es de esta manera como se puede
entender que la etiqueta lleva informacién de su contenido por correlacién,
pero no por especificacién. Para Withagen y Van Der Kamp (2010), aun
cuando este planteamiento difiere de la nocién de informacién del enfoque
ecoldgico (i.e., aquella incluida en mi articulo zarger), Chemero mantiene la
postura de que la informacién estd en la relacién entre los arreglos de estimu-
lacién y el ambiente —aunque esta relacién podria ser por correlaciéon o por
especificacién—. De esta forma, la informacién para Chemero, al igual que
para Gibson, estaria afuera del sujeto, en el ambiente. En cambio, Withagen
y Van Der Kamp (2010) propusieron que la informacién era relacional, por
lo que esta no estaria en el sujeto ni en el ambiente, sino en la relaciéon entre
ambos. Para los autores, la informacién para la percepcién no estd en los pa-
trones de estimulacidn, sino que depende del proceso perceptual en cuestion.
Bajo esta nocién, la informacién no es independiente del observador, lo que
supone que en ausencia del observador no hay informacién en el ambiente
a ser detectada. Withagen y Van Der Kamp (2010) argumentaron que su
aproximacion relacional de la informacién seguia siendo consistente con la
nocién de percepcién directa, dado que el proceso perceptual era entendido,

no como un proceso interno mediador, sino como un proceso de exploracién
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de los arreglos de estimulacién cuya funcién era informativa de las variables
del ambiente percibidas.

Se puede apreciar que los cuestionamientos al concepto de informacién
estan dirigidos a un aspecto central del concepto mismo, particularmente res-
pecto a considerar que la informacién es relacional (e.g., Withagen y Van
Der Kamp, 2010) a diferencia de la nocién de Gibson que refiere que la es-
timulacién estructurada lleva informacién del ambiente a ser detectada por
el individuo. Como senalé en mi articulo zarger, Mace (1977) planteé que
Gibson queria encontrar en aquellas situaciones de sustancialidad y rigidez del
ambiente propiedades que fuesen también persistentes en los arreglos de esti-
mulo. Por consiguiente, para Mace (1977) la nocién de deteccién directa de
informacién dependia de manera crucial de que la estimulacién especificara su
fuente en el ambiente. Al respecto, se han realizado esfuerzos para una defini-
cién de informacién que pueda conciliar ambos enfoques (e.g., Covarrubias,
Cabrera y Jiménez, 2017).

Considero que es pertinente mencionar aqui el cuestionamiento de Roca
respecto al uso de conceptos como ‘extraccién’ o ‘captura’ de informacién en
la teorfa de Gibson ya que, para Roca, estos harfan referencia a la existencia de
procesos mediadores, en el sentido de que debe haber alguien (sujeto, men-
te o cerebro) que haga la extraccién. Como lo abordé en mi articulo zarger,
desde el enfoque ecoldgico, la percepcidon es un proceso activo mediante el
cual el individuo obtiene estimulacién —i.e., esta no es impuesta sobre el
individuo— por lo que se considera que los estimulos para la percepcién son
intrinsecos y dependientes de la actividad del individuo, no extrinsecos ni
independientes de esta. Por lo tanto, cuando se habla de captar o extraer in-
formacién, tal como lo senalé en mi articulo, esto se refiere a un proceso en
el que los sistemas perceptuales, al orientarse o ajustarse, modifican la estimu-
lacién seleccionando lo que es relevante (Gibson, 1966). El cardcter selectivo
de la percepcién, mds que aludir a una entidad encargada de la seleccién, hace
referencia a una relacién entre el organismo y el ambiente (véase Tonneau,
2011; Heft, 2014).

Por tltimo, respecto al comentario de Burgos sobre que se ha considerado

errbneamente que las teorfas cognitivas mentalistas son dualistas, dejaré sin
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responder el cuestionamiento hecho directamente a una cita textual de Gib-
son sobre el paralelismo psicofisico y el dualismo, ya que este no estd relacio-
nado con el contenido de mi articulo, al menos no con lo que si estd incluido
ahi y se ha cuestionado por su cardcter dualista. En mi articulo zarger describi
que para Gibson (1966) la relacién estimulo-respuesta era inadecuada para
explicar la percepcidn. La causalidad en la percepcién iba no solo de la estimu-
lacién al organismo sino también del movimiento de este, que generaba cam-
bios en la estimulacién (como mencioné arriba, para Gibson la estimulacién
era producida, no impuesta). Por lo tanto, las teorfas de estimulo-respuesta
eran inadecuadas ya que la percepcién no era una respuesta a estimulos, lo que
a su vez cuestionaba el supuesto de una relacion dualista entre la mente activa

y el cuerpo pasivo (Costall y Morris, 2015).

Alcances del enfoque ecoldgico

Recientemente, Mace (2020) describié el desarrollo y alcances que ha tenido
un concepto considerado por el mismo Gibson como central para la 6ptica
ecoldgica: el arreglo 6ptico (véase Bravo et al. 2019). Para Mace (2020), el
concepto de invariabilidad permitié a Gibson sentar las bases para una pos-
tura realista en su planteamiento del arreglo éptico (y como lo senalé en mi
articulo, para la percepcidn en general), dado que ambas propiedades del arre-
glo 6ptico, las constantes (invariantes) y las cambiantes, estaban presentes y
el individuo las detectaba de manera conjunta. Mds aun, para Mace (2020)
las invariantes son particularmente relevantes en el fenémeno del borde que
une la superficie revelada y la oculta (fenémeno arriba mencionado), dado
que el movimiento reversible del sujeto hace que la superficie previamente
oculta se revele o por el contrario que la revelada se oculte. Esto para Mace
(2020) denota una ‘prueba automdtica de la realidad’ (p. 81) (frase de Gibson
citada textualmente por Mace) en el sentido de que la reversibilidad entre
una superficie y la otra establece la existencia independiente de la superficie
persistente. De acuerdo con Mace (2020), las ideas sobre el arreglo éptico han
influido en estudios en diferentes campos fuera del enfoque ecoldgico, aunque

relacionados con este, como son: artes visuales, arquitectura, diseno gréfico

Revista de Psicologia Universidad de Antioquia I Vol. 14(2) |juli0-diciembre de 2022 I 165-183 Ihttps://doi.org/lO.17533/udea.rp.e350701



[176] Pablo Covarrubias

por computadora, realidad virtual, entre otros. Mace (2020) concluye que el
concepto de invariabilidad le permitié a Gibson poner el mundo externo en
términos de la ptica.

Asi mismo, se ha reconocido que la obra de Gibson ha tenido impacto en
otras dreas del conocimiento como las artes, biologia, filosofia y psicologia
experimental (Covarrubias, Cabrera, Jiménez y Costall, 2017). En el estudio
del aprendizaje con modelos animales se ha mostrado el efecto de invariantes
en respuestas instrumentales (Covarrubias et al. 2011). Adn mds, el concepto
de affordances, uno de los conceptos centrales del enfoque ecoldgico, se ha in-
corporado en explicaciones al interior del andlisis de la conducta para replan-
tear la relacién de triple contingencia (Killeen y Jacobs, 2016). Con modelos
animales en conducta operante se ha evaluado el efecto de los affordances en
la adquisicién de la respuesta (Jiménez et al. 2021), la eleccién —presentando
dos alternativas concurrentes (Jiménez et al. 2019)— y la respuesta incon-
dicional (Cabrera et al. 2013). Se ha mostrado que animales de diferentes
especies perciben y actiian en su ambiente en funcién de los affordances que
los nichos ofrecen a los animales (Wagman et al. 2019), lo que es consistente
con la propuesta hecha por Roca, quien sugiere estudiar en distintas especies
conceptos del enfoque ecolédgico. Incluso, como mencioné en mi articulo zar-
get, Tonneau (2011) consideré que era necesario incorporar al andlisis de la
conducta una postura realista (basada en el realismo de Edwin B. Holt) ya
que, para ¢él, el realismo estaba vigente en el enfoque ecolégico de Gibson (de
quien Holt fue su profesor).

Si bien es cierto que el enfoque ecoldgico ha tenido influencia en otros
campos de estudio, en otras disciplinas, asi como en otros enfoques de la psi-
cologia, también se ha reconocido que a lo largo de un siglo la psicologia ha
mostrado poco interés en un enfoque ecolégico (Heft, 2014). Las razones de
lo anterior van mds alld del objetivo del presente articulo de respuesta, aunque
se pueden delinear algunas que han sido sugeridas (para un planteamiento
sobre como las divergencias respecto a las raices filoséficas entre el enfoque
ecoldgico y la psicologia subyacen a las tensiones entre ambas, véase Heft,
2014). Por ejemplo, Costall y Morris (2015) senalaron que una teoria que

surge al interior de una disciplina es susceptible de ser asimilada con base en
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los supuestos vigentes y/o dominantes en esa disciplina. Los autores, al revisar
mids de 100 libros de texto de psicologia, identificaron que cuando se citaba
la obra de Gibson esta era interpretada de manera incorrecta, atribuyéndole
afirmaciones que él mismo habia rechazado. Por ejemplo, se reconocia a Gib-
son como un psicélogo basado en la teoria de estimulo-respuesta, o basado en
la teorfa de ‘senales’, o que su enfoque podia ser complementario de la teoria
constructivista, entre otros puntos. Lo anterior, para Costall y Morris (2015),
pudiera deberse a que la obra de Gibson fue asimilada con base en las teorfas
dominantes en la psicologia, generando una interpretacién incorrecta de la
misma; aunque los autores no descartaron que las editoriales tuvieran un inte-
rés en mostrar uniformidad en la psicologia.

Por ultimo, respecto al cuestionamiento de Burgos sobre el uso de los tér-
minos de ‘paradigma’ o ‘revolucionario’ para referirse a la obra de Gibson, es
correcta su apreciacién de que en el momento de la aparicién de la obra de
Gibson no pudiera ser considerada como revolucionaria. Sin embargo, mds
alld de ser manipulativo y propagandistico, como lo calificé Burgos, el térmi-
no ‘revolucién’ fue usado por los mismos Fodor y Pylyshyn en 1981 (dos anos
después de la publicacién del dltimo libro de Gibson), quienes reconocieron
que, de ser exitoso el programa como lo propuso Gibson, constituiria una
revolucién conceptual a gran escala (p. 141). Para el caso del término ‘para-
digma’, este ha sido usado para referirse a un cambio de direccién en una idea
duradera o themata (véase arriba Killeen y Glenberg, 2010). En dos esfuer-
zos para reflexionar sobre la influencia del pensamiento de Gibson, distintos
académicos contribuyeron, en un caso, a la publicacién de su segundo libro
(Gibson, 1966) 50 afos después (ver Covarrubias, Cabrera, Jiménez y Costall,
2017; Covarrubias, Jiménez, Cabrera y Costall, 2017) y, en otro caso, se cen-
traron en su tltimo libro (Gibson, 1979/2015), a 40 afios de su publicacién
(ver Wagman y Blau, 2020). De esta manera, la reflexion retrospectiva sobre
los alcances y limitaciones del programa ecolégico décadas después de ser pro-
puesto por Gibson es consistente con la idea planteada por historiadores de la
ciencia respecto a que solo mediante el desarrollo realizado por las generacio-
nes futuras se llega a conocer si una obra es revolucionaria (e.g., Boring, 1967;
en Covarrubias, Cabrera, Jiménez y Costall, 2017).
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‘Construccién’ cognitiva o deteccién de invariantes

Burgos cuestioné que al afirmar que la sensibilidad a las contingencias de refor-
zamiento podia ser entendida como deteccién de invariantes (véase Covarru-
bias et al. 2021) no se justificaba el porqué de esta afirmacién. En especifico,
para Burgos, la definicién de invariantes del enfoque ecoldgico podria conducir
a una prediccidn que no serfa la Gnica dado que otras definiciones de invarian-
tes también conducirfan a predicciones similares, ya que, al estar demasiado
sub-determinadas por la evidencia, dejan sin responder a la pregunta de cudl es
la correcta. Para Burgos, la deteccién de invariantes podria ser interpretada, por
ejemplo, con base en teorias cognitivistas tradicionales, asumiendo que es una
‘construccion’ cognitiva generada por procesos internos asociativos.

Al respecto, considero que la justificacién a mi afirmacién estd apoyada en
la descripcién que hizo Gibson en gran parte de su obra (e.g., Gibson, 1966)
sobre como la percepcidn, al ser entendida como deteccidén de informacién
del ambiente —en lugar de percepcién basada en sensaciones—, podia expli-
car un abanico de problemas relevantes para la psicologia, como la constancia
perceptual, entre otros. Asi mismo, la justificacion estd apoyada en la exten-
sién del concepto de invariantes al condicionamiento, que el mismo Gibson
elaboré (Gibson, 1966; Covarrubias, Cabrera y Jiménez, 2017). Como en
todas las teorfas, sus afirmaciones son susceptibles de ser probadas median-
te experimentacion y sus predicciones contrastadas con aquellas derivadas de
afirmaciones de otras teorias. En este sentido, hay similitudes entre un enfo-
que de aprendizaje asociativo que predice una relacién inversa entre expec-
tativa y variabilidad conductual (e.g., Stahlman y Blaisdell, 2011) y nuestro
abordaje desde un enfoque ecolégico que predice también una relacién in-
versa entre deteccion de invariantes y variacién de respuestas (Covarrubias et
al. 2021). Desde un enfoque ecoldgico, la conducta exitosa —como lo sefialé
en mi articulo zarger— dependeria de que el individuo detecte la invariabili-
dad en la combinacién de estimulos. Sin embargo, siguiendo el razonamiento
de Burgos, no se podria decidir cudl afirmacién es correcta para explicar la
adaptacién del individuo al ambiente, es decir, si una explicacién basada en

una ‘construccién’ cognitiva, en la expectativa al reforzador o en la deteccién
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de invariantes, entre otras afirmaciones, ya que en todos los casos la decisién
estarfa demasiado subdeterminada por la evidencia.

Con base en lo anterior, una via para reflexionar sobre qué tan adecuada
es una aproximacion a la sensibilidad a las contingencias de reforzamiento
en términos de deteccién de invariantes (ademds de las justificaciones arriba
mencionadas) implica que los postulados que subyacen a la nocién de percep-
cién directa —algunos de los cuales fueron abordados en mi articulo zarger,
i.e., reciprocidad individuo-ambiente, informacién como especificacion del
ambiente, el cardcter activo de la percepcidn, entre otros— permitan abordar
discrepancias en las interpretaciones tedricas respecto a la adaptacion de los
organismos a las contingencias de reforzamiento. Algunas discrepancias se re-
fieren a si la fuerza en la asociacidn entre eventos determina la deteccién de
la contingencia entre la respuesta y su consecuencia (Katagiri et al. 2007) o si
la expectativa en la sefalizacién del reforzador modula la conducta adaptativa
(Stahlman y Blaisdell, 2011). En ese sentido, una ventaja al interpretar la sen-
sibilidad a las contingencias de reforzamiento como deteccién de invariantes
es que permite predecir una relacién inversa entre deteccion de invariantes y
variacién de respuestas sin aludir al papel de la fuerza en la asociacién entre
eventos (e.g., respuesta-consecuencia), la cual ha sido cuestionada en el andli-
sis de la conducta (Baum, 2012).

Referencias

Baum, W. M. (2012). Rethinking reinforcement: allocation, induction, and
contingency. Journal of the Experimental Analysis of Behavior, 97, 101-124.
hteps://doi.org/10.1901%2Fjeab.2012.97-101

Bravo, S. M. J., Ramos, R. M. y Covarrubias, P. (2019). Tutorial: una revisién del
enfoque ecolégico de Gibson sobre la percepcion visual. Revista Mexicana
de Andlisis de la Conducta, 45, 261-273. http://doi.org/10.5514/rmac.v45.
i2.75565

Bruggeman, H., Zosh, W. y Warren, W. H. (2007). Optic flow drives human
visuo-locomotor adaptation. Current Biology, 17, 2035-2040. https://doi.
org/10.1016/j.cub.2007.10.059

Revista de Psicologia Universidad de Antioquia I Vol. 14(2) |juli0-diciembre de 2022 | 165-183 | https://doi.org/10.17533/udea.rp.e350701



[180] Pablo Covarrubias

Burgos, J. E. (2022). Mds melodramas. Comentario critico a Covarrubias. Revista de
Psicologia Universidad de Antioquia, 14(2), 131-153. https://doi.org/10.17533/
udea.rp.e350703

Cabrera, E, Sanabria, E, Jiménez, A. A. y Covarrubias, P. (2013). An affordance
analysis of unconditioned lever pressing in rats and hamsters. Behavioural

Processes, 92, 36-46. https://doi.org/10.1016/j.beproc.2012.10.003

Costall, A. y Morris, P (2015). The “textbook Gibson”: the assimilation of dissidence.
History of Psychology, 18, 1-14. https://doi.org/10.1037/20038398

Covarrubias, P. (2022). Percepcién directa: detectando las propiedades relacionales
permanentes en los patrones de estimulacién cambiantes. Revista de Psicologia
Universidad de Antioquia, 14(2), €350102. https://doi.org/10.17533/udea.
rp.e350102

Covarrubias, P, Cabrera, . y Jiménez, A. A. (2017). Invariants and information
pickup in the senses considered as perceptual systems: implications for the
experimental analysis of behavior. Ecological Psychology, 29, 231-242. hutps://
doi.org/10.1080/10407413.2017.1332460

Covarrubias, P, Cabrera, E y Jiménez, A. A. (2021). Detection of invariants in
probabilistic relations between events by means of exploratory behaviors.
Journal of Behavior, Health and Social Issues, 13, 68-80. http://www.revistas.
unam.mx/index.php/jbhsi/article/view/77678

Covarrubias, P, Cabrera, E, Jiménez, A. A. y Costall, A. (2017). The ecological
revolution: the senses considered as perceptual systems, 50 years later — Part
2. Ecological Psychology, 29, 161-164. https://doi.org/10.1080/10407413.201
7.1331316

Covarrubias, P, Guzmdn, R., Cabrera, E y Jiménez, A. A. (2011). Las superficies
ambientales, la velocidad y la aceleracion en hdmsteres y ratas. En H. Martinez,
J.J. Irigoyen, F. Cabrera, J. Varela, 2. Covarrubias y A. A. Jiménez (Eds.), Estudios
sobre comportamiento y aplicaciones (pp. 95-115). Ediciones de la Noche.

Covarrubias, P, Jiménez, A. A., Cabrera, F. y Costall, A. (2017). The senses considered
as perceptual systems: the revolutionary ideas of Gibson’s 1966 book, 50 years
later—Part 1. Ecological Psychology, 29, 69-71. https://doi.org/10.1080/104074
13.2017.1297680

Fodor, J. y Pylyshyn, Z. (1981). How direct is visual perception: some reflections
on Gibsons ecological approach. Cognition, 9, 139-196. https://doi.
org/10.1016/0010-0277(81)90009-3

Revista de Psicologia Universidad de Antioquia | Vol. 14(2) |julio-diciembre de 2022 | 165-183 | https://doi.org/10.17533/udea.rp.e350701



Percepcion directa. Respuesta a los comentarios de Burgos y Roca [181]

Gibson, J. J. (1958). Visually controlled locomotion and visual orientation
in animals. British Journal of Psychology, 49, 182-194. https://doi.
org/10.1111/j.2044-8295.1958.tb00656.x

Gibson, J. J. (1966). The senses considered as perceptual systems. Houghton Mifflin.

Gibson, J. J. (1979/2015). The ecological approach to visual perception. Classic edition.
Psychology Press.

Gibson, J.].y Gibson, E. J. (1955). Perceptual learning: differentiation or enrichment?
Psychological Review, 62, 32-41. https://doi.org/10.1037/h0048826

Gibson, J. J., Kaplan, G. A., Reynolds, H. N. y Wheeler, K. (1969). The change
from visible to invisible. Perception & Psychophysics, 5, 113-116. https://doi.
o1g/10.3758/BF03210533

Heft, H. (2014). The tension between the psychological and ecological sciences:
making psychology more ecological. En T. Pearce, G. Barker, and E. Desjardins
(Eds.), Entangled life: organism and environment in the biological sciences (51—
78). Springer.

Heft, H. (2020). Ecological psychology and enaction theory: divergent groundings.
Frontiers in Psychology, 11, 991. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.00991

Jiménez, A. A., Ochoa, D. A., Amazeen, P. G., Amazeen, E. L. y Cabrera, E (2019).
Affordances guide choice behavior between equal schedules of reinforcement in
rats. Ecological Psychology, 31, 316-331. https://doi.org/10.1080/10407413.20
19.1599686

Jiménez, A. A., Romero, K.D., Salas, M. y Covarrubias, P. (2021). Adquisicién
de la conducta operante: no todas las alturas de palanca funcionan igual.
Conductual, 9, 30-44. hteps://conductual.com/articulos/No%20todas%20
las%20alturas%20de%20palanca%20funcionan%?20igual.pdf

Kaplan, G. A. (1969). Kinetic disruption of optical texture: the perception of depth
at an edge. Perception & Psychophysics, 6, 193-198. https://doi.org/10.3758/
BF03207015

Katagiri, M., Kao, S. E, Simon, A. M., Castro, L. y Wasserman, E.A. (2007).
Judgments of causal efficacy under constant and changing interevent
contingencies. Behavioural Processes, 74, 251-264. https://doi.org/10.1016/j.
beproc.2006.09.001

Killeen, PR. y Glenberg, A. (2010). Resituating cognition. Comparative Cognition
& Behavior Reviews, 4, 66-85. https://psycnet.apa.org/doi/10.3819/
ccbr.2010.50003

Revista de Psicologia Universidad de Antioquia | Vol. 14(2) |juli0-diciembre de 2022 | 165-183 | https://doi.org/10.17533/udea.rp.e350701



[182] Pablo Covarrubias

Killeen, P. R. y Jacobs. K. W. (2016). Coal is not black, snow is not white, food is not a
reinforcer: the roles of affordances and dispositions in the analysis of behavior. 7he
Behavior Analyst, 40, 17-38. https://doi.org/10.1007%2Fs40614-016-0080-7

Kountouriotis, G. K. y Wilkie, R. M. (2013). Displaying optic flow to simulate
locomotion: comparing heading and steering. i-Perception, 4, 333-346. hteps://
doi.org/10.1068%2Fi0590

Mace, W. M. (1977). James J. Gibson’s strategy for perceiving: ask not what’s inside
your head, but what your head’s inside of. En R. Shaw y J. Bransford (Eds.),
Perceiving, acting and knowing: toward an ecological psychology (pp. 43—65).
Erlbaum.

Mace, W. M. (2020). Getting into the ambient optic array and what we might get
out of it. En J. Wagman y J. Blau (Eds.), Perception as information detection:
reflections on Gibson’s ecological approach to visual perception (pp. 73-89). Taylor
and Francis.

Mossio, M. y Taraborelli, D. (2008). Action-dependent perceptual invariants: from
ecological to sensorimotor approaches. Consciousness and Cognition, 17, 1324-
1340. hetps://doi:10.1016/j.concog.2007.12.003

Neisser, U. (1967). Cognitive psychology: Prentice-Hall Englewood Cliffs. Roca,
J. (2022). Comentario al escrito de Pablo Covarrubias. Revista de Psicologia
Universidad de Antioquia, 14(2), 155-163. https://doi.org/10.17533/udea.
1p.e350706

Stahlman, W. D. y Blaisdell, A. P. (2011). The modulation of operant variation by the
probability, magnitude, and delay of reinforcement. Learning and Motivation,
42, 221-236. https://doi.org/10.1016/j.1mot.2011.05.001

Tonneau, E (2011). Holt’s realism: new reasons for behavior analysis. En E. Charles
(Ed.), A new look at new realism. the psychology and philosophy of E.B. Holt (pp.
33-55). Transaction Publishers.

Turvey, M. T., Shaw, R. E., Reed, E. S. y Mace, W. M. (1981). Ecological laws of
perceiving and acting: in reply to Fodor and Pylyshyn (1981). Cognition, 9,
237-304. https://doi.org/10.1016/0010-0277(81)90002-0

Wagman, J. B. y Blau, J. (2020). Perception as information detection: reflections on
Gibson’s ecological approach to visual perception. Taylor and Francis.

Whagman, J. B., Lozano, A., Jiménez, A. A., Covarrubias, P. y Cabrera, E (2019).
Perception of affordances in the animal kingdom and beyond. En 1. Zepeda,
E Cabrera, J. A. Camacho y E. Camacho (Eds.), Aproximaciones al estudio del
comportamiento y sus aplicaciones. Vol. 1 (pp. 70-108). Universidad de Guadalajara.

Revista de Psicologia Universidad de Antioquia | Vol. 14(2) |julio-diciembre de 2022 | 165-183 | https://doi.org/10.17533/udea.rp.e350701



Percepcion directa. Respuesta a los comentarios de Burgos y Roca [183]

Warren, W. H., Kay, B. A., Zosh, W. D. Duchon, A. P. y Sahug, S. (2001). Optic flow
is used to control human walking. Nazure Neuroscience, 4, 213-216. https://doi.
org/10.1038/84054

Withagen, R. y Van Der Kamp, J. (2010). Towards a new ecological conception of
perceptual information: lessons from a developmental systems perspective. Human
Movement Science, 29, 149-163. https://doi.org/10.1016/j.humov.2009.09.003

Revista de Psicologia Universidad de Antioquia | Vol. 14(2) |juli0-diciembre de 2022 | 165-183 | https://doi.org/10.17533/udea.rp.e350701






PsS1cOLOGIA: CIENCIA NATURAL

1

Psychology: Natural science
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Resumen

Con base en unas cuestiones propuestas por
el editor de este monogréfico, se hace una
propuesta de definicién y estructuracién de
la psicologfa como ciencia natural. Para ello,
se distingue de entrada entre ciencias descrip-
tivas, ciencias explicativas y ciencias tecnold-
gicas. Centrados en las ciencias explicativas y
tomando como dmbito de estudio ejemplar el
deporte, se define la psicologia como ciencia
funcional bdsica, junto a las otras ciencias na-
turales, cuando estudian el hombre como ser
natural. Dado el objeto o causa formal, se dis-
tingue y se consideran simultdneamente cua-
tro ciencias en el estudio de los seres huma-
nos: fisica, biologfa, psicologia y sociologfa.
El objeto o causa formal para la psicologia es
la asociacidn, entendida como relacién cons-
truida entre reacciones orgdnicas. Tomando
las cuatro causas aristotélicas —causa formal,

Abstract

Based on some questions proposed by the
editor of this monograph, a proposal for the
definition and structuring of psychology as a
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causa material, causa final y causa eficiente—
junto al modelo tedrico de campo mds actual,
se hace una propuesta taxonémica general
para organizar los conocimientos psicoldgicos
funcionales o explicativos. A efectos de tra-
tar los temas concretos planteados, hacemos
una referencia explicita a los fenémenos del
condicionamiento, la percepcidn y el entendi-
miento humanos, y a los niveles y dimensio-
nes funcionales que pueden darse, junto a los
factores propios del campo funcional psiqui-
co, como causas de la variacién cuantitativa
y a sus determinantes concretos como causas
eficientes.

Palabras clave: psicologia, multifuncionali-
dad, causas, percepcién, condicionamiento,
entendimiento.
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cused on the explanatory sciences and taking
sport as an exemplary field of study, psycho-
logy is defined as a basic functional science,
together with the other natural sciences, when
they study man as a natural being. Given the
object or formal cause, four sciences are dis-
tinguished and considered simultaneously in
the study of human beings: physics, biology,
psychology and sociology. The object or for-
mal cause for psychology is the association,
understood as a relationship built between
organic reactions. Taking the four Aristote-
lian causes —formal cause, material cause,
final cause and efficient cause— together with
the most current field theoretical model, a

Josep Roca i Balasch

general taxonomic proposal is made to orga-
nize functional or explanatory psychological
knowledge. In order to deal with the specific
issues raised, we make an explicit reference
to the phenomena of human conditioning,
perception and understanding, and to the
functional levels and dimensions that can oc-
cur, together with the factors of the psychic
functional field, as causes of the quantitative
variation and its concrete determinants as effi-
cient causes.

Keywords: Psychology, Multifunctionality,
Causes, Perception, Conditioning, Unders-
tanding.

La definicién de psicologia que proponemos en la obra Psicologia. Una intro-
duccion tedrica (Roca, 20006) es esta: la psicologia es el estudio de la psique y la
psique es la funcionalidad asociativa —en cualidad, cantidad y evolucién—
que significa la adaptacién ontogenética de los organismos a su entorno fun-
cional biolégico, fisicoquimico y social. Con base en esta definicidn, la idea
rectora de este escrito es presentar una introduccién a la taxonomia funcional
o explicativa que sirva a la organizacién del conocimiento psicolégico en el
contexto de la ciencia general. La generalidad del planteamiento psicolégico
que se hace en este texto no permite presentar todas las referencias bibliogré-
ficas que serfan formalmente exigibles, por ello, la referencia a la obra citada
comporta también el tener acceso a las fuentes experimentales y observacio-
nales de lo que tratamos en este escrito. Es, en todo caso, de psicologia gene-
ral y bdsica de la que tratamos a continuacién, tocando los temas que plantea

Ricardo Pérez-Almonacid como editor de este monografico.

Lo psiquico

Aunque podemos decir que los eventos o fenémenos que denominamos psi-
coldgicos se nos muestran cotidianamente, fue I. P. Pévlov (1904/1967) quien
los puso de manifiesto oficialmente para la ciencia, en su demostracién experi-

mental de los reflejos condicionados —llamados inicialmente psiquicos— en
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multiples érganos y sistemas orgdnicos. Estos reflejos ilustran el concepto de
asociacién como caracteristica bésica y universal de lo psiquico.

Los eventos psicolégicos son diversos y es necesario definir criterios de
organizacién. La primera distincién imprescindible es entre psicologia des-
criptiva y psicologia funcional. Describir es sinénimo de registrar y narrar
objetivamente las maneras de comportarse de los individuos; esto es lo que ha
desarrollado mayormente la llamada psicologia diferencial. Por su parte, expli-
car es dar cuenta de las causas de aquellas maneras de comportarse, organizan-
do para ello una psicologia funcional. Por ejemplo, no es lo mismo observar
y registrar la conducta de equilibrio corporal de los individuos diferencial y
evolutivamente, que explicar por qué se tiene equilibrio con mayor o menor
dominio, por qué varia de un individuo a otro y por qué lo hace a lo largo de
la vida de uno mismo. Tampoco es lo mismo mostrar ilusiones pticas —o de
otro sentido— que explicar por qué se producen a distinto nivel funcional,
incluido el psicolégico.

Desde una perspectiva cientifica, la mezcla de contenidos descriptivos y
explicativos es un handicap que no solo deja desordenado el saber psicolégico,
sino que también impide definir la psicologfa como una ciencia explicativa
que tiene su objetivo en el estudio de las causas, como lo hacen las otras cien-
cias funcionales bdsicas de manera mds o menos explicita.

Por otra parte, la dominancia actual de los estudios de psicologia, ma-
yormente dedicados a un saber aplicado en distintas dreas que lo reclaman
—como pueden ser la salud o el deporte—, promocionan una concepcién
tecnoldgica de la psicologia que mantiene todavia mds confusa su definicién y
su ubicacién en el conjunto de las ciencias naturales. La psicologia como tec-
nologia no es analitica ni generalizante, como corresponde a la ciencia funcio-
nal bdsica, sino que es sintética y particularizante, de acuerdo con la distincién
realizada por Ribes y Lépez (1985). Es por ello que uno de nuestros primeros
trabajos en el dmbito general de la organizacion del conocimiento cientifico
fue ofrecer una clasificacién de las ciencias (Roca, 1997), dando cuenta de las
tres grandes dreas temdticas psicoldgicas: la psicologia diferencial descriptiva,
la psicologia funcional explicativa y la psicologfa aplicada tecnolégica.
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Multifuncionalidad

En una pista de atletismo, y para tratar el tema de la velocidad de reaccién,
nos encontramos —convocados por un entrenador inquieto— un biomecé-
nico, un fisiélogo y yo mismo como psicélogo, para tratar de orientarle sobre
posibles procederes en la preparacién y ejecucion de esta accién competitiva.
El entrenamiento de la salida era algo que evitaban en aquellos tiempos por
razones de desconocimiento sobre cémo hacerlo.

Se hizo evidente a todos que la velocidad de reaccién dependia de la posicién
del cuerpo en la salida y las extremidades, concretamente de su posicién en los
starting blocks y de la situacién de desequilibrio relativo que se creaba para con-
seguir un empuje maximo en la arrancada, cosa que interesaba al biomecénico.
Igual de evidente era que hubiera un fisidlogo del ejercicio para planificar un
acondicionamiento especifico de trabajo muscular que diera como resultado una
fuerza explosiva mdxima, junto a la consideracién de los temas sensoriales impli-
cados. No menos evidente era que hubiera un psicélogo atendiendo al tema de
la anticipacién y de las salidas falsas y también del ‘estudio’ que hacian los atletas
de los jueces de salida, en su proceder habitual y diferencial al decir “ilistos!” y
el intervalo hasta el disparo. No habia un sociélogo presente, pero en el 4nimo
de todos estaba el cambio reglamentario histérico por el que, de una posicién
de salida de a pie, se pasé al uso de los starting blocks. Esto comporté cambios
en la posicién en pista de los atletas y jueces, cuestiones sensoriales y acondicio-
namientos fisiolégicos distintos, asi como la posibilidad de que hubiera antici-
pacién de los atletas respecto del proceder del juez de salida. La constatacién,
en todo caso, de cudn diferente era el salir de una posicién de a pie respecto del
uso de los starting blocks estaba plenamente asumida. Con ello, lo social quedaba
como otro nivel de andlisis que, en este caso, claramente, determinaba la concre-
cién funcional a nivel mecdnico, fisiolégico y psicolédgico de los atletas.

Cuatro ciencias: fisica, biologfa, psicologia y sociologfa aparecian, en todo
caso, como ciencias de estudio explicativo del comportamiento del atleta. Esto
es distinto de la actividad descriptiva de la medida tradicional del TR (Tiempo
de Reaccién), del v (Tiempo de Movimiento) o del TRE (Tiempo de Reaccién
Electiva), realizada por psicélogos, pero también por médicos y entrenadores.
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Quedaba claro que existian aproximaciones explicativas simultdneas y
distintas a la conducta del deportista y que una era la psicolégica. Por ello
decimos, desde entonces, que la conducta o el comportamiento humano es
el objeto material de estudio de todas las ciencias explicativas citadas. Cada
una atiende a un segmento funcional de aquella conducta que define como su
objeto formal (Roca, 2013) y por ello, hablando de psicologia, identifica una

relacién funcional presente en la conducta diferente a las otras.

Causas

Explicar es referir el porqué en el lenguaje ordinario y también en ciencia. En
la ciencia explicativa bdsica se precisa, sin embargo, entender ‘causa’ como re-
lacién funcional y definirla en un abstracto méximo para poder albergar todos
los fenémenos que incluye. La causa primera para cada ciencia es la causa for-
mal —desde Aristételes (1988)— como relacién funcional que pone la base
para el andlisis o segmentacién particular que va a realizar. Por ello, en ciencia
explicativa, primero se define e identifica la causa formal, general y necesaria,
para todos los fenémenos de los que trata.

Tal y como apuntan Kantor y Smith (1975), la causa formal de la fisicay la
quimica es la conmutacion o intercambio de energia, sin o con transformacién
de los elementos participantes, respectivamente. La causa formal de la biolo-
gia en general es la reaccidn, que igualmente puede subdividirse en reaccién e
interferencia reactiva para atender a los eventos simples y a los mds complejos
del funcionalismo orgdnico, respectivamente. La causa formal de la sociologia
es el acuerdo y la convencién con que cada sociedad, grupo o federacién depor-
tiva —como ejemplo mds concreto utilizado aqui—, se organiza.

La causa formal de la psicologia es la asociacion, entendida como la relacién
ontogenética entre reacciones orgdnicas. La palabra asociacién tiene un pri-
mer sentido en el diccionario como agrupacién de socios. Un segundo sentido
—el tradicional de la filosoffa mental— es el de asociacién de ideas. Un tercer
sentido, es de relacién entre estimulos y respuestas, o respuestas y estimulos
—que serfa una dependencia del esquema reactivo biolégico, pero ya indican-

do la relacién asociativa—. Un cuarto significado que debe asumir la ciencia
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natural serfa el que aqui definimos como relacién construida entre reacciones
orgénicas, siendo estas los elementos materiales del campo psiquico. Esta es la
que consideramos como fundamento firme de la ciencia psicoldgica.

Una evidencia que marcé definitivamente nuestro planteamiento explica-
tivo de la psicologia fue la necesaria distincién entre anticipacién simple y la
anticipacién coincidente o configurativa (Roca, 1984). La primera, se refiere
a la asociacién entre elementos reactivos y, la segunda, a la asociacién entre
valores de los elementos reactivos. Desde entonces, decimos que la asociacién
como relacién entre reacciones puede ser rigida cuando las reacciones se to-
man en su valor absoluto y, cambiante, cuando la asociacién se da entre valores
de las reacciones. Ello nos llevé a hablar de constancias y configuraciones per-
ceptivas primero y, mds tarde, de conocimientos e interpretaciones intelectivas
o de entendimiento, en el ordenamiento taxonémico que proponemos.

En todo caso, la relacién asociativa tiene como condicién o causa material
la reactividad sensorial y orgdnica en general; tiene como causa final la funcio-
nalidad que exige adaptacién o por causa de la cual se da el ajuste asociativo.
Por ello, se definen tres tipos de ajuste psiquico: el que se da a las condiciones
particulares de vida de cada organismo y que denominamos condicionamiento
o ajuste psicobioldgico; el que se da a las circunstancias fisicas y quimicas con
las que se encuentra y que denominamos percepcion o ajuste psicofisico; y el que
se da al universo de acuerdos y convenciones sociales que constituyen cada

cultura humana y que denominamos entendimiento o ajuste psicosocial.

Condicionamiento, percepcién y entendimiento

Estos tres universos de adaptacion psicoldgica han tenido aportaciones de dis-
tintas tradiciones experimentales y constituyen el criterio para organizar el

ajuste o la adaptacién psicoldgica a su entorno funcional.

Condicionamiento o ajuste psicobioldgico

Las investigaciones en condicionamiento a partir de Pévlov, colaboradores y

seguidores, constituyen una tradicién experimental con aportaciones claras a
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la explicacién del ajuste psicobiolégico (Razran, 1971) partiendo del condi-
cionamiento de secreciones digestivas.

El condicionamiento temporal (Roca, 2014b) se destaca por alcanzar ex-
plicativamente movimientos ciclicos de organismos inferiores y plantas que
algunos atribuyen a los efectos de la existencia de un supuesto reloj inter-
no en ellas, en una aproximacién claramente reduccionista y mecanicista.
Un ejemplo de ello es lo que se publicé al dar la noticia de la concesién
del premio Nobel de Medicina en 2017, en la revista [nvestigacion y ciencia
(02/10/2017).

El grueso de las investigaciones en esta tradicién pavloviana se centra en
mostrar la existencia del condicionamiento de todos los érganos y sistemas,
que dio pie a un planteamiento mds psicofisioldgico de la fisiologia humana y
a un planteamiento mds ‘psicosomdtico’ de la medicina. Quizds la aportacién
menos valorada fue la de plantear una explicacion de los estados afectivos a
partir del condicionamiento de reacciones emocionales y proponer su repre-
sentacién en un continuo entre los polos de la apetencia y la aversion. Ello
cobra un valor extraordinario al observar que las necesidades orgdnicas, como
son el comer y beber, el dormir, la relacién sexual, el poder moverse o tener
un refugio donde protegerse, todas conllevan estados de apetencia o aversién
de mayor o menor intensidad los cuales pueden condicionarse y, por tanto,
entrar en una dindmica asociativa sin la cual no es posible entender y explicar
lo emocional, lo sentimental y lo pasional.

Retomando el ejemplo de la ejecucién de la salida en las pruebas de veloci-
dad de atletismo, el condicionamiento puede estar presente cuando el prepa-
rador fisico —mds propiamente el acondicionador fisiolégico— programa ci-
clos de ejercicios y cargas de entrenamiento para mejorar la fuerza explosiva y
conseguir un estado de ‘forma fisioldgica’ dptima para una determinada com-
peticién o calendario competitivo. Pero, también para explicar cémo, dada la
situacion de desequilibrio en las salidas de las pruebas de atletismo, un atleta
se tropiece y caiga, y con ello se establezca una relacién emocional aversiva
respecto de la situacién, con efectos diversos sobre su rendimiento y hasta su
dedicacién a esta especialidad deportiva concreta. En todo caso, en general y

en términos de accién, asumimos que el condicionamiento cldsico es la base
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explicativa de los hdbitos en plantas, animales y humanos, constitutivos de su

identidad mds bdsica.

Percepcio'n 0 ajuste psz’coﬁ'sz’co

La explicacién de los temas perceptivos y perceptivo-motrices en general no
tiene un nombre propio que destaque, aunque existen textos excelentes como
el de Rock (1975). Las explicaciones sobre constancias y configuraciones per-
ceptivas —pasivas y activas, fisicas y quimicas— son anénimas por decirlo
asi, pero la tradicién experimental psicoldgica sobre ellas es potente. El tema
del tiempo de reaccién y la anticipacién se destaca por su precocidad e interés
continuo en la historia de la psicologia experimental, pero es el tema de las
constancias perceptivas, a partir de todas las sensibilidades el que constituye
el cuerpo de conocimientos fundamental. Quizds por su valor heuristico los
temas sobre la visién en profundidad, la percepcién del tamano en la distancia
y los indicios perceptivos en general, o el tema de la percepcién del movi-
miento de los objetos y del propio cuerpo de cada sujeto, deben de ser desta-
cados. Con ellos, la atencién a la anticipacién temporal y modal en el ajuste
perceptivo construido sobre valores cambiantes de estimulacién constituye el
componente definitivo de la explicacion de las habilidades.

Un grupo de contenidos mds popular es el de las ilusiones, pero es en su
revisién que se observa que no es habitual la explicacién de a qué se deben;
predomina su vision, su descripcién o la simple curiosidad. Ah{ hay gran tema
de investigacion para perfilar las ilusiones con explicacién psicolégica con base

en las constancias y configuraciones perceptivas.

Entendimiento o ajuste psicosocial

El universo del entendimiento humano ha sido mayormente el centro de in-
terés de la psicologia, respecto al que ha habido mds literatura con debate y
confrontacién. No es extrano, a pesar de que tanto el condicionarse como el
percibir y el entender son iguales en tanto funcionalidad asociativa. Varia la
causa final, pero no la formal ni la material, que puede involucrar el condicio-

namiento visceral o de érganos internos, pero que siempre involucra la sen-
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sibilidad intero y exteroceptiva sensorial. Y es que el entendimiento humano
se da respecto a convenciones y acuerdos muy diversos, que sobre todo son
arbitrarios dada la libertad de construccién de todo lo social. Solo hay que
pensar en el lenguaje con la enorme diversidad dicciones y de ‘juegos’ expre-
sivos que admite.

En el ejemplo deportivo, el entendimiento se da, por ejemplo, como ajuste
a las normas que rigen la salida y a todos los saberes que se consiguen con el en-
trenamiento, pero también como ajuste a las condicionalidades concretas que
se generan, luego de haberse dado una salida falsa, tanto en la dindmica de los
atletas en las salidas posteriores, como en el eventual cambio en el reglamento
por parte de la federacién de atletismo.

Cuando las ciencias explicativas, como la psicologfa, se definen segin su
causa formal realizan un andlisis o segmentacién funcional que puede parecer
parcial y simplificador. Sin embargo, este es el proceder necesario para explicar
la naturaleza —incluyendo la conducta humana— ante la evidencia de que
es multiple en su funcionamiento. En todo caso y en general, la asociacién,
desdoblada en rigida y cambiante y atendiendo a sus causas finales, permite ya

una organizacion de los contenidos explicativos de la psicologia.

Pardmetros de ajuste psicolégico

La definicién de psicologia hecha al principio se ha desarrollado hasta aqui
tratando la funcién asociativa como causa formal de la psicologfa. Esta fun-
cién la desdoblamos en dos niveles funcionales: la asociacién de elementos
reactivos y la asociacién de valores de elementos reactivos. Ambas pueden
encontrarse en las tres finalidades de ajuste al entorno funcional psiquico, que
hemos identificado como condicionamiento, percepcién y entendimiento. Lo

mostramos de forma esquematica en la Tabla 1.
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Tabla 1
Tabla funcional psicoldgica en lo cualitativo (Roca, 2006)

FINALIDAD
CONDICIONAMIENTO | PERCEPCION | ENTENDIMIENTO
NIVEL Parametro
FUNCIONAL
tiempo Condicionamiento Constancia
) Temporal Temporal
ASOCIACION
DE tiempo y Condicionamiento Constanci Ci imi
ELEMENTOS modo Temporal y Modal Temporal y Temporal y Modal
Modal
FORMA modo | Condicionamiento Modal C i C imients
Modal Modal
i tiempo Configuracién
ASOCIACION Modal
DE VALORES
DE tiempo y Configuracion Interpretacion
ELEMENTOS modo Temporal y Temporal y Modal
Modal
modo Configuracion Interpretacion
Modal Modal

Tal y como puede verse en el esquema, hay un tercer desdoblamiento que
se realiza con base en el concepto de ‘pardmetro’ de ajuste, que identifica si el
ajuste asociativo es temporal, modal o compuesto de ambos, concretindolo en
las tres finalidades de condicionamiento, percepcién y entendimiento.

Un ajuste temporal neto es el que se da en el condicionamiento temporal
y en las constancias temporales, donde se obtiene una respuesta anticipada
en el tiempo cuando, por ejemplo, se anticipa la salivacion a una comida que
se presenta a intervalos regulares, o cuando se ajusta una accién al momento
de presentacién de un estimulo en una tarea ritmica. Es una tnica reacciéon
que se condiciona en el tiempo. Asi mismo, un ajuste modal neto es el que
se da en un condicionamiento emocional donde una estimulacién aversiva
produce dolor o miedo y se condiciona a una determinada persona o entorno.
También, como ejemplo contrastado, en la constancia modal del color donde
un objeto como el arroz se identifica como blanco, aunque por iluminacién
se vea como rojo. Igualmente, las palabras tienen el sentido que se ha conve-

nido y, por ello, es una evidencia funcional que la palabra Ssilla’ se asocia con
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la imagen de un objeto en la que uno puede sentarse, constituyendo también
un ejemplo claro de conocimiento modal, aunque la relacién asociativa sea
contractual o arbitraria.

Un ajuste temporal se ilustra en el ejemplo comun del condicionamiento
cldsico, donde la relacién asociativa se da con un intervalo fijo y regular entre
el sonido de una campana y la comida en la boca. Con ello se conseguia un
doble ajuste temporal y modal que se hacfa patente por la anticipacién al
momento de presentacién y la anticipacién a la composicién modal de la
saliva para metabolizarla. El universo de los hdbitos y las habilidades humanas
y animales pueden ilustrar con profusién condicionamientos y constancias
temporales, modales y temporo-modales. Por ejemplo, los ajustes configurati-
vos perceptivos como los que dan en la percepcién del tamafo en la distancia,
que es netamente modal, y sobre todo en la percepcién del movimiento, que
puede comportar percepcidn solo de velocidad, solo de direccién, o ambas.

Siguiendo con ejemplos deportivos, vemos ahora el ajuste temporal, mo-
dal o de ambos, en lo que es la tdctica y, concretamente, en la jugada que se
identifica como hacer la ‘pared’. Jugar bien requiere que el jugador que lleva
la pelota la lance en una direccién para que llegue a la posicién del compane-
ro —modo— y a una velocidad —tiempo—, tales que el compafiero que la
recibe pueda devolverla con la misma exigencia de doble ajuste, superando asi
a un contrario.

Por ello decimos que en las acciones convenidas como las de ataque y de-
fensa en las batallas, las estrategias de caza, las jugadas en deportes colectivos y
en la gran mayoria de juegos con movimiento, el ajuste temporal es tan impor-
tante y necesario como el ajuste modal. La razén es que en estos universos de
cosas no se da el ajuste o precisién requerida si no se da el doble ajuste espacial

o posicional de un lado y el temporal o coincidente en el tiempo del otro.

Entendimiento

La inteligencia tdctica es tan ejemplar, en todo caso, del entendimiento huma-
no como lo es la inteligencia verbal, pero una cosa es el saber jugar, que exige

precisién temporal a parte de la modal, y otra cosa el saber decir qué es jugar,
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que solo exige ajuste modal de lo dicho con lo sucedido, aunque se hable de
ajuste temporal y modal. El hablar de cada individuo humano es funcionali-
dad asociativa de ajuste al lenguaje, que es un universo de dicciones acordado
y convenido por los grupos para, sobre todo, referir la realidad de las cosas y
comunicar sentimientos o posiciones personales en lo cotidiano, mediante
palabras, frases, discursos y recursos retéricos.

Tratando el tema de las figuras retéricas como el sarcasmo o la ironfa —que
plantea concretamente el editor— decir que una ironia relatando, por ejemplo,
lo sucedido en la exposicién de un tema tedrico en un congreso y diciendo un
colega a otro “jtu presentacién fue todo un éxito!”, queriendo indicar que fue
un fracaso, constituye sarcasmo ya que la ironia resulta mordaz. Pero el sentido
fino de la frase irénica puede variar mucho segtin entonacion, gestos, posicién
de cuerpo y distancia temporal entre la presentacién y el comentario, etc., pu-
diendo llegar a constituir un insulto desagradable, hasta un sentimiento de soli-
daridad afectiva, si al comentario le sigue una charla amigable entre compafieros
que comparten los gajes de un mismo oficio. Como dirfa Montaigne (1952):
“las palabras son mitad de quien las dice y mitad de quien las escucha” (p.
318), y ello nos traslada al funcionamiento del habla viva —psicolégica— que
siempre exige interpretacion y ajuste a la realidad de lo sucedido y de lo dicho.

La finura conceptual y la carga emotiva de las palabras y las frases puede
verse también en su plenitud comunicativa cuando —como ejemplo— Bob
Dylan (1997), en una cancién nos habla de “una tierra oscura del sol” (“dark
land of the sun”) —«calificable como oximoron— que, con base en la contra-
diccién de la frase, nos sugiere un estado sentimental contrariado, mds bien
triste y hasta préximo a la desolacién. Pero lo agradable de la melodia de la
cancién y la misma experiencia de asistir a un concierto, puede comportar
también que lo triste y lo agradable se integren en un sentimiento de solidari-
dad afectiva para muchos.

En todo caso el recurso retdrico que interesa destacar, a efectos tedricos y
explicativos en general de la ciencia, es la mezdfora. Esta se define como hablar
de una cosa como si fuese otra con base en la analogfa. Es un ejemplo de ello
hablar de los niveles funcionales de los que hemos hablado aqui como si fuesen,

cada uno, un ‘viento. Esto es lo que hicieren los griegos cuando tomaron la pa-
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labra ‘4nima’ —que viene de &vepog, viento— para referir cada dindmica na-
tural en el funcionamiento del mundo. Por eso, durante siglos, hemos hablado
en términos de las animaciones o dindmicas naturales presentes en el mundo
y en la conducta humana. Nuestro planteamiento aqui es que cada funciona-
lidad natural y cada causa exige un nombre propio que las libere de la servitud

metaférica con el riesgo potencial de que algunos nieguen su existencia.

Conductismo y psicologia cognoscitiva

Atendiendo a las cuestiones del editor, decimos que lo que el conductismo
promocioné —singularmente a partir de Skinner (1953/1974)— fue una idea
de ciencia global de la conducta que resulta incompatible con el estudio ana-
litico o segmentado de la misma y que he presentado acd; es decir, desde una
perspectiva multifuncional y de la identificacién de cada causa formal en ella.
Por ello decimos que la psicologia no es el estudio de la conducta sino el estu-
dio de la forma asociativa que define una dimension funcional de la conducta.
Esta discrepancia de base no es, sin embargo, inconveniente para reconocer
el condicionamiento operante como una fuente de evidencias experimentales
sobre el cardcter asociativo y aprendido del ajuste psicosocial o entendimiento.

En nuestro planteamiento explicativo, los experimentos que cualquier per-
sona con formacién minima psicoldgica conoce, sobre reforzamiento, reforza-
miento diferencial, discriminacién y encadenamiento, aportan evidencia del
ajuste psicosocial. Es decir, esos experimentos ilustran la funcionalidad asocia-
tiva que, junto a los factores de aprendizaje y rendimiento también analizados,
constituyen un ajuste respecto de los acuerdos y convenciones en los grupos
y culturas humanas. Por ejemplo, apretar una palanca y que salga comida es
un acuerdo representativo de los acuerdos sociales que exigen entendimiento
practico. Es decir, que una rata en la “caja de Skinner” apriete la palanca o haga
una serie de acciones para obtener comida, constituyen casos de funcionalidad
asociativa a acuerdos producto de un contexto social singular, aquel que el
experimentador construy6 de forma personal. El contexto no era lingiiistico,
pero ya el experimentador lo considerd equivalente a pedir comida con una pa-

labra o con una frase, en una mesa de humanos. Ambas actuaciones son ajuste
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asociativo a acuerdos sociales y los acuerdos sociales pueden ser relativos a las
acciones o a las palabras; ambas constituyen entendimiento, como denotacién
de ajuste asociativo a un acuerdo existente en un entorno social o grupal.

La psicologia cognitiva, en cambio, se ha caracterizado por mantener el
dualismo cartesiano y cultural en general, donde la mente se define con una
entidad hipotética y lo hace en un anclaje conceptual histérico en el desarro-
llo de la filosoffa mental. Escribi hace tiempo sobre la funcién referencial del
lenguaje y el concepto de ‘proceso’ cognitivo como substituto espurio del de
“funcionalidad” psiquica (Roca, 2001).

De la época en que lefa y escuchaba sobre aquel enfoque psicolégico me
quedd la idea de que eran textos que entraban fécilmente en cualquier 4mbito
aplicado porque sintonizaban con el lenguaje ordinario y los supuestos cien-
tificos y culturales en boga, como, por ejemplo, que la cognicién era un pro-
ducto de la actividad cerebral (Roca, 2014a). Esto implicaria que la psicologia
explicativa o funcional no tendria razén de ser. La psicologia cognitiva no
planteaba ni precisaba de la distincién entre describir y explicar, ni menos que

la psicologia podia ser una ciencia natural equivalente a la biologfa o la fisica.

Modelo teérico de campo

Teoria significa “conocimiento especulativo”, donde especulativo tiene el sen-
tido positivo de “mirar con atencién” o “hacer investigaciones”. Teoria signifi-
ca también “principios generales de una materia”, segiin el diccionario. Ambos
sentidos confirman la idea de un tipo de investigacién necesaria, en ciencia
general y en psicologia, para disponer de un conocimiento organizado.
Atendiendo a autores como Merleau-Ponty (1949/1976), Kohler (1929/
1967) o Kantor (1967/1978), que lo han reclamado para la psicologia, el
modelo teérico de campo constituye una teorfa que identifica dos aspectos
clave en la explicacién de los fenémenos naturales: en lo cualitativo, la estruc-
tura funcional, y en lo cuantitativo, los factores de campo, que explican la
variacién en su ocurrencia. Kéhler (1929/1967) ponia como ejemplo que una
cosa es decir en qué consiste la electricidad y otra es explicar por qué varia la

conductibilidad segtin los materiales usados.
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Como ya hemos dicho, la estructura funcional cualitativa la definimos en
tres 6rdenes que hemos identificado como causa formal, material y final, defi-
niendo con esta tltima los tres universos ajustativos psiquicos que son el con-
dicionamiento, la percepcién y el entendimiento. La variacién cuantitativa
de esta estructura funcional la definimos complementariamente, a partir de
los factores de campo que se encuentran por igual en aquellos tres universos
funcionales y que son claramente distintos de los factores del campo reactivo
que estudia la fisiologfa, particularmente cuando se comparan los factores que
afectan la reaccidn sensorial con los que afectan la constancia perceptiva.

Los factores del campo psicolégico provienen de las investigaciones he-
chas en psicologia experimental, sobre todo a partir de mediados del siglo x1x
y procediendo de distintas tradiciones experimentales (Roca, 2006), con un
interés implicito o explicito sobre la funcién asociativa. Aqui los presentamos
de forma resumida y tocando el tema de la memoria respecto del cual el editor
solicita un posicionamiento.

Estos factores los agrupamos en tres: factores estructurales, atendiendo a las
caracteristicas de la estructura asociativa en si misma: contigiiidad, compleji-
dad, disparidad y orden; factores histéricos, atendiendo a la repeticién de esta
estructura: préctica, distribucién de la practica, regularidad y probabilidad; y
Jactores situacionales: generalizacion e inhibicién o distraccidn.

Memoria

La primera y necesaria aproximacién al tema es que la memoria existe en la
naturaleza a distintos niveles funcionales. Los fisicos hablan de memoria de
los materiales, los fisidlogos de memoria de érganos y tejidos orgdnicos, los
soci6logos de memoria histérica de los pueblos. Los psicélogos, igualmente,
hablan de memoria para referir la existencia o no del recuerdo de una relacién
asociativa y de la ‘fuerza’ con que se da en un momento determinado. Esta
fuerza se mide a partir del ajuste anticipatorio, de precisién o de recuerdo de
cémo se realiza un ajuste condicional o condicionado, perceptivo o de en-
tendimiento humano, pasado cualquier tiempo luego de su establecimiento

o aprendizaje.
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La memoria es, en todos los casos, un efecto de cada campo funcional vy,
en el caso psicoldgico, tiene que ver con la asociacion, los factores de campo
que explican su fuerza asociativa, los determinantes de cada asociacién con-
creta y también de cada factor concreto, segin se han dado en cada desarrollo
personal. Se dice que una persona tiene memoria si recuerda y, por ello, am-
bos términos son sinénimos, aunque recordar es distinto a memorizar como
aprender. Recordar es el efecto del aprendizaje y la memorizacién y comparte
categoria con el efecto temporal y modal de la anticipacién como ajuste ac-
tual en cualquier condicionamiento, percepcién o entendimiento. Por esto
podemos decir que hay memoria en el condicionamiento y los hébitos, en la
percepcién y las habilidades, y en el entendimiento y los saberes en cada indi-
viduo, por separado e integrada.

Aprender los afluentes de los rios fue una tarea escolar cognitiva tipica
de la escolarizacién en mi generacién. Ahora no se requiere, ya que lo que se
aprende son rutinas de busqueda en el ordenador o el mévil que son cadenas
cognitivas féciles de aprender que sirven para todos los conocimientos. Pero
para la memorizacién de aquellos conocimientos escolares y de las mismas
rutinas de bisqueda cognoscitiva, los factores del campo asociativo son los
que explican la ‘fuerza’ en el establecimiento de cada saber y su recuerdo. Asi,
en aquella tarea de recordar nombre de afluentes, la contigiiidad como factor
del campo estaba asegurada ya que los afluentes siempre estaban unidos al
nombre del rio, visualmente estaban préximos y se decian en una sola frase.
Aunque hubiera muchos afluentes —factor de complejidad— estos se decian
en un encadenamiento conceptual siempre igual y ello favorecia su memori-
zacién. Ademds, habia un orden de diccién, que es un factor importante para
aprenderlos, y también disparidad de nombres, factores estos que también
facilitaban la memorizacién y el recuerdo, a nivel estructural del contenido
a memorizar. Como decfamos mds arriba, hoy en dia, los encadenamientos
son procederes de bisqueda, no ya en un libro o enciclopedia, sino en los
teléfonos ‘inteligentes’ que permiten el acceso a cualquier informacién que
se precise sin necesidad de memorizar. Estos procedimientos son rutinas au-
tomatizadas y que constituyen encadenamientos que se recuerdan fécilmente

por lo contiguo, ordenado y claro de los pasos a realizar.
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A nivel histérico, la repeticién de la relacién asociativa —prdctica— cons-
tituye un primer factor a tener en cuenta. La prictica suele ser real, pero puede
ser imaginada en el caso de las habilidades y ‘mental’ en el caso de los saberes.
Otro factor es el de distribucion de la prictica, que puede ser masiva o distri-
buida en el tiempo, que explicaria que para recordar aquellos nombres mucho
tiempo se deben repetir de vez en cuando para no olvidarlos. Precisamente lo
que sucedia a todos los estudiantes en aquella época era que con posterioridad
al examen normalmente se olvidaban.

Dos factores asociativos clave, a nivel histérico, son el de regularidad y la
probabilidad, ya que para establecerse con fuerza una funcién asociativa los
elementos implicados en la relacién deben constituir una constancia y darse
con la misma probabilidad. Ello, en el caso de la memorizacién verbal y en
general, significa que ningin nombre del encadenamiento pueda variarse o no
aparecer en una o varias dicciones del encadenamiento. Si sucede lo contrario,
la fuerza asociativa serd menor, tanto mds cuanto mds variable e improbable
sea el encadenamiento en cuestion.

A nivel situacional, es decir, en cada ensayo de repeticién y sobre todo en el
de evaluacién, el factor concentracién —también llamado inhibicién o distrac-
cion— explicita que la ausencia de elementos extrafios a los regulares facilita el
rendimiento dptimo, mientras que su presencia los debilita, tanto mds cuanto
mds extranos resultan a la tarea los elementos extranos, todos aquellos que no
constituyen la relacién asociativa simple o compuesta inicial. Atender a temas
secundarios en los ensayos de memorizacién es un ejemplo de distraccion
y lo es igualmente que, cuando te examinas, tengas miedo de no aprobar el
examen, por ejemplo.

El otro gran factor situacional es el de generalizacion —también llamado
transferencia— que hace explicito que, dado el aprendizaje de una relacién
simple o compuesta, también se aprende cualquier relacién que se parezca y
tanto mds cuanto mds se le parezca. En el ejemplo de aprender los afluentes
de un rio, no hay generalizacién del aprendizaje concreto porque es una tarea
‘cerrada’, pero si hay generalizacién posible de la manera como se estudia un
contenido cognoscitivo cuando se busca en un libro o en un teléfono inteli-
gente y ahi puede haber generalizacién o transferencia. Ello abre un tema de
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gran interés en la ensefianza y es que los aprendizajes cerrados son comunes
en la escolarizacidn, pero aquellos que son ‘abiertos” en el sentido de proce-
deres de busqueda de conocimientos, admiten la variabilidad en beneficio de
la generalizacién o transferencia. Ello se confirma al observar las habilidades
perceptivo-motrices donde, por ejemplo, un jugador de bdsquet aprende a
ser preciso en un punto de lanzamiento a canasta y, al hacerlo, aprende a
serlo en los lugares préximos, tanto mds como mds préximos. Entonces, el
entreno sistemdtico en distintos puntos de lanzamiento abre el abanico de
transferencias. Igual, una sistemdtica de estudio puede aprenderse de forma
que admita contenidos diversos y con ello se aprende a generalizar o transfe-
rir. Cuando los educadores dicen que lo importante es “aprender a aprender”,
entiendo que confirman la existencia de este factor bédsico de aprendizaje y
rendimiento.

Las habilidades perceptivas y sobre todo perceptivo-motrices constituyen
un universo de aprendizaje, pero no plantean, por lo general y de forma expli-
cita, el tema de memorizarlas o de olvidarlas. La habilidad ejemplar de equili-
brarse parece al comtn de la gente como algo programado en los individuos,
pero tiene un cardcter asociativo claro. Sucede que, por decirlo asi, se realiza
‘en silencio’ y se practica con unos valores en los factores de campo tales que
solo se olvidan por los determinantes mayormente biolégicos que sobrevienen
por la edad. En todo caso, y como decia Turr6 (1908), equilibrase es aprender
a pesarse y es en la dindmica interactiva de cada cuerpo sopesindose y antici-
pando en el tiempo y en el modo, como explicamos el equilibrio o desequili-
brio corporal en mdltiples situaciones y en la diversidad de exigencias, segtin
deportes o profesiones o tipo de vida mds o menos sedentaria.

Los hdbitos son igualmente encadenamientos asociativos y se adquieren
con mayor o menor fuerza segun los factores de campo citados. Los hébitos
—igual que las habilidades— requieren ajuste temporal en su establecimiento
y mantenimiento, cosa que no sucede normalmente en los saberes cognosci-
tivos que requieren solo ajuste modal, aunque las frases y los discursos sean
también encadenamientos. Ello se hace evidente porque hébitos y habilidades
requieren anticipacién temporal y modal simultinea y el recuerdo se evaltia en

este doble pardmetro. Esto no se da igual en los saberes, como nominaciones
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y referencias encadenadas que precisan del tiempo para su diccién, pero no
exigen ajuste temporal al hacerlo.

Con base en este planteamiento general y a los datos cuantificados que se
han obtenido, el hablar de ‘leyes generales’ en psicologia estd plenamente justi-
ficado. El ajuste asociativo varia atendiendo a aquellos factores y lo hace de una
manera consistente y universal, admitiendo la cuantificacién —factor por fac-
tor y en su interaccién— y la eventual representacién en férmulas matemdticas.

La generalidad en la exposicién de los factores de campo y sus efectos
en el tema de la memoria no puede ocultar, en ningin caso, la complejidad
a la que se puede llegar en el estudio psicoldgico, cuando se contempla la
integracién funcional de condicionamientos, percepciones y conocimientos.
Un ejemplo de ello es la interdependencia dindmica en la cual lo emocional
puede fortalecer un saber, o lo perceptivo dificulte un entendimiento interac-
tivo o cognoscitivo.

Un tema destacado, en este sentido, es el de la integracién funcional psi-
quica de las habilidades y de los saberes cuando van asociados simultdineamen-
te a emociones apetitivas y aversivas. Normalmente se reporta que el hecho
que existe un condicionamiento emocional que determina una fuerza mayor
del recuerdo (Delay y Pichot, 1966). Desde esta perspectiva, la memoria en
el sentido de recordar es en cualidad asociativa y en cantidad producto de
sus factores de campo, como descriptores de las caracteristica estructurales,
histdricas y situacionales de la relacién asociativa. En lo concreto, la memoria
y el recuerdo o el olvido vienen explicados por la existencia de determinantes
sociales, biolégicos y fisicoquimicos, de las relaciones asociativas que cada in-
dividuo establece y de los valores que toman los factores del campo en ellas.
Son destacables, en este orden de cosas, las pérdidas de memoria por deterioro
orgdnico que se da normalmente con la edad y relacionadas, por ejemplo, con

problemas de irrigacién sanguinea cerebral.

Determinantes

Asumimos que hablar de un determinante de una asociacién psiquica concreta

o de un valor de un factor de campo es hablar de la causa eficiente aristotélica.
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Es bien evidente que una cosa es explicar en abstracto qué es el condiciona-
miento, la percepcién o el entendimiento con sus factores generales de apren-
dizaje y rendimiento, y otra cosa es explicar que exista un determinado condi-
cionamiento, un ajuste perceptivo especifico o una inteleccién concreta, todos
con una determinada fuerza, precisién o ajuste, en un ser individual. Cuando
queremos llegar a explicar la concrecién de la funcionalidad asociativa, preci-
samos de esta causa que no substituye las demds, sino que las complementa.

Asi, como ejemplo, la ansiedad negativa en ciencia experimental se explica
por condicionamiento aversivo, pero las ansiedades aversivas concretas que se
pueden encontrar en el deporte y en la vida de las personas en general pue-
den ser muchas, diversas y evolucionar. Hay ansiedad aversiva a competir por
miedo a perder o a hacerlo mal y la hay a las batas blancas en el hospital por el
dolor relacionado con ellas; también la hay a hablar en publico y ahora la hay
quien la tiene a virus con sus secuelas. En el momento de explicar cada una de
las ansiedades concretas precisamos de la referencia al detalle de la dindmica
fisica, bioldgica o social que han concurrido en su constitucién. Es entonces
cuando hablamos de determinantes y especificamos el contexto funcional y
las condiciones y circunstancias concretas en las que han producido una de-
terminada ansiedad. Esta, ademds, puede variar desde un cierto nerviosismo
hasta un bloqueo de la accién personal, cosa que depende también de aquellas
condiciones o circunstancias concretas, junto a los valores de los factores de
campo asociativo involucrados.

Es en este contexto, en todo caso, que hay que situar evidencias como los
llamados “condicionamientos en un solo ensayo” que no precisa comproba-
cién experimental de laboratorio y que explican no solamente la ansiedad
aversiva sino también la apetitiva que se establece con fuerza a partir de una
experiencia tnica. Por ejemplo, la aversién adquirida a navegar luego de un
temporal o a esquiar por un accidente grave, o el apego a una préctica depor-
tiva por un éxito temprano o por una amistad de por vida.

La explicacién por los determinantes o causas eficientes es, en todo caso, la
culminacién de la explicacion de la funcionalidad psiquica. No es la explica-
cién de la forma funcional ni de los factores de campo, pero si la explicacién

de su concrecién en cada ser individual. Este tipo de explicacién admite una
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consideracién de los temas relativos a cémo lo social, pero también lo fisico y
la fisiolégico, afectan a la individualidad psiquica en sus emociones y habitos,
en sus habilidades y rendimiento, y en sus saberes y sentimientos dentro de
los grupos sociales. En todo caso esta condicionalidad que imprimen los otros
campos funcionales en el campo asociativo, es la que nos permite explicar la
diversidad humana tanto sincrénica como diacrénicamente; es decir en su

diferenciacién y evolucién individual.

Metodologia

La implicacién metodolégica primera, desde nuestra perspectiva tedrica, es
que se requiere una reflexién general sobre las concepciones del mundo y
del mismo hombre en él y sus efectos sobre el conocimiento y las culturas
humanas. Hemos generado desde el Liceo Psicolégico una reflexién sobre las
concepciones teista, humanista y naturalista, donde esta tltima constituye la
concepcion de referencia para el desarrollo de unas ciencias humanas plena-
mente naturales, tal y como ya consideramos a las ciencias biolégicas y fisi-
co-quimicas en general.

La segunda, es asumir que cada objetivo cientifico constituye un dmbi-
to de actuacidén que necesita métodos propios y adecuados a él. Las ciencias
morfolégicas precisan de una observacién sistemdtica, de unos instrumentos
de medida y de unas taxonomias descriptivas que organicen el conocimiento
en aquella empresa. Las ciencias explicativas bdsicas precisan de criterios fun-
cionales para identificar todos los fenémenos naturales para un ordenamiento
conceptual del saber funcional general sobre el mundo y el mismo hombre,
como especie singular estudiosa de este mundo y de si misma. En este sentido,
la investigacién taxonémica funcional en el modelo que proponemos tiene te-
mas a perfilar y desarrollar. Una de ellas es llegar a seleccionar las palabras que
mejor sirven para la organizacién del conocimiento explicativo en psicologia
y que de seguro han de provenir de la reflexién y colaboracién entre profesio-
nales de psicologfa bdsica.

Atendiendo al tema concreto que plantea el coordinador de este mono-

gréfico, sobre si debe de haber un tratamiento diferenciado del “comporta-
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miento caracteristicamente humano”, lo que puedo decir es que la biologia
——como ciencia bésica y fundamental— si lo ha desarrollado y tiene en la
fisiologia humana una materia centrada en el estudio de la vida donde se
atiende a los temas biolédgicos, viéndolos particularmente en los organismos
humanos.

Nuestra idea de paradigma para la psicologia es que este debe ser un esque-
ma conceptual general para organizar y concretar todos los temas psicolégi-
cos y que esté contextuada tedricamente en las otras ciencias bdsicas —fisica,
biologia y sociologia— a efectos de estructurar su nivel de explicacién y su
interdependencia. Todo ello, mds alld del hecho de que dicha funcionalidad se
de en organismos humanos, animales o plantas. Ello no es inconveniente, en
todo caso, para afirmar que los temas del habla y el lenguaje son clave tanto
si hablamos de psicologia general como si hablamos de psicologia humana.
La razén es que, lejos de su identificacién descriptiva en la antropologia, la
lingiiistica y la semiologfa, aquellos conceptos nos remiten a la funcionalidad
asociativa de ajuste al lenguaje convenido —acordado— socialmente. Es de-
cir, identifica de manera destacada el habla como funcién asociativa y el len-
guaje como funcién convencional o contractual social, como parte destacada

de una de sus causas finales.

Psicologia y educacién

La existencia de una psicologia bésica, bien organizada en su objetivos des-
criptivos y explicativos, entiendo que ha de significar el fortalecimiento de la
tecnologia educativa en su objetivo general de formar individuos con autono-
mia personal. Por ello, planteo que, en primer lugar, la universidad deberia
consagrar el drea de conocimiento de ciencias psicoldgicas y educativas como
un saber fundamental a incorporarla explicitamente en su organizacién. Con-
trariamente, los estudios de psicologia en nuestras universidades han tomado
una deriva aplicada tal que los estudios descriptivos y explicativos mds bési-
cos, fundamentales y propios, han quedado sumergidos por un planteamiento
profesional paramédico, al actuar los psicélogos detectando problemas “men-

tales” y proponiendo técnicas para resolverlos.
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Los estudios de educacién, que incluyen una formacién para intervenir
en la funcionalidad asociativa en todas las edades, han tenido en todo caso
y como mdxima tedrica —sobre todo en las etapas de la infancia y la adoles-
cencia— la contemplacién del desarrollo individual, mayormente concebido
como surgimiento espontdneo de unas supuestas capacidades innatas —pro-
venientes de la “maduracién” o del “interior” ignoto del cerebro— respecto
de las cuales la educacién ha de tomar una actitud de facilitacién mds que de
ensefanza y construccion.

El planteamiento de la psicologia como ciencia natural basica y de la edu-
cacién como tecnologia de intervencién en la funcionalidad asociativa y sus
procesos, constituye la propuesta mds coherente para una reorganizacién de
los estudios universitarios de estas materias, de cara a fortalecer el objetivo
de formar individuos con criterio propio para su bienestar individual y para
evitar o prevenir problemas sociales ligados a ello. El primer paso en el esta-
blecimiento de la coordinacién de la psicologia con la educacién y el entre-
namiento como tecnologia de intervencién en los procesos de aprendizaje,
especializacion profesional y desarrollo humano en general, seria que las tem4-
ticas de la psicologia diferencial y la psicologia funcional devengan materias
de formacién cientifica troncal y bésica para todos ellos. La segunda, seria
que todos los profesionales implicados asuman que educar es intervenir en la
construccién del psiquismo individual y que ello no es manipulacién de su
ser, sino su formacién en hébitos saludables, habilidades pertinentes y saberes
inteligentes.

Didlogo cientifico

Una de las caracteristicas comunes de la definicién de la psicologia —también
de otras ciencias— es el autismo conceptual: se autodefinen desligadas de las
otras ciencias naturales para afirmarse y, aunque la idea de multifuncionalidad
no les es extrana, no hacen explicito el principio naturalista segtin el cual hay
un solo mundo y este es multiple e interdependiente funcionalmente.
Definir la psicologia como estudio de los ‘procesos cognitivos’ es un ejem-

plo claro de autismo psicolégico porque no atienden en su definicién a las
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otras dindmicas naturales, ni sittan la psicologia entre ellas. Hace evidente,
ademds, que el contexto conceptual dual del mundo que tienen, lo es tanto si
se concibe dividiéndolo en natural y sobrenatural, como si se contrapone la
mente al cuerpo como cosas o ‘substancias” distintas. Por otra parte, definir la
psicologia como estudio de la conducta o del comportamiento es una preten-
sién que denota falta de reflexion teérica sobre las relaciones causales.

A nivel de los contenidos temdticos del modelo propuesto para la psicolo-
gia funcional o explicativa, me resultan destacables tres universos de cosas. El
primero es el reconocimiento de evidencias, observaciones sistemdticas y expe-
rimentaciones en el estudio de los factores del campo psiquico, por separado
y en interaccién. El segundo es, igualmente, el reconocimiento de evidencias,
observaciones sistemdticas y experimentos en el estudio y clasificacién de los
determinantes del campo psiquico para disponer de unos conocimientos es-
tructurados y sistematizados dada la complejidad y la diversidad humanas. El
tercero, como ya se ha apuntado en este escrito y en otros (Roca, 2010), es el
didlogo intercientifico entre los psic6logos bdsicos y los educadores o entrena-
dores para fundamentar una tecnologia educativa con base psicolégica. Ello
es especialmente necesario y urgente en lo relativo a la educacién bioldgica
o para la salud, para dar autonomia personal a todos los ciudadanos en este
dmbito y también para acabar con la transformacién actual de los psicélogos
en ‘médicos mentales’. Los médicos reaccionan a las enfermedades y a los
trastornos y no asumen profesionalmente la educacién en habitos saludables y
en equilibrio emocional como parte de la formacién bdsica de todos los indi-
viduos. En todo caso, es en la formacién de educadores donde primero debe
estar la psicologfa como asignatura bdsica, tratando el tema clave del ‘condi-
cionamiento cldsico’ y del ajuste psicobioldgico en general.
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Two Other Melodramas. Commentary to Roca

Jost E. Burcos?
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Resumen

El articulo target de Roca ejemplifica claramen-
te el melodrama sobre la bisqueda obsesiva del
objeto propio de la psicologfa, criticado en mi
articulo target, en estrecha relacién con otros
dos, a saber: 1. ;Es la psicologia una ciencia? 2.
Silo es, ses natural? En su articulo de él, Roca
realiza tal busqueda bajo el bastién kantoria-
no, mostrando muchos de los excesos y vicios
que sefialé en mi articulo, asi como otros que
aprovecho para comentar en este comentario.
El melodrama sobre el caricter cientifico de la
psicologfa surge de una escasa cultura filosé-
fica elemental que subestima en gran medida
la complejidad del problema de la demarca-
cién entre ciencia y pseudociencia, ignorando
que ha sido ampliamente abandonado en la
filosoffa de la ciencia como insoluble. Igual-
mente simplistas son sus disquisiciones sobre
la naturalidad de la psicologia como ciencia,
que ignoran por completo importantes desa-

Abstract

Roca’s target article clearly exemplifies the
melodrama about the obsessive search for the
psychology’s proper subject matter, criticized
in my target paper, in close relation to two
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rrollos en el naturalismo. Como parte de sus
invocaciones conceptuales, el autor persiste en
afirmar falsamente que la psicologfa cognitiva
es dualista, cuando esto es l6gicamente impo-
sible ya que concibe los particulares mentales
como internos y causales, ambas caracteristicas
ausentes de la mente segin cualquier forma de
dualismo de sustancias, por totalmente caren-
te de espacialidad. Ademds, el acuerdo general
entre los mentalistas es que la categorfa onto-
légica de los particulares mentales es ocurren-
cia, no sustancia, otra fuerte razén para decla-
rar al mentalismo inocente de cualquier forma
de dualismo de sustancia, razén que permite,
precisamente, concepciones mds inteligibles
de la causalidad mental.

Palabras clave: melodrama, psicologfa, obje-
to de estudio, dualismo cartesiano, causalidad
mental.

others, namely: 1. Is psychology a science? 2.
If it is, is it natural? In his article, Roca carries
out such a search under the kantorian bas-
tion, showing many of the excesses and vices
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I pointed out in my article, as well as others
that I take the opportunity to discuss in
this commentary. The melodrama about the
scientific character of psychology arises from
a scarce elementary philosophical culture that
greatly underestimates the complexity of the
problem of the demarcation between science
and pseudoscience, ignoring that it has been
widely abandoned in the philosophy of scien-
ce as insoluble. Equally simplistic are his dis-
quisitions on the naturalness of psychology as
a science, which completely ignore important
developments in naturalism. As part of his
conceptual invocations, the author persists in
falsely affirming that cognitive psychology is
dualistic, when this is logically impossible sin-

José E. Burgos

ce it conceives mental particulars as internal
and causal, both characteristics absent from
the mind according to any form of substance
dualism, for totally lacking spatiality. In addi-
tion, the general agreement among mentalists
is that the ontological category of mental par-
ticulars is occurrence, not substance, another
strong reason to declare mentalism innocent
of any form of substance dualism, a reason
that allows, precisely, for more intelligible
conceptions of mental causality.

Keywords: Melodrama, Psychology, Subject
Matter, Cartesian Dualism, Mental Causa-
tion.

El articulo zarget de Roca (2022) ilustra claramente el melodrama que critiqué
en mi articulo sobre cudl es el objeto propio de estudio de la psicologia. Roca
se embarca en una busqueda obsesiva de una definicion estricta esencialista
de ese objeto, bajo un baluarte kantoriano. Tal bisqueda la realiza Roca en
relacién con otro melodrama que no mencioné en mi articulo, pero que apro-
vecho a discutir en mayor detalle en este comentario, a saber: ses la psicologia
una ciencia? El calificativo de ‘natural’ en el articulo de Roca constituye otro
melodrama, a saber, la interminable y superflua discusién sobre la distinciéon
natural-social.

El articulo de Roca inicia con el siguiente parrafo que fundamenta el resto

de su articulo:

La definicién de psicologia que proponemos en la obra Psicologia. Una Introduccion
Tédrica (Roca, 2000), es esta: la psicologfa es el estudio de la psique y la psique es
la funcionalidad asociativa —en cualidad, cantidad y evolucién— que significa
la adaptacién ontogenética de los organismos a su entorno funcional bioldgico,
fisicoquimico y social (p. 186).

Este comienzo confirma el comentario de cierre de mi articulo, en el cual
sugiero que todos estos melodramas son producto de un pensamiento esencia-
lista en el cual se proponen definiciones reales que especifican esencias o natu-
ralezas reales de sus definienda vistos como entidades, no términos (a diferencia
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de los definienda de las definiciones nominales). En este caso, se propone una
definicién real de la psicologia como esencialmente el estudio de la psique, a
su vez definida esencialmente como funcionalidad asociativa. Asi, el articulo
de Roca es un argumento conceptual (como el argumento ontolégico de San
Anselmo a favor de la existencia de Dios) que tiene como premisa una defini-
cién real de la psicologia como esencialmente el estudio de la funcionalidad
asociativa. El cardcter esencialista de la propuesta queda claro por su compro-
miso con una metafisica aristotélica, universalmente reconocida en filosofia
como un hilemorfismo segin el cual todos los cuerpos (concebidos como subs-
tancias) consisten de materia y forma entendida como esencia, muy influyente
en la filosofia medieval.

Una duda obvia es por qué aceptar tal premisa como verdadera. Sin una
respuesta razonada, clara y precisa a esta duda, el resto del articulo de Roca
pierde sentido. En comun a los separatismos que critiqué en mi articulo, tan-
to (inter)conductistas (desde los reductos kantorianos y skinnerianos) como
mentalistas (desde los reductos cognitivistas), Roca postula la premisa axio-
mdticamente, sin justificacién alguna, como si fuera una verdad autoevidente,
cuando dista mucho de serlo. Ello es una reminiscencia de la geometria eucli-
diana que motivé al racionalismo cartesiano y kantiano por igual (aunque de
formas muy distintas). En este sentido, la propuesta de Roca tiene un fuerte
cardcter racionalista: se postula un axioma (una definicién real de la psicolo-
gia) del cual se busca demostrar deductivamente juicios sintéticos pretendidos
como verdaderos a priori (al estilo kantiano). La diferencia con la geometria
euclidiana es que esta funciona mucho mejor en ciencia, empezando con la
mecdnica cldsica de particulas, conocida mds personalmente como ‘fisica new-

toniana’, cominmente considerada como hito del progreso cientifico.

sQué es la ciencia?

El pensamiento esencialista contamina toda la propuesta de Roca en ambos
melodramas que insiste en perpetuar. En el melodrama sobre si la psicolo-
gia es una ciencia, tal pensamiento obliga la pregunta de qué es la ciencia,

inevitable en todo intento de definir realmente la psicologia como ciencia.
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Empero, como es comun en este tipo de escrito, se habla por doquier de
ciencia y sus cognados, sin siquiera sugerir pistas de una respuesta. Surge en-
tonces la duda de por qué el estudio de la funcionalidad asociativa hace de la
psicologia una ‘ciencia’ (al margen, por el momento, de su cardcter natural,
el otro melodrama).

Supongo que Roca la resolveria guareciéndose en la filosofia aristotélica,
segun la cual la ciencia estd constituida por organizaciones de datos en domi-
nios esencialmente y objetivamente distintos, junto con explicaciones silogisticas
cuyas premisas mayores apelan a las cuatro causas supuestas como verdades
necesarias. Indudablemente, esta concepcién de la ciencia fue muy influyen-
te por siglos, pero también de manera critica, cuestionando con el devenir
del tiempo varios de sus aspectos. Cinco desarrollos bien conocidos (algunos
hasta por estudiantes de secundaria) merecen mencién por sus implicaciones
adversas para cualquier idolatrfa a la filosofia cientifica aristotélica, incluidas
las de Roca y otros kantorianos:

El surgimiento del heliocentrismo copernicano, en contra del geocentris-
mo ptolemaico con sus esferas celestiales, que dominé el pensamiento anti-
guo, incluyendo la cosmologia aristotélica.

El surgimiento de la fisica newtoniana que destroné para siempre la fisica
aristotélica. Esta rebelidn fue precedida por la fisica galileana con su famosisi-
ma demostracién de que la masa de un cuerpo es irrelevante para la velocidad
de su caida (cuerpos con distintos pesos caen a la misma velocidad), en contra
de la tesis aristotélica de que cuerpos mds pesados cafan mds rdpidamente.

El surgimiento de la teorfa darwiniana de la evolucién por seleccién natu-
ral, en contra del esencialismo aristotélico sobre las especies bioldgicas, univer-
salmente rechazado en biologia, en favor de otros conceptos como el biolégi-
co, el fenético y el genético.

Las investigaciones sobre el origen del universo con la Gran Explosién Ini-
cial, en contra del eternalismo aristotélico segtin el cual el universo ha existido
y existird por siempre (también cuestionado por evidencia cosmoldgica de que
el universo terminard en una singularidad en un futuro lejano).

El surgimiento de la légica proposicional a mediados del siglo x1x, que

mostrd, en contra de la silogistica aristotélica, la posibilidad de validez de-
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ductiva independiente de la estructura interna de las proposiciones. Este
surgimiento dio pie a la légica formal o simbélica, en especial la 16gica de
predicados de primer orden, que sirvié6 de fundamento para el logicismo a
inicios del siglo xx (Russell, 1903), el intento revolucionario (aunque también
controversial) de reducir la matemdtica a la légica (este desarrollo también
fue un golpe mortal a la epistemologia kantiana, ya que permitié concebir la
matemdtica pura como analitica).

Estos desarrollos, entre otros, muestran que la filosofia cientifica aristotéli-
ca ha sido ampliamente superada. Ciertamente fue un punto de partida muy
importante e influyente, pero de ahi que sea el punto de llegada o la palabra
final, como parecen suponerlo Roca y otros kantorianos, hay un trecho muy
largo. Resulta a todas luces incoherente apelar a esa filosofia tomando en serio
todos esos desarrollos. En especial, llama la atencién la idea aceptada acritica-
mente por Roca de que “la causa formal de la fisica y la quimica es la conmu-
tacién o intercambio de energia’ (p. 189). Kantor (1933) fue el primero en
proponer esto en su sistema de psicologia, afirmando (como si fuera un hecho
consumado incontrovertible) que “Las interacciones fisicas son conmutativas”
(p. 2). Su elaboracién planteé lo siguiente: [...] la interaccién entre dos bolas
de billar se expresa en la tercera ley de Newton, referida a que la accién y la
reaccién son iguales y opuestas (p. 3).

Cabe recordarles a quienes persisten en esta afirmacién que la fisica new-
toniana fue reemplazada (mds de dos décadas antes de esa obra) por las teorfas
de la relatividad (especial y general) y la mecdnica cudntica, donde la tercera
ley de Newton y el resto de su mecdnica es falsa (funciona muy bien en escalas
espaciotemporales medianas, pero esto no la hace verdadera). Este reemplazo
cuestiona la caracterizacién de Roca de la causa formal de la fisica y la quimica
en términos de ‘conmutacién’, si en efecto mantiene aquella elaboracién kan-
toriana; de lo contrario, ignoro a qué se refiere Roca con ‘conmutacién’. Tal
ambigiiedad me obliga a interpretar.

En mi interpretacién, supondré el sentido mds técnico (claro y preciso) del
término ‘conmutacién’, a saber, el sentido matemdtico de conmutatividad,
la propiedad de operaciones en la cual el orden de los términos no altera el

resultado. Ignoro si este es el sentido del término en Kantor o Roca, asi que
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no pretendo atribuirselos. Mds bien, mi objetivo es la Segunda Ley de Newton
(tan definitoria de la fisica newtoniana como la Tercera Ley) que se expresa en
la ecuacién F = ma, donde F denota ‘fuerza’, m ‘masa’ y a ‘aceleraciéon’. Cierta-
mente, es conmutativa (en ese sentido) por ser una multiplicacion (el orden de
los factores no altera el producto), pero toda multiplicacion lo es, incluyendo la
ecuacién principal (postulado) de la teorfa especial de la relatividad, £ = mc?,
donde E denota energia y ¢ la velocidad de la luz in vacuo. Ademds, en la ela-
boracién kantoriana, cada vez mds sospechosa, pareciera suponerse que con-
mutatividad es lo mismo que intercambio de energia, lo cual es cientificamente
falso. En el sentido técnico del término, la conmutatividad es una propiedad
formal de operaciones aritméticas, mientras que intercambios de energfa son
propiedades relacionales de sistemas fisicos que pueden o no ser descritas cuan-
titativamente por tales operaciones.

De hecho, hay muchas relaciones fisicas descritas por operaciones 7o con-
mutativas. Por ejemplo, la ecuacién para calcular la velocidad instantdnea,
definida como la primera derivada de la distancia respecto al tiempo, segtin
la ecuacién:

As ds
v= T

Asimismo, la Ley de Ohm afirma que / = V/R, donde / es la corriente a
través de un conductor entre dos puntos (medida en amperios), Vel voltaje y
R la resistencia (medida en ohms), una operacién no conmutativa por tratarse
de una divisién. Otro ejemplo de relaciones no conmutativas en fisica es la

ecuaciéon de Maxwell-Faraday, que afirma:

dB
VXE=— TS
La ecuacién de onda (para una dimensién espacial) tampoco es conmuta-
tiva, ya que afirma:
d0%u o, d%u
9z~ ¢ ax2
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También la geometria no conmutativa, asi como el dlgebra y el cilculo no
conmutativos, encuentran aplicaciones cruciales ez fisica como, por ejemplo,
la teorfa no conmutativa del campo cudntico y el modelo estdndar no conmu-
tativo. La fisica que usa estos recursos matemdticos se denomina, justamente,
‘fisica no conmutativa’. La caracterizacién kantoriana de la fisica es simplista y
superficial: donde hay divisiones no hay conmutatividad. Por supuesto, también
hay conmutatividad en fisica (como en las primeras ecuaciones), pero esto no
implica que oda la fisica como esencialmente (formalmente) conmutativa.

La conmutatividad en sentido matemdtico también estd por doquier en la
investigacién que Roca y otras personas calificarfan de ‘psicolédgica’, siempre
que se usan operaciones conmutativas como multiplicacién y adicién. Para
calcular nimeros de aciertos y tiempos totales de reaccién, por ejemplo, Roca
suma, una operacién conmutativa. También se suma cuando se calculan na-
meros de respuestas para varios propdsitos en andlisis conductual como, por
ejemplo, construir gradientes de generalizaciéon. La conmutatividad también
estd presente en uno de los axiomas de la teoria de probabilidades, a saber,
la ley de adicién de probabilidades de eventos mutuamente excluyentes, asi
como en la regla de la multiplicacién de probabilidades de eventos indepen-
dientes. Donde hay sumas y multiplicaciones, hay conmutatividad en el sentido
técnico del término. A menos que Roca y los kantorianos pretendan prescindir
de estas operaciones en el tipo de investigacién que designan como ‘psicolégi-
ca (lo cual seria imposible), esta es tan esencialmente conmutativa como lo es
la fisica conmutativa. Quizds el término ‘conmutativo’ se use en la caracteri-
zacién kantoriana de la fisica en algtin sentido no técnico, pero no tengo idea
de cudl pueda ser. O quizds estas caracterizaciones se refieren a la igualdad (=),
que ciertamente es conmutativa por simétrica, pero si es asi, entonces toda
ecuacién en psicologia es conmutativa.

Podria acusirseme de estar cometiendo la falacia del hombre de paja en
este andlisis. Tal acusacién serfa verdadera si estuviera atribuyéndoles a Kan-
tor y Roca el sentido matemdtico de ‘conmutacién’ y si tal atribucién fuera
incorrecta, pero no es lo que estoy haciendo. La acusacién, entonces, es falsa,
ya que no estoy distorsionando ni tergiversando su planteamiento. Insisto, ho-

nestamente ignoro en qué sentido usaron el término y no pretendo adivinarlo.
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Mis bien, mi objetivo con este andlisis es elucidar y elaborar cémo quedan las
afirmaciones de que la fisica es esencialmente conmutativa y la psicologia no
lo es al hacer algo que estos autores no hicieron, a saber, declarar un sentido
claro y preciso del término ‘conmutacién’ y sus cognados. Quizds usaron estos
términos en un sentido muy distinto que lleva a una conclusién contraria,
pero mientras no se aclare ese sentido, esta posibilidad permanece incierta.
Ademis, cualquier intento de aclaracién al respecto seria interpretativo y, por
tanto, especulativo, igualmente susceptible de ser acusado de sesgo intelectual
si busca defender los planteamientos de estos autores.

Consideraciones semejantes se aplican a la afirmacién de Roca de que la
causa formal de la biologia es la reaccién, reminiscente de la afirmacién de
Kantor (1933) de que “las interacciones bioldgicas son responsivas” (p. 3),
que elabora asi:

Las interacciones biolgicas no pueden ser consideradas como simples intercambios
de energfa. Un organismo puede gastar mucha mds energfa que la que se invierte
en él. Debido a la complejidad de su composicion, el objeto biolégico puede
almacenar energfa que se libera en cantidades comparativamente grandes [...] El
objeto con el que un organismo estd en contacto no ejerce simplemente energfa
sobre €, sino que también lo estimula. El organismo, por su parte, no sélo recibe
una accion sino que responde [...] La férmula para un evento biolégico no es solo
una equivalencia matemdtica F=F como es el caso de las interacciones fisicas, sino
que puede ser indicada en términos de estimulo y respuesta como esta, E-R (p. 3).

Un gran problema con esta caracterizacién es que concibe la biologfa ex-
clusivamente como el estudio de organismos totales, sy la biologia molecular?
Bien, gracias. ;y la biologia celular? Bien, gracias. El intercambio energético
es tan fundamental en estas dos dreas de la biologia como pueden serlo en
la fisica. Los procesos mitocondriales de generacién de energfa mediante la
conversién de glucosa y oxigeno en ATP son intercambios energéticos, pero
serfa muy extrafio que por esto fueran considerados como fisicos y no biolégi-
cos. Esta caracterizacién de las interacciones bioldgicas como responsivas, asi
como la de Roca de la reaccién como causa formal de la biologia son, pues,
tan simplistas y superficiales como la de la fisica, a menos que nieguen que la
biologia molecular y la biologfa celular pertenezcan a la biologfa, lo cual seria

muy extrafio, ademds de arbitrario.
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En suma, si la concepcién de ciencia de Roca es en efecto aristotélica,
estd profundamente desfasada de la ciencia contempordnea, pero quizds me
equivoque y su concepcidn no es aristotélica. La actitud mds intelectualmente
responsable es la actualizacién académica que obliga a un examen mds con-
cienzudo de cémo la ciencia ha sido concebida luego de Aristételes, contem-
plando las posibilidades en la filosofia de la ciencia, disciplina dedicada a una
reflexién mucho mds detallada, rigurosa, sistemdtica y actualizada sobre la
ciencia. Tal contemplacién plantea problemas potenciales adicionales para la
mision de Roca.

sEs la psicologia una ciencia?

Paradéjicamente, el melodrama sobre si la psicologia es 0 no una ciencia em-
pezé durante la primera mitad del siglo xx con el llamado ‘problema de la
demarcacién’ en manos del positivismo l6gico (e.g., Ayer, 1936). Intentos de
resolverlo fueron medulares en los inicios de la filosofia de la ciencia como
reconstruccién axiomdtica racional de la /dgica de la ciencia (el contexto de
justificacién), al margen de sus procesos biopsicosociales (el llamado contexto
de descubrimiento), durante el auge del ya occiso positivismo légico (e.g.,
Ayer, 1959; Friedman, 1999; Hanfling, 1981; Popper, 1935/1959).

Digo paraddjicamente porque el positivismo légico se destacd por su re-
chazo de la metafisica excesiva del siglo x1x (tuvo una metafisica, pero mucho
mds austera; ver Bergmann, 1954), mientras que la bisqueda de un criterio
de demarcacidn (e.g., confirmacion, falsacién) pareciera ser poco mds que la
busqueda de la esencia de la ciencia, claramente metafisica. Luego de décadas
de discusiones, la muy anunciada, pero con frecuencia mal entendida muerte
del positivismo légico mostré que se trataba de una busqueda futil. Clavos de-
finitivos en el atadd del muerto fueron las obras de Kuhn (1970) y Feyerabend
(1975), donde el problema de la demarcacién desaparece casi por completo.
Una excepcidn fue Lakatos (1970), quien heroica pero infructuosamente in-
tentd rescatarlo, aunque su esfuerzo dejé aportaciones importantes. Actual-
mente, el problema de la demarcacién brilla por su ausencia en la filosoffa de

la ciencia, con toda razén.
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Pese a esta muerte, quienes persisten en el melodrama sobre el cardcter
cientifico de la psicologia porfian en resucitar el caddver del problema de la
demarcacién, creando un zombi hollywoodense (no confundir con los zombis
filos6ficos) que ronda la disciplina mordiendo a sus practicantes y convir-
tiéndolos en otros zombis (o peor, devorando sus cerebros). El gran boquete
en todo esto es la ausencia de una definicién real de ciencia suficientemente
clara, precisa y concertada para permitir andlisis productivos que contribuyan
al progreso de la psicologia. Tal ausencia impide una elucidacién inteligible de
exactamente qué hace que la psicologia ‘cientifica’ lo sea.

Quizds Roca hace su demarcacion entre ciencia y pseudociencia usando
alguno de los primeros criterios en aparecer en la filosofia de la ciencia, a saber,
confirmacion y falsabilidad. Si es asi, ambos adolecen de dificultades profun-
das irresolubles que llevaron a su abandono total en la filosoffa de la ciencia,
pero que en psicologia se siguen discutiendo, en una muestra de desactualiza-
cién filoséfica. Una caracteristica distintiva compartida por ambos criterios es
que fueron formulados mediante la antedicha 16gica de predicados de primer
orden como herramienta analitica preferida durante esta primera etapa de la
filosofia de la ciencia, aunque de maneras muy distintas (e.g., Carnap, 1950;
cf. Popper, 1935/1959). Cualquier discusién cabal de estos criterios, entonces,
debe realizarse respetando tales formulaciones. De lo contrario, habrd mucha
confusion sobre ellos, como de hecho la hay, debido justamente a que no se
respeta este aspecto medular de ambos criterios.

Respecto a sus rasgos distintivos, los criterios son tan distintos, de hecho,
contrapuestos, lo cual hace que la distincién cientifico-pseudocientifico sea
ambigua. Segiin ambos criterios, lo que son cientificos 0 no son enunciados
universales afirmativos de la forma Para todo x, si x es F entonces x es G,
donde x es una variable individual que denota un individuo cualquiera no es-
pecificado, y Fy G son predicados que denotan propiedades. Tales enunciados
fueron considerados como la forma légica de las leyes cientificas, pero fueron
tratados de formas muy distintas en uno y otro criterio.

En el criterio de confirmacién (como revisién del criterio de verificabili-
dad; ver Carnap, 19306), tales enunciados son cientificos si y solo si implican

deductivamente (por la regla de instanciacién universal) enunciados singu-
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lares de la forma Fz (e.g., ‘Hay vida en Marte’, ‘Maria estd triste’, ‘Juan estd
corriendo’, ‘José es psicélogo’, ‘Mi coche es blanco’, etc.) que puedan ser so-
metidos a pruebas empiricas y por ello permitan decidir si son empiricamente
verdaderos o falso. De ser verdaderos, aumentarian el grado de confirmacién
del enunciado universal afirmativo (todo esto se desarrollé posteriormente en
la forma de la 16gica inductiva; ver Carnap, 1950). Por ejemplo, el enunciado
“Todos los cisnes son blancos’ es cientifico segtin este criterio porque implica
deductivamente los enunciados singulares ‘el cisne @ es blanco’, ‘el cisne & es
blanco’, ‘el cisne ¢ es blanco’ y asi sucesivamente. Cada uno de estos enun-
ciados singulares puede ser sometido a prueba empirica y, de ser verdaderos
(empiricamente), se aumentaria el grado de confirmacién de “Todos los cisnes
son blancos’.

El problema con este criterio, reconocido por los mismos positivistas 16gi-
cos, es que ningn enunciado universal afirmativo en ciencia puede ser com-
pletamente confirmado, ya que todos estos enunciados involucran dominios
infinitos. El criterio de falsabilidad fue un intento de evitar este problema. En
su formulacién, Popper (1935/1959) concibié los enunciados universales afir-
mativos como conjeturas, hipdtesis o teorfas (al margen de si sus simbolos no
16gicos se refieren a inobservables). Aunque ningtin nimero de casos positivos
serd suficiente para confirmar tales enunciados de manera final y definitiva, un
solo caso negativo es suficiente para falsarlos de manera final y definitiva. Una
conjetura, entonces, es cientifica segun este criterio si puede ser falsada en este
sentido, es decir, si permite la deduccién de enunciados singulares que puedan
mostrarse como empiricamente fa/sos.

Pese a las buenas intenciones de sus proponentes, ambos criterios se mos-
traron profundamente inadecuados en sus propios términos, dando lugar a
filosofias postpositivistas de la ciencia que abrieron sus puertas a consideracio-
nes extraldgicas. El mds conocido, pero no el tnico, fue el intento de Kuhn
(1970), cuyas reflexiones constituyeron un parteaguas en la forma de estudiar
y entender la ciencia, en unos sentidos para bien, en otros para mal. En su
obra més discutida, por demds accesible (mucho mds de lo que fueran las de
los fil6sofos de la ciencia anteriores), brillan por su ausencia la 16gica simbéli-

ca, el problema de la demarcacién y la busqueda de rigor que caracterizé a la
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filosoffa cldsica de la ciencia. Ademds, abrié de par en par la puerta al contexto
de descubrimiento, permitiendo que sus habitantes invadieran el contexto de
justificacion, eliminando efectivamente las fronteras entre ambos.

Muy a pesar de Kuhn, la palabrita mds abusada de su propuesta fue ‘para-
digma’, también usada por Roca hacia el final de su articulo, cuando dice que
“Nuestra idea de paradigma para la psicologia es que este debe ser un esquema
conceptual general para organizar y concretar todos los temas psicolégicos”
(p- 206). Reconociendo su responsabilidad intelectual en todo el vergonzoso
asunto, por haber usado el terminacho de muchas maneras distintas (aten-
diendo los senalamientos de Masterman, 1970), Kuhn traté de enmendarlo
en la segunda edicién de su libro, publicada en 1970, pero fue demasiado
tarde y su intento pasé inadvertido.

Hoy en dia, la psicologia es un drea repleta de ‘paradigmas’. Cada quien
supuestamente tiene o, peor, debe tener un ‘paradigma’ y defenderlo a capa y
espada como el mejor. Expresiones muy comunes como ‘el paradigma emer-
gente’ y ‘cambio de paradigma’ se han vuelto mantras retéricos vacios e intiti-
les, haciendo que toda la situacién sea ain mds melodramadtica de lo que ya
es. Las secuelas de todo esto, poco sorprendentes, han sido clanes beligerantes
(como los de la Escocia de antafio) que buscan eliminar a toda costa sus ene-
migos intelectuales, considerados como infieles. Resulta por demds inimagi-
nable cémo una disciplina en tal descomposicién pueda progresar o siquiera
preciarse de disciplina. Es mds bien un conjunto de numerosas indisciplinas
forzadas a coexistir institucionalmente en departamentos y escuelas donde los
conflictos estdn a la orden del dia, muy parecido a las Urss de antano.

Como si no fuera suficiente drama, algunos psic6logos que buscan resolver
esta situacién apelando a adagios kuhnianos solo la empeoran al combinarlos,
sin titubeo ni pudor intelectual, con el falsacionismo popperiano. Sobre esta
base, consideran a la psicologia como cientifica por satisfacer los preceptos de
ambos sistemas. Por ejemplo, Eysenck (2004, p. 8; ver también Cardwell y
Moody, 2019, p. 14) enumerd la falsabilidad popperiana y el uso de para-
digmas kuhnianos como caracteristicas definitorias de la ciencia presentes en
la psicologia. Quienes promueven tal mezcolanza no advierten que estos dos

filésofos tuvieron desacuerdos cardinales insuperables sobre la naturaleza mis-
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ma de la racionalidad cientifica. Lo que Kuhn consideré como racional fue la
ciencia normal, vista por Popper como irracional y, por tanto, pseudocientifica,
mientras que lo que Popper consideré como racional cientifico (la busqueda
perenne de refutaciones de conjeturas), en la propuesta de Kuhn (las revolucio-
nes cientificas) se vuelve una cuestion de psicologia irracional de masas.

El melodrama, pues, continda, enmaranado en criterios caducos de de-
marcacién (e.g., Hughes, 2016, pp. 47-68; Jarvis y Okami, 2020, pp. 25-29;
Rakover, 2018; Simonton, 2015). Tales debates son futiles en tanto la busque-
da de un criterio inequivoco vilido fructifero de demarcacién entre lo cien-
tifico y lo pseudocientifico es igualmente futil. Muchos han aprovechado el
caos causado por este debate para infiltrar agendas personales académicas que
imponen ciertas temdticas de investigacién psicoldgica y formas particulares de
investigarlas, con el pretexto de que son mds ‘cientificas’ que el resto.

Con lo anterior busco mostrar que el problema de la demarcacién es un
pseudoproblema, por irresoluble, haciendo de la discusién sobre el cardcter
cientifico de la psicologia un melodrama innecesario. En su articulo, Roca
habla de ciencia, conocimiento cientifico, perspectiva cientifica, formacién
cientifica y objetivo cientifico a diestra y siniestra sin definir explicitamente
ciencia o los calificativos cognados. Quizds crea que la psicologia es una cien-
cia natural si y solo si estudia la funcionalidad asociativa. El problema, de
nuevo, es que no explica por qué, lo cual me obliga a interpretar. Una posible
interpretacién es esta: la funcionalidad asociativa es fisica 0 material y solo lo
fisico o material puede ser estudiado mediante los métodos llamados informal
e intuitivamente ‘cientificos’ (aunque, de nuevo, sin definicién estricta del
calificativo). Yo estarfa de acuerdo con esto, si mi interpretacion es correcta
(que puede no serlo): la espacialidad tridimensional es parte integral de todo
lo que se hace en ciencia.

Esta interpretacidn, sin embargo, implicaria que la psicologia cognitiva
no es una ‘ciencia natural’ por ser dualista (tal y como lo afirma el mismo
Roca, junto con el conductismo radical y el interconductismo) y, en con-
secuencia, concebir la psique como inmaterial o no fisica, en el sentido de
carecer totalmente de espacialidad (i.e., ser un punto geométrico, como lo

senalaran algunos criticos contempordneos de Descartes). Como he argiiido
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en contra de la profundamente errénea sabiduria convencional de los fortines
kantorianos y skinnerianos, la psicologia cognitiva 7o es dualista. En todo
caso, es funcionalista de mdquina de Turing (en ocasiones con una buena
racién de teoria de la informacidn) y, por ello, enteramente materialista, solo
que no es reductiva por concebir las propiedades mentales como propieda-
des de segundo orden, realizables por propiedades de primer orden en muy
diversos sistemas fisicos, no solo el cerebro. Tal cardcter materialista hace de
la psicologia cognitiva también una ‘ciencia’ natural, segtin el criterio de la
espacialidad tridimensional.

Otro gran problema con aquella interpretacién es que no permite una dis-
tincién esencialista efectiva entre la psicologia, por una parte, y la fisica, la
quimica y la biologfa, por otra, ya que, obviamente lo que estas estudian es
también fisico-material (en sentido amplio intuitivo de espacialidad tridimen-
sional, no en el sentido restringido de causas materiales aristotélicas). La inter-
pretacién de la ciencia o lo cientifico como el estudio de lo que es fisico-mate-
rial, entonces, no le sirve a Roca para lograr su tan ansiada definicin real de la
psicologia como esencialmente el estudio de la funcionalidad asociativa.

En suma, el melodrama sobre el cardcter cientifico de la psicologia es su-
perfluo y hasta nocivo, ya que solo ha causado la fragmentacién de la psico-
logia, entorpeciendo su avance y la formacién de un frente comtn que logre
navegar exitosamente las aguas muy turbulentas de la politica de investigacién
cientifica, especialmente en paises latinoamericanos. Supuestamente, todo es-
fuerzo de presentar a la psicologia como ciencia busca, en tltima instancia,
justificarse a si misma frente una sociedad que demanda, con plena razdn,
solvencia intelectual y académica, sobre todo si el financiamiento de la investi-
gacién proviene del erario publico. Pero por més entendible y deseable que sea
este designio, los esfuerzos por realizarlo seguirdn siendo intiles si persisten
en descender por la madriguera que se han construido al buscar ‘fundamentos’
filoséficos a ciegas, chapoteando sin saber lo que hacen. La busqueda de tales
fundamentos es una receta para la discordia, tal y como lo es, en efecto, el
fundamentalismo religioso.

Mi recomendacién (y solo es eso, una recomendacién) es abandonar esta

discusién o al menos hacerla menos melodramatica (superflua, frivola, enre-
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vesada y dilatada). Parte integral de esta moderacién es incrementar la cultura
general filoséfica y cientifica para realizar andlisis menos superficiales, mds
técnicos y detallados. La discusidn sobre si la psicologia es 0 no una ciencia, o
qué hace que lo sea, es banal. Lo importante son los resultados concretos de su
investigacién, tanto bésica como aplicada y prictica profesional. Es solo en la
evidencia y su teorizacion efectiva (explicativa y predictiva) donde la psicolo-
gia encontrard herramientas mucho mds efectivas para salir del atolladero en
el que se ha metido con este melodrama. Es mis ficil decirlo que hacerlo, pero
en este articulo solo tengo la oportunidad de decirlo. Desgraciadamente, estas
medidas no serdn suficientes ya que hay otros melodramas que complican atin

mas el escenario.

sEs la psicologia una ciencia natural?

Uno que Roca se empecina en perpetuar es si la psicologia es una ciencia
‘natural’ o una ciencia social, distincién implicada por su calificativo de la
psicologfa como ciencia natural. Si Roca no hace esta distincién y toda ciencia
es natural (i.e., no hay tal cosa como ciencia ‘social’), es redundante hablar de
‘ciencia natural’. Pretender que la expresion ‘ciencia natural’ no sea redundan-
te lo compromete con la distincién natural-social. El problema es que esta dis-
tincién, asi como el resto, también promueve el pensamiento esencialista. Si
Roca plantea que la psicologia es esencialmente una ciencia natural, entonces
un examen critico de su propuesta exige profundizar en esta relacion.

En el fondo de la idea de ciencia natural se encuentra el pensamiento na-
turalista. Yo me considero un naturalista, pero me seria muy dificil explicar
técnicamente por qué. Roca parece también serlo, al menos sobre la psicologia,
asi como la fisica, la quimica y la biologfa. Ignoro si considera a la sociologia
como una ciencia natural o social (no habla de ‘ciencia social’, asi que no sé),
pero al margen de esto, contintia la duda de si considera a la psicologia cog-
nitiva como ciencia natural o siquiera una ciencia. De nuevo, al parecer no,
ya que estudia (o pretende estudiar) la mente presuntamente concebida a la
manera cartesiana como inmaterial o no fisica. Ya he senalado multiples veces

este error, pero lo reitero como transicién hacia una discusién mds informada
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sobre el naturalismo, discusién que muestra sin lugar a dudas que el tema es
muchisimo mds complejo de lo que parece.

Mas alld de la caracterizacion negativa, muy superficial y poco informativa,
del naturalismo como el rechazo de entidades supernaturales, hay al menos
dos formas de naturalismo muy distintas y discutidas, a saber, metodolégico
y ontolégico (Papineau, 2020). El naturalismo metodolégico sostiene que las
creencias religiosas son irrelevantes en la ciencia. Es decir, la ciencia natural
es totalmente independiente de la religién, por lo que no demanda creencias
religiosas particulares. Puede entonces ser practicada coherentemente por ag-
nésticos, ateistas y teistas por igual, y entre los tltimos, por cristianos, judios
y musulmanes. Hacer ‘ciencia’, entonces, lo que sea que eso signifique, no
necesariamente nos hace agnésticos o ateos.

El naturalismo ontoldgico, por su parte, es la antedicha tesis de que el
cardcter natural de la ciencia natural viene dado por su estudio exclusivo de
lo que es fisico o material, de nuevo, entendido de manera amplia e intuiti-
va como espacialidad tridimensional. Asi, el naturalismo ontoldgico parece
practicamente indistinguible del materialismo. Una motivacién central de este
énfasis es, justamente, permitir una nocién inteligible de causalidad que sirva
de base para la construccion de explicaciones causales lo mds claras y precisas
posible de los muy diversos fenémenos que estudian los llamados (por razones
atin obscuras) ‘cientificos’.

Pareciera que el cardcter natural de la ciencia en la propuesta de Roca se
refiere a naturalismo ontoldgico entendido como materialismo motivado por
la bsqueda de una concepcién inteligible de causalidad que permita explica-
ciones causales igualmente inteligibles, mds que naturalismo metodoldgico.
En mi articulo mencioné que la critica mds comun al dualismo cartesiano era
lo ininteligible de la interaccién causal entre lo material y lo inmaterial. El
naturalismo ontoldgico evita este problema siendo materialista. De nuevo, la
psicologia cognitiva es materialista, por lo cual no adolece de este problema.

Roca explicitamente adopta la concepcién aristotélica de la explicacién
causal en términos de las cuatro causas, incluidas las formales que, como men-
cioné, son esencias especificadas en términos de definiciones reales. Un enor-

me problema que plantean tales causas es su estatus ontoldgico: ;son fisicas
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o materiales? Obviamente no son materiales en el sentido restringido aristo-
télico de causa material, ya que las causas materiales son fundamentalmente
distintas de las formales, pero tampoco queda claro si lo son en el sentido més
amplio de espacialidad tridimensional. ;Tienen las formas aristotélicas tal es-
pacialidad finiza? Dificilmente, si son concebidas como eternas e inmutables,
como lo son en la metafisica aristotélica.

Otro problema, mds metodolégico, es que, como ya mencioné, las explica-
ciones aristotélicas son silogismos, un tipo de argumento deductivo. La nocién
de que las explicaciones cientificas eran argumentos deductivos también fue
la propuesta oficial del positivismo légico, aunque expresados en la 16gica de
predicados de primer orden, la cual mejoré significativamente la 16gica aristo-
télica. Un modelo oficial de un tipo de explicacion cientifica en el positivismo
16gico fue el modelo nomolégico-deductivo o de la cobertura legal, propuesto
en el articulo cldsico de Hempel y Oppenheim (1948). Segin este modelo,
las explicaciones cientificas son argumentos deductivos cuya conclusion es el
explanandum y cuyo explanans (premisas) incluye al menos una ley empirica
(como generalizacién inductiva), con forma de enunciado universal afirmati-
vo y unas condiciones iniciales con forma de enunciado singular que expresa
un tratamiento y sus resultados.

Por ejemplo, ante la observacién de que una barra particular de hierro
(H) a se dilata (D) al ser calentada (C), la pregunta de por qué se dilato seria
respondida en este modelo diciendo que la barra se dilaté (Da) porque fue
calentada (Ca) y todas las barras de hierro se dilatan al ser calentadas, una ley

empirica expresada como (“x) ((Hx U %) ° D). El argumento quedaria asi:

1. (Vx)(Hx A Cx) —>Dx)  Premisa, ley empirica

2. Han Ca Premisa (condiciones iniciales)
3. (Ha A Ca) —> Da Eliminacién del cuantificador universal en 1
4. Da.

El problema con este modelo es que solo se aplica a explicaciones determi-
nistas, que no admiten excepciones (debido a que las leyes empiricas se con-
ciben como enunciados universales afirmativos). Hempel (1965) estuvo muy

claro en esto, por lo cual propuso un modelo alternativo para explicaciones
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probabilisticas, llamdndolo “inductivo- estadistico”, segtn el cual las explica-
ciones cientificas probabilisticas son argumentos inductivos cuyos explananda
incluyen (ademds de condiciones iniciales) leyes probabilisticas expresadas
como probabilidades condicionales de la forma p(G|F) = 7, donde Fy G son
predicados que denotan propiedades y 7 denota un valor especifico. La forma

de estas explicaciones segtin este modelo es:

P(Gx|Fx) =7 Premisa (ley probabilistica)

Fa Premisa (condicién inicial)
------------- [c=1.0] Grado de confirmacién de la ley
Ga

Por ejemplo, supéngase que G denota ‘se recupera rdpidamente de una
infeccién de bacteriana’, F denota ‘se traté con penicilina’, 2 una persona cual-
quieray 7 = 0.9 (i.e., el 90% de las personas tratadas con penicilina se recu-
peran répidamente de una infeccién bacteriana). Si 2 contrajo una infeccién
bacteriana no resistente a la penicilina (e.g., con Streprococcus pyogenes), resulta
inductivamente razonable, segun este modelo, explicar por qué z se recuperd
ripidamente: porque la gran mayoria de las personas con tal infeccién tratadas
con penicilina se recuperan rdpidamente y « fue tratada con penicilina.

Segtin este modelo, entonces, las explicaciones probabilisticas son argu-
mentos inductivos, no deductivos, en contra del modelo aristotélico mejorado
por el modelo nomolégico-deductivo, segun el cual las explicaciones son ar-
gumentos deductivos. Es muy claro que este modelo no funciona con leyes
probabilisticas, ya que estas tienen excepciones, prohibidas por enunciados
universales afirmativos. El uso de la estadistica como herramienta metodo-
légica fundamental de andlisis de datos en investigacién psicoldgica sugiere
fuertemente que las ‘leyes’ derivadas de esta investigacién son probabilisticas y
que, por ello, exigen explicaciones probabilisticas, lo cual es inconsistente con
el modelo nomolégico-deductivo.

Ademds, supdngase que a contrajo una infeccion de Staphylococcus aureus,
bacteria resistente a la penicilina, y que @ no se recuperé rdpidamente luego

de ser tratada con penicilina, es decir, =Gz (la negacién de Ga). Tal observa-
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cién se vuelve inexplicable bajo el modelo estadistico-inductivo. Debido a
este y otros problemas, Salmon (1971) propuso el modelo de la relevancia
estadistica, segiin el cual las explicaciones cientificas no son argumentos, ni
deductivos ni inductivos, sino afirmaciones de pertenencia a ciertas clases de
equivalencia resultantes de particiones estadisticamente relevantes (i.e., que
hacen una diferencia probabilistica significativa). Este avance es igualmente
incompatible con la teorfa aristotélica de la explicacidn y hasta con el modelo
estadistico-inductivo.

En suma, el articulo de Roca perpettia el melodrama que discuti en mi
articulo en torno a la bisqueda de una definicién real del objeto propio de es-
tudio de la psicologfa, especificando la esencia (causa formal) de lo psicolégico
para separarla ontoldgicamente de las esencias de la fisica y la biologfa. También
perpetda otros dos melodramas: si la psicologia es una ciencia y, si lo es, si es
una ciencia natural. He argiiido que todos estos melodramas estdn plagados de
obscuridades, ambigiiedades y banalidades que lejos de contribuir al progreso
de la psicologia, lo entorpecen.

Como lo mencioné en mi articulo, este progreso se evaluard més detallada,
clara y precisamente mediante un examen minucioso de los métodos, resul-
tados, conceptos, teorfas y explicaciones especificas que se proponen en esa
disciplina tan diversa llamada ‘psicologia’. Quizds la etiqueta esté motivada
por criterios puramente institucionales, pero ;cudl es el problema con esto?
Quizés sea demasiado diversa para merecer un nombre propio. Posiblemente,
hablar de ‘la psicologia’ en singular sea enganoso, por sugerir erréneamente
que se trata de una disciplina monolitica unificada. Estoy de acuerdo que
es un problema muy importante, pero buscar una definicién real de/ objeto
propio de estudio de la psicologia no va a solucionarlo. Al contrario, solo lo
complicard mds de lo necesario. El problema persiste pese a busquedas de tal
definicién, lo cual indica a todas luces que han sido infructuosas. Tal vez sea
momento de repensar.

Ademds, tal definicidn es totalmente innecesaria para avanzar en la inves-
tigacién llamada, quizds injustamente, ‘psicoldgica’, como lo demostré en mi
articulo, en contra del fundamentalismo ontolégico y epistemolégico que in-
toxica a toda la disciplina y que no es muy distinto del fundamentalismo reli-
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gioso. Si es psicoldgica, o siquiera si es cientifica, es irrelevante. Lo importante
son los resultados concretos conceptuales, metodoldgicos, tedricos, explicativos,
predictivos y empiricos. Tomo como ejemplo la biologfa, en la cual a princi-
pios del siglo xx se terminé relegando a un segundo plano, por quimérica, la
busqueda de una definicién real (estricta, en términos de condiciones nece-
sarias y suficientes) de vida como indispensable para hacer investigaciéon en
biologfa. Aunque aun se discute, no se le considera como indispensable para
hacer buena biologfa. Lo mismo puede decirse de la psicologia: definiciones
reales estrictas de su ‘objeto propio de estudio’ (lo que sea que esto signifique)
no son indispensables para avanzar en ella.

Finalizo con otros dos sefalamientos criticos. Uno es el discurso normati-
vo o prescriptivo de Roca, en el cual habla de lo que la psicologia y la ciencia
natural “debe ser” o “debe asumir”. Es dificil no interpretar tal discurso como
el tipo de autoritarismo intelectual y académico que rechazo en mi articulo.
Aun si el objeto propio de estudio de la psicologfa fuera la funcionalidad aso-
ciativa, eso no implica que los psicélogos debamos estudiarla para merecernos
ser llamados ‘psic6logos’. Soy psicélogo simplemente porque tengo un titulo
de licenciado en psicologia. Si lo que estudio no merece llamarse ‘psicolégico’
seg(m los mandamientos skinnerianos, kantorianos o mentalistas, que asf sea.
Honestamente, no me importa.

Mi otro sefialamiento es el calificativo de Roca del estudio de los proce-
sos cognitivos como “autismo conceptual” (p. 207). Este uso peyorativo del
término ‘autismo’, como que si el autismo fuera algo malo y reprochable, es
censurable, ademds de hipdcrita: empenarse en definir la psicologia cientifica
como esencialmente el estudio de la funcionalidad asociativa (o de lo que sea,
sia ver vamos: la interconducta, la conducta operante) es tan cismdtico (quizés
esto fue lo que quiso decir con ‘autismo’) como definirla como el estudio de
los procesos cognitivos. Admiro y comparto la buena intencién de Roca de
contextualizar a la psicologia en el resto de las ciencias, aunque sea una con-
textualizacién mds de reverencia diplomdtica que de investigacién realmente
transdisciplinaria en la cual distintas disciplinas se transforman mutuamente en
lo conceptual, metodolégico y tedrico. Pero su empeno separatista a/ interior

de la psicologia traiciona esa intencién.
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Roca (2022), en su articulo zarger titulado Psicologia: ciencia natural plantea
una propuesta para la definicién de la psicologia. Para ello, el autor hace algu-
nas precisiones respecto a la definicién de la psicologia entendida como una
ciencia explicativa cuyo objetivo es el estudio de las causas. Para Roca, distin-
tas disciplinas se enfocan en distintas relaciones funcionales de la conducta.
En el caso de la psicologia, la relacidon funcional de interés es la asociacién, en-
tendida como la relacién construida entre reacciones orgdnicas. Roca aborda
las cuatro causas de Aristoteles: la causa formal, material, final y eficiente. De
esta forma, la asociacién corresponde a la causa formal, mientras que la causa
material se refiere a la reactividad sensorial y orgdnica. La adaptacién del or-
ganismo o ajuste asociativo corresponderia a la causa final y los determinantes
contextuales para que ocurra el ajuste asociativo corresponden a la causa efi-
ciente. En este sentido, Roca reconoce que existen tres niveles de ajuste asocia-
tivo, el condicionamiento, la percepcién y el entendimiento, referidos como
ajuste psicobioldgico, ajuste psicofisico y ajuste psicosocial, respectivamente.

Para Roca, el condicionamiento, la percepcién y el entendimiento compar-
tirfan la misma causa formal, es decir, son iguales en términos de funcionalidad
asociativa. Aunque la causa final varia, dependiendo de si el ajuste asociativo es
psicobiolégico, psicofisico o psicosocial. En el articulo se plantea que hay di-
ferentes pardmetros de ajuste asociativo. Asi, referente al condicionamiento, la
respuesta condicionada de salivacién corresponderia a un ajuste temporal dado
su cardcter anticipatorio, aunque también corresponderia a uno compuesto,
es decir, temporal y modal. Respecto a la percepcién, el color, el tamafo o el
movimiento de un objeto, corresponderian al ajuste modal; y respecto al enten-
dimiento, la funcién asociativa del lenguaje, como en el caso de la palabra ‘silla’
que se asocia con el objeto, corresponderia con un ajuste modal.

Con base en algunos de los planteamientos principales del enfoque ecolé-
gico de la percepcién de la teoria de Gibson, que son descritos en mi articulo
target en el presente nimero monogréfico, es posible contrastar estos plantea-
mientos con los descritos por Roca en su trabajo. Respecto al enfoque ecoldgi-
co, se destaca el papel activo del individuo en la percepcidn, la caracterizacion
de los estimulos para la percepcién y las invariantes en las transformaciones de

los patrones de estimulacién de bajo y alto orden que especifican propiedades
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del ambiente igualmente de bajo y alto orden. A continuacidn, se describen
brevemente estos aspectos, aunque una descripcién mds amplia de los mismos
puede encontrarse en mi articulo zarger.

En la teorfa de Gibson (1966) se reconoce que el observador tiene un papel
activo en la percepcién, es decir, los estimulos para la percepcién son intrinse-
cos y dependientes la actividad del individuo. De esta forma se ha reconocido
la naturaleza activa de la percepcién (Mossio y Taraborelli, 2008). Gibson
enfatizé el papel activo del observador en la percepcién como alternativa a las
teorfas que consideraban al observador como pasivo. Para Roca, por su parte,
la adaptacién o causa final varia en términos de si el ajuste asociativo es psico-
biolégico (condicionamiento), psicofisico (percepcidn) o psicosocial (enten-
dimiento). Aunque Gibson se enfocé en el estudio de la percepcién, también
abord6 temas de condicionamiento y de pensamiento (i.e., entendimiento),
reconociendo igualmente el cardcter activo del observador que enfatizé en
la percepcién (Gibson, 1966, 1967). Por consiguiente, al no estar incluida
expresamente la actividad del organismo en el modelo propuesto por Roca,
se plantea la siguiente pregunta: ;de qué manera la actividad del organismo
contribuiria en el establecimiento de la adaptacién o ajuste asociativo?

Para Gibson, los estimulos para la percepcién no son estimulos puntuales
o aislados ni momentdneos o instantdneos, sino que tienen un orden adya-
cente o espacial y un orden sucesivo o temporal. Es decir, son patrones de
estimulacién o arreglos de estimulo cuyos elementos estdn relacionados es-
pacialmente y temporalmente. Adn mds, para Gibson (1966) el patrén de
estimulacién temporal no es méds complejo que el patrén espacial, como se ha
asumido usualmente ya que se considera que el primero involucra la memoria,
mientras que el segundo solo la percepcién. Para él, las transformaciones de
los patrones de estimulacién son tan estimulantes como los patrones mismos
(Gibson, 1966). En este sentido no se requiere de un proceso adicional de po-
ner todo junto ya que los organismos son sensibles a patrones de estimulacién
estructurados en el tiempo (Mace, 1977). En su articulo, Roca plantea que
en la adaptacién hay pardmetros de ajuste asociativo modal y temporal o una
combinacién de ambos. En este sentido, cuando se habla del ajuste temporal

como el caso de la salivacién condicionada, lo que tradicionalmente ocurre es

Revista de Psicologia Universidad de Antioquia I Vol. 14(2) |juli0-diciembre de 2022 I 233-237 I https://doi.org/10.17533/udea.rp.e350700



[236] Pablo Covarrubias

la presentacién en secuencia de dos estimulos, el condicionado y el incondicio-
nal (Ec-E1). Presentar ambos estimulos de manera repetida conduce a que el
organismo responda de manera anticipada (i.e., salivacién condicionada) en
presencia de uno de ellos (Ec). Por lo tanto, con base en la teoria ecolédgica de
Gibson se pregunta lo siguiente: sel organismo podria ser sensible a la secuen-
cia misma EC-EI cuyos elementos estdn estructurados (ordenados) en el tiem-
po? y ;la respuesta de salivacién condicionada podria indicar que el organismo
ha detectado la invariabilidad en la combinacién de los estimulos Ec-Er?

Por otro lado, Roca incluye el caso de la constancia perceptual del tamano
o color de los objetos para ilustrar el ajuste modal. Gibson (1965) incluso
consider6 que el problema de la constancia perceptual —i.e., cémo a pesar de
que las sensaciones cambian continuamente lo que percibimos es un mundo
estable— era uno de los problemas mds antiguos e importantes para la psico-
logia. Para Gibson, la percepcién de la constancia del tamano de un objeto,
asi como el color o su forma, estd basada en la deteccidon de las propiedades
relacionales que se mantienen constantes con el cambio en la estimulacién,
es decir, las invariantes en la transformacién de los patrones de estimulacién
(Gibson, 1965, 1966). Atun mds, en el enfoque ecolégico se reconoce que los
individuos pueden atender a invariantes en transformaciones de estimulos de
alto orden, las cuales especifican hechos del mundo igualmente de alto orden
(Gibson, 1966). En este mismo sentido, Gibson (1967) argument6 que si
la percepcién es un proceso de deteccién de informacién del ambiente y la
dimensién del tiempo forma parte de la definicién misma de la informacién
del estimulo, entonces no habria una distincién categérica entre percepcion
y memoria, sino mds bien una continuidad entre ambos procesos. Lo mismo
ocurriria para procesos de mds alto orden como el pensamiento: Si la exzrac-
cion de invariantes en el tiempo es el proceso clave en la percepcidn, se puede
asumir que ocurre en niveles mayores, incluyendo aquellos llamados ‘intelec-
tuales’ (p. 166).

Con base en lo anterior, se plantea la siguiente pregunta: ;son el condi-
cionamiento, la percepcién y el entendimiento casos de deteccién de infor-
macién invariante del ambiente de diferente orden? Se podria anticipar una

respuesta afirmativa a la pregunta anterior tomando en cuenta que, aun cuan-
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do Gibson enfocé su teoria en el estudio de la percepcidn, él también abordé
procesos de condicionamiento y de pensamiento, enfatizando en los tres casos
la deteccién de invariantes (Gibson, 1966, 1967). Esto permitiria reconocer
una explicacién comitn basada en invariantes para el condicionamiento, la
percepci6n y el entendimiento, cuyas diferencias se corresponderian con la de-
teccién de informacién en transformaciones de estimulos de menor o mayor
orden espacial y temporal. El reto consistiria en describir de qué manera los
patrones de estimulacién de bajo y alto orden llevan informacién invariante
del ambiente, es decir, especifican propiedades rigidas o estables del ambiente
igualmente de bajo y alto orden.
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Diversidad cientifica y multifuncionalidad

Resumiendo. Para comenzar, mi propuesta general para ‘naturalizar’ la psico-
logia es que, primero, cuando hablamos de ciencia hablamos de tres tipos de
conocimiento: el descriptivo, el explicativo y el tecnolégico. Los tres tienen
en comun el compromiso de la objetividad en su discurso. No porque lo diga
yo o un patriarca de la psicologia, sino porque es lo que efectivamente se hace
en ciencia y se exigen mutuamente los investigadores. Este compromiso es el
fundamental para que los tres tipos de conocimiento puedan identificarse y
cooperar dando pie a la metodologia, que no es conocimiento cientifico pro-
piamente, sino disciplina formal para conseguirlo y organizarlo.

Segundo. El conocimiento de tipo explicativo es el que, en términos gene-
rales, da pie al planteamiento multifuncional de la naturaleza que he destaca-
do al principio del primer articulo. En este contexto, el debate sobre el objeto
de estudio de lo psicologia es clave ya que no solo dice qué es cualitativamente
lo psicolégico, sino que ademds define el tipo de fenémeno bésico y comuin de
toda un drea de conocimiento. Esta drea va desde la descripcién de las maneras
de comportarse los individuos hasta las intervenciones sobre ellas, pasando
por el reconocimiento de todo lo relativo a la asociacién y sus subniveles,
entendida como relacién construida entre reacciones orgdnicas y como causa

formal funcional de lo psicoldgico.

Objeto de estudio de la psicologia

El punto critico para la definicién de lo psicolégico ha sido histéricamente
aquel en que se muestra el contraste funcional con lo biolégico. Como ya he
dicho en mi primer escrito, esto es lo que hizo primero y formalmente I. P
Pévlov, contraponiendo los reflejos incondicionados a los condicionados. Pero
el mismo contraste se ha dado y se da cuando —en percepcién— se habla de
‘constancia temporal’, contraponiendo el efecto anticipatorio psicoldgico al
de la latencia en la reaccién sensorial (Roca, 1982). En el estudio tradicional
del Tiempo de Reaccién (TR) se toman medidas repetidas de un mismo sujeto

y se calcula la media, que se toma como caracterizacién personal. El procedi-
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miento de medida debe ser siempre el mismo, debe presentarse una sefial o
estimulo de alerta y, después de un intervalo variable en el tiempo, presentar
el estimulo elicitador, al cual el sujeto debe reaccionar lo més répidamente
posible. Lo que ha ocurrido siempre y sigue ocurriendo, es que los individuos
obtienen distintos TR. Son distintos en cada ensayo para un mismo sujeto y
son distintos en las medias individuales que se obtienen al compararlos. Ob-
viamente, lo que se plantea la ciencia entonces es tratar de explicar el porqué
de cada valor concreto del TR y de las diferencias individuales en sus valores
medios.

Es en este momento cuando aparecen de entrada los datos de la fisiologia
sensorial por los que se reconoce que hay factores que explican la variacién
de cada tipo de reaccidn sensorial. Asi, se dice que la intensidad, el drea de
estimulacién, su duracién o la posicién del estimulo afecta la latencia y que
también lo puede hacer la fatiga del érgano sensorial. Ahi hay todo un saber
reconocido que se muestra al estudiar todos los sentidos y establecer leyes
generales para toda la sensibilidad humana y orgdnica en general (ver, por
ejemplo, Schmidt, 1981).

La reaccién sensorial se reconoce en cualidad como lo definitorio de la
funcién biolégica y luego los ‘factores del campo reactivo’ como causantes de
las distintas latencias y, por tanto, de la media que caracteriza a cada uno en
velocidad de reaccién. Los textos de fisiologia sensorial que he leido no hablan
de factores de campo. Se limitan a describir, primero, la anatomia de los érga-
nos sensoriales, luego, a definir cada modalidad sensorial que reacciona a cada
tipo de estimulacién fisica y quimica y, posteriormente, a denotar los cambios
cuantitativos que se producen por variaciones en la estimulacién y en el estado
de los érganos reactivos. No tienen, como tiene la psicologia, una duda, ni un
vacio tedrico para definir su forma funcional.

Pero la medida del TR cambia radicalmente de resultados si, en lugar de un
intervalo variable entre el estimulo de alerta y el elicitador, hay un intervalo
constante. Los sujetos, en unas pocas medidas empiezan a dar valores de 0
centésimas de segundo (csg.) o préximos a él (Roca, 1993b). De tal manera
que no se puede hablar ya de TR o de latencia, sino que se impone hablar de

anticipacién o antelacién en la accién o respuesta. Es en este momento que
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se plantea que una cosa es reaccionar o sentir y otra cosa es asociar o percibir.
Percibir es, en este caso, anticipar por constancia temporal y, funcionalmente,
significa ‘fulminar’ explicativamente la reaccién sensorial. Lo es a nivel cuali-
tativo y lo es a nivel cuantitativo.

A nivel cualitativo la explicaciéon del fenémeno anticipatorio obliga a defi-
nir la causa de la anticipacion, que necesariamente es la relacién de constancia
temporal entre reacciones; es decir, la ‘asociacién’ temporal, tal y como he pro-
puesto en el primer escrito y en todos mis trabajos. El interés en el objeto de
estudio estd precisamente aqui: identificamos una relacién funcional que no es
una reaccién —el estimulo y la respuesta que provoca— sino la relacién on-
togenética entre reacciones orgdnicas; es decir, la asociacién. Con ello, cambia
ostensivamente el planteamiento de la fisiologia sensorial que identifica sensi-
bilidades o modalidades sensoriales por el necesario reconocimiento de que,
concretamente, la constancia temporal puede darse a partir de todas las mo-
dalidades sensoriales, que no existe ningtin érgano sensorial que realice la per-
cepcién temporal y que el efecto anticipatorio obedece a otro orden de cosas.

A nivel cuantitativo, la explicacién del fenémeno anticipatorio sufre otro
vuelco. Ninguno de los factores que explican el TR sirve para la explicacién
de la anticipacién o ajuste ontogenético. A efectos de velocidad de reaccién
no hay ninguna duda que anticipar —en general— es mds adaptativo que
reaccionar, pero a efectos de ajuste a la realidad fisica o quimica del entorno
funcional humano y animal, tampoco hay ninguna duda que la anticipacién
perceptiva es mds definitiva y, por ello, es la que explica mejor la precisidn,
como una dimensién ajustativa critica.

Puede haber situaciones de interaccion reactiva y perceptiva, pero no de
confusion tedrica. Asi, tal y como relata Boring (1950/1978), ya en las anota-
ciones de los astrénomos —en el observatorio de Greenwich— sobre el paso
de los astros por un punto de observacion, se observaba que los mds experi-
mentados presentaban ‘expectativas temporales’ que revertian en anotaciones
diferenciadas. Entre otras razones, esto explica que se hablara de una ‘ecua-
cién personal’ propia de cada observador que servia para corregir internacio-
nalmente las anotaciones particulares. Otra situacién interactiva singular se

puede ver actualmente en las salidas de las pruebas de velocidad en atletismo,
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cuando un atleta realiza una salida ‘falsa’. Es decir, cuando anticipa la salida
con base en la constancia del intervalo entre el ‘Listos’ y el disparo. Hay mu-
cho de qué hablar en este universo aparentemente simple de la velocidad de
reaccién. Pero, en todo caso, el campo funcional psicolégico —concretado en
el caso de constancia temporal— y los factores de este campo son claramente
identificables como distintos respecto de los del campo reactivo.

Es a partir de este estudio de la velocidad de reaccién y la anticipacién
—también del estudio de los reflejos incondicionados y condicionados—
que podemos hablar y lo hacemos con conocimiento de causa —nunca
mejor dicho— de que existen los fendmenos reactivos y sensoriales, y tam-
bién existen los fenémenos asociativos y perceptivos. Es con base en ello,
también, que considero normal y necesario que los psicélogos de corte
naturalista hayan promocionado el centramiento en la definicién del objeto
de estudio de la psicologia y su distincién respecto del objeto de estudio de
la biologia, en primer lugar.

Tratar de la definicién de la psicologfa no es, en todo caso, ni obsesién ni
esencialismo sectario. Es contribuir a la organizacién del conocimiento psi-

coldgico y a su presencia justificada en la formacidn cientifica universitaria.

Psicologia ecolégica y naturalista

Kantor y Gibson han tenido un papel destacado en reprobar los discursos filo-
soficos y psicoldgico dualistas y cognitivistas, bdsicamente por el engafio que
han generado y generan en la explicaciéon de los fenémenos psicoldgicos. Por
eso ambos reciben el nombre de “iconoclastas”. Concretamente, por lo que
supone hablar de unos fenémenos no directamente observables y medibles,
fomentando asi el dualismo filoséfico y el mentalismo mdgico en la psicologfa.

He criticado, en mi comentario al escrito de Burgos, que Kantor haya
mantenido un lenguaje mayormente descriptivo y no explicitamente causal en
su exposicion de los fendmenos psicoldgicos, cosa que se puede corroborar en
el texto de La ciencia de la Psicologia (Kantor y Smith, 1975/2021). No hay en
él una presentacién ordenada de los temas psicoldgicos con base en un marco

funcional que trate de las causas como principios explicativos propios de la
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ciencia general y de la psicologia en particular. En el modelo teérico de campo
que esquematiza al principio de aquella obra, utiliza conceptos como ‘conti-
nuidad de la conducta’, ‘segmento conductual’, ‘organismo’, ‘objeto’, ‘funcién
de estimulo’ y la ‘funcién de respuesta’, ‘factores de campos’, ‘medio de con-
tacto’ y otros que no derivan de una concepcién de causa como relacién, y que
luego tampoco sirven para ordenar y clasificar los contenidos psicolégicos con
base explicativa. Dicho de manera general, el planteamiento explicativo y cau-
sal de Kantor que conozco no presenta los conceptos de causa referidos en mi
primer escrito para llegar a explicar el movimiento o funcionalidad cualitativa,
el cambio o la variacién cuantitativa ni el desarrollo o la evolucién psiquica
diferencial de los seres animales y humanos. Se anuncia, pero no se realiza.

Por otra parte, ni la psicologia ecolégica ni Gibson mismo, hablaron —que
yo sepa— del modelo teérico de campo. Crearon mds bien un lenguaje, preten-
didamente explicativo de los fendmenos perceptivos sin abordar tampoco y de
pleno el tema de las causas. No creo que los psiclogos ecoldgicos piensen que
las causas no existen —cosa que hay investigadores que afirman sin rubor—
pero mi impresién es que la ciencia que pretenden o pretendieron construir a
partir del centramiento perceptivo es mds bien contemplativa y ‘light’ en este
sentido.

Quizés el hecho que en el lenguaje ecoldgico se haya adoptado una me-
téfora ‘socio-comunicativa’, como es la llamada pick-up information theory ha
podido influir en mi impresién conclusiva. Lei ya hace muchos anos esta fra-
se: “Asumo que el cerebro responde a variantes e invariantes en el flujo de la
informacién de los estimulos” (Gibson, 1975, p. 300) apuntando al esquema
explicativo muy en boga de que el cerebro es quien genera y produce el ajuste
psicoldgico y no la funcionalidad asociativa tal y como se propone en nuestra
concepcion naturalista. Siguiendo el mismo discurso, Covarrubias —en sus
escritos en este simposio— utiliza también la expresién “deteccién de infor-
macién” o dice que “el organismo detecta invariantes”. Mi lectura de aquella
frase de Gibson, en todo caso, se contextué en el planteamiento de la distin-
cién entre las constancias y, luego, de las configuraciones perceptivas, como
las dos primeras subfunciones asociativas que me exigfan los contenidos y

los datos, en el drea de conducta perceptivo motriz y en mi docencia en una
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facultad de educacién fisica y deporte. La constancia del peso era y es un caso
ejemplar. Asi, una pelota de bdsquet tiene un peso constante por reglamento.
Cuando se sostiene repetidamente se sopesa, pero se exige practica para poder
anticipar su peso con precisién. Dirfa que, en términos ‘ecoldgicos’ esta cons-
tancia de peso es un caso de ‘responder a invariantes’ de estimulacién. Asi lo
asumo para continuar. Sucede funcionalmente y en todo caso que anticipar el
peso es la misma funcién que anticipar el momento. Ambas son constancias
perceptivas. Digo, entonces, que la invarianza en el peso es modal y la inva-
rianza en el tiempo es temporal.

La percepcién del movimiento, por otra parte, y en mi discurso, es un caso
de configuracién perceptiva que defino como constancia en la variacién. No
es complicado. Cuando a un nifo le lanzan por primera vez un mévil, este
reacciona con retardo; hasta puede que sus brazos empiecen el movimiento
de recepcién cuando el moévil ya ha pasado o ha golpeado su cuerpo. Los
lanzamientos se van repitiendo en cada historia personal y nunca son iguales,
varian en velocidad y en trayectoria. No obstante, los nifios y los aprendices
en general alcanzan con la prictica a anticipar el mévil con mds o menos pre-
cisién. Dicho en términos tentativamente ‘ecolégicos’: cada nifio o aprendiz
extrae informacion de la trayectoria de tal manera que el ‘cerebro’ responde a
‘variantes’ igual que lo hace al responder a ‘invariantes, siendo invariantes y
variantes las informaciones que el cerebro ‘capta’.

Se puede hablar de otra manera para decir lo mismo, pero libre de metifo-
ras y agentes ocultos de la percepciéon del movimiento: percibir el movimiento
es asociar los indicios iniciales de velocidad y direccién de los méviles con sus
momentos y posiciones futuras. Cada lanzamiento es distinto, hay variabili-
dad, pero hay relaciones de constancia en la variacién que permiten también
la anticipacién que entonces se llama ‘coincidente’. Este es el tema y mi asun-
cién explicativa (Roca, 1989) de las configuraciones, como asociacién en un
segundo nivel explicativo de lo psiquico. Lo hago, ademis, diciendo que para
la explicacién completa del hecho perceptivo debe integrarse la anticipacién
simple del peso con la anticipacién coincidente o configurativa del movimien-
to. Ahi empieza la atencién y explicacion de la diversidad de las habilidades y

su evolucién en los seres animales y humanos.
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El tema clave y general es, en todo caso, que constancia y configuracién
son causa asociativa, a un segundo nivel de concrecién, en una alternativa
explicativa clara a las explicaciones creacionistas de las teorias cognoscitivistas,
pero también a los modelos teéricos como el de la extraccion de informacién
“del flujo de informacién de los estimulos”. La razén es que esta explicacién
supone que el cerebro o el organismo realizan la percepcién y esto es clara-
mente incompatible con la concepcién de causa, como relacién o estructura
funcional que explica —de forma directa y suficiente— el efecto de la antici-
pacién simple a un nivel de constancia y el efecto de la anticipacién coinci-
dente a un nivel de configuracién.

El tema clave y fundamental es que en nuestra concepcién el percibir no es
algo que el cerebro o el organismo hagan. Tampoco algo que haga el sujeto, la
persona o el individuo humano o animal. Percibir es funcionalidad asociativa
que les define a todos —el cerebro, el organismo, el sujeto, la persona o el
individuo— como entidades psiquicas.

Percepcion activa y pasiva

Es tradicional en psicologia —no s6lo en percepcién— el plantear el tema de
la actividad y pasividad del sujeto que aprende y se adapta al entorno. Creo
que se trata de un reducto explicativo comun y tipico de las pseudoexplicacio-
nes ligadas al dualismo mente-cuerpo, sujeto-predicado y organismo-medio
(Roca, 1993a). Uno debe preguntarse si se puede hablar del movimiento cua-
litativo, cambio y evolucién, con conceptos ligados a categorias de extensién
y descriptivas. Se puede, pero con efectos confusionarios.

Nuevamente, la actividad fisica y el deporte nos dan la oportunidad de
reforzar el lenguaje causal y explicativo. Primero, el solo hecho de hablar de
comportamiento perceptivo- motriz ya es un punto a favor del planteamiento
exclusivamente activo de la percepcién. No se concibe en este dmbito de-
portivo que pueda haber percepcion sin movimiento local. Asi, la constancia
perceptiva del peso se consigue con el sopesar de las extremidades, igual que la
anticipacién coincidente con el movimiento de los objetos se consiguen con el

movimiento ocular o del giro de la cabeza siguiendo un mévil.
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Pero es que, en la accién de lanzar una pelota, en el bdsquet o en el tenis
o en cualquier otro deporte, se establecen relaciones asociativas entre valores
cambiantes de la accién de lanzar con el momento y el lugar que se pretende
alcanzar. Los valores cambiantes provienen de las sensaciones propioceptivas
—en los musculos, los tendones y las articulaciones— conjuntamente con las
sensaciones exteroceptivas visuales y auditivas, particularmente. Esto sucede
igualmente, pero al revés, cuando se intercepta un mévil. No hay diferencia
funcional entre interceptar y lanzar. Es mds, en el circo uno puede ser lanzado
‘pasivamente’ por un cafién, pero el sistema vestibular no deja de reaccionar
al desplazamiento, ni tampoco deja de hacerlo el visual. Con ello se asegura la
percepcién que anticipa el impacto o el aterrizaje.

O sea, reaccionar y asociar son dos funcionalidades distintas en ‘cualidad’
—que admiten términos ‘subfuncionales’ como ‘interferencia reactiva’ de un
lado y de ‘constancia’ y ‘configuracién’ perceptiva de otro— que en ningtin
caso admiten la idea de pasividad funcional. Actividad y pasividad son, asi lo
entiendo, términos descriptivos impropios para hablar de las dindmicas o ani-

maciones naturales, sean bioldgicas o psicoldgicas, fisicas o sociales.

Los funcionalismos reactivos y conmutativos como causas

material y eficiente

El tema sobre pasividad y actividad del organismo deriva, mds bien y mejor,
hacia una consideracién del papel funcional que lo orgdnico y lo fisico tienen
respecto de lo psicoldgico. Tal y como apunto en mi comentario al escrito de
Covarrubias, toda la reactividad orgdnica es condicién o causa material de la
asociacién, siendo esta la causa formal de la funcionalidad psiquica. Esta es
una afirmacién que quiere poner de manifiesto que lo psicolégico —en cua-
lidad— depende de lo biolégico para ser definido y contextuado funcional-
mente. Pero, hay otra dependencia de lo psicolégico respecto de lo biolégico,
aquella en que el funcionalismo orgdnico determina la concrecién de la asocia-
cién y sus factores de aprendizaje y rendimiento. Solo hay que imaginar cémo
un nifio con problemas de visién queda limitado en su rendimiento en el jue-

go y la competicién. Esto, aparte de ser un hdndicap personal, constituye una
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muestra de como lo biolégico, que es condicién, es también determinacién
del aprendizaje, del desarrollo y del rendimiento perceptivo motriz en general.
En los casos mds graves de ceguera total o parcial, el aprendizaje atendiendo
al sonido de los méviles en el juego substituye la visién, pero igualmente la
singularidad reactiva sensorial limita y determina el rendimiento.

Es con base en ejemplos como este y a las singularidades funcionales en
general que decimos que lo biolégico determina —causa eficientemente— la
asociacién psiquica y su rendimiento en un individuo concreto. Otra cosa es
que la mecdnica corporal —que es fisica— también determina la concrecién
de la forma asociativa y sus factores. Una demostracién de este principio lo
tenemos en lo que sucede en una serie evolutiva como la de subir y bajar es-
caleras en ninos de entre 1 y 5 afios (Roca et al., 1986). Esta serie evolutiva,
descrita por Gesell et al. (1950-1956/1972) muestra que los nifios en general
suben las escaleras sin alternar sobre los 18 meses, las suben alternando hacia
los 36 meses, las bajan sin alternar a los mismos 36 meses y no es hasta los 48
meses que las bajan alternando. Esta evolucién puede verse cambiada cuando,
de acuerdo con las observaciones que exponemos en el articulo citado, usamos
una escalera a la medida proporcional —en los escalones y en la barandilla—
a las proporciones corporales en aquellas edades infantiles. Los nifios que ya
saben andar, suben y bajan escaleras alternando los pies sin ninguna dificultad
ya antes de los 18 meses. Con base en observaciones como esta, queda claro
que no solo la funcionalidad reactiva —el organismo— determina la concre-
cién del campo psiquico, sino que también lo hace la funcionalidad mecdnica
y fisica —el cuerpo— en general.

El discurso explicativo que se puede desarrollar atendiendo a las causas
eficientes no es el mds importante en psicologia, pero es el necesario cuando
se quieren explicar las diferencias individuales y sus evoluciones. Es la culmi-
nacién del desarrollo explicativo causal. Nada que ver, en todo caso, con el
supuesto explicativo de Gesell —en el texto citado mds arriba— quien afir-
maba que les series evolutivas se explicaban por ‘maduracién’ del cerebro y del
organismo en general. Nada que ver tampoco, pero en otro sentido, con la
explicacién vaga que ofrecen Kantor y Smith (1975/2021) de las series evolu-
tivas por “los aspectos interconductuales del desarrollo” (p.1306).
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Este simposio

Este simposio ha sido un encuentro original, pero complejo. Agradezco en
todo caso la invitacién de Ricardo Pérez-Almonacid a participar en él. Ha sido
una sorpresa, ademds, encontrarme con los psicélogos José E. Burgos y Pablo
Covarrubias, de quienes tenfa algunas referencias, pero no podria decir que
les conociera. Por ello el encuentro me ha resultado un tanto extrafo, pero
interesante globalmente.

La impresién final que tengo es que Burgos ha sido victima del recurso
melodramdtico de escribir sobre un universo de cosas que no lo necesitan. En
todo caso, demasiada critica para proponer una nada psicolégica. Es mds, se
ha prodigado en valoraciones insultantes y provocaciones que han enturbiado
el didlogo académico, necesariamente respetuoso y tranquilo. La lectura de los
escritos de Covarrubias, en cambio, me ha facilitado la consideracién racional
y tranquila de los temas que interesan a la psicologia como ciencia natural.
Permiten la apertura de cauces compartidos a los discursos ecolégico y natu-
ralista, no solo para el tema de la percepcion sino también para el tema del
condicionamiento de un lado, y del otro para los temas del conocimiento y la
interpretacién, dentro del marco del gran tema del entendimiento humano.

Mis mejores deseos a los tres en sus proyectos cientificos.
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Resumen

Se reconstruye el esquema argumentativo que
sostuvieron los tres autores invitados a este
nimero monogréfico, extrayendo la tesis de
cada uno, sus argumentos, los contrargumen-
tos que recibié y sus réplicas. Posteriormen-
te, se reflexiona sobre algunos tdpicos que
relucieron en el debate y cuya discusién se
considera podria aportar al desarrollo de las
aproximaciones no mediacionales en psicolo-
gia. Estos son: el esencialismo y el problema
del objeto de estudio propio; la necesidad y
posibilidad de un tipo de esquema analitico
mediador; los diferentes dualismos y la alter-
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the necessity and possibility of a mediating
analysis scheme; dualisms and the alternative
based on a strictly relational unit of analysis;
and the role played by regularities and their
relational parameters in the development of
a non-mediational approach. The article ends
by pointing out some virtues of the debate
format used as well as its tone, and is sugges-

Ricardo Pérez-Almonacid

ted a procedure of comprehension, criticism,
and proposal to promote the advancement of
this tradition.

Keywords: Essentialism, Proper Subject
Matter, Mediating Analytical Scheme, Rela-
tional Analysis Unit, Relational Parameters,
Non-mediational Psychologies.

Este nimero monografico nos ha permitido apreciar las grandes diferencias en
las agendas académicas de nuestros invitados. A pesar de que guardan entre s
un parecido de familia por su rechazo a la inclusién de procesos mediadores,
entendidos ampliamente como aparece en la introduccién de este nimero, son
bastantes las diferencias en su lenguaje, preguntas orientadoras bésicas, metodo-
logias, influencias tedricas, estilos de argumentacion, entre otros. Particularmen-
te, se nota una mayor distancia conceptual entre Burgos y Roca, que entre Cova-
rrubias y ellos dos. A continuacién, reconstruiré el esquema argumentativo del
didlogo para identificar los puntos de encuentro y de desencuentro, tal y como
yo lo entendi. Con esto busco sistematizar las participaciones, pero también
extraer algunas lecciones que puedan seguir abonando al desarrollo del campo.

Burgos
Tesis

El problema de definir cudl es el objeto de estudio propio de la psicologfa, es
decir, la naturaleza real de lo psicoldgico, es frivolo, confuso e irresoluble. En
su lugar, se pueden definir tépicos de interés personal apegados a normas éti-
cas de conducta cientifica, cuyos resultados detallados tengan valor heuristico

para la investigacién ulterior.

Argumentos

* Plantear un objeto de estudio propio produce divisiones en la comunidad
académica que alientan el surgimiento de relaciones discipulares, cerradas,

acriticas y enjuiciadoras, con una escasa cultura cientifica y filoséfica.
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* DPensar en un objeto propio desalienta el uso de explicaciones biolégicas
del comportamiento argumentando que: (a) tienen el mismo estatus de
las estructuras mentales mediadoras, a pesar de que sean materiales; y (b)
apelan a la distincién observable-inobservable, la cual es ininteligible.

*  Delimitar lo propiamente psicolégico, como lo hizo Kantor, ha sido am-

biguo y se encuentran contraejemplos ficilmente.

*  Defender que el objeto de estudio propio de la psicologia es la conducta
usualmente se basa en el rechazo al dualismo mentalista y los problemas
que eso implica. Sin embargo, los mentalistas defienden que lo mental es
interno (y por ende fisico por suponer espacialidad) y causal, por lo que

légicamente el mentalismo solo puede ser materialista y no dualista.

*  Defender que el objeto de estudio propio es la mente, entendida como lo
hace el funcionalismo, es decir, como una propiedad de segundo orden de
sistemas fisicos como el cerebro, que cumple un tipo de papel funcional
mediador en tipos de relaciones causales entre ciertos tipos de entradas y
ciertos tipos de salida, trae varios problemas. Estos son: (a) definir el es-
tatus ontoldgico de tales propiedades y cémo pueden tener un rol causal;
(b) que no existe correspondencia entre un estado computacional media-
dor y un estado mental; (c) que lo computacional no es exclusivo de la
mente; (d) que no hay claridad sobre qué es una representacién mental
y conceptos semejantes metaféricos que dejan de ser utiles predictiva y

explicativamente.

* Investigar productivamente sin pasar por el problema de definir el objeto
de estudio propio de la psicologia es posible. Esto lo ilustra la investiga-
cién del autor con un modelo de redes neurales del condicionamiento,
que elimina categorias mentalistas y s6lo incluye categorias neurobiolé-
gicas y conductuales. Este modelo permite, sin obligar, interpretaciones
filoséficas de sus explicaciones en términos de mediacidn causal interna,

pero no depende de eso para formularse o usarse.

* Intentar delimitar el objeto de estudio propio de la psicologia es un ejem-

plo de esencialismo, el cual busca definiciones reales sobre la naturaleza
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verdadera de las entidades. Hay dos problemas con esto: (a) dos afirmacio-
nes contrapuestas, incluso precisas, carecen de evidencia suficiente como
para elegir entre ellas; (b) como esto no estd claro, la discusion es trivial
y terminan decidiéndose las opciones cometiendo todo tipo de falacias.
Al contrario, si no se ofrecen estas definiciones sino unas nominales, que
solo hacen estipulaciones semdnticas de términos para abreviar, entonces
no merecen disputas ontolégicas porque no se pueden evaluar como ver-
daderas o falsas.

Contrargumentos de Covarrubias

* No es necesario conservar el esquema mediacional, incluso cuando los
procesos mediadores internos sean neurobiolégicos. La propuesta ecolé-
gica de Gibson ofrece una alternativa que no supone mediacién y, sin
embargo, también es plausible y productiva. Incluso, bajo un mismo es-
quema, podria dar luces para pensar el estatus ontoldgico de las propieda-
des de segundo orden, que caracterizan lo mental desde el funcionalismo,
asi como las de primer orden. La alternativa parte del supuesto de que el
ambiente estd estructurado espaciotemporalmente y, por ende, tiene pro-
piedades de diferente orden respecto a las cuales el organismo se comporta
directamente. La mediacién parece justificarse si tuviera que organizarse
la estimulacién, pero no es el caso si se detecta directamente un ambiente
organizado. En lugar de concebir que el sistema nervioso media entre
estimulos y respuestas, podria pensarse que resuena o sintoniza con la in-
formacién organizada. Asi, las propiedades mentales (de segundo orden)
podrian entenderse como la sintonizacién del sistema nervioso a propie-

dades invariantes del ambiente organizado.

* Conservar el esquema mediacional no es necesario ni siquiera en el ni-
vel neurobiolégico, también es problemdtico porque permite, aunque no
obligue, interpretaciones filoséficas de sus explicaciones en términos de
mediacién causal interna. Estas explicaciones abren la puerta a problemas

relacionados con el estatus ontolégico mismo de tal mediacién.
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Contrargumentos de Roca

* Las propuestas de objeto de estudio de Watson, Skinner y Kantor aportaron
a una orientacién mds naturalista del estudio psicoldgico, lo cual trae ven-
tajas; por ejemplo, la defensa de un monismo, que permite un andlisis més
directo y sencillo del fenémeno psicolégico que el que ofrecen los distintos
tipos de dualismo. Sin embargo, la definicién de un objeto de estudio po-
dria valorarse como buena si permite hacer distinciones utiles (por ejemplo,
entre descripcién, explicacién y aplicacién). Es cierto que este no es el caso
de su definicién como conducta: al plantear a la conducta como objeto de
estudio termina desarrollindose una tecnologia para modificarla y no una
ciencia explicativa de su funcionalidad; y tampoco lo es al definirlo como

interconducta: es inespecifica respecto a otras funcionalidades naturales.

* La principal distincién que permite definir un objeto propio de estudio, y
por tanto su mayor utilidad, es que orienta el tipo de preguntas y el tipo de
respuestas, reconociendo que son distintas dependiendo de la funcionalidad
natural que se quiera estudiar. Por ejemplo, si se quiere estudiar la orienta-
cién espaciotemporal, que es un fenémeno natural, se pueden reconocer
distintas funcionalidades, con sus propias dindmicas y metodologias, que
justifican una divisién epistemoldgica: lo que pasa a nivel fisicoquimico, lo
que pasa a nivel cerebral, y lo que pasa en el ajuste anticipatorio a los mo-
mentos y lugares. Estudiar las redes neuronales omitiria los distintos tipos
de preguntas y limitaria la comprensién multifuncional de la naturaleza.

Réplica

e Las razones que ofrece Covarrubias para resolver el problema del estatus
ontoldgico de las propiedades mentales con el enfoque gibsoniano no son
suficientes: no queda claro cudl es el beneficio o por qué es mejor que otras
soluciones; no distingue entre propiedades mentales y representaciones
mentales, lo cual es problemdtico; hay desarrollos del concepto de affor-
dance como configuraciones de mdquinas de Turing, lo cual sugiere que

no son conceptos necesariamente no mentalistas; si el enfoque gibsoniano
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es materialista eliminativo, rechazando las propiedades mentales y la dis-
tincién mental-no mental, entonces no es una propuesta novedosa; no se
entiende qué quiere decir que el cerebro resuene o sintonice, quizds sea
mis claro decir que interactda causalmente con su ambiente, lo cual deja
el problema de entender qué son las relaciones causales. Tampoco es claro
el concepto de informacién ambiental con la que resuena el cerebro, y sin
esa claridad no puede entenderse cémo resuelve el problema que plantea.
Posiblemente se entienda mids si en lugar de hablar de informacién habla
de probabilidad, como lo ilustra Burgos con una simulacién de su modelo.

* El comentario de Roca ilustra la defensa de un objeto de estudio propio
naturalista como la conducta, aludiendo a que el mentalismo es dualista,
lo cual refleja la incomprensién de que si la mente es interna y causal debe
ser fisica. Deja sin comentar la critica relevante y es el estatus ontoldgico
de las propiedades mentales como propiedades de segundo orden.

También, comete cuatro falacias: la de confirmacidn, al seleccionar ejemplos
que confirman sus sesgos y armar un caso en contra de una interpretacién
periodistica de unos hallazgos experimentales; la de autoridad, al apelar al
Nobel como criterio de validez; la de generalizacién precipitada, porque a
partir de unos casos seleccionados concluye sobre una comunidad; y la del
hombre de paja, al criticar algo que no se dijo. Todo esto se hace sin discutir

un problema central: la naturaleza de la causalidad interna que critica.

El hecho de que haya grados de complejidad no significa que haya muchas
realidades distintas: hay una sola realidad. Pero habria que caracterizar de
forma sistemdtica y detallada qué es la complejidad. En cualquier caso,
esta no puede estudiarse con planteamientos igualmente complejos sino
con planteamiento simplificadores, de lo contrario, se vuelven inmane-
jables e ininteligibles. La simplificacién lleva a que los modelos sean in-
correctos y falsos, pero no hay forma diferente de lograr la explicacién y

prediccidn cientificas.

Toda esa falta de claridad, imprecisiones y falacias, exige tener una actitud
de sospecha y critica permanente.

Revista de Psicologia Universidad de Antioquia | Vol. 14(2) |julio-diciembre de 2022 | 251-275 | https://doi.org/10.17533/udea.rp.e350950



La estructura del debate y reflexiones para avanzar en las psicologias no mediacionales [257]

Covarrubias
Tesis

La psicologia ecoldgica de la percepcién de J. J. Gibson ofrece una alternativa
suficiente a las psicologfas que postulan procesos mediadores internos y per-

mite hacer contacto con tradiciones conductuales.

Argumentos

* La postulacién de procesos mediadores internos es el resultado de una
separaci6n analitica entre el individuo y su ambiente. Si la unidad anali-
tica es la relacién reciproca individuo-ambiente, no se necesita nada que
medie entre ellos. La principal implicacién es que el ambiente se caracte-
riza en funcién de las propiedades del organismo, que es el nivel de ani-
lisis ecoldgico. Ver, por ejemplo, no es la actividad de un 6rgano sino del
sistema ojo-cabeza-cuerpo sintonizado con un ambiente organizado por
superficies. La exploracién de este sistema detecta directamente la infor-

macién provista por este ambiente.

* En lugar de suponer procesos que organizan estimulos para dar orden al
ambiente, la deteccién directa de informacién seguiria un proceso de dife-
renciacién progresiva de las propiedades permanentes y relevantes del am-
biente organizado. Esto trae consigo la ventaja de reducir la cantidad de
procesos inferenciales que se atribuyen al organismo y, al mismo tiempo,
permite una descripcién mds fina de la reciprocidad individuo-ambiente.

* Esta unidad analitica ofrece una concepcién de causalidad mds relevante
para los fenémenos psicoldgicos con implicaciones metodolégicas direc-
tas. La actividad de los sistemas perceptuales es causada por las propiedades
del ambiente organizado, asi como estas son alteradas por la actividad de
este sistema. Asf, la informacién se obtiene o extrae con la exploracién no
se recibe, por lo que la distincién entre percepcién y accidn seria irrele-

vante.
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* El concepto de invariantes, que describe las propiedades relacionales que
permanecen en medio del cambio de la estimulacién, cubre un rango muy
amplio de fendmenos psicoldgicos. Por ejemplo, las constancias percep-
tuales, el paralaje de movimiento, las regularidades ambientales que se
diferencian en correlacién con las palabras, las configuraciones de formas
en movimiento, las contingencias de condicionamiento, entre otros. Esto
le da una gran potencia para hacer contacto con otras tradiciones, como
las del Andlisis de la Conducta.

* Las invariantes invitan a pensar que son propiedades reales del ambiente
detectadas directamente, lo cual lleva al desarrollo de un tipo realismo,
que libera la necesidad de procesos constructivos y asociativos para pro-

ducir tal informacién.

Conmzrgumentos 616 BquOS

* Seinsiste en un separatismo entre gibsonianismo y cognitivismo mentalis-
ta basado en la acusacién falsa de que este dltimo es dualista cartesiano,
y esta acusacion lo debilita como alternativa. Este error proviene de que
Gibson confundié tal dualismo con otros de tipo no cartesiano, como el
que da lugar al paralelismo psicofisico. El cognitivismo mentalista es car-
tesiano porque afirma la causalidad mente-cuerpo, pero no dualista, pues

defiende que los particulares mentales son ocurrencias y no sustancias.

*  El tono prescriptivo y encomidstico de la presentacién de Gibson suscita la
pregunta de por qué tendria que seguirse, mds alld de que sea una alterna-
tiva, pues esto no es en si mismo suficiente. En la misma linea estd la con-
sideracién de que la obra de este autor es revolucionaria y que por eso debe
aceptarse, pues se comete la falacia de autoridad. Seria mejor si se resefiaran
sus limitaciones y fallas, y cdmo se han superado. También es problemdtico
aceptarlo por el hecho de ser un cambio de paradigma, pues es un término
vacio; y, cuando surge, es irracional aceptarlo porque es incipiente.

* En la psicologia gibsoniana se promueve un pensamiento esencialista al

preguntarse qué es esencialmente la percepcion: un ambiente, la experien-
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cia, etc., buscando definiciones reales y trayendo consigo las dificultades

de este tipo de definiciones.

* La relacién légica entre la teoria gibsoniana y la prediccién es muy tenue.
El hecho de que a menor invarianza haya mayor conducta exploratoria no
hace verdadera la definicién de la sensibilidad a contingencias operantes
como deteccién de invariantes ambientales, pues se estd cometiendo la
falacia de la afirmacién del consecuente. Esto revela otro problema y es
que la prediccién no se deriva solo de la definicién, pues esa misma pre-
diccién podria surgir de una definicién mentalista, por ejemplo, y no hay

forma de decidir por una u otra a partir de la evidencia.

Contraargumento de Roca

* Aunque la propuesta gibsoniana avanzé hacia el desarrollo de una psi-
cologia naturalista, como alternativa a las representacionalistas, atin es
insuficiente. Se destacan dos problemas. El primero, no sitda diferencial-
mente a la percepcién en el contexto de otros fendmenos psicolégicos pues
para esto se necesita un esquema organizador de todo el conocimiento psi-
coldgico, que no se ofrece. Si distinguiera entre ajuste a invariantes rigidas
y cambiantes, que es lo que el autor denomina asociacién y configuracidn,
respectivamente, podria identificar un eje comun a otros fenémenos psi-
colégicos. El segundo, atin sigue refiriéndose a la percepcién como proce-
so, dejando espacio a constructos mediacionales. Por ejemplo, hablar de
‘extraccion de informacién’ supone que debe haber alguien que esté invo-
lucrado en el proceso de extraer para tener como resultado la percepcién.
La extraccién termina siendo una metifora y no una descripcién. Para
evitar las metaforas, Roca aconseja desarrollar los conceptos para describir
los casos mds simples de ajuste psicolégico que ni siquiera parecen necesi-

tar un sistema nervioso.
Réplica

*  Dado que Burgos introdujo en un comentario a algunos autores criticos
de la psicologia ecoldgica, como Fodor y Pylyshyn (1981), entonces, una
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parte de la réplica se dirige a ellos. Segtin estos autores, solo pueden perc-
ibirse directamente las propiedades a las que se puede responder sensori-
almente, conectadas legalmente con propiedades ecoldgicas proyectables;
las demds no, como percibir la propiedad “cuadro pintado por Da Vinci”,
que solo puede inferirse. Adicionalmente, los autores critican que afirmar
que se percibe directamente esta propiedad como una invariante no afade
nada. No obstante, lo que defiende Covarrubias, es que lo que se afade
es que el experto en reconocer un Da Vinci ahora responde diferencial y
directamente a una mayor cantidad de detalles que definen esa invariante,

en lugar de que se aleje mds especulando o infiriendo.

*  Uno de los problemas con el concepto de procesos mediadores internos
es asumir que ocurren en el cerebro y que este se constituye en un contro-
lador de la accién, pues genera el problema del controlador de este con-
trolador, y asi hasta el infinito. Una alternativa es considerar que la cog-
nicién no solo ocurre en el cerebro sino también en el cuerpo (cognicién
corporeizada) y en el ambiente (cognicién situada), pues ya no habria un
controlador sino un sistema de relaciones extendidas. Ambas opciones son

consistentes con el enfoque ecoldgico.

* No es necesario postular un proceso mediador de extraccién de infor-
macién, sino que la extraccién misma es la relacién que establece el indi-
viduo con su ambiente. En particular, extraer informacién es la forma de
caracterizar la accién individual en el proceso de obtener la estimulacién

relevante del entorno.

* El dualismo que se cuestiona no es necesariamente el de sustancias sino,
especialmente, la dualidad activo-pasivo, proveniente de la tradicién es-
timulo-respuesta. En percepcidn, esto se ha visto como el hecho de que el
organismo recibe informacién que procesa activamente una mente y que
el cuerpo pasivamente la ejecuta. La alternativa propone una unidad de

andlisis relacional que rompe con esa dualidad.

*  Es cierto que las predicciones sobre la sensibilidad a las contingencias de
reforzamiento en términos de deteccién de invariantes pueden coincidir

con otras basadas en constructos cognitivos. Sin embargo, una ventaja de
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la aproximacién ecoldgica es que es mds parsimoniosa, pues la apelacién
a constructos de expectativas y fuerzas asociativas se hace para explicar la
deteccién de invariantes, mientras que en esta aproximacion tal deteccién

se explica con manipulacién de pardmetros relacionales de la situacion.

* La psicologia ecoldgica ha seguido desarrollindose como proyecto. No
solo ha revisado criticamente muchos de sus conceptos, sino que ha ex-
pandido sus 4reas de influencia. Sobre lo primero, por ejemplo, ha revis-
ado el concepto de informacién. En particular, algunos autores plantean
que la relacién constitutiva es de correlacién y no de especificacién, pues
esta tendria que ser univoca y no siempre es el caso. Sobre lo segundo, el
concepto de arreglo dptico, la invariabilidad y affordance han tenido apli-
caciones en artes visuales, realidad virtual, arquitectura, entre otros, in-
cluyendo el estudio del condicionamiento en psicologia. No obstante, es
cierto que no se ha integrado a la psicologia dominante y que su caricter

revolucionario lo juzgara la historia.

Roca
Tesis

Se distinguen tres tipos de conocimiento cientifico: uno descriptivo, que re-
gistra las maneras y que lo cumple la psicologia diferencial; uno explicativo,
que da cuenta de las causas y que le corresponde a la psicologia funcional; y
uno tecnolégico, que lo hace la psicologia aplicada orientada a la educacién.
La psicologfa funcional estudia la funcionalidad asociativa, es decir, la adap-
tacién ontogenética al entorno funcional fisicoquimico (percepcién o ajuste
psicofisico), biolégico (condicionamiento o ajuste psicobioldgico) y social
(entendimiento o ajuste psicosocial). Cada uno de estos tres tipos se presenta
en dos niveles: asociacién de elementos reactivos y asociacién de valores de
elementos reactivos, y cada uno de estos en pardmetros de tiempo, modo y
tiempo-modo. El estudio de un fenémeno psicoldgico se hace atendiendo a
esta clasificacién y atendiendo a factores estructurales, histdricos y situaciona-
les que configuran un campo de relaciones.
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Argumentos

* La psicologia necesita situarse en el contexto general de la ciencia porque
de lo contrario, habria un autismo conceptual (i.e., desligada de las
demds). Muchas ciencias estudian el comportamiento de los individuos,
por lo que este no es especifico de la psicologia. Una completa explicacion
del comportamiento necesita, entonces, considerar a todas las ciencias
que lo estudian. Lo que cada una estudia es un tipo de funcionalidad, es
decir, de relacién causal, por lo que la naturaleza es multifuncional. Este
razonamiento lleva a precisar cudl es la funcionalidad que le corresponde
a la psicologfa, como diferente a la fisicoquimica, a la biologfa y a la so-
ciologfa. La propuesta es que tal funcionalidad es el ajuste en la ontogéne-
sis a las demds funcionalidades, pues ahi hay un terreno de especificidad
conceptual y metodoldgica que no se traslapa con otras ciencias.

*  Esnecesario hacer distinciones que organicen el conocimiento psicolégico
para hacer efectivo el proyecto cientifico. Las categorias que se necesitan
para describir son diferentes de las que se necesitan para explicar y para
aplicar. En particular, las categorias causales aristotélicas permiten definir
lo natural como ajuste entre funcionalidades que constituyen, para unas,
las causas materiales y, para las otras, las finales segin la causa formal
de cada una. Asi, resulta coherente definir a la asociacién (relacién entre
reacciones orgdnicas en la ontogenia) como la causa formal de la funcio-
nalidad psicoldgica, que se organiza con respecto a la funcionalidad fisico-
quimica, bioldgica y social. Este planteamiento supera cualquier forma de

dualismo y centra el andlisis en el ajuste entre dindmicas.

* La taxonomia propuesta permite hacer distinciones conceptuales que ori-
entan el estudio de los fenémenos como un campo de relaciones, en-
riqueciendo el andlisis. Estas bondades se ilustraron en el andlisis de la
ironia y la memoria, solicitados en este monogréfico. Por ejemplo, al
analizar la ironia se considera que es un caso de ajuste psicosocial, que
podria ser del tipo interpretacién témporo-modal, segtin las condiciones

especificas de su ocurrencia (entonaciones, gestos, posiciones corporales,

Revista de Psicologia Universidad de Antioquia | Vol. 14(2) |julio-diciembre de 2022 | 251-275 | https://doi.org/10.17533/udea.rp.e350950



La estructura del debate y reflexiones para avanzar en las psicologias no mediacionales [263]

distancias temporales entre el hecho y el comentario irdnico, etc.). Tam-
bién el andlisis de la memoria ilustré que es un fenémeno multifuncional
(atraviesa los niveles de andlisis de muchas ciencias) y que dentro de la
psicologia no es un tipo distinto de funcionalidad, sino que se encuentra
memoria psicofisica, psicobioldgica y psicosocial. Explicar la memoria en-
tonces, implica estudiar el caso particular e identificar sus determinantes
(causas eficientes) de acuerdo con los factores del campo (contigiiidad,
complejidad, orden, prictica, regularidad, probabilidad, etc.) y sus rela-
ciones, permitiendo encontrar leyes psicoldgicas.

* La tesis propuesta supera a otras, como las del conductismo skinneriano,
porque este ofrecié un objeto de estudio: la conducta, que no resulté espe-
cifico respecto a la funcionalidad psicolégicamente relevante. Aun as, tal
conductismo es una fuente de evidencias experimentales relevantes sobre
pardmetros del ajuste psicosocial, en tanto en el condicionamiento oper-
ante del laboratorio se establece un ajuste a acuerdos arbitrarios de quien
investiga. Por su parte, la tesis también supera al planteamiento cognitivo
tradicional, anclado en un dualismo cartesiano y cultural con todos sus
problemas, que se expresa hoy en dia en la postulacién de ‘procesos cogni-
tivos’ que no alientan una caracterizacion funcional y de campo.

Es conveniente y coherente entender cualquier forma de psicologia apli-
cada como educacion. Su objetivo serfa intervenir la funcionalidad aso-
ciativa en la forma de hdbitos saludables (ajuste psicofisico), habilidades
pertinentes (ajuste psicobioldgico) y saberes inteligentes (ajuste psicoso-
cial). De este modo se da cobertura a las necesidades humanas siendo

consistentes con la psicologia bésica descriptiva y funcional.

Contrargumentos de Burgos

* Roca ilustra la bisqueda obsesiva de una definicién estricta esencialista de
un objeto de estudio psicoldgico que, como se comentd, es infructuosa.
El suyo es un argumento conceptual, caracteristico de la metafisica aris-

totélica, influyente en el medioevo. Ese argumento tiene como premisa
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axiomdtica, autoevidente, que la funcionalidad asociativa estd en la esen-
cia de la psicologfa, pero no hay una respuesta razonada, clara y precisa
ante la pregunta de por qué aceptar esa premisa como verdadera. De ahi
en adelante, el resto de su articulo zarget pierde sentido.

* Lainsistencia de Roca sobre el cardcter cientifico natural de la psicologia
trae consigo el supuesto de que hay una demarcacién necesaria entre lo
que es ciencia y lo que no, pero este se ha demostrado que es un pseu-
doproblema, entorpeciendo el desarrollo de la psicologia. Quizds Roca
responderia a esto acudiendo a Aristételes; no obstante, varios desarrollos
cientificos superaron a la filosofia cientifica aristotélica, incluyendo sus
silogismos explicativos. De esto se concluye, entonces, que es incoherente
apelar a la filosoffa de Aristételes. Burgos supone que, si Roca no apela a
este fildsofo para demarcar lo que es ciencia, entonces quizds lo haga ape-
lando a los criterios clésicos de confirmacién y falsabilidad, pero ambos
se han descartado por ambiguos e inadecuados. Puede ser que Roca in-
terprete que la funcionalidad asociativa es un objeto de estudio cientifico
porque es fisica o material, pero esto supondria también que la psicologia
cognitiva que critica también lo sea, pero peor atin, no permitirfa una
distincién esencial entre fisica, quimica, biologfa y psicologfa. La alterna-
tiva es ofrecer teorizacién efectiva (explicativa y predictiva) que permita

obtener resultados concretos de investigacién.

* Es falso que la causa formal de la fisica y la quimica sea la conmutacién,
siguiendo a Kantor, si se sigue el sentido mds técnico del término, que es el
matemdtico. La conmutatividad no es lo mismo que intercambio de energia
porque esta propiedad no necesariamente se describe por operaciones con-
mutativas, asi como hay muchas relaciones fisicas descritas por operaciones

no conmutativas. Algo semejante ocurre con la causa formal de la biologfa.

* Lainsistencia de que la psicologfa es ciencia natural también refleja esen-
cialismo. Quizds Roca se refiera al naturalismo ontoldgico, quien sostiene
que lo natural es fisico o material, o de forma amplia, con espacialidad
tridimensional; es, entonces, indistinguible del materialismo. El problema

es que la causa formal aristotélica no satisface este criterio.

Revista de Psicologia Universidad de Antioquia | Vol. 14(2) |julio-diciembre de 2022 | 251-275 | https://doi.org/10.17533/udea.rp.e350950



La estructura del debate y reflexiones para avanzar en las psicologias no mediacionales [265]

* Se reconoce un autoritarismo intelectual y académico en Roca por pre-
scribir lo que ‘debe’ estudiarse para reconocerse como psicologia. Ademds,
su interés en ubicar a la psicologia en el contexto de las demds ciencias
(que no se traduce en una investigacién transdisciplinaria efectiva) en un
intento de no separatismo, se desdibuja al interior de la psicologia de la

que, al contrario, busca separarse.

Contrargumento de Covarrubias

En el modelo de Roca no es claro el rol que juega la actividad del organismo
y esta es critica en la medida en que los patrones de estimulacién también se
estructuran por ella. Tampoco queda claro el papel que juega la informacién
invariante de distintos 6rdenes en la funcionalidad asociativa de Roca en sus
tres modos (psicofisico, psicobiolégico y psicosocial), y si se considera que el

organismo puede ser sensible a esa informacién.
Réplica

* Lasdistinciones conceptuales que se ofrecen son una forma de sistematizar
y describir la prictica cientifica en psicologia y no son prescriptivas, sino
que aportan a la organizacion de lo que se hace. Por ejemplo, cuando se
distingue entre el conocimiento cientifico descriptivo, explicativo y tec-
noldgico se estd organizando en categorias lo que los investigadores hacen
y se exigen mutuamente. La distincién permite reconocer criterios y pro-

cedimientos diferenciales.

*  Delimitar un objeto de estudio propio de la psicologia es util porque
precisa el aporte de la psicologia a la comprensién multifuncional de la
naturaleza y porque abstrae lo comun a un drea de conocimiento. Usual-
mente los limites de lo psicoldgico se han establecido en contraste con lo
biolégico: una cosa es la latencia en la reaccién sensorial y otra la antic-
ipacién de la ocurrencia de algo, aunque el sistema orgdnico implicado
sea el mismo; es esto lo que se denomina una diferencia funcional. Lo
que define a esta no es una esencia sino el cambio de un intervalo variable

entre los estimulos a uno constante. Lo que se denomina ‘asociacién’ es la

Revista de Psicologia Universidad de Antioquia I Vol. 14(2) |juli0-diciembre de 2022 I 251-275 I https://doi.org/10.17533/udea.rp.e350950



[266] Ricardo Pérez-Almonacid

relacién de constancia temporal entre las reacciones implicadas. Las pre-
guntas, métodos y pardmetros relevantes son diferentes cuando se estudia
la anticipacién que cuando se estudia la reaccién, por eso se legitima
un campo de conocimiento diferente que incluso puede dar lugar a la
conclusién de que ‘existen’ fenémenos reactivos y también ‘existen’ los

asociativos o perceptivos.

* El trabajo de autores como Kantor y Gibson aporté mucho al desarrollo
de una psicologfa naturalista, es decir, la que reconoce una realidad nat-
ural e inteligible cientificamente, pero sus categorias son descriptivas, no
hicieron distinciones funcionales que orientaran el estudio causal de los

fenémenos.

* DPodria aceptar, para avanzar en la discusion, que la constancia y la con-
figuracién, como casos especificos de la percepcion, como funcionalidad
asociativa, consisten en “responder a invariantes”. Sin embargo, puede ser
util hacer distinciones adicionales en los pardmetros implicados, pues, por
ejemplo, hay invarianzas en el peso, que es modal, y en el tiempo, y las hay
también con base en valores absolutos y valores relativos. Todo esto se da
en medio de un campo de relaciones que contiene factores (como la con-
tigiidad, la complejidad, la disparidad, el orden, la practica, la regularidad,
probabilidad, inhibicién, etc.) que, si se tienen en cuenta, enriquecen el

campo porque permiten una aproximacion funcional-causal al fenémeno.

* La distincién organismo-ambiente es otro dualismo ligado al dualismo
mente-cuerpo o sujeto-predicado, pasivo-activo. También se enriquece el
campo si deja de pensarse en que alguien estd haciendo algo (‘el organismo
extrae informacién’, ‘el cerebro resuena’), porque se abre la puerta a nuevos
mediadores, se refuerza un lenguaje extensional y perpettia una manera de
hablar que distrae del estudio de la funcionalidad misma como unidad de
andlisis. Esta no serfa la relacién organismo-ambiente sino la funcional-
idad ajustada a otra funcionalidad, que se abstrae como relaciones entre

relaciones que no le pertenecen ni al organismo ni al ambiente.

*  Otro aspecto en el que se puede resaltar el centramiento en la funcionalidad

asociativa como unidad de andlisis, es que permite distinguir tres roles fun-
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cionales de la reactividad biolégica: una como causa material, como condi-
cién a partir de la cual se establece la asociacion; como causa final, como di-
mensién de ajuste; y como causa eficiente, que permite entender diferencias
individuales concretas y su desarrollo. No se trata de hablar vagamente de
la relacién biologfa-psicologia, sino de ubicar funcionalmente los distintos

roles que juega la reactividad orgdnica en la configuracién psicoldgica.

* Roca se pregunta si Burgos creé un melodrama donde no habia necesidad
y la conveniencia de un didlogo més respetuoso y tranquilo. Asi mismo,

reconocié vias de confluencia entre las psicologias ecolégica y naturalista.

Reflexiones finales: lecciones para seguir adelante

Después de la reconstruccion de la estructura del debate, ofrezco las siguientes
reflexiones sobre los principales puntos de encuentro y de fractura entre los
invitados. A su vez, nos puede orientar hacia temas mds generales sobre los que
podria trabajarse para avanzar en el desarrollo de aproximaciones no media-

cionales en psicologia:

El esencialismo y el objeto de estudio propio

La discusién planteada por Burgos sobre el pensamiento esencialista en psico-
logia y su manifestacion, entre otros, en la definicién de un objeto de estudio
propio, no es exclusiva de las psicologfas no mediacionales. Sin embargo, se
subray6 en este debate y vale la pena retomarlo.

Para Burgos el pensamiento esencialista busca definiciones reales sobre la
naturaleza verdadera de las entidades, esto se nota en preguntas como “qué es
la percepcién”, “cudl es la verdadera naturaleza de la psicologfa”, etc. El pro-
blema es que no hay forma de decidir sobre dos respuestas contrapuestas por-
que no hay evidencia suficiente para hacerlo. La discusién, entonces, se torna
trivial y las justificaciones de la decisién son falaces. La critica es interesante
porque, de hecho, la psicologia se presta para que se construyan entidades teé-
ricas sobre las cuales abundan discusiones bizantinas. La alternativa para esto,

segtin el autor, es ofrecer definiciones nominales, que solo son estipulaciones
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semdnticas que no se pueden evaluar como verdaderas o falsas, que produzcan
resultados de investigacién concretos y utiles.

Segtin Burgos, el problema de postular un objeto de estudio propio de la
psicologia es que se ofrecen definiciones reales asumiendo que lo psicolégico
es un algo, y no hay manera de saber cudl definicién es la verdadera. Esto
produce separatismos inttiles al interior de la disciplina y con otras. La pro-
puesta para no caer en esto es definir temas de investigacion y llevarla a cabo
éticamente y con resultados que tengan valor heuristico para la investigacién
ulterior. Asi, por ejemplo, el autor investiga el condicionamiento con un mo-
delo de redes neurales y no necesita primero pasar por la definicién de si es
psicolégico o no; lo que importa es que ofrece predicciones y explicaciones
concretas que motivan investigaciones posteriores.

Hay varias preguntas que me suscité la lectura de la critica de Burgos, y su

respuesta podria facilitar la comprensién de lo que el autor critica:

* ;Cémo puede distinguirse una definicién real de una nominal? Por ejem-
plo, Burgos ilustra una definicién clara y precisa de qué es la memoria y
muestra que aun asi no hay razones para aceptarla como verdadera si se
postula como definicién real. ;Si se postula como definicién nominal,
entonces, ya no hay pensamiento esencialista, aunque la pregunta haya
tenido la forma “Qué es X2

En algunos casos, pareciera que Burgos (2022a) exige definiciones reales
para decidir “una cuestién metafisica de fondo” (p. 147 ). Por ejemplo, se
pregunta si las invariantes de Gibson existen objetiva o subjetivamente, lo
cual indica que se pregunta por la naturaleza real de las invariantes; luego
supone que Gibson dirfa lo primero y los cognitivistas lo segundo, pero
concluye que no es posible decidir cudl es la verdadera. Asi mismo, critica
la poca claridad conceptual sobre ‘la naturaleza’ de las representaciones
mentales (ver Burgos, 2022b, p. 54) o sefiala que Roca habla de ciencia
“sin definir explicitamente ciencia” (Burgos, 2022c, p. 223). Probable-
mente cualquier respuesta habria ilustrado un pensamiento esencialista,
por lo que ;el escenario que queda para no caer en el esencialismo es defi-
nir, pero postulando que la definicién es nominal?
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*  ;Aplica el criterio de verdad/falsedad a una definicién? Podria ser siem-
pre un asunto de estipulacién convencional. Por ejemplo, si definimos
un tridngulo como un poligono de tres lados, no hay nada que permita
predicar verdad o falsedad de la definicién, ni que la contradiga. O si
defino un nucleétido como una molécula compuesta por un fosfato, un
aziicar y una base nitrogenada, aunque estoy haciendo referencia a enti-
dades materiales, no hay nada que diga que esa definicién es verdadera o
falsa. Todas las definiciones apuntan a propiedades esenciales, pero como
sefialaba Locke (1690/2004) pueden ser “esencias nominales”, no tienen

que ser “esencias reales”.

* ;Es el problema mds relevante del esencialismo las preguntas definiciona-
les tipo “qué es X2 Si asi fuera, la ubicuidad de las definiciones en cien-
cia casi hace inescapable el problema. Quizds el asunto mds sensible del
pensamiento esencialista sea la atribucién de esencias a las entidades para

explicar su comportamiento, como por ejemplo la raza de una persona.

* ;No tiene algiin limite conceptual la idea de definir la investigacién a
partir de temas, fendmenos o efectos de interés? Aunque estoy en pleno
derecho constitucional de decir que voy a estudiar el funcionamiento del
teclado de mi computador, la comunidad cientifica de referencia no lo val-
idarfa como un estudio psicolégico. Si se hace el ejercicio de identificar te-
mas, fenémenos o efectos que esta comunidad suele estudiar encontraria-
mos algunos rasgos minimos que nos identifican, aunque termindramos
refiriéndonos a términos del lenguaje ordinario. Al final, alguien puede
proponer rasgos cada vez mds abstractos y proponer una delimitacién més
explicita y, sin embargo, completamente nominal. Pareciera que es plau-
sible, entonces, proponer una definicién nominal de un objeto de estudio

propio de la psicologfa.

* Cuando Burgos habla de la ‘psicologia’ y la ‘biologia’ y promueve rel-
aciones transdisciplinarias, parece implicar que podemos identificar un
limite analitico entre las dos disciplinas, pues de lo contrario no habria
algo que relacionar. Posiblemente, parte del problema es que el punto
de partida sean los términos mentales del lenguaje ordinario que en si
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mismos no le pertenecen a ninguna disciplina. Por ejemplo, es claro que
para entender cabalmente la percepcidn se necesita la confluencia de la
fisica, la quimica, la biologfa, la psicologia y hasta la antropologia, en
muchos casos. Seguramente los tres autores comparten esta idea (la mul-
tifuncionalidad de Roca, entiendo, se refiere a esto). En este sentido, no
habria un proyecto separatista si se reconoce que solo esta integracién
disciplinaria permitiria una mejor comprensién de la naturaleza. No ob-
stante, la pregunta orientadora de Roca es cudl es la parcela analitica que
le corresponde a la psicologfa en ese encuentro, proponiendo una opcidn:

la funcionalidad asociativa; si es clara o til, es otro asunto.

* DPosiblemente el nicleo de la critica de Burgos sea al tono prescriptivo
o categdrico con el que se ofrecieron algunas definiciones. Por ejemp-
lo, Roca presenté algunas sin incluir la justificacién, como distinciones
necesarias o imprescindibles; o el ya comentado uso del ‘deber ser’ en la
exposicién de Covarrubias. En tltima instancia, la entiendo como una in-
vitacién a hilar mds fino los argumentos y plantear los propios desarrollos

intelectuales como escenarios solo posibles y perfectibles.

Sobre la mediacion

Los tres autores invitados estdn de acuerdo en que la postulacién de procesos
mentales mediadores, caracteristicos del cognitivismo, es problemdtica. Sin
embargo, las razones que esbozaron son ligeramente distintas. Para Burgos
no estd claro el estatus ontolégico de las propiedades mentales como pro-
piedades de segundo orden vy, por ende, cémo pueden tener un rol causal.
Insistié en que la razén no puede ser la acusacién de dualismo porque el
mentalismo también es materialista al defender la distincién interno/externo;
ni tampoco apelar a la distincién observable/inobservable porque es ininte-
ligible. Covarrubias ofrece dos razones bdsicamente: una, que la postulacién
de tales procesos lleva a una regresién al infinito al necesitar controladores de
€sos procesos que, a su vez, requieren otros controladores, y asi sucesivamen-
te; otra, porque una concepcion relacional del ambiente, estructurado espa-

ciotemporalmente, hace innecesario introducir procesos organizadores de tal
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ambiente. Por su parte, la razén de Roca es que postular tales procesos no
permite una explicacién de los fenémenos, pues se ubican metaféricamente
en la cabeza de los organismos y distraen de la atencién hacia el campo de
relaciones funcionales y sus factores.

No obstante, se discutié la posibilidad y necesidad de introducir el esque-
ma légico de la mediacién por lo menos en algunos niveles de andlisis. La
arquitectura del modelo de redes neurales de Burgos, por ejemplo, estd basada
en ese esquema, con una capa de entrada, capas ocultas y una capa de salida.
Es decir, el modelo invita a pensar mediacionalmente sobre los procesos que
tienen lugar en las capas ocultas y, sin embargo, es productivo y ofrece predic-
ciones y explicaciones verificables en el laboratorio. Aunque podria pensarse
en que, incluso a nivel conductual, hay preguntas legitimas que pueden surgir
de enfocar el problema con un esquema mediador no intra-organismico: por
ejemplo, preguntarse por el proceso que media entre un punto de inicio de un
sistema de relaciones conductuales y un resultado dado. Es decir, es posible
distinguir entre esquemas mediadores de andlisis de procesos y una modalidad
de estos mediante un esquema que postule procesos mediadores no especifica-
bles biolégica ni conductualmente. La necesidad de hacerlo, o la de introducir
esquemas analiticos diferentes que no se pregunten por lo que pasa entre una
entrada y una salida, es un tema interesante para seguir debatiendo.

Dualismo y unidad de andlisis

Burgos reiterd su tesis de que el mentalismo no es dualista porque defiende
que la mente es interna y causal, y solo lo material tiene estos atributos. A
pesar de la aparente imprecisién en el uso del concepto por parte de Roca y
Covarrubias, a la luz de la precisién que ofrece Burgos, la preocupacién de
estos dos autores por el dualismo parece ir mds alld del dualismo de sustan-
cias. Por ejemplo, Covarrubias propone que el dualismo organismo-ambiente,
entendido como entidades separadas, aunque igualmente materiales, facilita
la introduccién de procesos mediadores entre ellas. Como alternativa para
superar este problema plantea, junto con Gibson, que la unidad de andlisis

mds pertinente seria, no la actividad del organismo, sino la relacién recipro-
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ca individuo-ambiente. Por ejemplo, en lugar de que ‘ver’ sea comprendido
como una reaccion del organismo ante un mundo que le provee estimulos,
‘ver’ podria entenderse como el sistema ojo-cabeza-cuerpo-ambiente, donde
un ambiente pertinente no es en si mismo el ambiente que estudia la fisica,
sino el que selecciona el sistema ojo-cabeza-cuerpo en exploracién, de modo
que es ambiente en funcién de ese sistema.

Esta unidad de anilisis cuestiona también la distincién interno/externo,
que correlaciona con la de individuo/ambiente y la de pasivo/activo, y tiene
implicaciones en la forma como podria conceptualizarse el rol de los procesos
cerebrales en la comprensién del comportamiento. De ahi que se haya esbo-
zado la alternativa de pensar que no median causalmente entre entradas am-
bientales y salidas conductuales, sino que sintonizan o resuenan a los patrones
ambientales funcionales. Como bien sefala Burgos, sin embargo, es un tema
que requiere un tratamiento mds detallado para tener mejores elementos de
andlisis y decision.

Pero Roca cuestiona incluso esa unidad de andlisis reciproca porque sigue
permitiendo hablar con verbos que sugieren procesos que realiza un agente,
abriendo paso de nuevo a la postulacién de procesos mediadores mentales y los
problemas que implica. Para este autor, el esquema analitico de la relacién esti-
mulo-respuesta, entrada-salida, es caracteristica de la fisiologia, pero no es una
buena descriptora de las relaciones anticipatorias, caracteristicas de los fenéme-
nos que suele estudiar la psicologfa. De este modo, plantea que es la relacién
ontogenética entre relaciones estimulo-respuesta la que podria ofrecer una uni-
dad de andlisis mds sensible a las propiedades de la anticipacién. Esta unidad es
de tercer orden [el primero, es la dimensién de los ‘estimulos’, que estudian la
fisica y la quimica; el segundo, el de la relacidon estimulo-respuesta, que estudia
la biologfa; el tercero, la relacién (asociacién) entre relaciones estimulo-respues-
ta, que estudia la psicologfa; y el cuarto, la relacién entre tales asociaciones, que
estudian las ciencias sociales] y desdibuja al organismo y al ambiente como uni-
dades relevantes analiticamente. De manera que no habria dualismo interno/
externo, ni organismo/ ambiente, ni pasivo/activo, entre otros.

Claramente, los procesos cerebrales no se tratan como mediadores en este

nivel de andlisis ni como resonadores, sino s6lo como condiciones materiales,
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pero habria que especificarlo mejor. Lo que se le pide, entonces, a Roca es
mids detalle, precisién y argumentacién sobre las implicaciones ontoldgicas
y epistemoldgicas de esa propuesta, que puede superar algunos problemas,
pero claramente conducir a otros. Por ejemplo, la viabilidad metodolégica de
estudiar experimentalmente tal unidad de anilisis sin acudir a la separacién
organismo/ambiente, el estatus ontolégico de una unidad de tercer orden y
sus propiedades, entre otros.

Resulta interesante, en cualquier caso, que las alternativas no mediaciona-
les necesitan pensar en unidades de andlisis diferentes a las de las mediacio-
nales; o bien, seguir conservando estas, pero con un esquema estrictamente
fisicalista de identidad mente-cerebro. Quienes ven problemadtica esta iden-
tidad, como es el caso de Covarrubias y Roca, entonces plantean unidades
de andlisis estrictamente relacionales que exigen un repertorio conceptual y
metodoldgico diferente. En los tres casos, no obstante, y en otras tradicio-
nes no mediacionales no incluidas en este monografico, parece que lo que
se estudia tiene las propiedades de un sistema dindmico de relaciones (Beer,
1995). Pensar los fenémenos bajo estos lentes posiblemente potencie el tipo
de preguntas que se plantean y la calidad de las respuestas que se obtienen.
Asi mismo, esto facilita pensar en estudiar la emergencia de la complejidad
como un proceso documentable en el laboratorio; invita a definir un modelo
de causalidad apropiado para esta unidad de andlisis emergente, propio de las
ciencias de la vida y que adn estd en ciernes; moviliza a repensar el tipo de me-
tafisica util para nuestros fenémenos: el tipo de materialismo eliminativo que
al final todos compartimos de un modo u otro en estas tradiciones, y el tipo

de realismo, que igualmente compartimos de alguna manera, etc.

Invariantes y regularidades

Un tdépico comtn a los autores invitados y a otros que no, es el papel que
juegan las regularidades en la estructuracién del comportamiento de interés.
Ya sea que se consideren como contingencias probabilisticas, como invariantes
en medio de patrones de cambio, como constancias o configuraciones, pare-
ciera que son estas relaciones y sus propiedades las que ofrecen los pardmetros

criticos para los fenémenos que se estudian (percepcién, condicionamiento,
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etc.). Quizds, si se precisan sus pardmetros relacionales relevantes, podamos
caracterizar los sistemas naturales que estudiamos de una manera mds rica y
realmente alternativa a la introduccién de procesos mediadores.

La necesidad de incluir mecanismos hipotéticos mediadores, no represen-
tacionalistas, que ofrecen valor heuristico para las investigaciones posteriores
es un tema de debate importante, que valdria la pena discutir en un foro espe-
cializado (v.gr. Staddon, 2001). Es posible que tal necesidad surja de un esque-
ma de andlisis mediador y que encuentre alternativas si se amplia la unidad de
andlisis a sistemas de relaciones con pardmetros propios de las relaciones, no
s6lo de las entidades involucradas. Quizds si se desplaza la mirada de la cabeza
del organismo hacia las relaciones en las que participa, se puedan encontrar
formas diferentes de hablar de los fenémenos, que no requieran postular me-

canismos cuyo estatus OHtOlégiCO no sea claro.

Sobre el formato de este monogrdfico y el tono de la discusion

A pesar de que hay revistas especializadas en estos formatos de debate, no son
comunes. Entre las ventajas evidentes que nos ofrecié este formato se encuentra
la posibilidad de contrastar directamente autores cercanos en algunos supues-
tos, entrar en detalle en la presentacién de conceptos y argumentos, poder pre-
cisar, aclarar o corregir, encontrar puntos de coincidencia y de fractura. Pienso
que permite avanzar pues se concentra en temas sustantivos y porque cada
autor medité mejor algunas de sus ideas al final del ejercicio. Fue también una
oportunidad de ofrecerle al lector lego y al familiarizado, una introduccién a
las psicologias no mediacionales y el tipo de tensiones internas que enfrentan.

Por otro lado, reflej6 las dificultades de mantener un didlogo construc-
tivo incluso entre académicos que entre si guardan un mayor parecido de
familia en algunos supuestos fundamentales, que con otros académicos. Los
estilos de argumentacién y de debate fueron muy distintos y a veces subi-
dos de tono. La confrontacién a veces genera apasionamientos y estos son
parte del mensaje, pues la vehemencia sugiere conviccion. Sin embargo, en
algunos momentos quedé la impresién de que no se conectaba con lo que el

otro quiso decir, que se pusieron palabras en boca del otro que no se habian
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dicho, o que no se respondié directamente a su planteamiento. Creo que el
debate maduraria si primero logramos conectar. Retomo la recomendacién
de Burgos de tener una actitud de sospecha y critica, pero con una modifica-
cién: primero entendamos lo que el otro quiso decir de la forma mds precisa
posible, luego sospechemos, critiquemos y luego si busquemos una forma de
avanzar hacia un estado mejor de cosas. Siguiendo a Rorty (1979), procure-
mos que la conversacion se mantenga.

Muchas gracias a los invitados por su valiosa participacién; aprendimos de
ellos. También al profesor Telmo Eduardo Pefa Correal, quien fungié como
revisor de todo el monogrifico y quien ha sido por décadas un estudioso y for-
mador en estas aproximaciones. Esperamos que este nimero haya cumplido
el objetivo de divulgar algunas perspectivas no mediacionales en psicologia y

que lo hayan disfrutado.
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