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Resumen

19 vacas de la raza Cebti Bralunan entre 3-5 meses posparto, multiparas, en amamantaniento,
cont condicion corporal dptima y en anestro, fueron seleccionadas para determinar la duracion de
la fase luteal y los patrones de produccion de P4 durante el primer ciclo post-parto con el fin de
determinar ¢l tipo de insuficiencia luteal presente, a la cual se le ha atribuido las bajas tasa de
preiiez obtenidas durante este periodo de tiempo. ELgrupo inducido (n=12) recibié un implante
subcutdneo que contenia 6 mg de Norgestomet y al misnio tiempo recibié una inyeccion IM
de 3 mg de Norgestomet y 5 mg de Valerati de Estradiol, el implante se retiré a los 9 dias. El
91,6% de las vacas inducidas presentaron calor entre 36-48 It luego del retiro del implante (con-
tra 42,85% de las vacas control durante los 2 meses de observacion). La tasa de prefiez obtenida
luego de la LA, durante este primer celo inducido fue de 9% 8/11 (66 %) animales inducidos que
presentaron calor 72,7% mwostraron actividad luteal, de estos, el 75% presentaron cuerpos liiteos
con una duracion media de<14 dias. Las vacas con valores mds bajos de p4 acumulada durante
el ciclo se relacionan mds con un “retardo” en su capacidad secretora durante los primeros dias
del ciclo, que con una lisis temprana del cuerpo litteo. Este “retardo” es apenas superado alrede-
dor del dia 10 del ciclo, y es este misino, el causante de la corta duracion de las fases luteales
correspondientes.
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Introduccion
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En el tropico, la explotacion del ganado de carne,
se realiza mediante la practica del amamantamiento
libre.

Esta préctica se ha relacionado con unos prolon-
gados periodos de reactivacion ovarica (10,32) y con
unas bajas tasas de preiez obtenidas luego del servi-
cio durante el primer celo posparto (22).

La baja fertilidad asociada con la primera ovula-
cion, ya sea espontanea (6) 0 inducida por destete (25)
se ha relacionado con la presentacion de Cuerpos
Luteos de corta vida (12,14,5).

Debido a que el oocito liberado durante la fase
luteal corta es capaz de ser fertilizado, de cursar un
desarrollo temprano y de ser transportado al utero

(1), las bajas tasas de prenez se deberian a muerte
embrional, ya sea por regresion temprana del cuerpo
liteo, o por un medio ambiente uterino hosHl (1).

Lishman e Inskeep(1991) proponen tres posibles
causas de insuficiencia luteal durante el primer ciclo
luego de la induccion:

a) Falla en el soporte luteotropico una vez el cuerpo
liteo se ha formado;

b) Activacion prematura del proceso luteolitico; y

¢) Deficiencias en los procesos de maduracion en los
foliculos preovulatorios y /o defectos en el estimulo
ovulatorio.
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Tratamientos de 9 dias con Norgestomet, antes de
la induccion de la formacion de un cuerpo hateo con
hCG o GnRH resultaron en un mayor porcentaje de
vacas con cuerpo liteo de duracion normal (25,23);este
farmaco se ha relacionado con una mayor funcion
folicular (9), aumento de los E2, mayor tamano
folicular (27) y mayor cantidad de receptores para LH
en células de la teca v de la granulosa (8). Estos cam-
bios pueden estar asociados con el incremento en PGF
observado a partir de los dias 3-8 del tratamiento con
Norgestomet. Cortos periodos de tratamiento con
progestagenos podrian, por consiguiente, influenciar
la siguiente funcion luteal (28) mediante un mecanis-
mo impulsor u organizacional de los eventos
foliculares y endocrinos (31).

Los objetivos de este estudio fueron:

a) Precisar la duracion de la fase luteal durante el pri-
mer ciclo posparto inducido;

b) Determinar los patrones de produccion de
progesterona durante el primer ciclo posparto in-
ducido;

¢) Especificar sila baja tasa de fertilidad asociada al
primer ciclo post-parto se debe a una insuficiencia
luteal con respecto a su duracion y/o a su capaci-
dad secretora de progesterona.

Materiales y Métodos

19 vacas de la raza Cebii Brolian fueron seleccio-
nadas a partir de un hato ubicado en cercanias a
Fusagasuga, 60 Km al suroeste de Santafé de Bogota,
Colombia a 4"21" Ny 74" 22" O a 1.500 m.s.n.m., con
una temperatura media anual de 19"C y con una pre-
cipitacion anual de 1.250 mm clasificado como un cli-
ma templado himedo. Los animales se hallan en
pastoreo a base de pasto Estrella (Cynodon
plectostachyun) y sal mineralizada a libre
voluntad;durante el tiempo de estudio hubo plena dis-
ponibilidad de pastos. Los parametros de escogencia
de las vacas a estudiar fueron: a) 3-5 m posparto; b)
ternero al pie; c) Anestro, comprobado por palpacion
rectal y niveles séricos de P4 en los dias previos a la
presentacion de celo; y d) condicion corporal entre 2,7
y 3,3 (en escala de 1-5). Los animales del grupo indu-
cido (n=12) recibieron un implante subcutaneo, en la
base de la oreja, que contenia 6 mg de Norgestomet,
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al mismo tiempo se les admimistro una inyeccion IM
de 3 mg de Norgestomet y 5 mg de Valerato de
Estradiol. Se realizaron observaciones 2 veces al dia
durante 30 minutos en busqueda de signos externos
de calor y se conto con la ayuda de una vaca
androgenizada dotada de un Chin-Ball.

La [.A. se realizo a las 12 h luego de observado el
estro.

Se obtuvieron muestras de sangre 2 veces por se-
mana a partir de la presentacion de celo, por medio
de puncién de la vena coccigea usando Vacutainers.
Estas muestras fueron centrifugadas y separadas de
su componente celular para ser mantenidas a tempe-
ratura de congelacion hasta la determinacion de sus
respectivas concentraciones de P4 en el laboratorio por
medio de Radio Inmuno Analisis de fase solida ( Coat-
A-Count Progesterone Kits; Diagnostic Products
Corp., Los Angeles, CA) conforme lo descrito por Plata
y colaboradores (1990). Los porcentajes de maxima
union para cada uno de las dos pruebas corridas fue-
ron de 33,4 y 35%. La sensibilidad de la prueba fue
de 0,05 ng/ml. Los coeficientes de variacion inter e
intra ensayo fueron de 6,2 y 11,6% respectivamente.
Las concentraciones (ng/ml) fueron determinadas me-
diante el programa RIA PC. Las fases luteales fueron
determinadas a partir del dia en que las concentra-
ciones de P4 arribaron a Ing/ml hasta el dia en que
ésta concentracion bajo de este nivel. La produccion
de P4 fue calculada como un valor acumulado a par-
tir de la suma de los valores encontrados en cada me-
dicion durante el ciclo. Los datos fueron analizados
mediante estadistica descriptiva.

Resultados

De los 12 animales inducidos, 11 (91,6'%) exhibie-
ron sintomas de calor, y 8 (66%) mostraron actividad
luteal. Las manifestaciones de calor se presentaron
entre 36-48 h (42+-5,9h) luego del retiro del implante
y la tasa de prefiez posterior a la [.A. durante este ca-
lor, fue de 1/11 (9%) (tablal).

Tres de los 7 animales del grupo control (42,85%
presentaron calor entre los 5 y los 22 dias de iniciado
el experimento, de los cuales el 1007 mostraron acti-
vidad luteal. La tasa de prenez obtenida luego de la
I.A. durante este calor fue de 1/3 (33,33%) (tabla 1).
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TABLA 1. Respuesta de las vacas a la induccién

Grupo N Calor  Actividad Prenez
Luteal

Inducido 12 11(91,6%)  8(66%) 1(9%)

Control 7 3(42,85%) 3(100%)  1(33,33%)

De las 8 vacas del grupo inducido que mostraron
actividad luteal, 6 (75%) correspondieron a cuerpos
Itteos de corta duracion (>14d), contra 2 (66,66%) del
grupo control; y 2(25%) a cuerpos liteos de duracion
normal (>/=14d), contra 1 (33,33"%:) del grupo control
(Figural).

La distribucion de las vacas segtin su produccion
de P4 acumulada durante el ciclo se muestra en la
Figura 2.

Los perfiles hormonales de las vacas que mostra-
ron actividad luteal se muestran en las Figuras 3,4 y
5.

6-9 10- 13 > 14 DIAS

INDUCIDO CONTROL

FIGURA 1
Duracién del Cuerpo Liteo obtenido durante el
primer ciclo posparto.
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3.85-7.65 766-1135 1136 - 15.05 NG/ML

INDUCIDO CONTROL

FIGURA 2
Concentracion de Progesterona (P4) acumulada
durante el primer ciclo posparto.

Discusion

La alta proporcion de vacas inducidas que fueron
observadas en calor (91,6%) y la baja tasa de prefiez
obtenida posterior a la I.LA. durante este calor (9%),
reitera lo enunciado por Olivera & Martinez (1990)
con respecto a que aunque casi todas las vacas res-
ponden manifestando estro luego de una induccion
con un progestageno, las tasas de prefez obtenidas
son muy bajas.

Al observar nuevamente la Figura 3, se distinguen
claramente dos tipos de comportamiento en las vacas
inducidas: el primero, corresponde a las vacas con
actividad luteal dentro de los 5 primeros dias del ci-
clo estral, las cuales representan el 50% del grupo in-
ducido y en el cual se agrupan las vacas con cuerpos
lateos de >/=12 dias de duracion; el segundo tipo de

TABLA 2. Duracién de los cuerpos liteos y produccion de Progesterona (P4) (C.L.) segtin su capacidad
secretora durante la fase luteal (F.L.) temprana (primeros 10 dias del ciclo).

Contréi

Insuﬁ&énté Suficiel';te
FL.temprana EL. temprana
Duracion (6-12) (12->/=14) 12->/=14)
C.L.- Dias 7,62+/-1,1 13,25+ /-0,95 13,16+/-0,76 (dias)
P4 acumulado 10 primeros dias (ng/ml) 1,95+/-0,4 4,52+/-1,32 (ng/ml)

P4 acumulado. Ciclo (ng/ml)

4,91+/-0,99

10,08+/-3,5 11,15+ /-2,86 (ng/ml)
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FIGURA 3. Perfiles hormonales de las vacas con actividad luteal. Grupo inducido CL <=12 dias.
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FIGURA 4. Perfiles hormonales de las vacas con actividad luteal. Grupo inducido CL >/= 12 dias.
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FIGURA 5. Perfiles hormonales de las vacas con actividad luteal. Grupo control.
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comportamiento compromete a las vacas con un “re-
tardo” en su actividad luteal, en el cual se encuentra
el otro 50% agrupado la vacas con cuerpos liteos de
<12 dias de duracion (Figura 6).

Segun los datos recopilados por Vélez y Randel
(1993), un cuerpo hiteo de normal duracion en vacas
Cebu Branman, durante el primer ciclo posparto, tie-
ne una produccion acumulada media de 13,6 ng/ml
y de 4,6 ng/ml durante los 10 primeros dias del mis-
mo (tomando como base los mismos dias correspon-
dientes a nuestro muestreo), lo cual comparando con
nuestros datos, nos propone una marcada deficiencia
en la produccion de P4 durante la fase luteal tempra-
na (Tabla 2).

Segun Lishman e Inskeep (1991), los mecanismos
de mala funcién del cuerpo liteo inducido, pueden
clasificarse dentro de tres categorias:

1 Deficiente soporte del cuerpo liteo, una vez este
se ha formado;

2 Activacion prematura del proceso luteolitico; y

3 Deficiencias en los procesos de maduracion en los
foliculos pre-ovulatorios y/o defectos en el esti-
mulo ovulatorio.

La hipotesis correspondiente a un inadecuado so-
porte luteotropico plantea una disminucion en los
niveles de LH post-ovulatorios o disminucion en ni-
mero o falta de funcion en los receptores de LH (11).

Segun Mallory y Colaboradores (1986), esta
disrupcion en cabras, resulta en regresion temprana
del cuerpo liteo; sin embargo, Niswender y colabo-
radores (1986) demostraron que una vez el cuerpo
liteo se ha formado.

Las alteraciones en las senales luterotropicas pa-
recen tener poco efecto sobre la secrecion de P4.

Se han demostrado un gran nimero de receptores
de LH en la superficie de las celulas luteales
esteroidogénicamente activas (29,26), de la misma for-
ma, Rutter & Randel (1984) demostraron que las con-
centraciones de LH fueron optimas durante el primer
ciclo posparto.

Segun lo anterior y de acuerdo a nuestros resulta-
dos, donde observamos un efecto contrario con res-
pecto a la concentracion de P4 (Figura 6), la insufi-
ciencia luteal no se deberia a un deficiente soporte
del cuerpo liteo.

La segunda hipotesis planteada, supone una lisis
temprana del cuerpo liteo liberada por una libera-
cion prematura de PGF2alfa a partir del tero, lo cual,
podria, a su vez, ser consecuencia de una deficiencia

35

de receptores para P4 en el endometrio (5)
concecuencia del estado anéstrico de las vacas.

En nuestro caso, la corta duracion de las fases
luteales estudiadas, no se debio a un efecto luteolitico
anticipado, pues los tiempos de lisis de los cuerpos
ltiteos son muy similares en ambos grupos de vacas y
se encuentran en los rangos normales (Figura 6).

La tercera y ultima hipotesis enunciada por
Lishman, propone una inadecuada preparacion del
foliculo en el proceso preovulatorio y supone que
durante el post-parto temprano de la vaca, la libera-
cion pulsatil de LH es insuficiente para promover la
maduracion final del foliculo (7).

FIGURA 6
Perfiles hormonales de las vacas segtin su capa-
cidad secretora durante la Fase Luteal temprana.

Nett (1987), propone que esta insuficiencia se debe
a que durante la prefez, las altas y sostenidas con-
centraciones de P4 y E2 provocan una
retroalimentacion negativa prolongada en el eje
hipotalamo-hipofisiario que produce una insuficien-
cia de LH durante la lactancia temprana. Estando la
sintesis de LH inhibida, las reservas en la pituitaria
son agotadas hasta el punto que la liberacion basal de
LH se reduce. Luego del parto, ocurre una primera
fase de recuperacion (pasadas 2-5 semanas) durante
la cual ocurre una liberaciéon infrecuente de GnRH y
una vez reestablecida la reserva en la pituitaria, la
amplitud de pulsos de LH se aumenta hasta poder
estimular el crecimiente folicular; en una segunda
fase, al aumentar la LH circulante se promueve el cre-
cimiento folicular conllevando a un aumento de E2 y
a un aumento de la frecuencia de pulsos de LH nece-
saria para llevar a cabo el proceso ovulatorio (15).
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Aunque es cierto que en vacas pretratadas con un
progestageno se logre un efecto positivo en la libera-
cién de LH (4), podria ser que los patrones de LH,
tras la induccion, no sean los mismos que ocurren
naturalmente en vacas ciclicas para conllevar a un
optimo estado de maduracion folicular.

Partiendo de que durante este proceso de recupe-
racion, la LH sea insuficiente para conllevar a un op-
timo estado de maduracion folicular, una posibilidad
es una deficiencia en nimero, tallas o proporciones
entre pequenas y grandes células luteales (19), mien-
tras que otra es una deficiencia en los receptores a la
luteotropina (10-26).

Las pequenas células luteales se originan de las
células de la teca interna del foliculo preovulatorio(10),
mientras que las células luteales grandes se originan
de las células de la granulosa(20).

Una deficiencia de las células de la granulosa pa-
rece ser mas significativa ya que su capacidad de
mitosis luego de la ovulacion es probablemente nula
(20). El incremento de las células luteales grandes,
reportado a ocurrir cerca de la mitad del ciclo estral

Summary
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(3) podria deberse a la conversion de pequenas a gran-
des células luteales ocurrida en este tiempo (2).

Aproximadamente el 80% de la P4 secretada es
aportada por las células luteales grandes, mientras que
cerca del 20% es aportado por las pequenas (17).

Segtin lo anteriormente expuesto y con los resul-
tados obtenidos en el presente estudio, nosotros pen-
samos que el “retardo” en la capacidad secretora de
P4 observado en el 50%de las vacas inducidas, con
una produccion acumulada media durante los prime-
ros 10 dias del ciclo de 1,95+/- 000,4 ng/ml (contra
4,25+ /-1,32ng/ml de las vacas con suficiente capaci-
dad secretora durante la fase luteal temprana), po-
dria deberse a una baja cantidad de células de la
granulosa en el foliculo destinado a ovular, lo que
conllevaria a una deficiencia en las células luteales
grandes, encargadas de la mayor parte de la P4 apor-
tada, y que el incremento en su produccion, observa-
do en el dia 9+/- 1,1 del ciclo, podria deberse a la di-
ferenciacion de pequenas a grandes células luteales
reportado a ocurrir en este tiempo.

Luteal fuction caracterization during the first post-partum cycle induced by a
progestagen in Brahman cows under suckled

Nineteen Braluman breed under sucled cows were studied. They reached 3-5 months post-

partum, and were selecied to determine the time period of luteal stage and the production patterns

of P4 during the first post-partum cycle, in order to established the kind of luteal deficiency

related with low preguancy rates. The induced group (n=12) received Norgestomnet subcutaneously

(6 mg), and intramuscularly (3 mg); and estradiol valerato (5 mg). The implant (subcutaneous)

was removed ten days later. The 91.6% of the induced cows showed estrous between 36-48

after the remotion of the implant (against 42.85% of control cows during 2 months under

observation). The pregnancy rate obtained after the artificial insemination (A.1) during this first

induced estrous was 9%. Eight of 11 (66%) induced animals with estrous (72.7%) showd luteal

activity. Of these, 75% showed corpus luteum with a mean life (>14 days). Cows with lower

values of P4 had more relation with a "delay” in their secretory capacity during the cicle’s first

days, than with early corpus luteum lisis. That “delay” is just overcome by the day tenth of the

cycle and causes the short time period of the corresponding luteal stage.
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