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Establecimento de la
dominancia folicular en bovinos

G. Henao, MLV.
ESTUDIANTE DE POSGRADO EN CIENCIAS BASICAS BIOMEDICAS

En la explotacion de ganado bovino en el tropico
son frecuentes las deficiencias reproductivas genera-
das por ausencia de ciclos estrales posparto, que se
prolonga hasta el final de la lactancia ocho o nueve
meses después, causando pérdidas significativas a la
industria ganadera. El conocimiento de los principa-
les aspectos fisiologicos que influyen sobre el estable-
cimiento de la dominancia folicular puede contribuir
al esclarecimiento de tales problemas.

El ciclo estral de los bovinos tiene una duracion
promedia de 21 dias durante los cuales se presentan
dos o tres ondas de crecimiento folicular, caracteriza-
das por la por la seleccion de una cohorte de 9.5+/
-6.1 foliculos antrales con didmetros entre dos y siete
mm (Smith et al, 1996), que crecen bajo la influencia
de la hormona FSH. A continuacion se presenta un
corto periodo de seleccion durante el cual sélo un
foliculo de la cohorte contintia creciendo hasta alcan-
zar un didametro de 16.5/-1.5 mm, mientras que los
demas desarrollan atresia (Bodenstein et al, 1996).

La seleccion del foliculo dominante se refiere al
mecanismo que determina cual foliculo de la cohorte
es designado fisiologicamente para convertirse en
dominante.

La primera onda folicular de un ciclo estral se ini-
cia probablemente el dia de la ovulacion, no siendo
posible determinar ultrasonograficamente en este
momento cual serd el foliculo dominante. El segundo
dia de la onda el foliculo mas grande tiene una proba-
bilidad de 75% de ser el dominante, pero el sexto dia
el foliculo mas grande es el dominante con 100% de
probabilidad.

Otra caracteristica que diferencia al foliculo mas
grande del segundo mds grande el dia dos de la onda,
es su mayor concentracion de estradiol en el fluido
tolicular: 373+/-151 ng/ml y 42+/-26 ng/ml respec-
tivamente (Bodenstein er al, 1996). Estas diferencias
de tamano v de concentracion de estrogeno entre
ambos tipos de foliculos hacen pensar que antes del

segundo dia de vida de la onda folicular, se inicia un
proceso de divergencia que conduce a la seleccion del
foliculo que se convertira en dominante. Gougeron,
1996 afirma que uno de los eventos mas importantes
que ocurren durante la seleccion del foliculo que se
convertird en dominante es la aparicion de mayor ac-
tividad aromarada en sus células de la granulosa.

El mecanismo que establece la divergencia entre
foliculos comprende la interaccion de varios factores
dentro de los cuales se destaca la accion de la FSH
(Sunderland et al 1994 ), que aunque directamente no
interviene en la sintesis de estrogeno, induce la dife-
renciacion de las células de la granulosa y la activa-
cion de varios factores estimuladores del proceso de
aromatizacion. Se sugiere que el foliculo que se con-
vertird en el dominante es el mas grande y con menor
umbral para responder a la FSH (gougeon, 1996).

Pero, ;qué es lo hace que solo un foliculo de cohorte
tenga mayor respuesta a las concentraciones basales
de FSH propias de este momento del desarrollo?

Se puede pensar que el foliculo mas grande el dia
dos de la onda puede tener mayor cantidad de célu-
las de la granulosa que el segundo mas grande. Los
estudios desarrollados por Bodensteinr et al, 1996 re-
portaron que no existe diferencia significativa entre
ambos tipos de foliculos: 26 y 16 millones, respectiva-
mente. Puede pensarse que 10 millones de células jue-
gan un papel importante en un momento en que los
foliculos compiten por dominar. Los mismos investi-
gadores tampoco encontraron diferencias en el niime-
ro de receptores para FSH y LH entre ambos tipos de
foliculos.

Deben existir otros fenomenos que contribuyan a
resolver la pregunta formulada. Gougeon, 1996 su-
giere que en dos foliculos iguales morfologicamente
pueden existir factores que intluyan sobre la expre-
sion o represion de genes que coditican proteinas que
actian sobre los receptores de FSH o sobre la activi-
dad de la adenilciclasa alterando la respuesta celular.
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Varios factores como la activina, el factor de crecimien-
to insulinoide, el factor de crecimiento epicermal y la
inhibina, se manifiestan en niveles diferentes en los
foliculos mas grandes y menos grandes y acttian en
momentos especificos favoreciendo el crecimiento del
foliculo méas grande (Sunderland, 1996, Findlay, 1993)
o inhibiendo el de los mas pequenos.

Otra diferencia que puede jugar algin papel es la
presencia de células de la granulosa atipicas en
foliculos no atrésicos. Se cree que las células de la
granulosa de foliculos con caracteristicas morfologicas
semejantes pueden mostrar diferencias en su capaci-
dad de sintetizar moléculas que afecten su crecimien-
to y diferenciacion (Van den Hurk et al, 1994)

Se concluye que para la seleccién de un foliculo
dominante, desde antes del segundo dia de vida de la
onda folicular, intervienen multiples factores
endocrinos, autocrinos y paracrinos que, en forma sin-
cronica, favorecen el crecimiento de uno de los
foliculos de la cohorte, determinando el periodo de la
divergencia del dia cuarto.
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