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Resumen

Es posible que los alimentos de origen animal contengan residuos de firmacos de uso veterinario como
consecuencia de su manipulacién en la prdctica veterinaria: agentes terapéuticos, profildcticos o promotores
del crecimiento; ademds, se emplean muchos medicamentos sobre los que no existe informacion relativa a la
inocuidad de sus residuos o no se han evaluado en la debida forma por falta de investigacion toxicoldgica
apropiada.

Por lo anterior, es importante que los Médicos Veterinarios, los profesionales del drea de la salud y todas
aquellas personas que de una u otra manera estdn involucradas con los residuos de farmacos de uso veterina-
rio, que potencialmente se encuentren en los alimentos de origen animal, conozcan los principios bdsicos para
evaluar la inocuidad de los residuos de éstos farmacos con base en los criterios establecidos por el Comité
Mixto "Food Administration Organization/Organizacién Mundial de la Salud" de Expertos en Aditivos
Alimentarios (Codex) y, ademds, que estén informados de los problemas a los que puede conllevar la contami-
nacion con dichos productos.
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Introduccién

A pesar del uso muy frecuente de
antimicrobianos en Medicina Veterinaria no es
usual detectar estas sustancias en los alimentos
de origen animal o es muy raro que se solicite su
determinacién; sin embargo, los residuos de es-
tos fairmacos pueden tener importantes repercu-
siones sociales y econémicas, pueden afectar
précticas agricolas, industriales o comerciales e
inclusive constituyen un peligro para la salud
humana causando reacciones de hipersensibili-
dad y resistencia de microorganismos. Diferen-
tes estudios sobre antibiéticos demuestran que
residuos de penicilinas, tetraciclinas,
cloranfenicol, sulfonamidas y aminoglucésidos
son los més encontrados en los alimentos de ori-
gen animal (12,16,17,19,28-30).

Hay que hacer especial énfasis en las necesi-
dad de evitar el desarrollo de resistencia como
resultado de una exposicién constante a los
antibiéticos, porque muchas bacterias original-
mente sensibles a ellos son susceptibles de desa-

rrollar resistencia. Es por eso que se hace nece-
sario estandarizar técnicas sensibles, de fécil y
répida ejecucién, que ayuden a detectar los resi-
duos de Farmacos de Uso Veterinario (FUV) que
potencialmente se encuentren en los alimentos
de origen animal, al igual que se hace priorita-
rio implementar medidas de control que eviten
la comercializacién de estos alimentos.

Teniendo en cuenta que los tres aspectos de
mayor importancia que deben considerarse en la
terapéutica con antibiéticos son (7):

1o. El desarrollo de resistencias bacterianas.

20. Su capacidad sensibilizante.

30. Sus implicaciones como un peligro para
la salud piblica si no se toman las precauciones
adecuadas, por la toxicidad que pueden produ-
cir y por la presencia de sobreinfecciones.

Es necesario, que tanto el Médico Veterina-
rio como los profesionales del drea de la Salud,
el ganadero, el industrial lechero, el campesino
y el consumidor, estén informados de los proble-
mas de la contaminacién por antibiéticos en los
productos de origen animal.
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1. Principios badsicos para evaluar la inocuidad de
residuos de firmacos de uso veterinario en los alimentos de origen animal

Para evaluar la inocuidad de los residuos de FUV
en los alimentos, el Codex tiene en cuenta los
principios estipulados en Principles for the safety
assessment of food additives and contaminants in
food. Las tareas especificas que se presentan son
(21-25):

- Establecer, perfeccionar, o ambos princi-
pios para evaluar la inocuidad de los residuos
de FUV en los alimentos y determinar sus con-
centraciones admisibles e inocuas cuando se
administran las sustancias a los animales, de
conformidad con buenas practicas veterinarias.

- Considerar los efectos biolégicos de los re-
siduos de FUV ligados a constituyentes celula-
res en los tejidos de origen animal.

- Determinar los criterios para encontrar mé-
todos de andlisis apropiados para descubrir o
cuantificar residuos de FUV en los alimentos.

- Evaluar la inocuidad de los residuos de cier-
tos FUV.
1.1. Definiciones (20-22,25).

- Un FUV es cualquier sustancia aplicada o ad-
ministrada a un animal productor de alimen-
tos (carne, leche, huevos, miel, etc.) ya sea que
se emplee para fines terapéuticos, profildcti-
cos, de diagnéstico o para modificacién de las
funciones fisiolégicas. Los residuos de FUV
incluyen los compuestos de origen y sus

- metabolitos, localizados en cualquier parte co-
mestible del producto de origen animal y los
residuos de impurezas afines al foirmaco en
cuestion.

- La Mdxima Concentracién de Residuos (MCR)
es la que resulta del uso de un fadrmaco en Me-
dicina Veterinaria (expresada en mg/kg o en
vg/kg del peso de la sustancia fresca), reco-
mendada por el Codex, para que se pueda
usar legalmente o considerar aceptable en un
producto alimenticio. Se calcula con base en el
tipo y la cantidad del residuo que se considera
excento de peligro toxicolégico para la salud
humana, expresado como Ingesta Diaria Admi-
sible (IDA). En la determinacién de las MCR
intervienen otras variables como: los factores de
inocuidad empleados para establecer las IDA,
el periodo de abstencién, el aporte de los resi-
duos ligados y la biodisponibilidad de los resi-
duos.

- La Concentracién Admisible de Residuos
(CAR) de un FUV en los alimentos es la maxi-
ma concentraciéon admisible de residuos de

aquellos. Se determina apartir de la IDA esta-
blecida por el Codex y se ajusta, segin sea
necesario, para que sea compatible con las
buenas practicas veterinarias y con los méto-
dos analiticos.

- Los «residuos totales» de un farmaco en los
alimentos de origen animal estdn constituidos
por el producto de origen y todos sus
metabolitos o derivados farmacol6gicos que
permanecen en los alimentos, después de su
administracién a los animales.

- Los «residuos extractables» son los extraidos
de los tejidos o de los liquidos biolégicos va-
liéndose de medios acidos o basicos acuosos,
de disolventes orgdnicos, hidrélisis
enzimdtica. Las condiciones de extraccién de-
ben ser tales que no se destruyan los compues-
tos de interés.

- Los «residuos inextractables» se obtienen res-
tando los residuos extractables de los totales,
y comprenden:

* Residuos del fdrmaco incorporado por medio
de las vias metabdlicas normales a los com-
puestos endégenos (aminoacidos, proteinas y
dcidos nucleicos) que no son de interés
toxicolégico.

* Residuos ligados quimicamente, obtenidos
por la interaccién de los residuos del farmaco
de origen o sus metabolitos con
macromoléculas; pueden ser de interés
farmacolégico y toxicolégico.

- Los «residuos biodisponibles» son aquellos
cuya absorcién se puede demostrar con un
método apropiado (HPLC, ELISA, Delvotest,
etc.), cuando se administran a los animales de
laboratorio.

- Un "residuo marcador" es aquel cuya concen-
tracién disminuye en comparacién con la con-
centracién de residuos totales en los tejidos,
los huevos o la leche. Debe existir un método
especifico de andlisis cuantitativo con la sen-
sibilidad necesaria para determinar su con-
centracion.

1.2. Informacidon necesaria sobre los

farmacos a evaluar.

1.2.1. Caracteristicas generales.

El FUV a evaluar debe estar bien caracteriza-
do en lo que se refiere al principio activo y a sus
principales impurezas. Se necesitan detalles so-
bre las caracteristicas quimicas y fisicas, en lo
posible habra que describir el proceso de elabo-
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racién y demostrar la continuidad y calidad del

producto acabado. Ademads se exige la siguiente

informacién (20,25):

- La concentracién de residuos totales,
extractables y biodisponibles en el musculo,
el higado, los rifiones, la grasa, la leche y los
huevos, con un tratamiento o después de un
periodo de abstencién determinado.

- La identidad quimica de los residuos.

- La potencia biolégica y toxicolégica de los
principales metabolitos.

- LaIDA del compuesto.

- La MCR.

1.2.2. Modalidades de empleo.

Se debe presentar informacién sobre la mo-
dalidades de empleo de cada farmaco, los fines
para los que se emplea el producto, las dosis uti-
lizadas, los métodos de administracién, las es-
pecies objetivo de aplicacién y el periodo de abs-
tencién recomendado (20,25).

1.2.3. Caracteristicas farmacolégicas.

Se debe disponer de informacién sobre la ac-
tividad farmacolégica de la sustancia; es decir,
el grado y velocidad de absorcién, la distribu-
cién, fijacién o localizacién en los tejidos, la
biotrasformacién y excrecién (farmacocinética);
asi como también sobre los efectos bioquimicos
y fisiol6gicos de los farmacos y sus mecanismos
de accién o farmacodinamia (20.25).

- 1.2.4. Criterios analiticos.

Se debe especificar los métodos de andlisis que se
necesitan para detectar, cuantificar e identificar los
residuos del FUV y considerar adicionalmente los es-
tudios toxicolégicos y metabdlicos de los productos
farmacéuticos. Es preciso evaluar los resultados ob-
tenidos con los métodos analiticos, de acuerdo con
parte o con la totalidad de los siguientes criterios:
exactitud, precisién, especificidad, sensibilidad, du-
plicidad, fiabilidad y relacién costo - eficacia (20,25).

1.2.5. Estudios farmacocinéticos.

Antes de poder evaluar la inocuidad de los
residuos de un FUV, se necesitan estudios
metabélicos apropiados en el animal productor
de alimentos para poder determinarlos y cuanti-
ficarlos. Habrd que examinar la farmacocinética
de los residuos desde el momento de adminis-
tracién del fadrmaco, hasta cuando los animales
entran en la cadena alimentaria humana (20,25).

Quiza se necesiten estudios farmacocinéticos
en las especies de animales empleadas para los
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bioensayos o investigaciones toxicolégicas, con
el fin de asegurarse que esos animales de labo-
ratorio estén expuestos a la misma gama de com-
puestos que los seres humanos consumen en los
productos de origen animal (20,25).

1.2.6. Informacioén toxicolégica.

Cualquiera que sea el producto a evaluar, es
indispensable disponer de datos toxicolégicos so-
bre los residuos de mayor importancia encontra-
dos en las especies productoras de alimentos, es
decir, el compuesto de origen y sus metabolitos.
La evaluacién de la inocuidad de un residuo de-
penderd de su concentracién, su
biodisponibilidad y su toxicidad potencial agu-
da o crénica (24,25).

1.2.7. Estudio sobre eliminacién de residuos
en condiciones practicas.
Los ensayos practicos deben ajustarse a los si-

guientes criterios (20,25):

- El modo de administracién, la dosis y la for-
mulacién del fairmaco deben ser los mismos
propuestos para el (los) uso (s) que se preten-
de dar en el caso de animales productores de
alimentos.

- Los grupos deben ser suficientemente gran-
des para realizar una buena evaluacién esta-
distica de la informacién.

- Después de tratar los animales, se recogen los
tejidos y liquidos biolégicos para el andlisis
de residuos, de manera que se pueda reco-
mendar un periodo de abstencién determina-
do.

1.2.8. Concentracién admisible de residuos.

Cuando se establece una IDA, la considera-
cién de la ingesta estimada de alimentos perti-
nente por parte de los seres humanos permite de-
terminar la concentracién inocua y admisible de
residuos en los respectivos tejidos de origen ani-
mal. Si la concentracién de residuos estimada a
partir de ensayos supervisados (cuando se ad-
ministra el fAirmaco segin buenas practicas ve-
terinarias), es inferior a la que se considera
toxicolégicamente admisible, la determinada por
la-buena practica senalara la Concentracién Ad-
misible de Residuos (CAR) recomendada por el
Codex, siempre y cuando haya métodos practi-
cos para el anélisis de los residuos (20,25).

Si la concentracién de residuos encontrada en
la préctica es superior a la que se ha determina-
do admisible, quizads sea necesario modificar el
empleo del farmaco en los animales productores
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de alimentos, para reducir la concentracién de re-
siduos en los tejidos comestibles a un indice admi-
sible. Entre las posibles modificaciones est4 la pro-
longacién de los periodos de abstenci6n, que de-
pende del cambio de la dosificacién del farmaco o
de su método de administracién (20,25).

1.2.9. Aspectos microbiolégicos.

Para el establecimiento de los limites de tole-
rancia de los residuos de ciertos agentes
quimioterapéuticos en los alimentos, es preciso
tener en cuenta las propiedades antimicrobianas
de los residuos. Dichas propiedades se converti-
rdn en el factor determinante de evaluacién de
la inocuidad cuando la toxicidad de las sustan-
cias que se pretende considerar (por ejemplo
antibiéticos B - lactdmicos) es tan baja que sus
residuos en los alimentos podrian tolerarse
(20,25).

La preocupacién por la inocuidad de estos ali-
mentos se centra en la posibilidad de que los re-
siduos de agentes antimicrobianos ingeridos por
medio de alimentos de origen animal constitu-
yan o no un riesgo para la salud humana, al ejer-
cer presion selectiva en la flora intestinal y, de
esa forma, favorecer la proliferacién de
microorganismos con resistencia natural o adqui-
rida, asi como también su potencial alergénico
(20,25).

1.3. Proceso para la adopcién de decisiones
en el establecimiento de las MCR recomenda-
das.

Al recomendar las MCR de un compuesto de-
terminado, se tienen en cuenta (22):

1. Los resultados de los estudios toxicolégicos.

2. Los resultados sobre residuos marcados con
sustancias radioactivas.

3. La biodisponibilidad de los residuos ligados.

4. Los tejidos seleccionados.

5. La existencia de un marcador para determi-
nar las concentraciones inocuas de residuos.

6. Los datos sobre residuos de FUV bien admi-
nistrados.

7. Los periodos de abstencion necesarios para el
debido agotamiento de residuos y los méto-
dos précticos de analisis de residuos.

El primer paso para establecer la MCR reco-
mendada es la determinacién de una IDA con
base en la informacién toxicolégica disponible
(22).
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1.4. Biodisponibilidad.

La importancia biolégica de los residuos de
FUV en los alimentos depende del gasto de ab-
sorcién de esos residuos al consumir los alimen-
tos. Por falta de informacién fidedigna sobre re-
siduos, cabe suponer que estos estan
biodisponibles y que su potencia es igual a la de
su componente mds téxico (21,25).

La generacién de datos pertinentes para eva-
luar la biodisponibilidad exige, por lo general,
ensayos de alimentacién con tejidos completos,
extractos tisulares y tejidos «sometidos a extrac-
cion» (los tejidos restantes después de ese pro-
ceso) provenientes de animales productores de
alimentos a los que se les ha dado compuestos
marcados con sustancias radioactivas. Los resul-
tados de los estudios quimicos de residuos pue-
den proporcionar informacién complementaria
que seria util para evaluar la biodisponibilidad
de esos compuestos. Estos estudios, realizados
en diversas condiciones de extraccién, pueden
incluir la identificacién y cuantificacién de com-
ponentes de los residuos (21,25).

Los procesos de extraccién en los que se trata
de imitar los mecanismos de absorcién que ocu-
rren en el conducto gastrointestinal son valiosos,
pero en la actualidad no se consideran suficien-
temente precisos para proporcionar informacién
fidedigna sobre biodisponibilidad. Una vez que
se obtenga, la informacién de biodisponibilidad,
este valor se puede emplear para determinar la
importancia toxicolégica de los residuos; cuan-
do la ingesta de residuos totales es inferior a la
IDA, no se necesita considerar detenidamente el
asunto de la biodisponibilidad, pero cuando es
superior a la IDA, es preciso considerar el apor-
te de cada compuesto a la toxicidad general de
los residuos, en lo que respecta a cantidad y po-
tencia (21,25).

Los estudios de biodisponibilidad deben apor-
tarse por los fabricantes de productos farmacéu-
ticos al Codex. Nos debemos preocupar cada vez
mas por la presencia de residuos de FUV en los
alimentos y por que no se han determinado las
MCR en muchos de ellos, por lo tanto, se debe
instar a la industria farmacéutica y a las entida-
des que les corresponda a presentar informacién
toxicolégica y especificamente sobre los residuos
para evaluar su real inocuidad (21,25).
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1.5. Factores alimentarlos e informacion de
ingesta.

Un factor importante que se debe considerar
al establecer las MCR en los diversos tejidos co-
mestibles y otros productos de origen animal es
la cantidad de alimento consumido. Se han em-
pleado los siguientes valores de ingesta diaria
para una persona de 60 kg de peso: 300 g de car-
ne (como tejido muscular), 100 g de higado, 50 g
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de rifiones, 50 g de grasa de los tejidos, 100 g de
huevo y 1,5 L de leche (21).

Es importante disponer de métodos de anéali-
sis rdpidos y seguros para el control reglamen-
tario de los residuos de FUV en los tejidos de ani-
males productores de alimentos, confirma la va-
lidez de esos métodos y obtener la informacién
correspondiente (21).

2. Evaluacién del riesgo microbiolégico causado por residuos
de medicamentos antimicrobianos en los alimentos.

Al evaluar la inocuidad de los residuos de me-
dicamentos antimicrobianos, es preciso conside-
rar el riesgo particular de su actividad
quimioterapéutica, ademds de sus propiedades
farmacolégicas. La actividad antimicrobiana po-
dria convertirse en el factor determinante de di-
cha evaluacién si la toxicidad de la sustancia que
se debe considerar es tal que se podria tolerar
mayores concentraciones de residuos en los ali-
mentos desde el punto de vista toxicolégico
(22,23).

Al evaluar el riesgo microbiolégico es preci-
so considerar la flora intestinal del consumidor
y las bacterias empleadas en la industria proce-
sadora de alimentos (22,23).

2.1. Riesgos microbiolégicos para una flora
intestinal.

Es importante considerar si los agentes
antimicrobianos ingeridos en los alimentos de
origen animal representan un peligro para la sa-
lud humana al ejercer presién selectiva en la flo-
ra intestinal, con lo que favorecen la prolifera-
cién de microorganismos con resistencia natural
o adquirida (22).

Al evaluar el efecto de los residuos de
antibi6ticos en la flora intestinal del hombre es
preciso tener en cuenta que existen aproximada-
mente 10" microbios/g de heces, de los cuales
mds del 90 % corresponden a bacterias
anaerobias y que la ecologia bacteriana genera
importantes «efectos de barrera» para evitar la
entrada de agentes extrafios (22).

A falta de estudios in vivo, para las evalua-
ciones de inocuidad se pueden emplear estudios
in vitro como los de la Concentracién Inhibitorio
Minima (CIM). Sin embargo, al establecer las
MCR con base en las CIM en condiciones nor-

males hay que tener en cuenta el efecto del pH
intestinal, la anaerobiosis, la reabsorcién, la de-
gradacién de antibiéticos en el intestino y el vo-
lumen del bolo de alimento ingerido que contie-
ne los residuos del medicamento antimicrobiano
(22).

2.2. Riesgos microbiolégicos para la indus-
tria de elaboracién de alimentos.

Son importantes los efectos inhibidores de los
residuos de medicamentos antimicrobianos usa-
dos en la fabricacién de los derivados lacteos. Los
residuos de antibiéticos también pueden inhibir
los cultivos empleados para producir yogur, que-
so y otros derivados lacteos (10,14,22), situaciéon
que parece ser muy frecuente en la industria le-
chera colembiana.

2.3. Potencial alergénico de los residuos de
FUV en los alimentos.

Existen posibles riesgos para la salud huma-
na originados de los residuos de FUV con pro-
piedades alergénicas en los alimentos; varios me-
dicamentos empleados en los productos farma-
céuticos para uso humano y veterinario han pro-
ducido reacciones alérgicas en el hombre. Sin
embargo, pese al propagado empleo de los me-
dicamentos veterinarios, son pocas las investi-
gaciones en las que se trata la posible relacién
que guardan los residuos de esos productos con
las reacciones alérgicas de los consumidores o
con la resistencia de los microorganismos
(8,22,27,31).

2.3.1. Naturaleza de la hipersensibilidad.

Las reacciones alérgicas son del tipo I -1I - III
- IV (siendo la reaccién anafildctica la mas fre-
cuente) con los mecanismos de accién implicitos.
En general, la sensibilizacién inicial de un indi-
viduo susceptible ocurre después de administrar
trazas de un medicamento con potencial
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alergénico y una confrontacién subsiguiente pue-
de provocar reacciones alérgicas. Estas reaccio-
nes alérgicas verdaderas producidas por medio
del sistema inmune, deben diferenciarse de ca-
sos de intolerancia debidos a propiedades
farmacelégicas o toxicolégicas y la idiosincrasia
del medicamento, causadas por factores tales
como deficiencias enziméticas en la persona, lo
cual conduce a una reaccién adversa poco comtn
(4,7,911,22).

2.3.2. Importancia de los FUV como causa
de reacciones alérgicas.

Es poco probable que las minimas cantidades
de un medicamento con potencial alergénico que
se puedan encontrar como residuos en los ali-
mentos de origen animal, causen sensibilizacién,
y que ésta sélo pueda ocurrir después de la ex-
posicién a cantidades relativamente grandes de
un medicamento alergénico, por ejemplo, des-
pués del uso de un producto para seres huma-
nos o de la exposicién en el trabajo. Sin embar-
g0, en teoria, la pequefia cantidad de un medi-
camento alergénico que se encuentre en forma
de residuos podria provocar una reaccién
alérgica en una persona ya sensibilizada, aun-
que algunos alergénos preformados (como los
conjugados de penicilina y proteina) probable-
mente tendrian una absorcién baja después de
la ingestién (5,22,26).

Se han publicado muy pocos informes de re-
acciones alérgicas relacionadas con la exposicién
de los consumidores a los residuos de
antibiéticos en la leche, pero la informacién dis-
ponible sugiere que existe una relacion entre los
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residuos de BP en los productos licteos (princi-
palmente la leche) y las manifestaciones de urti-
caria crénica. Lamentablemente, raras veces se
ha confirmado con procedimientos analiticos que
el presunto alimento contenga penicilina, si bien
en varios casos notificados la urticaria mejor6 al
tratar el alimento con penicilinasa, lo que pare-
ce confirmar la presencia de una molécula simi-
lar a la BP (6,13,15,22).

El Codex sugiere los siguientes criterios para
establecer una relacién causal entre los residuos
de FUV y la reaccién alérgica de los consumido-
res (22):

- Que los residuos de FUV se encuentren en los
alimentos causantes de la reaccién alérgica,

- que el paciente no sea alérgico a esos alimen-
tos cuando no contienen residuos de FUYV,

- que pueda demostrarse que la causa de la re-

accion es un mecanismo inmunolégico y
- que el residuo del medicamento encontrado

corresponda al usado en los animales.

Aunque no se ha podido determinar cuéles
son las dosis minimas que producen esos efec-
tos, las reacciones de hipersensibilidad debidas
a la ingestién de alimentos de origen animal que
contienen residuos de medicamentos con propie-
dades alergénicas son de poca importancia para
la salud piublica. Sin embargo pueden ocurrir
reacciones en individuos muy sensibles, por lo
tanto, se recomienda mantener las concentracio-
nes mds bajas posibles de residuos de medica-
mentos con propiedades alergénicas conocidas o
presuntas, particularmente penicilina y otros
antibiéticos tipo B-Lactdmicos (3,6,12,22,32).

3. Antimicrobianos y vigilancia de la resistencia.

La creciente prevalencia de cepas de bacterias
patégenas comunes resistentes a los
antimicrobianos ampliamente disponibles y re-
lativamente baratos estd, en muchos casos, redu-
ciendo peligrosamente la eficacia de aquellos. Es
importante y urgente que se lleven a cabo proce-
dimientos de laboratorio m4s sisteméticos y co-
ordinados para vigilar la sensibilidad
antimicrobiana. Es indispensable conocer los gra-
dos de prevalencia de sensibilidad para seleccio-
nar y usar los antimicrobianos de manera ade-
cuada y para formular politicas adecuadas de
prescripcion; sin estos datos podria peligrar la

salud de los pacientes. Sino se poseen las insta-
laciones adecuadas para vigilar la resistencia
habré que recurrir a la informacién clinica sobre
la falta de eficacia de un determinado
antimicrobiano contra una enfermedad infeccio-
sa en humanos a fin de modificar el tratamiento
farmacolégico en los animales (18,22).

Es cada vez mds comin la aparicién de im-
portantes patégenos que en las pruebas de sen-
sibilidad demuestran haber desarrollado resis-
tencia a todos los medicamentos esenciales nor-
malmente usados (11,22).
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4, Toxicidad, resistencia y aspectos de salud ptablica.

Las propiedades t6xicas directas de algunos
antibiéticos son minimas; sin embargo, la capa-
cidad para provocar reacciones de hipersensibi-
lidad en animales o en la especie humana requie-
re alguna consideracién. Estos efectos pueden
ocurrir con las penicilinas naturales,
semisintéticas o sintéticas; la hipersensibilidad
va desde reacciones cutdneas, suaves y transito-
rias hasta choque anafildctico fatal; es conside-
rada una de las causas mas comunes de alergia a
los farmacos. Cantidades extraordinariamente
pequefias de BP, sus metabolitos o productos de

degradacién son suficientes para sensibilizar o
provocar reaccién de hipersensibilidad en cier-
tos organismos (1,2,6,22).

Un porcentaje significativo de la poblacién
humana, aproximadamente el 10%, muestra re-
acciones de hipersensibilidad a los antibié6ticos.
La fuente inicial de la exposicién puede ser en
forma terapéutica o por consumo de leche, pro-
ductos lacteos, carnes contaminadas, sus
metabolitos o productos de degradacio6n (7,22).

5. Métodos para la deteccion de antibiéticos

Las técnicas mas utilizados para detectar la
presencia de antibi6ticos en los alimentos de ori-
gen animal son:

- Prueba de inhibicién microbiana: Disco Assay,
Delvotest P y SP, Charm Assay, LAST

- Inmuncensayos con conjugados enzimdticos
(ELISA): EIA Quantitative Detection Kits,
CITE Betalactam Test Kit, E-Z Screen Quick
Cards, BR Test AS, Signal Quick Cards,
Penzime

Agradecimientos

- Ensayos de unién competitiva a receptores:
Charm Test 11, Charm Cows Test

- Ensayos Cromatogréficos: On Side Test,
HPLC, Cromatografia de  Gases,
Cromatografia liquida, Cromatografia ion-
paired

- Otros métodos: Método Conductimetro, Valio
T-101, Aria microtest, Lac Tek,
Electroespectrofotometria de masas, On Farm
Screening Test, Ultravioleta, LUMAC

A los profesores Francisco Javier Gutierrez y Fabio Nelson Zuluaga, profesores de la Universidad de

Antioquia.

Summary

As a consequence of Veterinary practice, there is a chance of antibiotic contamination on food animal products
(like therapeutic agents, disease preventive aditives and growth promotors); furthermore, there are
pharmaceuticals in use, that do not have complete information in regarding to their residues, innocuousness
or without sufficient evaluation, because of the lack of proper toxicological research evaluation.

For the reasons above mentioned, it is important that the health personnel that 1s innovolved with food ani-
mal products detect veterinary pharmaceutical residues, be aware and trainned to according to the mixed
committe of FAO/OMS of food and aditive experts.
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