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Resumen

Treintray siete vacas con historia de repeticion de celos fueron sometidas a exploraciones ecograficas
de su aparato genital y a determinacién de progesterona plasmatica desde el dia 0 del ciclo (dia en que
se realiz6 la espermatizacion) hasta el dia 32, a intervalos de cuatro dias. Se observé que un 16.2% de
estos animales presentaba estructuras quisticas ovaricas, diferenciandose un 70% de naturaleza folicular,
con aspecto ecografico anecogénico, paredes delgadas hiperecogénicas y que aparecian solos (quiste
folicular simple) o agrupados (quistes foliculares multiples); y un 30% de naturaleza luteinica, con
morfologia redondeada, cuya apariencia ecografica era anecogénica y a veces mostraba un entramado
hipoecogénico, con paredes a menudo engrosadas. Asi mismo, el curso clinico consistia en presentacion
de celos cortos y frecuentes en un 66.6% de los animales, mientras que el 33.3 % mostré anestro o
pérdida del comportamiento estral. Se determind la concentracion de progesterona a lo largo del
periodo de estudio, diferenciandose vacas con niveles basales de progesterona (menor de 0.8 ng/ml),
otras con niveles suprabasales (entre 0.8 y 1.8 ng/ml), y animales que alternaron valores altos y bajos
dependiendo de la naturaleza del quiste y del momento en que se habia formado.
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Introduccién nutricién, periodo postparto asociado o no a infecciones
uterinas, y/o stress (9, 17).

La Enfermedad Quistica Ovérica (Cystic Ovarian
Disease 0 COD) es una de alteracién reproductiva Un repaso por la bibliografia existente sobre quistes
frecuente en vacuno, y conduce a pérdidagvaricos en el vacuno, pone de manifiesto que ciertas
econOmicas importantes al modificar negativamentaodificaciones del eje hipotalamo-hipofisario-gonadal,
los indices reproductivos de la ganaderia, aumentando sus diferentes niveles, estan involucradas en dicha
los gastos de la misma en concepto de servicigmtologia. Con respecto al hipotdlamo, se demuestra
veterinarios y/o farmacos empleados en su diagnéstiqoe la cantidad de GnRH presente en la eminencia
y terapia. Los agentes causales del COD contindanedia (parte del tuber cinereum localizada en el
sin estar completamente claros, y se describdnpotdlamo mediobasal) es mayor en vacas quisticas
numerosos factores asociados con su presentacippodria estar relacionada con defectos en la liberacion
como son la heredabilidad, produccion lactea, edade gonadotropinas, mientras que la concentracion en
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el area supraquiasmatica (hipotalamo anterior) e®mo consecuencia de fallas en la luteolisis. Wiltbank
inferior, alterando el patron de liberacion preovulatorig26), sin embargo, considera que el inhibidor de la oleada
de LH (6, 9, 23). La disminucién de GnRH se asocide LH en vacas quisticas podria ser diferente a la
también a hipofuncién adrenal, infecciones uterinas grogesterona. Las células que forman parte de los
otras enfermedades postparto. quistes también estan relacionadas con esta patologia,
e Isobe y col (13), demostraron que el excesivo
Acerca de la implicacion hipofisaria en lacrecimiento que experimentan puede ser debido a
presentacion de quistes ovaricos se proponen diverg&traso o descenso del control de su regresion, atribuible
hipdtesis. A nivel microscopico se ha demostrado qual desequilibrio en el control de la proliferacion celular
las vacas afectadas presentan células gonadotropygel sistemae muerte celular programada (apoptosis).
LH atroficas, menor cantidad de hormona intraceluldPichos investigadores sostienen que la frecuencia de
(determinada por inmunocitoquimica), liberacionapoptosis es menor en células de la teca interna durante
alterada de ésta y, quizas, degradacion hormonlal etapa tardia del quiste folicular frente a foliculos
intracelular (4). Se observé que, al mismo tiempo, lagtrésicos (12), y que con respecto a la proliferacion
células hipofisarias corticotropas mostraban hipertrofigelular, existe un marcado descenso en la granulosa y
y mayor inmunorreactividad ACTH, lo que hariateca interna asociado a ese tipo de quistes (13). A nivel
suponer que una hiperestimulacion del ejgterino también se han llevado a cabo estudios que
corticotrépico podria inhibir la secrecion pulsétil y basaglemuestran un aumento de los receptores citosolicos a
de LH, y alargo plazo, causar la atrofia de las célul@strogenos y a progesterona en el miometrio y
gonadotropas-LH, participando asi en la patogénestidometrio de vacas quisticas (25).
de los quistes ovaricos (4).
El diagnéstico de quistes ovéricos se ha venido
Respecto a las concentraciones plasmaticas deciendo mediante palpacion rectal como método
dicha gonadotropina, algunos autores (3) hatfadicional, econémico y rapido, pero actualmente
observado que son superiores en vacas quisticasontamos con la técnica ultrasonografica, asi como
aunque no aparece el pico preovulatorio (11, 27)0n la de determinacion hormonal (la mas empleada
posiblemente debido a la pérdida de GnRH enddgers la de progesterona), que nos permite distinguir
o a la disfuncion en el mecanismo de liberacion destructuras dificiles de clasificar por palpacion,
LH (3). Sin embargo, no se describen diferencias egpncretar el tipo de quiste existente y elegir el
cuanto a las caracteristicas de las célulagatamiento mas adecuado.
gonadotropas-FSH (4, 9).
El presente estudio pretende mostrar las diferencias
A nivel ovarico, el estudio del liquido que estaclinicas, morfolégicas (por ultrasonografia) y
presente en quistes luteinicos revelé un incremento Barmonales (progesterona plasmatica) existentes entre
los valores de IGF-1, oxitocina y progesterona, indicandearios tipos de estructuras quisticas observados en
que el proceso de luteinizacion habia sido insuficientgacas con historia de repeticion de celos (Repeat
lo que da cuerpo a la hipotesis de que los quist&yeeder Cow o RBC) y sin recibir tratamientos
luteinicos podrian derivarse de la liberacion prematuf@ormonales, lo que permite evaluar el desarrollo
o insuficiente de LH para provocar la ovulacién (8)guistico normal.
Asimismo se ha observado disminucién de estradiol junto
al incremento de IGF-1, lo que revela un mal Materiales y métodos
funcionamiento de las células luteinicas granulosas, con
déficit en la actividad aromatasa. La administracién Se estudiaron un total de 37 vacas Holstein-Freisian
experimental de estradiol, progesterona, ACTH @n produccion, seleccionadas por su historial de
antisuero anti-LH induce la formacion de quistestepeticion de celos. Hasta ese momento habian sido
demostrando su hipotética participacion (9). EInseminadas al menos en 3 ocasiones despueés de
incremento de estradiol asociado al desarrollo quistiggesentar celos repetidos, siendo sus ciclos de duracion
provoca ausencia del pico de LH (27) y respecto a lzormal (entre 18-25 dias). Los animales tenian edades
progesterona, se ha observado que niveles suprabass®prendidas entre 4 y 8 afos, al menos un parto lo
pueden desencadenar un exagerado crecimierque descartaba posibles anomalias reproductivas
folicular, alterando la viabilidad oocitaria intrafolicular congénitas asociadas a infertilidad, una condicion
y favoreciendo la presentacion de quistes, posiblemerfierporal superior a 2.5y estaban libres de enfermedades
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infectocontagiosas. Pertenecian a dos granjas Para determinar las concentraciones de
colaboradoras situadas en la zona sur de Espafa, poagesterona en plasma, realizamos un RIA en fase
clima continental caracterizado por escasal$guida con extraccion. La sensibilidad del analisis
precipitaciones y veranos muy calurosos. Respectd@e de 16 pg/ml y el porcentaje de recuperacion de
las condiciones de estabulacion, contaban con corra4.3 £3.2 % (n=10). El coeficiente de variacion intra-
techados con correcta aireacion que permitian uaalisis e inter-analisis fue de 10.4% (n=8) y 13.6%
adecuada interaccion con el ambiente. Se llevabar(ra=6), respectivamente (15).
cabo dos ordefios al dia, y recibian una dieta alimenticia
correcta y equilibrada, calculada de acuerdo a la Las vacas quisticas fueron diagnosticadas a
produccion lactea que se estimé en 22.52 +0.60 Kgbsteriori, después de valorar los signos clinicos,
dia. para los animales estudiados. Presentaron umigenes ecogréaficas ovéricas y uterinas, y niveles
intervalo parto-12 cubricion de 71.38 £5.11 dias y gllasmaticos de progesterona a lo largo de los 32 dias
namero de servicios medio era de 6.5 +0.89. Padke estudio. Se consideraron quistes ovaricos aquellas
detectar los celos, las vacas eran observadas por ésdructuras con mas de 2 cm de tamafio, que a menudo
operarios tres veces repartidas en el dia, con uparsistian durante mas de 10 dias. Las manifestaciones
duracién de 20 minutos cada una de ellas, en buscaaenportamentales de las vacas fueron valoradas en
reflejo de inmovilidad positiva cuando otras vacas sease a la duracion, intensidad y frecuencia de los signos
subian encima. La inseminacion se realizé unas doestrales, diferencidndose cuadros de comportamiento
horas después de detectar el celo (dia 0), siguiendaelstral frecuente y/o intenso (ninfomania) y otros
rutina de la ganaderia, y a los 32 dias post-IA se llevéaestrales (0 sin signos evidentes de celo). Ademas, el
cabo el diagnostico de gestacion mediante ecografiapecto ecografico de las paredes quisticas y los niveles
uterina. de progesterona plasmética sirvieron para confirmar el
diagnostico y diferenciar los quistes de tipo folicular
Realizamos seguimiento ecogréafico ovarico cadg<l ng/ml, paredes delgadas) de los luteiniedsr{g/
cuatro dias, desde el dia de celo (dia 0) en que la vanh paredes engrosadas).
presentaba un foliculo preovulatorio, hasta el dia 32
del ciclo. Empleamos un ecégrafo Aloka SSD-210 Resultados
DX Il (Tokio, Japan), con sonda lineal transrectal de
5.0 MHz, conectado a una videoimpresora de papel El 1° dia de estudio (dia cero) observamos signos
térmico (Sony UP-850) para obtener las imageneservidentes de celo, consistente en reflejo de
poder evaluarlas posteriormente. En cada exploraciémmovilidad positiva (permitian que otras vacas se
se realizaba un croquis 0 mapa de la situacion y tamafimntaran encima), acompafiados de secrecion
de las diferentes estructuras observadas en el ovamiocosa transparente que salia por la vulva vy,
gue permitia realizar un seguimiento individualizadecograficamente, en el ovario aparecian estructuras
de las mismas. Para calcular el didmetro medio de l&diculares con aspecto anecogénico y redondeado,
estructuras ovaricas empleamos la formula de meds&endo el tamafio medio en vacas quisticas de 2.028
geomeétrica (altura x anchura). +0.6 cm, superior al del resto de vacas repetidoras
estudiadas (1.79 +0.2 cm), aunque las diferencias
Mediante ecografia uterina se excluyé cualquiemo fueron significativas.
patologia infecciosa evidente y se verificd el aspecto,
grosor y tono uterino, comprobando si existia Laincidencia de quistes ovéricos en las vacas con
correspondencia con la actividad ovérica en el momenligstoria clinica de repeticion de celos estudiadas
de la exploracion. alcanz6 el 16.22% (6/37). Dichas vacas quisticas
presentaron una estimacion diaria de leche de 23.20
Coincidiendo con los dias de exploraciéntl.61 Kg/dia, el nUmero de servicios era de 6.5 £0.89
ecografica, se tomaron muestras de sangre de lpslintervalo parto-12 cubricién de 58.5 £5.8 dias, no
vasos coxigeos empleando tubos de vacio estérilesistiendo diferencias significativas respecto al resto,
(10 ml) con heparina de litio. Las muestras eray en el momento del estudio presentaban un periodo
centrifugadas a 2500 rpm durante veinte minutos, y eledio postparto de aproximadamente 4 meses. El
plasma obtenido era dividido en partes alicuotas (1@®rcentaje de presentacion de quistes foliculares fue
ml) y congelado a -20°C hasta el momento de realizauperior al de quistes luteinicos (70% vs 30%),
los andlisis de progesterona. apreciandose que en un mismo animal, a lo largo de
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los 32 dias que durdé la experiencia, podian sucederse Observamos niveles suprabasales de progesterona
ambos tipos. durante el ciclo de una de las vacas quisticas (véase
Figuras 2 y 8B), alcanzando el dia cero un valor de 1.78
El patron hormonal medio de progesterona observaag/ml. En el ovario derecho encontramos una estructura
en las vacas repetidoras no quisticas presentaba valaescogénica que se mantuvo con un tamafio superior a
proximos a 0 ng/ml en el momento del celo, elevandos0 c¢cm durante doce dias, compartiendo espacio con
paulatinamente hasta 0.8-1.5 ng/ml el dia 4. Continuaratras similares, separadas por delgados tabiques. El ciclo
aumentando, de forma que en aquellas que quedarfoe corto, siendo detectada huevamente en celo el dia
gestantes el pico maximo de progesterona se obtuvooeho. El dia 24 desaparecieron los quistes mencionados,
dia 20 ysemantuvieron elevados estos niveles, mientragero en el ovario izquierdo podia verse desde el dia 16
gue en las que volvieron a repetir celos el maximo valema cavidad anecogénica de 2.1 cm, correspondiente a
se alcanzo6 el dia 16, descendiendo bruscamente enufenuevo quiste folicular que continud creciendo. Durante
siguiente exploracion (véase Figura 1). Sin embargo, eéhperiodo de estudio no se produjo dehiscencia folicular.
vacas quisticas las concentraciones de progesterona
plasmatica mostraron variaciones importantes. Mientras Otra vaca presentd celos anovulatorios los dias cero
en un caso se describe un perfil suprabasal, con valosed 7 del estudio, y valores basales de progesterona
comprendidos entre 0.80y 1.78 ng/ml, en otra los nivelglirante el estudio. En el ovario izquierdo aparecian
permanecieron basales, no superando 0.70 ng/ml. Erestructuras anecogénicas mdultiples, cuyo diametro
resto de vacas con quistes se alternaron subidas y bajatieslio oscilaba en torno a 2 cm (véase Figuras 3 y
de progesterona, dependiendo de las caracteristica8A). Durante el seguimiento ecografico pudo apreciarse
momento en que aparecian en el ovario. un cambio de dominancia quistica entre ovario derecho
y ovario izquierdo. Al igual que en el caso anterior,
Respecto al curso clinico, observamos vacas quistidasnpoco se produjo dehiscencia folicular.
gue presentaban celos repetidos, de corta duracion,
correspondiente a un cuadro de ninfomania (66.6%), y Hallamos quistes foliculares multiples en el ovario
otras no mostraban signos comportamentales de estlerecho de una vaca problema (véase Figuras 4 y 8C),
(33.3%). Aunque la pauta general fue observamientras que en el izquierdo, un foliculo ya maduro
ninfomania asociada a quistes foliculares, dichagtrasaba su dehiscencia hasta el dia 4-5, y posteriormente
estructuras también podian cursar con ausencia de cekisformaba un CL cuya duracién fue inferior a la normal.
aunqgue con menor frecuencia. Considerando la duracitinos quistes multifoliculares fueron desapareciendo y en
de los ciclos de vacas quisticas a lo largo de nuestbovario izquierdo se produijo la lisis del CL y la formacién
estudio, su longitud media fue de 11.3 +4.17 diasle una nueva estructura anecogénica que alcanzé los 3
significativamente inferior (p<0.01) a la presentadas pam de diametro, con pared de tejido luteal engrosada y
el resto de vacas repetidoras (22.7 +2.4 dias). acompanfada por elevacién en los niveles de progesterona,
propia de un quiste luteinico.

Progesterona (ng/ml)

0 I T T T T T T T 1
0 4 8 12 16 20 24 28 32
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Figura 1. Perfiles de progesterona plasmatica en vacas gestantes (linea negra) y vacas
repetidoras (sin quistes) (linea gris) a lo largo de los 32 dias de estudio.



Rev Col Cienc Pec Vol. 15: 1, 2002

Diametro (cm)

Progesterona (ng/ml)
OFRLNWPMOUGIO

Dias

Figura 2. Dinamica ovarica y concentracion de progesterona plasmatica en la
vaca n. 5938. En el grafico superior se muestra la dinamica folicular
correspondiente al ovario derecho (0 O0O) e izquierdo ( ). La flecha (O
indica los dias en que se observaron signos de celo. El gréafico inferior representa
los niveles de progesterona plasmatica (O «0).

[ [

5

= 4
o
E 3
a 1

0 4 8 12 16 20 24 28 32
E 6
g 5
o 4
o 3
©
7] 2
(O]
S 10———0\. ° P 4./’\,‘.
a 0 } f + + ¥ } ¥ !

0 4 8 12 16 20 24 28 32

Dias

Figura 3. Dinamica ovarica y concentracion de progesterona plasmatica en la
vaca n. 2460. En el grafico superior se muestra la dinamica folicular
correspondiente al ovario derecho (O OO) e izquierdo ( ). La flecha (O)
indica los dias en que se observaron signos de celo. El grafico inferior representa
los niveles de progesterona plasmatica (0 <0).
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En otra hembra con ciclo anovulatorio (véase Figuran el ovario contrario, que habia permanecido casi
5), los dias cero y cuatro se midieron niveles dmactivo, se desarrollé6 un nuevo foliculo de gran
progesterona iguales a 0 y 1 ng/ml, respectivamentetgmario que tras el dia 28 desaparecio y en su lugar
luego continuaron creciendo hasta alcanzar valorsg formé un CL.
superiores a 1 ng/ml hasta el dia 16, lo que difiere de los
casos de fracaso de la ovulacion descritos anteriormente. Por Ultimo, describimos los celos repetidos de corta
Ecograficamente observamos un foliculo de 1.3 cm aturacién (dia 0, 8 y 16) observados en una de las vacas
la primera exploracién, que continué su crecimiento gstudiadas. Al comienzo en el ovario derecho estaba
alcanz6 un tamafio superior a 2 cm durante el resto gelesente una estructura quistica folicular con un
estudio. Sus paredes engrosadas mostraban un pati@metro superior a 2 cm. y niveles de progesterona
ecogeénico, junto a niveles de progesterona elevados Hasales durante los primeros 12 dias (véase Figura 7).
gue nos permitié calificarlo como quiste luteinico. SIEn el ovario izquierdo, el dia 8 encontramos signos
comportamiento sexual fue anestral ya que no manifestdbmportamentales de celo junto a un nuevo foliculo
signos de celo después del dia cero. dominante, que desaparecio en la siguiente exploracion.

El dia 12, después del reconocimiento ecografico, se

La figura 6 muestra las caracteristicas del ciclprodujo la rotura accidental de una estructura de tipo
sexual en una vaca ninfGmana, con celos repetidéaicular presente en el ovario izquierdo, no detectandose
los dias 11y 28. El dia cero, junto a los signos de celoinguna otra formacién ovarica. El dia 16 ya estaba
se observé una estructura folicular de 1.85 cm. daresente una glandula luteal que adquirié un gran tamafio
diametro y otras mas pequefias que se mantuvier@uperior a 3 cm), elevandose la concentracion de
presentes hasta el dia 12, desapareciendo en el conaigesterona. Ese dia se apreciaron signos de celo y
realizado el dia 16. Niveles basales de progesterosa realizo la IA cervical (dejando el semen a la entrada
estuvieron presentes hasta el dia 16, momento endgl cérvix) por si el CL correspondia a una gestacion.
gue superaron 1 ng/ml, y a partir del cual se elevarddespués de la formacion de la mencionada estructura
por la formacion de un CL que tendria una duracidhuteinica, en el ovario contralateral desaparecio el quiste
inferior a lo normal (unos 10-11 dias). Mientras tantdfolicular existente, reestableciéndose la dindmica
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Figura 4. Dinamica ovarica y concentracion de progesterona plasmatica en la vaca n.
6066. En el grafico superior se muestra el desarrollo luteal (--CJ--) y la dinamica folicular
correspondiente al ovario derecho (O Q0O) e izquierdo ( ), donde se indica el

foliculo ovulatorio (-). La flecha (0) indica los dias en que se observaron signos de
celo. El grafico inferior representa los niveles de progesterona plasmatica (O 0).
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Figura 5. Dinamica ovarica y concentracién de progesterona plasmatica en la

vaca n. 212. En el grafico superior se muestra la dinamica folicular correspondiente

al ovario derecho (0 QO) e izquierdo ( ). La flecha (O) indica los dias en

gue se observaron signos de celo. El gréfico inferior representa los niveles de
progesterona plasmatica (O«0).
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Figura 6. Dindmica ovarica y concentracion de progesterona plasmatica en la vaca n.
4680. En el grafico superior se muestra el desarrollo luteal (--0O--) y la dinamica folicular
correspondiente al ovario derecho (0 OO) e izquierdo ( ), donde se indican los
foliculos ovulatorios (). La flecha ( O) indica los dias en que se observaron signos de
celo. El gréfico inferior representa los niveles de progesterona plasmatica (O ¢ ).
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Figura 7. Dindmica ovarica y concentracién de progesterona plasmatica en la vaca n.
2020. En el gréafico superior se muestra el desarrollo luteal (--0--) y la dindmica folicular

correspondiente al ovario derecho (O OO) e izquierdo (

), donde se indica el foliculo

ovulatorio (-). La flecha ( O) indica los dias en que se observaron signos de celo. El
gréfico inferior representa los niveles de progesterona plasmatica (O 0O ).

Figura 8. Quistes foliculares septados (A=2460; B=5938; C=6066). Se caracterizan por su gran tamafio,
aspecto anecogénico y delgados septos de separacion.

Tabla 1. Caracteristicas clinicas observadas en las vacas quisticas estudiadas, que ponen de
manifiesto la gran variabilidad existente en la patologia quistica ovarica.

N° vaca Ausencia celos Celos frecuentes Ovulacion Anovulacion Pg basal Pg suprabasal
5938 (Fig. 2) X X X
2460 (Fig. 3) X X X
6066 (Fig. 4)
212 (Fig. 5) X
4680 (Fig. 6) X
2020 (Fig. 7) X
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folicular normal de gestacion. La confirmacién de(1) acerca de la considerable variacion en la anatomia
gestacion positiva se hizo el dia 32 y afirmamos que Be quistes ovaricos, que realizaran sobre piezas de
IA fértil correspondia a la realizada el dia ocho. matadero. Sin embargo, la ecografia no siempre permite
hacer un diagnéstico exacto de los quistes ovaricos, en

Las caracteristicas mas notables de cada uno deyo caso la determinacion hormonal de progesterona
los casos estudiados se presentan en la tablaplede ser definitiva. También hay que tener en cuenta
demostrandose asi la variabilidad clinica en los quistegie una tGinica determinacién hormonal, al igual que una

ovaricos. sola exploracion ecogréfica, a menudo no sera suficiente
y habr& que trazar el perfil ultrasonogréafico y hormonal
Discusion a lo largo de varios dias. Existen muchas variaciones

en cuanto a las caracteristicas quisticas. Podemos
En el ovino se ha observado que la presencia @gferenciar quistes foliculares simples o miuiltiples y

un foliculo quistico tiene efecto depresor sobre IqUistes luteinicos; asi mismo, tal y como describe Al-
poblacion ovarica, ya que disminuye tanto laDasashy David (1), Pieterse (20) o Jou y col (15), los
incorporacion de foliculos nuevos, como el crecimientquistes pueden aparecer junto al CL, mientras que
de aquellos existentes (10), y nuestras observaciongsmerosos autores definen los quistes como estructuras
estan de acuerdo en parte con esas opiniones. Pudirgae aparecen en ausencia de los mismos (21, 28).
apreciar que mientras estaba presente un quiste, RBspecto a las concentraciones de progesterona,
ese ovario cesaba el desarrollo folicular, lo que indicgparecen diferencias dependiendo del tipo de muestra.
la influencia negativa que puede ejercer dich&n leche, Booth (2) considera que los quistes foliculares
estructura sobre la dinamica folicular del ovarioson aquellos con menos de 2.0 ng/ml, mientras que
ipsilateral. En algunas vacas pudimos observaVicLeod y Williams (18) establecen el dintel en 4.0 ng/
desarrollo quistico concomitante en ambos ovarios,iil. En muestras plasmaticas también encontramos
incluso estando activo un foliculo quistico, en eliferencias, de manera que Ribad( y col. (21)
contralateral ya comenzaba a crecer una nuewtablecen niveles inferiores a 0.9 ng/ml para quistes
estructura folicular. foliculares y superiores a dicho valor para quistes

luteales, mientras que Jeefcoate y Ayliffe (14) los sitta

Podemos encontrar diferencias en las definicionasn 2.0 ng/ml, y Braun y col. (3) y Yoshioka y col. (27)

qgue hacen algunos autores de los quistes ovaricos. éa 1.0 ng/ml. Nuestras resultados demuestran un
clasificaciéon quistica se realiza en base al tamafproceso de crecimiento y desaparicion repetido en
textura, duracion, aspecto ecografico y nivelealgunos de los quistes, tal y como han descrito Garverick
hormonales, aungque encontramos pequefas variaciofi@p y Yoshioka y col (27), confirmando el caracter
entre los investigadores. Respecto al tamafio quistiaginamico de dichas estructuras.
practicamente todos los trabajos hablan de diametros
superiores a 2.0-2.5 cm, pero consideramos mas E| porcentaje de presentacion quistica en vacas
acertada la propuesta de Carriere y col (5) que tienggpetidoras alcanzo el 16.22% en nuestra experiencia,
en cuenta la posibilidad de variacién de dicha medida gue nos hace suponer gque ciertos agentes causales
dependiendo de la poblacion animal estudiada, ya sg8l sindrome de RBC, entre los que destacamos las
por edad, raza u otros condicionantes, y establecen qiigfunciones hormonales de tipo ovarico (19),
el tamafio debe ser igual al diametro maximo medio davorecen la presentacion de la COD.
los foliculos ovulatorios mas dos veces la desviacion
standard, determinado en un grupo control; de este La ninfomania o celos cortos y frecuentes fue el
modo afirmamos que para clasificar una estructur@uadro clinico mas comdn entre las vacas quisticas
ovarica como quistica, no es necesario que mida méstudiadas, al igual que describieran Roy y col. (22),
de 25 mm (vacas 4680y 6066). En cuanto a la duracigero estos signos se ven supeditados a la naturaleza
de dichas estructuras, la mayoria de los trabajel quiste formado. Cuando era de tipo luteinico
revisados consideran que debe sobrepasar los diez d@agsaba con anestro, mientras que si el quiste era
al igual que muestran nuestros resultados. El aspegtslicular prevalecian los signos clinicos de ninfomania,
ecografico permite establecer un diagnéstico masunque también podia apreciarse anestro (14, 24).
certero del tipo de quiste presente, confirmando emlgunos trabajos demuestran que un elevado nivel de
animales vivos las afirmaciones de Al-Dasash y Davidstradiol durante un largo periodo de tiempo puede
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dar lugar a una desensibilizacion del eje hipotalamaaso de quistes luteinicos sera necesario realizar un
hipofisario, prolongando el estado de anestro (5), talyeguimiento de dicha estructura y realizar
como podria estar ocurriendo en algunos de los quistgeterminaciones hormonales para su confirmacion, ya
foliculares aqui estudiados. gue no siempre se aprecia un engrosamiento de sus
paredes (1, 5).

Se ha propuesto que los quistes ovaricos aparecen
cuando tiene lugar un desequilibrio hormonal o La apariencia ecografica de un quiste luteinico
alteracion en el eje hipotalamo-hipofisario-gonadal, Yvéase Figura 9) puede confundirse con otro de tipo
en este sentido algunos autores han observado dfficular cuando la pared del primero es delgada y no
las células LH gonadotropas presentes en los quistes aprecia el tejido luteinizado, en cuyo caso tendremos
ovaricos son atréficas y contienen menor concentracique confirmarlo mediante determinacion de los niveles
hormonal. Estudios llevados a cabo en células pituitaria: progesterona. Por otro lado, este tipo de quistes
de vacas quisticas revelaron reduccion de la actividagmbién podrian confundirse con CL cavitarios, en
LH y aumento en la actividad corticotropa, lo queaquellos casos en los que las cavidades son muy grandes
condiciona la presentacion de ciclos cortos (4), tal y persisten durante mucho tiempo (véase Figura 10),
como ocurrié en nuestra experiencia. Sin embarggiendo necesario un perfil completo, tanto hormonal
todavia no se conocen completamente los mecanism@smo ecografico. Los niveles de progesterona
endocrinos involucrados en la formacion de los quistgsiasmaticos constituyen un factor importante en el
ovaricos (5, 7). Carriere y col. (5) observaron que Igesarrollo de estructuras quisticas, demostrandose que
administracion de estradiol exdgeno altera el desarrolioncentraciones suprabasales de progesterona
folicular normal, asi como los perfiles de progesteronalrededor del momento de la ovulacién son insuficientes
y estradiol, favoreciendo la aparicion de quistes ovaricgsara inhibir la secrecién pulsatil de LH pero capaces
de distintos tipos, similares a los presentados en ciclge bloquear la oleada de LH y por tanto, la dehiscencia
naturales (sin tratamiento hormonal) durante nuestfalicular, aunque sin embargo, se desconocen las causas
experiencia. Trabajos recientes de Isobe y Yoshimugkactas de este patron irregular de progesterona.
(12, 13) proponen que desordenes en la proliferacion
celular, caracterizados por marcada disminucion de la A |a vista de los resultados obtenidos, consideramos
misma a nivel de la capa granulosa y teca interna, estgile la definicion de quistes ovéaricos debe ser ampliada,
asociados con la presencia de quistes foliculares. ya que muchos de ellos tienen variaciones en cuanto

al tamafio o duracion media establecida para esta

Nuestras observaciones permiten afirmar que gpatologia, siendo importante acompafarlos de niveles
pocas ocasiones una unica exploracion ecografica @ progesterona para poder realizar una clasificacion
a permitir diagnosticar con certeza un quiste ovaricqnas exacta, que permita profundizar en como se
tan solo cuando su tamafio sea excesivamente grafigsarrollan los diferentes tipos de quistes ovaricos y
0 cuando muestre un claro patrén multifolicular; en etonseguir tratamientos mas efectivos.

Figura 9. Quiste luteinico (n. 212). La vaca presentaba  Figura 10. Aspecto de un CL cavitario de 12 y 32 dias

niveles elevados de progesterona acompafiando aesta (A y B, respectivamente) formado en una vaca

estructura, en la que puede observarse engrosamiento  gestante. N6tese como la cavidad se rellena de tejido

de sus paredes (flechas blancas). luteal. La primera ecografia puede confundirse con el
aspecto que ofrece un quiste luteinico.
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Asi mismo, aportamos nuevos datos obtenidos eanto a morfologia, niveles hormonales y signos clinicos,
ciclos estrales naturales, que confirman la grague demuestran la importancia de un estudio seriado

variabilidad que presentan las estructuras quisticas para llegar al diagnostico certero de los quistes ovaricos.
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Summary

Use of plasmatic progesterone profiles and ecography in diagnostic of ovarian cysts in repeat

breeder cows

Ultrasound exploration of the reproductive tract and plasmatic progesterone levels was studied
in thirty-seven repeat breeder cows from day 0 (day of insemination) to day 32, on every fourth day.
Ovarian cyst structures were reported in 16.2% of these animals. The 70% of them were like-follicles
with anecogenic aspect, hyperecogenical thin walls, and use to appear alone (simple follicular cyst)
or grouped (multiple follicular cyst). The rest 30% were luteal cysts, with a rounded morphology, and
anecogenic appearance, showing sometimes an hypoecogenic structure with roughly increased walls.
Furthermore, the reported clinical course was nymphomania in 66.6% of animals, while a 33.3%
presented lack of oestrus or loss of the typical oestrus behaviour. The progesterone concentration
was observed throughout the period of study. Cows with basal levels of progesterone (lower than 0.8
ng/ml) were found, while others presented suprabasal levels (between 0.8 and 1.8 ng/ml). In other
females a rotation of high and low values was observed, depending on the kind of the cyst as well as

on the moment of formation.

Keywords: ovarian cysts, repeat breeder cow,
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