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Este texto es producto de la cofinanciación de 
Colciencias del Programa Nacional Para la Inves-
tigación y Desarrollo de Productos Veterinarios, 
línea: Programa Nacional de Biotecnología. El 
Fondo Editorial Biogénesis realizó la producción 
de este manual, el cual cuenta con atractiva dia-
gramación y se apoya en hermosas imágenes de 
mascotas que suscitan una atmosfera invitadora 
y reconfortante, la cual busca poner al lector en 
modo “amor incondicional”.

Mónica Gaviria, bióloga con Maestría en 
Ciencias Básicas Biomédicas, Juliana Mira, y 
Edison Sánchez —ambos con formación médico 
veterinaria— abordan la tenencia responsable de 
mascotas desde una perspectiva integral. El libro 
no se queda en simples recomendaciones médico 
veterinarias sino que incluye aspectos sico-socia-
les de los animales y comenta sobre cómo llegar 
a ser un líder adecuado, sobre la necesidad de 
ejercicio del binomio, la relevancia de la sociali-
zación, y como educar una mascota mentalmente 
balanceada. También resalta los beneficios de sa-
lud y emocionales resultantes de la relación con 
una mascota saludable y equilibrada.

Sorprende positivamente que el texto incluya 
las Cinco Libertades de los animales. El concep-
to de las Cinco Libertades se deriva del impacto 
generado por el libro Maquinas Animales de la 
inglesa Ruth Harrison en 1964, donde relata las 
condiciones de los animales de producción. Por 
el revuelo causado, el gobierno británico emitió 
el primer escrito oficial, el Informe de Brambell 
(1965) sobre las condiciones mínimas para la 
producción de animales de abasto. Dichos con-
ceptos se han comenzado a aplicar recientemente 
también a las mascotas.

En esta primera edición, los autores reco-
rren aspectos esenciales para todo propietario 
primerizo, cubriendo desde las consideraciones 
necesarias para decidir antes de adquirir una 
mascota, hasta como sobrellevar su muerte.

 Su contenido gira alrededor de los cuidados 
básicos, algunos aspectos sico-sociales, y el cui-
dado de la mascota geriátrica.

La creciente tenencia de mascotas ha hecho 
que estas ocupen un lugar importante dentro del 
núcleo familiar en la sociedad actual. Numerosas 
clínicas veterinarias tienen ahora servicios espe-
cializados para perros y gatos. Su portafolio de 
servicios no convencionales incluye servicios de 
etología, entrenamiento deportivo, e incluso aten-
ción sicológica para el núcleo familiar durante el 
duelo por la pérdida de ese compañero que nos 
generó bienestar al brindarnos su amor incondi-
cional. Hay una concientización cada vez mayor 
respecto a que las mascotas requieren más que 
alimento y vacunas; son miembros especiales de 
nuestra familia.

Lo más interesante de este texto es que 
presenta importantes aspectos emocionales, si-
cológicos y fisiológicos de las mascotas y su 
impacto sobre sus propietarios. Toda persona 
que ha tenido una mascota comprende la di-
mensión del vínculo que se genera. Como dijo 
Anatole France “Hasta que hayas amado a un 
animal, una parte de tu alma estará dormida”.

En conclusión, se trata de un manual básico, 
fácil de leer, entretenido y visualmente atractivo, 
que brinda una perspectiva amplia al propietario 
neófito sobre importantes aspectos relacionados 
con la salud física y mental del animal. Como 
médico veterinario, a lo largo de los años he 
comprendido que nuestra labor debe enfocarse 
en alcanzar una relación hombre-animal lo más 
beneficiosa posible para ambos.
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