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RESUMEN 

Se evaluó la eficacia del tratamiento con acupuntura en vacas 

Holstein con síndrome de “repetición” de estro. El tratamiento fue 
aplicado a 41 vacas con un historial de más de 4 servicios y un parto 

como antecedentes; otro grupo sirvió como testigo sin tratamiento 

alguno. Se aplicó la acupuntura mediante la inserción de agujas hi- 
podérmicas en acupuntos preestablecidos, obteniéndose un porcen- 

taje de concepción de 51.2 y 17.1 en los grupos tratado y testigo res- 

pectivamente,lo cual representó una diferencia significativa (p 0.01). 
La interacción entre el efecto del número de partos, el rancho donde 

se encontraba cada vaca, el número de servicios, el número de días 
abiertos y los antecedentes reproductivos (“buenos o malos”) y el 
porcentaje de concepción, no fue significativa (p. 0.05). Se sugiera 
que dada la eficiencia del tratamiento se puede adoptar esta prácti- 

ca como rutina en dichos problemas. 

INTRODUCCION 

En las vacas, el síndrome definido 
como vaca repetidora puede deberse a 
una gran cantidad de etiologías (14) de 

las que se puede, de manera práctica, ha- 
cer un par de grupos; las de etiología 
endócrina y las de etiología variable, no 
endócrina (v.g; infecciones, teratologías, 
etc.) (13). En el primer grupo se incluyen 
una serie de alteraciones del eje hipotála- 
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mo, hipofisiario gonadal que se tratan ha- 
bitualmente con hormonas y análogos. 
Por ejemplo, las prostagladinas, la LHR y 
algunas combinaciones de estas hormonas 
con progesterona+<strógenos (1,16). Sin 
embargo, los resultados del tratamiento 
de vacas con el síndrome de la vaca repe- 
tidora, no siempre arrojan resultados 
positivos (2), aún cuando se haya descar- 
tado la existencia de etiologías concurren- 
tes con infecciones e impedimentos del 
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transporte del embrión u óvulos en las 
porciones tubulares del tracto (v.g. adhe- 
rencias). Generalmente se considera que 
una vaca que tiene 3-4 celos y consecuen- 
tes inesminaciones, se le considera como 
un animal problema, cuyo pronóstico será 
la más de las veces poco favorable (1,14). 
Por esta razón, a menudo se recurre, con 
el sentimiento de haber llegado a los úl- 
timos recursos médicos, a diversas combi- 
naciones hormonales que bien pudieran 
considerarse como de relativo valor cien- 
tífico y es bien probable que más que re- 
solver la infertilidad del animal, dichas 
acciones agraven el problema provocando 
que la infertilidad se torne permanente 
(1). 

MATERIALES Y METODOS 

Se utilizaron 82 vacas de la raza Hols- 
tein, con antecedentes de haber parido 
por lo menos en una ocasión y con edades 
entre 3 y 8 años, éstas se distribuyeron en 

siete establos que se enumeraron como 
del l al VII y que se localizan en los muni- 
cipios de Cuautitlán y Teoloyucan en 
Ixtapalucan, en el Edo. de México, a 
19041” de latitud norte; 99011'de longi- 
tud y a 2,285 m sobre el nivel del mar; la 
zona presenta en general un clima templa- 
do subhúmedo con lluvias en verano; tem- 
peratura media anual 15.50C; precipita- 
ción media anual de 630.6 mm?. 

Se utilizaron vacas que se habían 
inseminado sin éxito en 4 ocasiones como 
mínimo. La asignación del tratamiento 

(acupuntura O testigo) en cada establo se 

hizo en forma secuencial, de las vacas re- 

petidoras detectadas, se trató un animal 
sí y otro no, alternativamente. Para cada 
vaca tratada se utilizaron 29 agujas hipo- 
dérmicas calibre 20 y 22; se mantuvie- 

ron insertadas por 20 minutos en los pun- 
tos señalados en la figura]. 
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La localización de los puntos se hizo 
con base en su situación anatómica en los 
esquemas disponibles (10,11). Las agujas 
se incertaron de 0.5 a 1 cm. en forma 
transversal en relación al plano anatómico 
de la región, amarrando la cola a un miem- 
bro y mientras estaban sujetas en su co- 
medero. 

El tratamiento se aplicó en 5 ocasio- 
nes (un día sí y otro no) manteniendo las 

agujas insertadas durante 20 minutos, des- 
de aproximadamente 10 días antes de la 
supuesta repetición del estro; se estable- 
ció que si las vacas entraban en estro, se 
inseminarían. En caso de no presentar 
estro inmediatamente después del trata- 
miento, la vaca probablemente habría 
quedado gestante en el anterior servicio 
y se eliminaría del grupo. 

El diagnóstico de gestación se realizó 
inicialmente con base a la ausencia del 
siguiente estro y se confirmó a los 60 
días por medio de palpación rectal. 

Se registró para cada vaca: identifi- 
cación, si fue de las tratadas o de control, 
fecha aproximada del siguiente estro, 
número de partos, número de servicios 
previos, antecedentes reproductores (si 
para gestaciones anteriores había sido 
repetidora), resultado del tratamiento 
(gestante o vacía). 

Se calcularon estadísticamente des- 
criptivas, después se utilizó un análisis 
Logit (4), se aplicó un proceso de interac- 
ción entre los factores tomados en cuenta 
(tratamiento, número de partos, edad, 
rancho, días abiertos, antecedentes repro- 
ductivos buenos o malos y número de ser- 
vicios sobre el porcentaje de concepción). 
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Se utilizó el siguiente modelo: 

P=M+Ti+ Ej+ Re+Sk+Da+Ar x 

donde: 

p= Concepción, probabilidad de que 
la vaca quede gestante. 

M = Media general 

Ti= Efecto del Tratamiento 

Ej = Efecto del número de partos 

Re= Efecto del rancho 

Sk = Efecto del número de servicios 

Da= Efecto de los días abiertos 

Ar= Efecto de los antecedentes re- 
productivos. 

RESULTADOS 

Se utilizaron un total de 82 vacas 
con un promedio, poblacional general, 
de 7.4 repeticiones sin concepción. A 
41 animales se les estimuló con acupuntu- 
ra de la manera descrita, de éstos, 21 va- 

cas resultaron gestantes y 20 vacías a la 
palpación rectal, lo que representa un 
51.20/0 de gestaciones (Cuadro 1). De las 
41 vacas tomadas como testigos se descar- 
taron 6 por haber quedado gestantes an- 
tes del inicio del tratamiento, de las 35 
restantes quedaron gestantes 6 vacas úni- 
camente y 29 vacías, lo que representa un 

17.10/0 de gestantes. Utilizando el análi- 

sis de Logit se encontró que el porcentaje 
de gestación se vio incrementado signifi- 
cativamente por el tratamiento (p 0.01) 

51.20/0 tratadas y testigos respectiva- 

mente (Cuadro 1). La interacción entre el 

número de servicios en relación al trata- 
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miento reveló que el porcentaje de con- 

cepción fue mayor en las vacas tratadas 

con tres servicios (Cuadro 2). El análisis 

reveló que existen también diferencias 

estadísticamente significativas (p 0.05) 

entre los ranchos en lo que a porcentaje 

de concepción se refiere (Cuadro 3). Por 

otro lado, se observó también que el nú- 

mero de partos anteriores influía sobre la 

fertilidad de las vacas resultando mejores 

índices de fertilidad en vacas con cuatro 

partos (Cuadro 4), por lo que la tasa de 

gestación de acuerdo con el número de 

partos resultó ser significativa (p 0.05) 

(Cuadro 4). 

El estudio del efecto que los días 
abiertos tienen sobre el porcentaje de 
concepción fue descartado por falta de 
datos. Ninguna de las otras interacciones 
restantes que se hicieron influyeron sig- 
nificativamente sobre el porcentaje de 
concepción. Esto incluye los siguientes 
factores: número de servicios, número de 

partos antecedentes reproductivos (si ante- 

riormente tuvieron repeticiones para lo- 
grar la gestación), efecto del rancho de 
donde procede la vaca tratada. La no co- 
rrelación entre los factores antes mencio- 
nados y el efecto del tratamiento sobre el 
porcentaje de concepción indica la venta- 
ja de éste de ser constante. 

DISCUSION 

Es evidente que los resultados ob- 
tenidos marcan una diferencia notable en 
el porcentaje de concepción entre los ani- 

males tratados y testigos, siendo de 51. 

2o0/o y 17.10/o respectivamente. Aún 

más, tal diferencia es altamente significa- 

tiva. por lo que resulta factible sugerir 
que la acupuntura puede ser eficaz para 
resolver los problemas de infertilidad no 
debidos a procesos infecciosos, alteracio- 
nes severas de índole endócrina o defec- 
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tos mortolisiológicos muy evidentes. El e A porcentaje de concepción de S1.2o/o 
m se c | considerado 

Las vacas escogidas para este experi- 
mento eran. como 2 menudo sucede. ani- 
males aparentemente sanos, pero inférti- 

les. sin embargo. se detectaron seis casos 
de endometritis. A una vaca del rancho 1] 
se le consideró de edad avanzada para que 
tuviera éxito el tratamiento. La vaca nú- 

el rancho ] se le dizgnosticó Ns
 

resto de las vacas tratadas y testigos no 
presentaron ninguna anormalidad en apa- 
riencia a la palpación rectal. 

Cabe destacar que la inserción de 
egujas tuvo varias innovaciones con res- 

pecio a los métodos tradicionales. Se uti- 

lizaron agujas hipdérmicas en lugar de las 
tradicionales agujas de acero inoxidable 
liamadas Hao<heny. Se localizaron los 

puntos de acupuntura por referencia ana- 
tómicz únicamente 2 diferencia de la for- 
mal localización con aparatos electrónicos. 
Esto fue así con el fin de hacer el trata- 
miento económicamente viable y que se 
requiera de poco tiempo. El hecho de que 
ún con estes modificaciones se obtuvie- 

ran buenos resultados. le añade al experi- 
mento un carácter práctico y por ende. 
más factible de utilizarse de manera ruti- 

naría como un arma terapéutica adicional. 

En el análisis Logit se encontró que 
no existía interacción del tratamiento con 

ninguno de los factores registrados en este 

estudio. Tal hallazgo sugiere que la acu- 

puntura utilizada de la manera descrita, es 

útil en diversas situaciones geográficas y 

de manejo, lo que en cierta medida se 

contrapone a los conceptos clásicos de 
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les variables durante los 

) 

lado. las diferencias del 
concepción entre ranchos 

puede reflejar las variaciones de manejo. 
alimentación. etc. inherentes a cada ex- 
plotación: pero la falta de correlación 
entre el tratamiento y los ranchos sugiere 
nuevamente que el efecto de la acupun- 
tura no está ligado a tales variables (Cua- 
dro 3). 

Por otro 
porcentaje de 

Otro dato interesante es el derivado 
de la diferencia que existe entre las vacas 
de 4 partos y las demás. Aunque la dife- 
rencia fue significativa. sería interesante 

conocer si dicha condición se repite en 
muestras mayores ya que a más de 4 par- 
tos se vuelve 2 reducir el porcentaje de 
fertilidad. Este tipo de aumento en la fer- 
tilidad puede relacionarse con lo obser- 
vado por Fraga (5) que señala al 3er. y 
40. parto como los períodos más fértiles 
en la vida productiva de la vaca. 

No obstante, a pesar de este hallaz- 
go no se observó una correlación significa- 
tiva entre el porcentaje de concepción y 
el historial como buena o mala reproduc- 
tora: de lo que se puede inferir que de no 
existir una condición infecciosa severa 
o alteración morfológica evidente a la pal- 
pación. el término de “mala reproducto- 
ra” debe usarse con precaución pues tal 
condición parece no ser permanente en la 
vaca repetidora (89,12). 
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CUADRO 1. 

Número y porcentaje de gestación en vacas tratadas y testigos 

  

  

  

TRATADAS CONTROL TOTAL 

Gestantes 21 27 

(51.2) (17.1) (35.6) 

Vacías 20 49 

(48.8) (82.9) (64.4) 

Total 41 76 

(100) (100) (100) 

  

* Los valores entro paréntesis son porcentajes. 

CUADRO 2. 

Efecto del número de servicios sobre el porcentaje de concepción 

  

  

No, VACAS TRATADAS VACAS TESTIGO 

Sorvicio n gost. 0% n gest. % 

3 4 4 100 3 o 0 
4 4 3 75 8 1 12.5 

5 6 2 33.3 4 1 25 

6 4 2 50 5 2. 40 
7 6 3 50 4 1 25 

8 Ó más 17 7 41.2 11 1 9.1 

Total 41 21 51.2 35 6 17.1 
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CUADRO 3. 

Porcentaje de gestación por rancho incluyendo el total de vacas (tratadas y control). 

  

  

  

  

Rancho | | 11 IV V VI VII 

Gestantes 5 2 8 3 2 2 5 

(41.7) (13.3) (44.4) (23.1) (50.0) (33.3) (62.5) 

Vacías 7 13 10 10 2 4 3 

Total 12 15 18 13 4 6 8 

  

* Los valores entre paréntesis son las tasas de gestación expresados en porcentajes. 

CUADRO 4. 

Tasa de gestación de acuerdo con el número de partos 

  

No. DE PARTOS 

  

1 *3/6 = (50.0) 1/10= (10.0) 4/16 = (25.0) 

2 4/7 =(57.1) 1/7 =(14.3) 5/14 = (35.7) 

3 2/8 = (25.0) 0/7 =( 0.0) 2/15 = (13.3) 

4 4/5 = (83.5) 1/3 = (33,3) 6/9 = (66.7) 

5 4/10= (40.0) 1/5 = (20.0) 5/15 = (33.3) 

  

* ndevacas gestantes/n vacas de (n) partos = (9%). 
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SUMMARY 

EFFECTS OF ACUPUNCTURE ON 
FERTILITY OF 

REPEAT-BREEDING HOLSTEIN 
CATTLE 

The effectiveness of an acupuncture 
treatment on the conception rate of 
repeat-breeding Holstein «cattle, was eva- 
luated. 

Treatment was given to 41 cows 

with record of a 4 unsuccesful insemina- 

tions and 1 partum. Another group ser- 

ved as control without treatment. Ácu- 

puncture was applied incerting hypoder- 

mic needles in the recomended acupoints: 

the treated group and the control group 

has a statistically significant difference 

(p 0.01). Statistic interactions of member 

of previous calvings, location of the farm, 

number of inseminations, number . of 

open days, reproductive records (good- 

bad) and percent concept-on rate were 

not significant (p 0.05) . Due to the appa- 
rent effectiveness of the treatment, its 
routine use is suggested. 
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