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INDUCCION DE LA LACTANCIA

Alvaro Wills Franco, Zoot*
Bogotd.

INTRODUCCION

Una de las mayores causas de descar-
te en las explotaciones lecheras son ani-
males con problemas reproductivos, situa-
cion esta que genera grandes pérdidas eco-
némicas para el productor, asi como un
porcentaje elevado de desecho invlunta-
rio que afecta el progreso genético del
hato y por ende la productividad futura.

En este tipo de situacién s encuen-
tran tanto animales jovenes o novillas, as{
como animales adultos. En el caso de las
primeras, la inversién en la crianza y le-
vante para alcanzar el peso establecido
de servicio y no conseguir su concepcion
implica unos costos elevados que no se
amortizan al venderlo como animal para
sacrificio, ademds en un gran ntimero de
explotaciones estd involucrado el aspecto
de expectativas productivas que es el que
genera la posibilidad de correr los riesgos
de invertir en ese semoviente. En el caso
de la vaca, se pueden generar problemas
reproductivos que se reflejan en una dis-
minucién en la rentabilidad total, asf
como en la eficiencia productiva.

De tiempo atras. Strickery Grenter
1928 citados por Harness, 1980, se ha
buscado la manera de producir Jeche sin

*  Profesor Facultad de Medicina Veterina-

ria y Zootecnia, Universidad Nacional de
Colombia.

necesidad de tener al animal gestando,
buscando un mecanismo rdpido de evalua-
cién del individuo (reducir intervalo ge-
neracional); asi como recuperar producti-
vamente animales que han tenido proble-
mas reproductivos; para subsanar fallas
en sistemas de manejo y en caso de pro-
blemas sanitarios temporales que afectan
la lactancia (fiebre aftosa).

Paulatinamente se han aclarado los
mecanismos de control fisiologico del cre-
cimiento de la glindula mamaria, de la
lactogénesis y del mantenimiento de la
lactancia, teniendo en cuenta la utiliza-
cion de hormonas involucradas en esos
mecanismos, se han generado técnicas de
induccion de lactancia que implican simu-
lar los eventos fisiolégicos que se obser-
van en el animal gestante.

En el inicio de la lactancia, Baldwin,
1966 reporta poco cambio en la concen-
tracion DNA aunque se puede observar
variaciones relativas en el tamafo de la
glindula y cantidad de leche retenida.
aunque lo anterior no indica falta de cre-
cimiento. Algunos autores han considera-
do que el nimero de células mamarias
es esencialmente determinado preparto en
la vaca con lo cual afirman que el incre-
mento en la actividad secretora de las cé-
lulas individuales y en la relacién de di-
ferenciadas o no diferenciadas, son las
responsables del aumento del postparto
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al pico productivo. La anterior afirmacion
esta en entredicho por autores como
Knight y Peaker (1982). La pregunta queé
surge después de observar el desarrollo de
la glindula a través de la gestacion es:
. Qué regula el crecimiento de la gldndula?

Lactogénesis: Esta consiste en una se-
rie de eventos en un proceso de diferen-
ciacion cuando células mamarias son con-
vertidas de no secretoras a secretoras. Es-
te proceso se asocia a dos estados:

1) Diferenciacién citologica y enzimdti-
ca de las células alveolares y coincide
con una secreciéon limitada de leche
preparto.

2) Consiste en la secrecién copiosa y
se inicia 4 dias preparto y se extien-
de a los primeros 4 dias postparto y
se ha observado que la administracién
de hormonas como glucocorticoides,
triodotironina y HC reestablecen una
lactancia en vaca hipofisectomizada
en un 28o/o pero al utilizar prolacti-
na (PRL) se reestablece totalmente.

La razon por la cual no se suspende
la lactancia en vacas con alcaloides
como ergocriptina se asocia a niveles
hormonales de lactégeno placentario,
HC, adrenocorticotropina, hormonas
tiroidea, considerdndose la de mayor
importancia la HC en la lactogénesis
al sinergizar con PRLy glucorticoides.
HC, se considera galactopoyético,
Hansel reporta incremento en produc-
cion de 10-150/0 (51.5Ul/d1a). Este
incremento se asocia a cambios meta-
bolicos (Ver Tabla 1) especialmente
en lipolisis. También reduce la salida
de nitrégeno en la leche. La insulina
inhibe la sintesis y liberacién de glu-
cosa del higado y estimula su utiliza-
cidn a nivel periférico o sea es una
antihormona del crecimiento relacio-
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nandola como fuente energética para
la ubre, El glucagén parece desempe-
far un papel en la galactopoyésis,
aunque su funcion es estimular
galactogénesis de propionico.

En 1956 Reece citado por Erb, reali-
z6 un resumen de las hormonas en el
desarrollo mamario. Establecia que los
estrégenos mds progesterona causaban
crecimiento lobulo-alveolar. Sin embar-
go, si esos estrégenos no se combinaban
con HC y la progesterona con PRL no se
generaba el crecimiento reportado por
Reece, Lyons citado por Tucker (1981).

Teniendo en cuenta ese marco de re-
ferencia numerosos autores utilizaron
estrogenos o0 en combinacion con proges-
terona para desarrollar la ubre y posterior-
mente generar produccion de leche. Las
respuestas encontradas son muy variables
en los dos aspectos (Tucker, 1981). Algu-
nos investigadores utilizaban la dosis por
periodos muy prolongados 180 dias (Mei-
tes citado por Smith 1973). En dicho aiio
Smith y Schanbacker reportaron un éxi-
to relativo en el desarrollo mamario e
induccion de lactancia.

Estradiol y progesterona por siete
dias logrando respuesta positiva en 700/0
de las vacas en experimento. Los estudios
hormonales durante la gestacion muestran
que los nivelesde estrogenos se mantienen
bajos los 4 primeros meses y luego aumen-
tan paulatinamente, en los cercanos al
parto se incrementan rapidamente y horas
antes del parto se dispara para posterior-
mente caer después del parto. La proges-
terona se incrementa del dia 90 a 150 ges-
tacion y permanece relativamente cons-
tante 1 6 2 semanas preparto.

La prolactina una semana antes del
parto comienza a incrementarse para te-
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ner su pico al parto. El lactégeno placgn-
tario producido por el corion es parecido
en actividad a la PRL y HC en los bovinos.
Se incrementa entre el dja 160 y 200 y
se mantiene hastael parto (Delouis 1980).
(No es clara su funcion en la lactogénesis).

Glucocorticoides: Se incrementan 2 a
4 dias antes del parto y alcanza en estos
dias su mdximo nivel. Se ha reportado
que induce diferenciacion en la célula
alveolar en el reticulo endoplasmitico ru-
goso y elaparato de Golgi (Tucker, 1981).

Prostagladinas: Se mantienen a nive-
les relativamente bajos (Fy « ) preparto
pero se disparan horas antes del parto.

HC: Una onda secretora se observa
alrededor del parto (Tucker, 1981), como
se observa en el bovino, las hormonas en-
cargadas en el desarrollo de la glindula
dependen tanto de la vaca como del feto:
siendo ésto dramatico en especies placen-
ta dependientes (First, 1979). -

Se considera que los mecanismos del
parto juegan un papel fundamental en la
lactogénesis por lo cual deben Ser conoci-

dos para tener una mejor respuesta en la

induccién. Los mecanismos del parto se
asocian a terminacion de la prenez, ex-
pansion del canal, iniciacién de las con-
tracciones conducta materna, a la sintesis
de leche v habilidad para secretarla (se-
crecion de la leche) (First y Bazer 1983),

Debido a un estimulo en el creci-
miento en las adrenales fetales, esta sus-
'ancia actta sobre la placenta para iniciar
el parto. Se remite al Jector a la revisién
de Bayer y First, 1979 . Estos mecanismos
S¢ asocian a la formacion de 17 « hidroxi-
lasa 1a cual favorece los cambios de secre-
Cion de la placenta de progesterona g
estrogeno. Los niveles elevados de estrs-
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genos estimulan la secrecion de PGF «
y se favorece el desarrollo de receptores
para oxitocina. En especies cuerpo lu_u;o
dependiente el cortiso genera elevacién
de F- o« ocurriendo la regresion, pero el
mecanismo no estd claramente estableci-
do. First citado por Bazer y First (1979)
reporta que esta serie de eventos son de
singular importancia para el inicio de la
lactogénesis v debido a lo anterior, es ne-
cesario buscar estas relaciones hormonales
como una estrategia para obtener una
buena respuesta a la induccion.

La lactogénesis transporta nutrientes
para la glindula con el fin de generar un
alimento inmediato al feto (Cowie et al,
1984). Esto exige una serie de adaptacio-
nes metabolicas, las cuales estdn reguladas
por hormonas. Las principales vias son:

1) Aumento del flujo sanguineo al teji-
do mamario.

2) Disminucién en la utilizacién de nu-
trientes a nivel de tejidos periféricos.

3. Un aumento en la utilizacion de nu-

trientes por el tejido mamario para
sintesis de leche.

Esto se logra parcialmente con cam-
bios hormonales que afectan los recepto-
res tisulares. El mecanismo preestablecido
para preparacion de la glindula es e] perio-
do de secado o de involucién, caracteriza-
do por una disminucién en la actividad
metabdlica. tamaio de] alvéolo, niumero
de alvéolos v células alvéoloépitaliales. Si
este periodo es muy corto (menor de 48
dias) el crecimiento

una duracign limi-

tada y debenp ser reemp| i
Peaker, 1982), Plazadas (Knight y
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Una nutricién inapropiada del animal
actia directamente sobre la glindula o

indirectamente afectando el metabolismo. tiroidea.

TABLA 1

ya que se conoce que la desnutricién afec-
ta los niveles de PRL, HC y hormona

Cambios metabélicos asociados con lactogénesis

Funcion Fisiologica

Sintesis Lactea

Metabolismo lipidico

Metabolismo de la
Glucosa

Metabolismo Mineral

Metabolismo Protéico

Cambio metabdlico

Aumenta utilizacion de
nutrientes.

Aumenta lipolisis
Disminuye lipogénesis

Aumenta gluconeogénesis
Aumenta glicogenolisis

Disminuye el uso de la
glucosa y

Aumenta el de |ipidos
como fuente de energia

Aumenta absorcion y
movilizacion del Ca™

Movilizacion de reservas

Tejido involucrado

Mamario

Adiposo

Higado

Tejidos en general

Rifion, higado, intestino
hueso.

Musculo y otros tejidos.

protéicas.

Rdpidamente para observar las sus-
tancias que favorecen estos cambios son:

En la sintesis de leche estdn involu-
cradas las hormonas anteriormente referi-
das estrogenos (para crecimiento y lacto-
génesis e hipertrofia de células mamarias),
prolactina (crecimiento. lactogénesis e
hipertrofia), glucocorticoides (crecimien-
to, lactogénesis e hipertrofia), progeste-
rona (crecimiento, inhibe accion lactogé-
nica PRL e hipertrofia pero inhibe forma-
cion reticulo endoplasmdtico) (Deluois,
1980). En la distribucion de nutrientes
aparecen varias hormonas asi como rela-
ciones de sinergismo entre ellas.

(Baumman y Curne, 1980)

El lactogeno placentario se asocia al
control homeorético del metabolismo ma-
terno durante la prefez.

Homeoresis = Cambios coordinados

_para las prioridades de un estado fisiologi-

co (Bauman y Currie, 1980).

Se une a los mismos receptores de
PRL y HC: se ha propuesto por Kaplan
y Grumback citado por Bauman 1980
que coordinan el metabolismo hepatico
materno y el metabolismo del tejido pard
suplir nutrientes para el feto. Un sinergis-
mo entre PRL v estrogenos parece incie:
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mento el nimero de receptores de PRL

asi como de glucocorticoides (Tucker
1981). ’

Algunas investigaciones proponen
que la PRL coordina el metabolismo de
lipidos en el tejido adiposo e higado diri-
gido a la distribucion de nutrientes a la
glandula mamaria.

En la glandula induce sintesis de la
lactosa. « lactoalbiminay caseina (Tucker
1981).

Se ha reportado que la PRL también
afecta absorcion intestinal en rumiantes
y desempefia un papel importante en el
metabolismo del calcio en aves (importan-
te analisis en bovinos).

TABLA 1

Lista parcial de cambios de receptores hormonales asociados al pico de lactancia.

Funcion Tejido

Metabolismo de
glucosa

Adiposo

Tejido mamario

Metabolismo Adiposo
lipido Mamario
Sintesis leche Mamario

Durante la alctancia se generan dos
adaptaciones de tipo hormonal fundamen-

tales:

1. En concentracion basal (Ejemplo:
insulina, HC).

7 Cambios en secrecion por estimulo
(Ejemplo: prolactina, oxitocina y en
algunos animales HC).

Adaptacion

Reduce ligamento de insulina

Falta de requerimiento de insulina, para
sintesis de lactosa.

Aumenta minimo de receptores de insu-
lina de baja afinidad.

Aumenta receptores B-adrenérgicos
Aumenta ligamento de PRL

Aumenta receptores PRL
Aumenta receptores glucocorticoides
Disminuyen receptores progesterona

Aumenta los receptores de insulina de
baja afinidad.

Collier, et al 1984

En las tablas 3 y 4 se presenta respec-
tivamente las condiciones para obtener
una maxima respuesta a la induccién y las
condiciones del tipo de animal que debe
considerarse para un programa de induc-
cion.
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TABLA 3

Condiciones para una maxima respuesta a la Induccion:

Potencial genético que justifique la utilizacion.

Alimentacion acorde con los requerimientos nutricionales del animal.
Estimulacion apropiada.

Menor stress posible.

Animal en las mejores condiciones sanitarias posibles.

. Control permanente.

Secado previo de minimo 60 dias.

Manejo similar al resto del hato.

© XN O S WN =

No gestante (el tratamiento en general es abortivo).

TABLA 4

Tipo de animal como alternativa para Induccion:

1. Novillas con problemas de concepcion.
2. Vacas con problemas reproductivos graves (Piometras)

3. Vacas con problemas sanitarios que afectan el aspecto productivo y reproductivo
(ejemplo: aftosa, abortos tardios). Secado prematuros.

4. Vacas o novillas con falso diagnostico de prefiez.
Problemas genéticos se necesita un mayor estudio (Free Martismo).
6. Animales que se necesitan secar como estrategia clinica para salvarlas.

15

CONCLUSIONES

La induccion de lactancia es una técnica alternativa en la produccion lactea que per-
mite la posible recuperacion de animales con problemas reproductivos.

No es (til en animales de bajo potencial productivo.

La produccion lactea esperada en general se reporta de un 60-70°0 de lactancias
anterior, lo cual es un mecanismo que permite la toma de decision en correr el riesgo
de inducir:

— En los actuales momentos la respuesta o posibilidad de éxito es de alrededor del
6090 para animales adultos y del 70%o0 en novillas de leche.

— La respuesta reproductiva de los animales reportados es muy variable, sin embargo
se observa una tendencia a la formacion de quistes ovaricos en las vacas tratadas con
estrogenos y progesterona.

— Puede generar problemas colaterales por los altos niveles de droga utilizada como in-
toxicaciones, fracturas, etc.
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CONCLUSIONES =

La induccién de lactancia es una téc-
nica alternativa en la produccién lictea
que permite la posible recuperacion de
animales con problemas reproductivos.

No es util en animales de bajo po-
tencial productivo. -

La produccion lictea esperada en
general se reporta de un 60-700/0 de lac-
tancias anterior, lo cual es un mecanismo —
que permite la toma de decision en correr
el riesgo de inducir:
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En los actuales momentos la respues-
ta o posibilidad de éxito es de alre-
dedor del 60o/o para animales adul-
tos y del 700/0 en novillas de leche.

La respuesta reproductiva de los ani-
males reportados es muy variable,
sin embargo, se observa una tenden-
cia a la formacion de quistes ovéricos
en las vacas tratadas con estrogenos
y progesterona.

Puede generar problemas colaterales
por los altos niveles de droga utiliza-
da como intoxicaciones, fracturas, etc
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