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Resumen

Durante el desarrollo de la vida escolar de los nifios, estos se ven expuestos a
multiples situaciones que afectan tanto su desarrollo individual y social como su
rendimiento académico. El acoso escolar representa un interés a nivel mundial
debido al impacto negativo en la comunidad escolar de los nifios, teniendo dife-
rentes consecuencias que van desde la desercion escolar, rendimiento académico,
afectaciones psicoldgicas y, en casos severos, hasta el suicidio. En la presente
investigacion se aplicéd el cuestionario de intimidacidon escolar (CIE-A) para la
deteccion de victimas de bullying, en una muestra de 70 estudiantes de los grados
tercero y quinto de primaria, en una Institucion Educativa publica; luego se rea-
liz6 un analisis descriptivo de las variables género y edad. Ademas, se realizé un
analisis de correlacion de Pearson, asi como un analisis de varianza ANOVA entre
estas variables y el rendimiento académico de las asignaturas con respecto al bu/l-
ying. Los resultados obtenidos muestran una relacion negativa y estadisticamente
significativa del rendimiento académico en el curso de espainol (p-valor = 0.047)
con la variable acoso escolar, mientras que las variables edad (p-valor = 0.234) y
genero (p-valor = 0.915) no inciden en que un estudiante pueda ser victima de esta
modalidad.

Palabras clave: Acoso; Rendimiento académico; Victima; Agresor; Correlacion.
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Abstract

During the development of children’s school life, they are exposed to multi-
ple situations that affect their individual and social development and academic
performance. Bullying represents a worldwide interest due to the negative im-
pact on the children’s school community, having different consequences ranging
from a school dropout, academic performance, psychological affectations, and
in severe cases, even suicide. In the present investigation, the school bullying
questionnaire (CIE-A) was applied to detect victims of bullying in a sample of
70 students from grades 3 and 5 of primary school in a public Educational Ins-
titution, then a descriptive analysis of the gender and age variables. In addition,
a Pearson correlation analysis and an ANOVA analysis of the variance between
these variables and the academic performance of the subjects concerning bu-
[lying was carried out. The results show a negative and statistically significant
relationship between academic performance in the Spanish course (p-value =
0.047) and the bullying variable. In contrast, age (p-value = 0.234) and gender
(p-value = 0.915) do not affect whether a student may be a victim of this moda-

lity.

Keyworks: Bullying; Academic performance; Victim; Aggressor; Correlation.
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Introduccion

El rendimiento académico de los estudiantes se ve afectado por muchas varia-
bles relacionadas con su entorno familiar, lugar donde reside, y la institucion edu-
cativa. Dentro del entorno escolar se encuentran situaciones de intimidacién que
pueden estar afectando de manera negativa el desempefio de los estudiantes (Ma-
gendzo et al., 2004). Esta clase de intimidacion escolar (bullying) puede definirse
como un problema social de interacciones asimétricas de poder, en la cual el mas
debil no puede responder las agresiones repetitivas del mas fuerte, involucrando
no solo los actores directos (victima y victimarios), sino a todo su entorno esco-
lar, familiar y a la vida en sociedad (Wolke et al., 2001). Las agresiones pueden
ser fisicas, verbales o sociales, las cuales influyen sobre el libre desarrollo de las
habilidades cognitivas de los estudiantes y pueden llegar a tener consecuencias se-
rias, como lo establecen Copeland, et al. (2013), en un estudio longitudinal donde

muestran que la intimidacion llega a generar efectos psicologicos de largo plazo.

La problematica de la intimidacion escolar no solo afecta a las victimas del
abuso sino también al agresor, quien corre el riesgo de desarrollar ain mas sus
actitudes violentas e incluso llegar a tener una trayectoria criminal (Heinsohn et
al., 2010; Kumpulainen & Résdnen, 2000). Por otro lado, los nifios victimas del
acoso por su compafero o compaiieros a lo largo de los afios (acoso cronico), en
comparacion con aquellos que fueron victima en un momento determinado, tienen
un mayor riesgo de resultados adversos como: problemas psiquiatricos o dafios
psicolédgicos, que pueden mantenerse en la vida adulta del afectado (Schreier et al.,
2009; Winsper et al., 2012)

Los nifios victimas de bullying se caracterizan por presentar debilidad fisica, ti-
midez, escasos amigos, y una tendencia a reaccionar con enojo o simplemente ser
sumisos frente a las agresiones (Arseneault et al., 2010; Wolke et al., 2008; Woods
et al., 2009). Ademas de esto, se le agrega el hecho de que estos nifios suelen pro-
venir de familias disfuncionales (Lereya et al., 2013). Caso contrario, los nifios
agresores, tienden a ser muy sociables y queridos por algunos de sus compaiieros

a pesar de ser controvertidos, y provienen de familias con problemas emocionales,
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lo cual afecta su comportamiento (Juvonen et al., 2003).

El incremento del bullying en estudiantes de primaria representa una gran preo-
cupacion, debido a que los conocimientos adquiridos en este nivel pueden afectar
el desempeiio académico, desarrollo social y cultural a futuro, puesto que se ha
evidenciado que las habilidades que no se han fortalecido en estas edades son difi-
ciles de recuperar posteriormente (Cunha & Heckman, 2007). Cabe resaltar que en
los primeros afios de escolaridad se inicia este tipo de actuaciones intimidantes y
disminuye de manera significativa en la medida que se avanza el grado (Gonzalez
Rodriguez et al., 2014).

El interés del andlisis de este fenomeno social en los grados de primaria se cen-
tra en las consecuencias negativas tanto para los victimarios y victimas, siendo las
victimas las que padecen principalmente sentimiento de desproteccion y humilla-
cion, fobias al colegio y a todo el entorno escolar, actitud de aislamiento, altisimos
estados de ansiedad, cuadros depresivos, facilitadores de la inhibicion escolar,
aparicion de neurosis e histerias, imagenes negativas de si mismos, reacciones
agresivas, que pueden adoptar la forma de intentos de suicidio (Tresgallo Saiz,
2014), ademas de la afectacion negativa en el rendimiento académico (Schwartz
& Hopmeyer, 2003).

En el caso de Colombia, la educaciéon representa una de las proporciones mas
alta entre los paises de la OCDE (Organizacion para la Cooperacion y Desarrollo
Econdémico) con menor rendimiento entre los estudiantes de acuerdo a las pruebas
PISA, por lo que dentro de sus problemas ha mostrado un interés en los ultimos
afnos en el tema de la violencia escolar, como un factor que influye en el rendi-

miento académico y la desercion escolar (OECD, 2016).

La identificacién de factores que afectan el rendimiento académico podria ge-
nerar cambios hacia politicas mas acordes y especificas para la correccion o mi-
tigacion de estas variables que afectan de alguna u otra manera el avance de una
sociedad. Esta investigacion tiene como objetivos: (1) analizar la correlacion entre
el rendimiento académico de las asignaturas de los grados tercero y quinto de pri-
maria en una Institucién Educativa Publica localizada en el norte de Colombia, en
el departamento de Bolivar. (2) Evaluar la incidencia de las variables edad, género
con respecto al bullying.
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Metodologia

Participantes

Esta investigacion se realizd en una
Institucion Educativa publica en el depar-
tamento de Bolivar. La investigacion se
dividié en dos fases; (1) Deteccion de las
victimas de acoso escolar (bullying) a una
muestra de 70 estudiantes de los grados
tercero y quinto de primaria por medio de
un cuestionario validado, y (2) Recolec-
cion de notas académicas de los estudian-

tes participantes.

Instrumento de medida

La deteccion de la intimidacion escolar
(bullying) se determino aplicando el Cues-
tionario de Intimidacion Escolar Abrevia-
do (CIE-A), a los estudiantes de los grados
tercero y quinto, para el afio 2021 de for-
ma presencial. Esta prueba esta conforma-
da por 36 preguntas, las cuales contienen
respuestas con frecuencia que van desde
0 (nunca), 1 (pocas veces), 2 (muchas ve-
ces), y se dividen en tres categorias. En la
primera categoria se evaluan la situacion
de victimizacion por intimidacion (12 pri-
meros items), en la segunda, sintomatolo-
gia de la victima (12 items siguientes), y
en la tercera, la intimidacion por parte del
agresor (12 items restantes). La encuesta
se aplico a 70 estudiantes entre los grados

tercero y quinto de un total de 175 estu-

diantes matriculados, lo que indica un
porcentaje del 40% el cual es acepta-
ble para una muestra representativa.
La consistencia interna del instrumen-
to se determind mediante el alfa crom-
bach, el cual fue de 0,88 en el global,
indicando una consistencia aceptable
considerando valores de confiabilidad
mayores de 0,70 (Moratto Vasquez Se-
menova et al., 2012). En el caso de la
victima, agresor y sintomatologia, el
alfa crombach fue de 0.80, 0.73, 0.79

respectivamente.

Analisis estadistico

Para el analisis de correlacion entre
las variables que hacen parte de este
estudio, se aplico el coeficiente de co-
rrelacion de Pearson el cual es utiliza-
do para medir el grado de covariacion
entre distintas variables relacionadas
linealmente. Este coeficiente toma va-
lores entre -1 y +1 donde la magnitud
de la relacidon se especifica por el va-
lor numérico del coeficiente y el signo
indica la direccion de tal valor. Por el
contrario, si el valor del coeficiente de
Pearson es cero, entonces la relacion es
nula. Adicional a esto, por medio de un
analisis de varianza ANOVA se tiene
en cuenta para la significancia, que el

p-valor sea menor de 0.05 (p-valor <
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0.05) para aceptar que la variacion de uno de los factores incida sobre una variable

de respuesta o entre ellos sea explicada por cualquiera de los otros factores.

El coeficiente de correlacion de Pearson hace referencia a la media de los pro-

ductos cruzados de las puntuaciones estandarizadas de X'y de Y. Ver ecuacion 1.

L ZxZy
xvy = N

(1)
Donde:
Zx = desviacion estandar de la variable 1

Zyz desviacion estandar de la variable 2
N= ntmero de datos

La correlacion entre dos variables serd perfectamente positiva cuando cada in-
dividuo manifieste la misma superioridad o inferioridad en cada una de ellas. Esto

se cumple cuando Z, es igual a Z, Luego entonces la ecuacion 1 se transforma en:

YZxZy XLZxZy XZz
N N N

=1 (2)

xy =

La expresion equivale a la varianza de Z, que es igual a la unidad. Si la correla-
cion es perfectamente negativa los valores de Z y Z, son iguales, pero de signos
diferentes. El valor de la correlacion es el mismo que el de la ecuacion 2 pero de
signo negativo. Cuando la correlacion es nula, para un valor determinado de Z, la
cantidad de valores positivos y negativos de Z, son equivalentes, resultando un

valor de cero en la suma de los productos positivos y negativos.

LZxZy _
N

0 (3)

Txy =
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Analisis de resultados

Analisis descriptivo del bullying

El diagrama de Venn de la Figura 1, muestra el nimero total de estudiantes vic-
timas de bullying (12 estudiantes), el nimero total de agresores (2 estudiantes) y el
numero total de estudiantes que presentan posibles sintomas fisicos, emocionales y

psicoldgicos (24 estudiantes) relacionados con esta modalidad.

Los agresores identificados en esta investigacion por medio del Cuestionario de
Intimidacion Escolar Abreviado (CIE-A), presentaron sintomas de acoso, los cuales
pueden estar relacionados con otro tipo de abuso fuera de la institucion educativa.
Para el caso de las victimas, se observa que, por cada 12 estudiantes, 9 presentan

sintomas que posiblemente estén asociadas a este tipo de violencia escolar.

Figura 1. Diagrama de Venn. Numero de victimas, agresores, sintomaticos, y sus interrelaciones

Victima 13 Sintomatologia

Agresor

Fuente. Elaboracion propia

El nimero total de nifios y nifias encuestados representan el 51 y 49% respectiva-
mente, para el caso de los nifios y nifias victimas de bullying, los porcentajes fueron
igual para ambos casos (9%) con respecto al total de participantes de esta investiga-
cion (70 estudiantes); estos valores podrian aumentar con el tiempo generando ma-
yor probabilidad de pensamientos suicidas en el caso de la victima o una linea crimi-

nal en el caso del agresor (Arseneault et al., 2010; Kumpulainen & Résénen, 2000).
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Con respecto a los agresores, solo se evidencio en los nifios, correspondiendo al 3%
de los participantes. Cabe resaltar que 30% de los nifios y el 31% de las nifias que
hicieron parte de la investigaciéon no presentaron sintomatologia relacionado con
esta modalidad de acoso y, ademas, no son victimas ni agresores, por lo que hemos
considerado en esta investigaciéon como una condicion “normal” o deseable en las
instituciones educativas. Ver Figura 2A.

La edad minima registrada de los participantes fue de 8 afios y la maxima de 12
afios con una media de 9,63 y una desviacion estandar de 1,18. El nimero de nifios y
nifnas victimas de bullying en los grupos de 9 y 11 afios de edad fueron igual, para el
caso del grupo con edad de 8 afios, solo las nifias fueron victimas de este fenomeno,
mientras que los nifios de 10 afios de edad presentaron mayor nimero de victimas

(60%) en comparacion con las nifias (40%). Ver Figura 2B.

Figura 2. Distribucion porcentual de la variable género con respecto a, A) los criterios (normal,
victima y agresor), y B) la variable edad.

Género [l Ninas [] Nifos

Al 6o B)100
- —_ 75
= 40 =
-m -m
E E
= £ 50
Q Q
[3] (3
| = | =
g 8
25
: L - . _
Total Normal Victimas Agresores 8 9 10 11 12
Criterios Edad (Anhos)

Fuente. Elaboracion propia

El analisis de correlacion Pearson y el ANOVA con un nivel de significancia del
95% permitio determinar que tanto la variable edad (Pearson = 0.144, p-valor =
0.234) como la variable género (Pearson = -0.013, p-valor = 0.915) no presentan

una relacion estadisticamente significativa con el bullying, esto indica que un nifio



en el rango de estas edades y en estas condiciones podrian ser victimas del acoso

escolar sin importar su género.

Analisis descriptivo de notas académicas

Los promedios de notas generales en una escala de 0 a 5 de cada asignatura fueron
superiores al minimo aprobatorio establecido por el Ministerio de Educacion Nacio-
nal (MEN) de Colombia, por lo que puede considerarse como una condicion acep-
table. A pesar de esto, los casos de asignaturas como castellano (3.59), comprension
lectora (3.83), matematicas (3.78) y sociales (3.85) genera una situacion preocupante
debido a la importancia de estos componentes en las evaluaciones de las pruebas
saber de 3° y 5° de primaria, las cuales determinan la calidad en la educacion de la

Institucion Educativa (Ministerio de Educacion de Colombia, 2018). Ver Tabla 1.

Tabla 1. Analisis descriptivo de notas académicas

Asignaturas Promedio SDT Minimo Maximo Rango
Matematicas 3.78 0.47 3.00 4.50 1.50
Geometria 3.94 0.13 3.20 4.10 0.90
Castellano 3.59 0.46 2.90 4.50 1.60
Inglés 3.64 0.19 3.00 4.00 1.00
C. Lectora 3.83 0.20 3.20 4.10 0.90
C. Naturales 4.07 0.20 3.50 4.50 1.00
C. Sociales 3.85 3.85 3.10 4.30 1.20
E. Fisica 4.15 4.15 3.80 5.00 1.20
E. Artistica 4.17 4.17 3.70 5.00 1.30
Informatica 4.00 4.00 3.50 4.20 0.70
Religion 4.05 4.05 3.00 4.60 1.60

Fuente. Elaboracion propia

Los nifios y nifas victimas de bullying presentan un promedio de notas mas bajo
en la mayoria de las asignaturas correspondientes a 3° y 5°, en comparacion con los

nifios y nifias que no son victimas. Sin embargo, en la asignatura de Lengua Caste-

llana, la diferencia de las notas fue evidente. Ver Figura 3.
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Figura 3. Promedio general de notas académicas en nifios y nifias victimas y no victimas de
bullying.

Castellano

Inglés

Comprension lectora
Matematicas

Ciencias sociales

Categoria

‘_J
Geometria‘— ! Nifios(as) con Bullying
Tecnologia e informética‘# Nifios(as) sin Bullying
Educacion religiosa y moral‘—J
Ciencias naturales y educacion ambiental‘——‘

Educacion fisica, recreacion y deporte-_—‘
Educacién artistica——‘

3.0 3.5 4.0 45
Promedio

Asignaturas

Fuente. Elaboracion propia.

Ahora bien, al observar los diversos valores con respecto a los estadisti-
cos de Pearson y el ANOVA de cada una de las asignaturas con respecto al bu-
[lying, podemos inferir las asignaturas que ofrecen una mayor variabili-

dad al factor bullying y viceversa, como lo podemos apreciar de la Tabla 2.

Tabla 2. Valores de los coeficientes de Pearson y de P-valor de las asignaturas con real bullying

Asignaturas Pearson (r2) ANOVA (p-valor)
Inglés -0,1583 0,1905
Matematicas 0,0457 0,7073
Comprension Lectora -0,1775 0,1414
Ciencias Sociales -0,045 0,7117
Geometria 0,1058 0,3836
Tecnologia e Informatica 0,0964 0,4271
Ciencias Naturales y Educacion Ambiental -0,1478 0,2219
Educacion Religiosa y Moral -0,066 0,5875
Educacion Artistica -0,1683 0,1637
Educacion Fisica, Recreacion y Deporte -0,1562 0,1967
Castellano -0,2427 0,0429

Fuente. Elaboracion propia.
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El andlisis de correlacion de Pearson y andlisis de varianza ANOVA permitié
determinar la relacion entre el bullying y el rendimiento académico de cada estu-
diante en sus diferentes asignaturas. Las asignaturas de inglés, matematicas, com-
prension lectora, ciencias sociales, geometria, tecnologia e informadtica, ciencias
naturales y educacion ambiental, educacion religiosa y moral, educacion artistica, y
educacion fisica, recreacion y deporte no fueron estadisticamente significativas. Sin
embargo, en la asignatura de castellano, se muestra una influencia negativa y esta-
disticamente significativa rechazdndose la hipdtesis nula, indicando una relacion
inversamente proporcional entre este tipo de violencia escolar con el rendimiento

académico de los estudiantes de esta asignatura.

La timidez, el aislamiento y la baja confianza en si mismo son algunas de las ca-
racteristicas de las victimas de bullying (Cerezo, 2006), que pueden estar asociadas
en gran parte al rendimiento académico en la asignatura de castellano, debido a que
gran parte de las notas depende de la participacion y el trabajo en equipo contem-

plados en la metodologia del docente de la Institucion Educativa.

De acuerdo con el grafico de control (Figura 4), la diferencia entre el promedio de
notas académicas de cada asignatura de los nifios y nifias victimas de bullying con
respecto a los nifos y nifias que no lo eran, solo presenté un punto fuera del limite
de control superior (valor mas grande aceptado) correspondiente a la asignatura de
castellano, indicando una diferencia estadisticamente significativa entre las notas

promedio de los nifios y nifias victimas respecto a los que no eran victimas.

En el andlisis de correlacion de las asignaturas de los nifios y nifias victimas de
bullying se muestra una relacion lineal e inversamente proporcional entre la asig-
natura de geometria y las asignaturas de castellano (Pearson = -0.6401, p-valor
= 0.0250), educacidén fisica, recreacion y deporte (Pearson = -0.7255, p-valor =
0.0076) y educacion artistica (Pearson =-0.7087, p-valor = 0.0099), y directamente

proporcional con la asignatura de informatica (Pearson = 0.5804, p-valor = 0.0479.
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Figura 4. Grafico de control de la diferencia de notas académicas entre nifios y nifias victi-
mas y no victimas de bullying.

Tecnologia e Informatica| @
Matematicas 1 L
Inglés 1 @
Geometria 1 L

Educacion Religiosa y Moral L

e o e - - -

Limite de control superior

Educacion Fisica, Recreacion y Deporte

Educacion Artistica?

Asignaturas

Comprension Lectora ®
Ciencias Sociales{ @
Ciencias Naturales y Educacion Ambiental; L

Castellano

0.1 0.2 0.3
Diferencia de notas promedio

Fuente. Elaboracion propia.

Para el caso de la asignatura de castellano la relacion fue directamente propor-
cional con las asignaturas de inglés (Pearson = (0.7105, p-valor = 0.0096), ciencias
naturales y educacion ambiental (Pearson = 0.7788, p-valor = 0.0028), educacion
fisica, recreacion y deporte (Pearson = 0.9558, p-valor < 0.0001), educacion artis-
tica (Pearson = 0.9336, p-valor < 0.0001) y educacion religiosa y moral (Pearson
= (0.6444, p-valor = 0.0237). De igual manera, se mantuvo una relacion positi-
va entre la asignatura de inglés y las asignaturas de educacion fisica, recreacion
y deporte (Pearson = 0.6742, p-valor = 0.0162) y educacién religiosa y moral
(Pearson = 0.8182, p-valor =0.0011). La asignatura de ciencias naturales y educa-
cion ambiental se relaciond positivamente con las asignaturas de educacion fisica,
recreacion y deporte (Pearson = 0.7350, p-valor = 0.0065) y educacion artistica
(Pearson = 0.7686, p-valor = 0.0035). En el mismo sentido, la asignatura de edu-
cacion fisica, recreacion y deporte se relaciono positivamente con las asignaturas
de educacion artistica (Pearson = 0.9768, p-valor < 0.0001) y educacion religiosa
y moral (Pearson = 0.6742, p-valor = 0.0162).

Vol 2. Niim 2. Julio-diciembre de 2023. RDET. Universidad de Antioquia
ISSN Electronico: 2954-5544




Conclusiones

Las variables edad y género en los nifios y nifias de los grados tercero y quinto de
primaria de la institucion educativa no mostraron tener una influencia estadistica-

mente significativa al momento de ser una victima de acoso.

Las notas académicas mas bajas de los nifios y nifias victimas de bullying se evi-

denciaron en las asignaturas de castellano, inglés y comprension lectora.

Dentro de las notas académicas promedio de cada asignatura analizada de los gra-
dos tercero y quinto de primaria solo las notas correspondientes al area de castella-
no mostraron una relacion estadisticamente significativa respecto al bullying con un

p-valor igual a 0.0429 y una influencia negativa.

La asignatura de castellano en los nifios y nifias victimas de bullying mostrd una
relacion lineal y directamente proporcional con las asignaturas de inglés (Pearson
= 0.7105, p-valor = 0.0096), ciencias naturales y educacion ambiental (Pearson =
0.7788, p-valor = 0.0028), educacion fisica, recreacion y deporte (Pearson = 0.9558,
p-valor < 0.0001), educacién artistica (Pearson = 0.9336, p-valor <0.0001) y educa-
cion religiosa y moral (Pearson = 0.6444, p-valor = 0.0237), e inversamente propor-

cional con la asignatura de geometria (Pearson = -0.6401, p-valor = 0.0250).
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