A POR LA VIDA Y LA SELEC-
' CION NATURAL

PROEMIO

"El estudio que se inicia no puede abarcar tan comple-
) problema en todos sus aspectos; al realizarlo hemos en-
. contrado verdadera dificultad ya que su campo de accion
' - deja sentir en todas las manifestaciones activas de los
- seres. Nos limitaremos a exponerlo, pues, en aquellos aspec-
tos que consideramos importantes desde el punto de vista
) -ﬂeholég*ico. La Biologia no podra estar ausente ya que la
posicion de esta ciencia en el concierto de las especulacio-
nes humanas es indiscutible. La Biologia como ciencia de
~ la vida que es, y al extenderse su estudio a todo género de

‘actividades propias de la vida, seri el substratum de nues-
tro trabajo.

En los momentos actuales la humanidad esti viviendo
' horas magnificas en relacién con el tema de nuestro estu-
‘dio, que hacen inclinar todo espiritu desprevenido a con-
siderar que en realidad la vida no es mds que una conti-
nua lucha; una lucha cruel y voraz que se manifiesta en
todos los seres de la naturaleza. En el actual conflicto se
enfrentan dos filosofias intimamente ligadas con el traba-
Jjo que iniciamos; filosofias éstas que en la forma revisten
distintas modalidades, mas en el fondo, es la Lucha por la
Vida, el deseo de mandar y de imponer los puntos de vis-
ta que cada cual considera mejores, lo que ha producido es-
ta hecatombe.

Entre los hombres del pasado que estudiaron estos pro-
blemas de la vida con una vocacién verdaderamente cien-
_tiﬂca., nos entusiasma sobremanera, la figura intelectual-
mente magnifica de Heriberto Spencer y la genuinamente
sin_cera de Carlos Darwin; ambos desde distintas rutas del

saber coincidieron en puntos de gran trascendencia ¥, con
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sus luces, alumbraron sendas que hasta entonces habian
permanecido en las tinieblas para el conocimiento del hom-
bre. Tampoco podemos olvidar los interesantes estudios de
Haeckel, 'Cuvier, Bernard, el sabio Ramon y Cajal, Lamark;
como la constante laboriosidad de Linneo y el padre Men-
del.

|11
LA "LUCHA POR LA VIDA" EN SU REAL CONCEPCION

La observacion detenida de todo lo que sucede en la naturale-
za, la continua actividad que se manifiesta en todos los seres tanto
organicos como inorgéanicos, el ciclo evolutivo que es una realidad
en los individuos, la tendencia al progreso, el deseo de avanzar, el
perfeccionamiento cualitativo que llama Ward, nos llevan a la con-~
clusién de que las fuerzas que animan nuestro universo, se hallan
en continua lucha, en constante competencia.

Esta demostrado que los cuerpos primarios no se diferencian
mas que en la cantidad y disposicién de los electrones de sus ato-
mos. Los seres en su base material, los elementos en sus distintas
'manifestaciones no son mas que el resultado, el equilibrio de esa
maravillosa competencia universal.

En los seres organizados se observa, como condicién sine qua
non de la actividad vital, un progreso constapte para realizar una
marcada finalidad. Es méas, para la realizacién de esa actividad
necesitan los individuos todos de la nutricién, que es una activi~
dad wvital, lo que trae consecuencialmente un _aimacenamiento ¥
desgaste de energias. La nutricién es el medio por excelencia in~
dispensable para conservar la vida; es una necesidad trascenden-~
tal para el individuo, un imperativo que tiene que realizar de todos
modos y en cualquier forma: si para ello es necesario destruir otras
vidas, se destruyen. El medio no se tiene en cuenta, lo impor-
tante es cumplir la finalidad. Todo ser en la naturaleza necesita
alimentarse, quien rehuya esta ley perece irremediablemente. La
consecucién de esos elementos nutritivos, que el individuo debe
tomar de donde los encuentre es ya una lucha que se entabla entre
él y el medio en que acttia. Pero esta lucha por la vida no debe en-
tenderse sélo en este sentido: con Darwin cremos, que la lucha es
mas amplia y general; como él dice, la lucha se verifica en un sen-
tido amplio y metaférico que incluye la dependencia de un ser de
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porque a nadie se le escapa, que del concepto que tengamos de la
vida, depende en gran parte, la orientacién dada a nuestro traba.
jo y el valor de los principios y conclusiones que obtengamos.

DOCTRINA MISTICA O TEURGIA

Tal vez la primera concepcién que tuvo el hombre de los fe-
nomenos vitales, fue la que hoy conocemos con el nombre de “mis-
ticismo”. Segun esta doctrina, el fenémeno de la vida, lo mismo
que todos los que se ocasionan y sean susceptibles de ocasionarse,
no tienen otra causa que la divinidad.

Al principio, en los albores de la civilizacién, el hombre pri-
mitivo, de mentalidad escasa, vio operarse en su medio ambiente
una serie de hechos y sucesos que para él no tenian explicacién; a
no ser la intervencion de fuerzas sobrenaturales, de seres supe-

riores que podian disponer a su arbitrio de los elementos.

Con el desenvolvimiento de su inteligencia, poco a poco fue
asociando la intervencién divina a todas las contingencias de su
vida material, a sus pasiones y sentimientos, a la dicha como a la
desgracia, a la salud y a la enfermedad, al nacimiento y a la muer-
te. La vida tuvo su origen gracias a esos seres que después unifica-
ron y que unos llaman Dios, otros Jehova, éstos Brahama, aqué-
llos Ala.

La universalidad de la creencia en un ser superior, supremo,
nos convence de lo dicho. El hombre primitivo busca la explicacién,
la causa de muchos casos extraordinarios que le suceden; busca
una razon que satisfaga su inteligencia rudimentaria, la razén su-
ficiente de esos hechos. Angustiado y atormentado por el temor
se arroja en el misticismo, cuya primera manifestacién fue la magia.

Si repasamos ligeramente algunas de las civilizaciones anti~
guas, encontramos grandes sacerdotes en los pueblos asirios y cal-
deos, lo mismo que entre los egipcios, quienes por medio de formu-
las magicas, pretendian conservar la vida de sus feligreses y pue-
blos, como preservarlos de la maléfica influencia de espiritus ma-
los. Sus dioses eran susceptibles de enojo, y ellos, los sacerdotes,
poseian el arte magico de contentarlos; los pueblos helénicos, con
su gran cantidad de dioses y su culto especial, ofrecen ya otra ma~
nifestacion; los dioses y mitos de la Roma augusta, etc. Pueblos
profundamente cultos como los chinos, los indios y los americanos
(aztecas, incas, mayas y chibchas), necesitaron de la existencia de
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DOCTRINA VITALISTA

Supone esta doctrina la conjuncion de dos fuerzas: la materia
debidamente organizada y un principio vital que le da movimiento
y sensibilidad, lo mismo que la facultad de nutrirse, crecer y re-
producirse, en fin, todas las actividades inherentes a la vida. Estas
dos fuerzas en esencia son opuestas. La materia es un principio pa-
sivo, el espiritu o energia es un principio activo; ambos estan es-
parcidos por el cosmos. Al organizarse la materia queda apta para
que se realice la conjugacion armoénica de estas dos fuerzas. Al ve-
rificarse tal conjuncién, nace la vida. La vida es, pues, el resulta-
do de la unién arménica de la materia y la energia. Es una sintesis,
cuya tesis y antitesis la constituyen la energia y la materia. Entre
los defensores de esta doctrina hay divergencias de conceptos: unos
le dan primacia a la primera, otros a la segunda. Las divergencias,
pues, son de forma, no de fondo.

Pero existe un vitalismo moderno, expuesto, entre otros, por
Enrique Bergson. Este autor representa la vida por una fuerza evo-
lutiva siempre creadora, siempre ascendente. La materia es el resi-
duo de la creacién. La vida es una fuerza en lucha constante con la
materia; la resultante de esta lucha es la canalizacién de la vida en
una direccién determinada. ;

Es un proceso parecido al que aplica Ward para explicar la
organizacién social. Ward sostiene que en la sociedad intervienen
fuerzas destructivas que al combinarse, se neutralizan y equilibran.
Que las estructuras e instituciones sociales, son todas el resultado
de una forma cualquiera de lucha entre las fuerzas sociales, por lo
cual el caracter centrifugo y destructivo de cada fuerza resulta neu-
tralizado, y cada fuerza obligada al trabajo constructor de la socie-
dad. En la misma forma, la lucha entre la vida y la materia crea
una finalidad y establece un progreso constante; del mismo. modo
que la divisién del trabajo no activa ni provoca la “lucha de clases”,
sino que crea lazos de unién y dependencia entre ellas.

La vida, segtin Bergson, remonta la pendiente del devenir, de
que nos hablaba Heraclito, mediante una evolucién creadora, mien-
tras la materia inerte desciende la misma pendiente. La vida aparece
como una corriente que va de germen a germen por mediacion de
cada organismo en evolucién o progreso constante. La evolucién
es la resultante del inmenso esfuerzo intentado por la vida para
obtener de la materia algo que ésta no quisiera darle.
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fiesta a través de la materia y que la regula y dirige hacia un mun-
do mucho y siempre mas perfecto. Ese mundo es para muchos, el
mundo de su Dios. El Vitalismo 'y el Misticismo, son dos doctrinas
que, a mi manera de ver, se complementan.

DOCTRINA MECANICISTA

Esta doctrina quiere explicar los fenémenos vitales por altera-
ciones y reacciones fisico-quimicas de la materia; por las leyes de la
quimica, la fisica y la mecanica.

Ya desde los tiempos que hoy llamamos antiguos, pensadores
de poderosa inteligencia, se explicaron el mundo y sus fenémenos
naturales, por simples movimientos de atomos. Entre ellos figuran:
Heraclito, que fue saludado por Nietszche como uno de los mas cla-
ros pensadores de la humanidad y a quien Hegel distingue en con-
ceptos obsequiosos, como el primero en proclamar la identidad de
los contrarios; Anaxagoras, quien desde entonces decia que la exis-
tencia de multitud de seres, las mutaciones y aparentes destruccio-
nes, no son mas que movimiento, cambio de lugar. La materia pri-
migenia es cualitativamente distinta y por lo tanto maltiple, dispersa
en pequefias particulas que le sirven de semilla a las cosas; Empé-
docles, afirmando que la diversidad de las cosas se debe a diferen-
cias cuantitativas, y Democrito, para quien el mundo estaba lleno
de atomos o corpasculos que se mueven en el vacio. Estos atomos
son de forma, posicién y magnitud varia. Sus formas diversas son
causa de que se unieran, lo cual engendré la materia sensible. En
la materia, sigue Demdcrito, existen diferencias también cualitati-
vas y esto se debe al movimiento local. El movimiento de los ato-
mos en el espacio, efectuado en todas direcciones, ocasiona choques,
pero como su configuracion es diversa, se enganchan entre si. El
soporte de los acontecimientos psiquicos son los atomos, especial-
mente los redondos, lisos y movibles, que corresponden al répido
torrente de pensamientos y acontecimientos. Por la emigracién de
los atomos que forman el alma se produce la muerte en caso de que
sea total, si es parcial, se produce el suefio y estados patolégicos si~
milares.

Durante el oscurantismo medioeval, el predominio total del mis-
ticismo religioso llevado a su maxima exageracién, impidi6 que sé
intentara buscar otra explicacién a los fenémenaos vitales, que la in-
tervencion divina.
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tian particulas diminutas, los electrones, los cuales electrones es-
tan cargados de electricidad: positiva y negativa; y al disponerse
de acuerdo con sus polaridades eléctricas, se retinen en grupos
eléctricamente armoénicos, constituyendo los atomos. Los electrones
se combinan de suerte que un nicleo positivo estd rodeado de una
serie de otros negativos que los atraen y repelen en una incesante
actividad; de cada uno de esos sistemas de electrones se forma un
atomo. Los atomos sélo difieren entre si por la cantidad y disposi-
cion de sus electrones. Una reunién o combinacién de atomos da lu-
gar a una molécula y las moléculas reunidas constituyen los cuer-
pos materiales.

Los cuerpos materiales son el resultado de un largo proceso
de evolucion, desarrollada en un tiempo larguisimo. Los primeros
cuerpos simples han evolucionado todos; es del dominio piiblico,
que la escasez de muchos elementos se debe a la transformacién
continua efectuada en ellos; la del radio es un ejemplo concreto.
En épocas remotisimas existian sobre la tierra grandes cantidades
de este mineral; hoy se necesitan ingentes trabajos para obtener
un gramo de radio. La fisica ha comprobado la posible transforma-
cién de unos dtomos en otros. Ya se habla del gran desenvolvimien~
to que tendra la industria, cuando al desintegrar un atomo de cobre,
por ejemplo, podamos utilizar toda la energia producida. Hay ato-
mos que son nuevos como los de los metaloides; otros que son viejos
como los del radio, uranio, polonio, etc. Esto se debe a que los ato~
mos también son victimas de la ley inexorable del tiempo: los ato-
mos viejos no se consumen, se transforman.

El orden evolutivo de la materia se resume: electrones, atomos,
moléculas, que se forman por la afinidad quimica de los atomos. En
virtud de la presencia del carbono en unas moléculas, cuya propie-
dad de valencias no se puede desconocer, aparecieron combinacio-
nes variadisimas. (Tan interesante es esta caracteristica del carbo-~
no, que hoy existe de este solo elemento una ciencia que esta revo-
lucionando el mundo: la quimica del carbono). Aparecen las com~
binaciones binarias, terciarias y cuaternarias; de agui a la molécu~
la proteica es un paso. Siguen la biomolécula, plastidulas y por dl-
timo la célula. Toda esta evolucién obedece a leyes, reacciones ¥y
afinidades fisico-quimicas. Las células, compuestas por la agrupa-
ciéon de moléculas diversas pero afines, en virtud de transforma-
ciones continuas, se perfeccionan para vivir ya aislada ya social-
mente, y asi aparecen los cuerpos pluricelulares. De los primeros
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vitales, como dice Rostand, podrian no ser mas que la expresién de
una complejidad molecular, cuyos secretos escapan ain a nuestra
relativamente joven fisico-quimica. Y sigue: La materia existiria ba-
jo estados de complicacion progresiva, y tales, que a cada uno de
ellos aparezcan, “emerjan” propiedades nuevas, que las propieda-
des del estado inmediatamente inferior no permiten prever. En el
atomo emergen propiedades inexistentes en el electrén; en la molé-
cula propiedades inexistentes en el dtomo; y asi sequido hasta las
manifestaciones méas altas de la conciencia. El electrén, el atomo, la
molécula quimica comiin, la proteica, la molécula gigante, la gene,
el cromosoma, el organismo; tales son algunos de los términos de la
grandiosa progresién que nos conduciria desde la particula de ener-
gia hasta el hombre pensante.

El mecanicismo cientifico es una doctrina nueva. Son sus padres
Laplace y Lavoisier. Los anteriores a éstos son apenas sus precur-
sores.

Los progresos y posibilidades de la quimica y la fisica son ta-
les, que ei mecanicismo se atreve a pedirnos sélo un poco mas de
tiempo para resolver satisfactoriamente las incégnitas que se le pre-
sentan. Si comparamos nuestro siglo con el siglo XVIII, no exage-
ramos al afirmar que los representantes de esa época no sofiaron
los descubrimientos y progresos realizados en estos tiempos.

Las bases mas cercanas del mundo actual, se deben buscar
en las civilizaciones asirias y caldeas, las que influyeron poderosa-
mente sobre los griegos y éstos a su vez sobre los romanos. De los
romanos para aca conservamos documentos fidedignos de su in-~
fluencia. Pero hay un momento en la historia de la humanidad, ge-
nial y portentoso: es la época que llamamos de los grandes des-
cubrimientos. Esta época ha tenido muchas explicaciones. A mas
de la toma de Constantinopla por los turcos, la que transcribimos a
continuacién nos parece fundamental. Por ahora aceptemos tedri~
camente los relatos biblicos. Observemos el linaje humano desde
los tiempos de Noé, hasta ese momento. En los 6.000 afios transcu-
rridos, la evolucién se manifiesta progresivamente, pero lenta; hasta

~ esa época, domina en todos los pueblos un gobierno aristocratico que
desprecia todo trabajo. Las clases dominantes encomiendan sus
trabajos manuales a sus esclavos y siervos.

Los sabios antiguos investigan la naturaleza, pero casi siem-
pre por medio de la observacién y no del experimento. En una in-
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tesis méas probable, nos dice que nuestro sistema solar es resulta-
do de una gran nebulosa; y que la tal nebulosa en virtud de enfria-
mientos, desgarramientos y transformaciones sucesivas en el tiem.
po y en el espacio, degeneré en astros, planetas, satélites y aste-
roides, formandose asi el sistema del que nosotros somos parte
integrante. La diversa constitucién fisica de los planetas, constitu-
cién ésta que estd en funcién con sus respectivas edades, lo mismo
que la desintegracién atémica de los minerales, son hechos que con-
sideramos bastante convincentes.

La evolucion de los seres vivos es aceptada, en esencia, por
las doctrinas anteriormente descritas. El misticismo que fue el mas
intransigente, sostuvo por mucho tiempo que Dios habia creado to-
das las especies existentes, cada una de las cuales trajo desde sus
comienzos, las mismas caracteristicas biolgicas que hoy tienen. Sim-
bolizan este aspecto del misticismo Adan y Eva: antes de esta pare-
ja no existian hombres sobre la tierra ni nada que se les pareciera;
elios fueron creados por Dios y de ellos arranca toda la humani-
dad. La inmutabilidad de las especies era su postulado. Pero resul-
t6 que los estudios y experiencias de Bacén, Linneo, Cuvier, Bu-
ffon, Lamark, Darwin y otros, hicieron cambiar de rumbo el misti-
cismo. Hoy se nos presenta ya evolucionista aunque creacionista.
Parece contradictoria la cosa, pero en realidad no lo es, ya que el
vitalismo y el misticismo no se excluyen. El misticismo es creacio-
nista en cuanto que ese mundo tenia la propiedad o facultad, dada
naturalmente por Dios, de cambiar de forma, de evolucionar, es de-
cir, estaba en potencia para ser lo que actualmente es y lo que pue-~
da ser mafana.

No conocemos la dltima posicién de los misticos frente al origen
del hombre, pero entendemos que algunos lo conciben, no como
creado directamente por Dios sino indirectamente. Se supone que
los seres vivos fueron creados virtualmente para después crecer,
multiplicarse y transformarse. El acto creador fue causal y poten-~
cial, no actual. El hombre era la meta final hacia la cual debia evo-
lucionar siempre ese principio activo infundido por Dios a la mate-~
ria; ésta vivié siempre como suspirando por cumplir esa voluntad.
Dejemos hablar a Fiske: “Asi lejos de degradar a la Humanidad, o
colocarla en el mismo nivel de la escala animal, nos pone de mani~
fiesto el Darwinismo, en forma clara por primera vez, que la crea-
cién y perfeccionamiento del hombre es el fin hacia el cual ha ido
inclinandose la Naturaleza”.
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fuente positivamente exacta. El error del cristianismo estuvo
mente en esto; en considerar como veridicos los relatos bi~

_y por esto ha tenido grandes dificultades en su historia y se
smembrado considerablemente. Esa interpretacion rigida de la

‘es lo que ha hecho aparecer muchas veces como que la religién

era en contraposicién con la ciencia y que la ha dejado muchas

‘tambaleante. Pero la religién, que tiene la pretension de lla- -
cientifica, cuando no es mas que sentimental, para no perecer
vi6 plastica, evitando las contradicciones. Como van las co-
no tiene nada de raro que mafiana el Catolicismo se proclame
nicista y diga que su libro sagrado es simbélico. Todos, pues,
5, vitalistas y mecanicistas, aceptan hoy como hecho cumpli-
evolucién en los seres vivos.

. evolucién se efectia yendo de lo simple a lo compuesto, de
ncreto a lo abstracto, de la receptividad pasiva a la esponta-
Pero es conveniente advertir que no siempre se cumple es-
y que en la naturaleza muy frecuentemente se presentan ca-
aberraciones y desviaciones; mas, como dice el vulgo, las ex-
nes confirman la regla.

na ligera mirada a nuestro alrededor, y notaremos la gran
ad de cosas existentes. En los seres vivos se nota la gran di-
entre animales y vegetales, se establecen entonces estas dos
agrupaciones. Entre los animales se ve que unos son muy
ntes a otros o muy desemejantes, entre ellos, pues, se hacen
D grandes agrupaciones: las especies; pero entre las especies
. otras agrupaciones. Ciertas inteligencias agudas, notaron
idad de seres y sus grandes semejanzas, y yendo mas lejos,
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observaron que las especies ya definidas, variaban, apareciendo se-
res nuevos. Pero hasta los tiempos de Bacén no se habian hecho es.
tudios valederos sobre el particular. Noté este autor que el hombre,
por la accién del medio y con ciertos cuidados especiales, podia ha-
cer variar ciertas plantas; en sus obras, dej6é conceptos muy intere-
santes de sus estudios. Vienen Buffén, que observé que el medio
ambiente producia cambios anatémicos y fisiologicos en las especies
tanto vegetales como animales. Linneo, quien hizo una magnifica
clasificacién de las plantas que aiin perdura, al estudiar los anima-
les pudo observar que cada especie se encuentra, de acuerdo con
sus caracteres, entre dos intermediarias, una que le precede y otra
que le sigue en organizaciéon. Observé un encadenamiento entre to~
dos los seres vivos, por eso pudo decir “Natura non facit saltus”.
Cuvier, el padre de la Anatomia comparada, paleontélogo notable,
estudié los fésiles y concluyé que en realidad existian grupos de es-
pecies que procedian seguramente unas de otras. La idea de las
creaciones sucesivas y la ley de la subordinacién de caracteres son
suyas. Estos estudios y conclusiones abrieron el camino a la tesis
que luégo sostendria Lamarck.

Juan Bautista Benet, caballero de Lamark, (n. 1.732), al estu-
diar los invertebrados observa que los 6rganos se van modificando
a medida que varian sus funciones y deduce que el desarrollo de
cada 6rgano, esta en relaciéon con el empleo que de él se hace; el 61-
gano que mas se usa es el que mas se desarrolla; el é6rgano es el re-
sultado de la funcién. Luego hace estudios concisos en los verte-
brados y mamiferos y resume asi sus investigaciones: La vida, por
sus propias fuerzas, tiende a hacer crecer y progresar al cuerpo que
la posee, determinando el progreso organico. La formacién de un
nuevo 6rgano resulta de una nueva exigencia funcional. La necesi~
dad de adaptacién a un medio nuevo es la que esta creando al nue-
vo érgano, y todo lo que ha sido adquirido, debido a esa adapta-
cién al medio, tiende a transmitirse de padres a hijos, a perdurar
por via hereditaria. En resumen, que la naturaleza, con la ayuda de
circunstancias favorables en el tiempo y en el espacio, ha podido
formar todos los seres vivos. Aparece luégo, también interesado por
estas disciplinas, Carlos Darwin, quien nos deja sus estudios y ex~
periencias resum:das en ese maravilloso libro que se llama “El ori-
gen de las especies”. Recoge todas las tesis y estudios de sus ante-
cesores y ¢l mismo realiza investigaciones y experimentos notables.
Acepta que toda la naturaleza organica, desde las amibas e infu-
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fené6menos de incorporacién, adaptacién y defensa, fueron causa
de que paulatinamente se fueran acumulando en los primeros indi-
viduos menudas variaciones fisicas, las cuales variaciones que son
conservadas, los capacitan para defenderse mejor del mismo me-
dio y de sus enemigos; asi, de la lucha con el ambiente nace la di-
ferenciacién individual (ya que los seres estuvieron sometidos a
distintas acciones e influencias del medio fisico) y esto constituye
la primera muestra de una evolucién progresiva. Es progresiva por-
que el individuo ya adaptado puede vivir mejor y porque esa adap-
tacion es transmitida a sus descendientes.

Funcién trascendental de la vida es también la reproduccion.
(Como ya se dijo, estos fenémenos: nutricién, reproduccién y rela-
cién no se estudiaran en si mismos sino en sus efectos, ya que su
causa es la vida, y la vida es el problema mas complejo que se ha
presentado a la inteligencia del hombre, del cual, apenas se han dado
conjeturas con visos de posibilidad).

Todos los seres se reproducen siempre en progresién geométri-
ca, dijo Malthus; asi la célula se parte en dos, éstas en cuatro, és-
tas en ocho, etc., y sigue la progresion siempre creciente. Darwin,
basado en estos hechos, nos dice que si los seres orgéanicos durante
algin periodo de su vida no sufrieran una destruccién, su niimero
llegaria a ser tan desordenadamente grande, que en corto tiempo
no cabrian en la tierra, y presenta calculos del tiempo que necesita-
rian algunas especies para cubrir su superficie. Atin el hombre, di-
ce, que es lento para reproducirse, se duplica en veinticinco afios,
y en esta proporcién, en menos de mil afios su descendencia no ten~
dria literalmente sitio en el mundo para estar en pie. De aqui que
como se reproducen mas individuos de los que es posible que so-
brevivan, tiene que haber forzosamente, en todos los casos, lucha
por la existencia; ya del individuo contra otro de la misma especie,
ya con los de especie distinta, ya con las condiciones fisicas de la
vida. Presenta el caso de que en América no existian antes del des-
cubrimiento, ganado lanar ni caballar y sin embargo hoy es silves-
tre en muchas regiones donde las condiciones de vida les son muy
favorables; el de muchas plantas que después de ser importadas do-
minan regiones enteras dando muerte a las que alli vivian; por dl-
timo dice, que el factor reproduccién, siempre en progresion geo-
métrica, no depende del nimero de huevos o semillas de cada es-
pecie, sino de los obstaculos que la naturaleza le opone, de suerte
que a mayor nimero de obstaculos al aumento, mayor es el nime~
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o lucha por la vida, y factores de origen interno y biolégico o se-
leccién natural.

Son factores de origen externo: los movimientos orogénicos de
los continentes que los hacen cambiar de forma y tamafio, variando
también el clima al producirse grandes frios o grandes calores; re-
giones estériles se vuelven fértiles y lo contrario, debido a preci-
pitaciones abundantes en lugares secos o viceversa. La presencia
de otros seres vivos como los insectos, puede alterar, demuestra
Darwin, toda la fauna y la flora de una regién. Unos mamiferos me-
jor dispuestos en todo sentido, desplazaron a otros menos aptos a
regiones estériles. Asi las especies que lograron transformarse, al
adaptarse al nuevo orden de cosas, sobrevivieron; las que perma-
necieron estaticas, fueron aniquiladas. Son tantas las cosas que pue-
den hacer desaparecer muchas variedades de animales, que el prin-
cipio de Darwin de "a pequefias causas corresponden grandes efec-~
tos”, lo estamos viendo y experimentando constantemente. Los fac-
tores internos se refieren a la capacidad de adaptacién, a la plasti-
cidad, a la constitucién de los 6rganos y a la misma forma corporal
de esos seres.

Las especies del eoceno, caracterizadas por sus tamafios enor~
mes, desaparecieron en su generalidad por ese gigantismo y la de-
masiada especialidad de sus érganos internos. Todos los animales
y el hombre también, tienen un limite de crecimiento corporal, es
decir, puede el individuo de la especie llegar hasta cierto tamafio
conservando el equilibrio y la forma indispensable de la especie
para cumplir su funcién. Una vez agotado el crecimiento indivi~
dual, comienza una etapa de regresién. En los tiempos presentes
podemos observar que las especies gigantes, como los elefantes ,las
ballenas, los hipopotamos y otros pocos, como que ya agotaron
su poder de crecimiento y poco a poco se van acabando. En
nuestro hemisferio, que dice la geologia estuvo unido al Afri-
ca, también existieron grandes elefantes y otras muchas especies gi-
gantes, lo prueba la paleontologia, pero tenemos en la actualidad
especies pequefias que reproducen a aquéllas. Las especies animales,
como los individuos y en general la materia organica, estan también
sometidas a las leyes del inexorable tiempo. )

Se puede observar que en la_escala zoolégica faltan por lo ge-
neral aquellas especies intermedias entre una especie y otra; ej.
faltan los representantes habidos entre los antropoides y el hombre.
La desaparicién de estos individuos se explica por estar ellos en un
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nsicién, con 6rganos defectuosos y por lo mismo con
adaptacién infimo. En estas condiciones fueron destrui~
_medio, por sus antecesores y predecesores, pues por la
de sus organos internos quedaron en condiciones de

nte a los otros, y tampoco pudieron responder con
uevas necesidades y exigencias ambientales. Se extin-~
otras palabras, por la accién de la Seleccién Natural

por la Vida.
POSICION FRENTE A ESTOS _PROBLEMAS

s de seguir adelante es conveniente que precisemos nues-

rente a estos problmas. Somos profundamnte evolucio-
" la explicacién de los fenomenos vitales, estamos mas
doctrina mecanicista que de la mistica, No desconoce-
"'pergsentan serias objeciones al mecanicismo, pero tam-
. muy presente que la inquietud por explicar y aplicar
conocimientos y experiencias del hombre, es muy re-
ahora se comienza a investigar la vida con proce-
tivos y utilizando la combinacién de los dos elemen~
bles para que haya ciencia; la observacién y la expe-
y también apenas ahora se empieza a producir la ins-
necesaria para probar la verdad de las conclusiones y
tados positivos de las investigaciones.
i6n de los seres vivos la explicamos por medio de mu-~
son cambios en la célula sexual; ya por el nimero de
por la calidad de éstos. Las mutaciones son debidas,
rimera, a reacciones fisicas y quimicas, y modifican
la estructura interna, sino también, el funcionamiento
os, los instintos y la resistencia vital del individuo.
profesor Nicolai, creemos que la vida es energia, y que
le los seres esta en razén directa de la cantidad de e-
2llos utilizada. Asi, el hombre que es quien puede uti~
formar en menos tiempo mayor ntimero de calorias e~
el més completo. La evolucién se va efectuando siem-
sentido: a capacitar el organismo vivo para utilizar ma-~
- de energia. La Seleccion Natural, es una abstraccion
mpre a conservar las formas vivas, evitando su des-
r, creemos que la Selecciéon Natural es positivo-pro-
sentido de la dominacién de los seres mas completos y
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aptos; pero también puede ser positivo-regresiva, en el sentids de
que tiende siempre a conservar la vida a aquéllas especies plena-
mente definidas.

LA EVOLUCION Y SELECCION NATURAL EN EL HOMBRE

Al estudiar la accién de la lucha por la vida y la seleccién na-
tural en el hombre, se acepta de hecho que él, es un producto de
la evolucién. Creemos firmemente que la especie humana, lo mis-
mo que cualquier otra especie viviente, viene de una especie menos
compleja, y que ésta a su vez de otra menor y asi sucesivamente has-~
ta llegar a los seres mas rudimentarios de las primeras edades. No
es que el hombre venga del mono, como algunos neciamente dicen,
sino que el hombre tiene por antecesor en la escala zool6gica, una
especie, ya desaparecida, muy afin a los actuales antropoides. Esta
es la conclusién de los estudios de Darwin. La Geologia y la Pa-
leontologia vienen ahora en nuestro auxilio y nos convencen de lo
dicho. La geologia nos ensefia que la tierra pasé por diversos esta-
dios o edades y la composicién de su corteza en cada uno de esos
periodos; la paleontologia nos muestra los restos de los seres desa-~
parecidos en esas épocas geoldgicas y trata de las relaciones que
los ligan entre si con los seres actuales.

APARICION DEL HOMBRE

Con los recursos de estas dos ciencias se ha logrado precisar
que en la era cuaternaria se sucedieron una serie de fenémenos fi-
sicos interesantisimos y que como consecuencia de esos fenémenos,
hubo un cambio general y climatérico con notables diferencias re-
gionales que repercutieron en la flora y en la fauna y produjeron
importantes modificaciones de las corrientes marinas y atmosféricas.
Al final de esta era se hace aparecer al hombre.

Veamos rapidamente esos dias que son decisivos para la histo~
ria del mundo. Al comenzar la era cuaternaria, en el pleistoceno in~
ferior, ya existian unos seres, los monos antropoides con todas sus
peculiaridades y caracteristicas; como funcién de su psiquismo po-
seen el instinto, la memoria asociativa y la inteligencia practica. Es
decir, es un mono perfecto. Pero en un momento dado, un grupo de
antropoides, cediendo al influjo de nuevas adaptaciones organicas,
destacaron paulatinamente sus cualidades intelectuales y afectivas
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ndolas hacia la forma de nuevos seres: los Fimanos. Ha co~
ydo una nueva etapa de evoluciin; nuestros homosimios quie-
ermanecer de pie y su cerebro, como su organismo todo, co-
a a desarrollarse y a crecer dentro de la cabidad craneal mas
corriente. Es el hombre de Mauer, el resultado de este movi-
biolégico. Este ser fue sin duda carnicero y noté que las
es secas al sol eran mejores; aprendié a utilizar garrotes, pie-~
hasta trabaj6 algunas de ellas. A partir de este hombre bes-
apareciendo los pitecantropos, sinantropos protohombres,
mbres, neanderthales, Cro-Magnon, los cuales aprehendieron
o y aprendieron a trabajar con las manos. Todos estos pro-
. contribuyeron en gran manera al desenvolvimiento del cere-
demarcacién de funciones. De aqui en adelante este joven
re se separa definitivamente de sus antecesores y comienza pa-
| una nueva orientacién de su vida: el despertar de la concien-
> esencia del espiritu, con los conceptos de libertad, objetividad
iciencia de si mismo.

partir de este momento podemos comparar la vida del hom-
la de un nifio después del nacimiento hasta los 20 afios. Es-
ostrado que la superficie cerebral de un nifio es igual a la de
mono; en la de un salvaje adulto, los pliegues se hallan marca-
y son complicados; y en la de un estudiante de universidad, los
1es tienen atun mayor profundidad y presentan ademas, cien-
de surcos que no se hallan en el cerebro de un hombre comin.
la edad y la experiencia, pues, los pliegues y las sinuosidades
n mas grandes y mas profundas y, ain mas, aparecen algu~
evas. Nadie se atreve a negar hoy, que es el cerebro el asien-
la vida consciente y por estos fenémenos, como que se fuera a-
tando en area. Este acrecentamiento perdura en algunos has-
ad avanzada y entonces tenemos los casos de viejos octoge-
con una produccién intelectual remozada y maravillosa; el
el maestro B. Sanin Cano entre nosotros. Como dice Fiske:
ente cuando la vida llega a ser mas varia y complicada, cuan-
acciones reflejas no deciden por mas tiempo todos los movi-
¥ los centros superiores nerviosos empiezan a desenvolver-
factible decir que aparece el amanecer de la conciencia. La
' Ser, a su aparicion, es la del nifio, con el cerebro en parte
lto y con capacidad para su desarrollo mediante su expe~
individual”. Coincide, digo mal, son reciprocos el desarrollo
experimentado en el homosimio y su desarrollo psiquico.
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Ambos debian suceder simultdneamente hasta la formacién del ho-
mo-sapiens. Pero una vez llegados a este punto, esa nueva forma de
fuerza que es la conciencia, sigue perfeccionandose mas y mas. Pa.
rece como que la seleccién natural hubiera dejado de obrar en la
organizacién fisica y se hubiera trasladado a toda la actividad psi-
quica. Las piezas maestras de la arquitectura biol6gica, que son las
células de la corteza cerebral, son una vez mas, el sublime resulta-
do de esa Seleccion Natural, que llama Darwin; es decir, que esas
células fundamentales que cristalizan en pensamiento, son el pro-
ducto sublimado de toda esa lucha por la existencia que orientaba
la Seleccion Natural; la maxima forma de vida que hasta ahora co-
nocemos. Cuando el hombre adquirié conciencia de si mismo, que-
dé6 fuera de la influencia de la Seleccién Natural.

Quiére esto decir que el hombre es un ser superior, trascen-
dental? No lo creemos. Cuando vemos la inmensidad abrumante del
universo, del que la Tierra no es mas que un punto, cuando nos da-
mos cuenta de que nuestra vida, la esencia de nuestra vida, no esta
en nosotros sino en la energia solar, se nos quitan esos humos de
trascendentabilidad y nos convencemos de lo que en verdad somos:
seres insignificantes, cuya accién se limita sélo a su reducido cir-
culo ambiental. En el dejé de obrar la seleccién natural animal, per-
mitasenos la expresién; este ser, el mas inteligente de todos los ha-
bidos hasta hoy, ha comenzado a dominar las fuerzas naturales,
quiere liberar definitivamente la fuerza intraatémica, se preocupa
por su vida y quiere y tal vez logrard prolongarla; combatira con
exito la mayoria de los males que le asedian, porque dej6 de obe-
decer ciegamente a sus instintos y logré libertarse de las ciegas
fuerzas, pudiendo utilizarlas en su provecho.

En cuatro o cinco momentos licidos ha pensado en estos pro-
blemas y se aplica con entusiasmo a su resoluci6n.

Pero el hombre se ha agrupado en pueblos; la edad de estos
pueblos es relativamente reciente y, en nuestra opinién, los pueblos
también necesitan como los individuos, un poco de experiencia para
apreciar el valor de las cosas. Los pueblos no se han convencido atn
de la eficacia de las guerras; se recuerda a menudo ese estado pri-
mitivo de tribus errantes, en que para alimentarse y vivir era nece~
sario combatir y acabar con los enemigos. Entre las luchas de ayer
y las modernas sélo existe diferencia de grado. Se peleaba por vivir =
mejor, por tener esclavos que trabajaran para el conquistador, por
obtener un maximo de beneficios con un minimo de esfuerzos. Por

un mal necesario y que
fuerte se es, en el actual
d oriente sus trabajos
cuando las luchas actua-
, tal vez, la vida sea fa-




