El método formulensayen la
ensenanza de la filosofia

*

Sergio Espitaleta Hoyos

| mundo de hoy (que no es mundo sino mundos) serhprometido con la

incoherencia. Pero, le sigue jugando infidelidadh®incoherencia se refleja
en la imaginaria creciente que trata de coficilieosela racionalidad alta y en
aumento. Hoy se exigen altas dosis de racionaldiatfigica y de rigurosidad
conceptual, por un lado; pero a su vez se deslzoodpacidad exploratoria de la
imagen, de la sensibilidad, de la sensualidad Jg dda afectiva, por el otro.

La propuesta humana de hoy es navegar con el missgo, tanto en lo
abstracto como en lo concreto. Y ello tiene sutjaporque hay mayor libertad
de movimiento. Se han despejado, al menos enesl dedlo tedrico, los defectos
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del dogmatismo religioso, cientifico, y culturala Imirada unidireccional y el
lenguaje univoco han ido desapareciendo y, cos, @llachas de las pugnas y luchas
por las supremacias.

La conciliacidn que trata de hacerse esta cercéamraievas propuestas en
el orden epistemoldgico y social de hoy, que nadnuso determinante, ni el poder
concentrado, sino rescatar qué de realidad hagdandxpresion humana y qué
caracter y papel tiene dentro de contextos ampljeticulares.

No obstante, esta conciliacion ain no ha entrada escuela. Esta escuela
nuestra sigue siendo inflexible, estricta y velti&gue haciendo énfasis en la
informacion, en lo racional, en los procesos vesydingliisticos, y l6gicos. Mas no
en la capacidad creadora, fabuladora y explorate Ves estudiantes. Sigue imponiendo
saberes y versiones del mundo, sin contar conegimeden formar otros mundos.

Los inspiradores o propulsores de la educacionmiemstuvieron entre la
sociedad y el individuo. Ahora hay que mirar ellppeona de la masifleacién
educativa (uniformada), frente ala vision persgue se requiere de quien aprende.
El individuo se somete hoy a la ensefianza multidiomal, colectiva y diversifi-
cada, propiciada por la explosion de conocimieptdse informacion desmesurada
pero, aun asi, su aprendizaje es individual yaemqtiende, aprehende y transfiere
en forma personal, particular.

Por ello, la escuela tiene que penetrar en ladinansion afectiva, explo-
ratoria ¢ imaginativa, que tenga en cuenta losrésts de los alumnos y su
experiencia previa y directa. La escuela no puedeiscon los procedimientos,
métodos y estructuras rigidas, frias e insensiblese que comprometerse con el
conocimiento, con la imaginacion, y con la accion.

La escuela tiene que propiciar la accion negoczédoe rompa los esquemas
rigidos actuales y para ello tiene que empezacgobiar los métodos de ensefianza
expositiva, sustituyéndolos por métodos que faciligl intercambio y la mutua
elaboracion entre estudiantes y maestros y quenasjeconcurran en la doble
perspectiva de generar pensamiento (formal y Iatgra la vez, integrar efectiva-
mente al estudiante con el saber y con el medaasc

Ensefar filosofia es mostrar como hacer uso en magolida de esas
experiencias previas a la experiencia de hacexdfila, sin las cuales no se puede
hacer filosofia. La ensefianza de la filosofia eswwencia personal, aunque en la
construccion de esa vivencia participen todos eBor la ensefianza y aprendizaje
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de la filosofia debe incorporar, indisolublemefds,intereses cognitivos y afecti-
vos de los estudiantes. Un tratamiento, por tagtomayor efectividad para la
ensefianza y aprendizaje de la filosofia es el quéomna equilibrada ofrece
estrategias cognoscitivas y socioafectivas quélggie los procesos individuales,
sin marginar los intereses grupales.

En el caso concreto de la ensefianza y aprendigdgefilosofia, se palpan
dificultades por no asumirla dentro de presupuestosriticidad, de creatividad,
de reflexion y de trabajo. Se requiere de una sigibiefectiva del estudiante con
la filosofia. Se precisa de la vivencia filosoficde la filosofia vivencia! y. en esto,
la ensefianza tiene mucho qué aportar. Dichas iiftes en la ensefianza de la
filosofia, entre otras, son:

1) El estudiante nunca ha tenido contacto, ingresadaiccion a la filosofia,
lo que lo hace llegar a ella, en su primer cursdadenedia vocacional, con

prenociones y expectativas que no son bien oriaatgdaprovechadas por el
profesor.

2) La filosofia se ocupa, entre otros asuntos, deflaxién y los alcances
del ser, del conocer, del pensar, y del haceemimargo, el estudiante no posee los
instrumentos necesarios para entender dicha réflegbrque nunca se le ha
fomentado a su manera, en cursos previos, unasitigfroal analisis, a la sintesis,
a la emision de juicios o de opiniones y, menos ada lectura, escritura y sus
implicaciones.

3) Siendo la filosofia una materia exigente y que skedimpartir bajo
presupuestos como los anteriores, el profesorta®@iualmente, en el error de
hacer de dicha clase una miscelanea donde se abasidaninguna orientacién
previa, multiples temas y discusiones sin ensefidosefia y sin darse elementos
de carécter filosofico.

4) La filosofia presenta, en general, un panoramaeap@mente arido para
el estudiante que, jamas se ha encaminado poryedlas senderos, como la
abstraccion, la logica y el raciocinio, el juicia,induccién, la deduccion, etc., asi
como los del ser, la nada, la trascendencia, da,dt estética, los principios y, en
fin, una extensa gama de campos por los que ed tidisegar si no se cuenta con
una buena razon o justificacion o, al menos, c@nexaelente motivacion que logre
aumentar el interés y hacerlo primar sobre otrieséses transitorios pero también
importantes en la vida de un estudiante de loogrifaly 11 de la media vocacional.
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5) Hay problemas en la transmisién y en la recepdla filosofia que se
manifiesta tanto en asimilacion, transferencia grapionalizacion de conceptos,
como en el abandono de todo esfuerzo que repregentrar pensamiento o
razonamiento formal e hipotético o, al menos, a4l analitica y sintética.

Creo, por otra parte, que la investigacion sobenkeianza de la filosofia
en la media vocacional, debe estar inclinada adagacion y formulacion de
estrategias socioafectivas y cognoscitivas quéditeatino solo la transmision y la
recepcion de conocimientos sobre la misma, sinopgumita que el estudiante
desarrolle habilidades de pensamiento que lo petepara enfrentar el reto del
mundo actual que exige niveles de racionalidadyatt@ciente.

Las estrategias socioafectivas para la ensefanadfitisofia deberdn estar
inscritas dentro de un ambiente de trabajo y aqui el esfuerzo que propiciara
el educador y compartira el estudiante, dentrordernetodologia activa a través
del trabajo individual y de grupo; ya que, si seemensefiar a pensar y aprender
a pensar, no sera con las formas de abandondgoilEimo, ni con la disminucion
del tiempo (intensidad) de las areas que lo fomeniasobre la base de la reduccion
del trabajo y del esfuerzo. Puesto que, si biescepta que la filosofia como area
de conocimientos se empieza a servir en la educavédlia vocacional, cuando se
supone el estudiante ha alcanzado niveles de naremi@ formal e hipotético y ha
madurado en su aspecto operacional, no es inateatpoco que las exigencias
socioafectivas crecen en €l y que es alli, pre@séen donde hay que comprome-
terlo con el esfuerzo, con el trabajo y el interés.

La tradicién de la ensefianza de la filosofia em@bla ha estado enmarcada
dentro de la estrategia expositiva porque siempigastenido como un saber que
debe impartirse o, por lo menos, guiarse (indugirse

Dentro de los estudios que se han hecho sobreddianza de la filosofia se
hace mas énfasis en el qué ensefiar y en el retldehdor fildsofo, que en el cdmo
y el para qué, discriminandose, ademas, la labaldimno y sus expectativas.

* Una revision amplia de estos estudios y del neéfmopuesto aqui se encuentra el
método formulensayo en la ensefianza de la fildsdftaeste mismo autor. Tal
trabajo hizo parte del macroproyecto base de latrisen docencia dirigida por el
profesor Bernardo Restrepo G. durante los afio238r9la Universidad de
Antioquia. El presente articulo es una condensae@sa tesis.
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En otros términos, se ha excluido al alumno degtosesos minimos para
generar pensamiento de toda indole y, entre ellggensamiento filoséfico. Aparte
de ello, la temética misma de la filosofia que reparte y la finalidad de los
programas no llenan las inquietudes de la juveattdal que estd mas motivada
por factores extracscolares, producto mas de lmbics que se han suscitado en
las condiciones de la sociedad de hoy, que paraaciados y propuestas de una
filosofia descontextualizada y vacia en la quenouentra eco ni a su problematica
existencial ni a sus "aspiraciones afectivas".

Especificamente, el método "Formulensayo”, o laategias socioafectivas
y cognoscitivas, son las siguientes:

1) Lectura de textos filoséficos con exigencia de iager respecto de los
mismos, combinada con ejercicios de analisis yiness en clase (es la
estrategia de mayor importancia, puesto que nogpoewalcebirse el trabajo
filoséfico al margen de esta doble actividad déukecy escritura).

2) Formulacién de problemas y proyectos problémicbsesto que se lee.

3) Trabajo de grupo, expresado en indagacion y asAlisitravés de la
propuesta de problemas filoséficos contemporanigaslos al estudiante.

4) Discusion y reflexion periddica en clase sobre gemsntos de filésofos,
propuestos por el profesor, pero seleccionadosl@umno.

5) Elaboracion de ensayos filosoficos a partir defentilacion de problemas
de los estudiantes, como producto de la reflexidisgusion de grupos.

Una ensefianza activa de filosofia debe ir en lau®da gradual de la
independencia del alumno (estrategias socioafejtigmn perder su capacidad de
identificacion con el trabajo de los demas, y giadifiar tampoco la informacion
y su procesamiento, y la blusqueda de la mismaategias cognoscitivas).

El método "Formulensayo”, basado en cinco estragedusca ir formando
en la autonomia del alumno para que €l mismo @&dree la lectura y la escritura,
vaya generando una buena capacidad analiticagficingue las mismas exigencias
de lectura y escritura proponen. Porque, cuantictara se hace sobre la base de
gue se debe entender para interrogarla y parabogalda, tiene que desarrollar
dichas habilidades.
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Pero, mas interesante se torna aun la actividathde en filosofia, cuando
se cambia el esquema clasico de la ensefianza qealebprofesor o del filosofo
(o del discurso mismo de éstos), por una ensefguegarte de la pregunta del
estudiante al filésofo, al maestro, 0 a si mismo.

Una ensefianza de la filosofia reflexiva implicatipatel estudiante, que
formula preguntas (aunque el maestro tenga qudianssto), al maestro que
responde. Y, en este caso, ambos ganan porqutuélagge aprende y genera la
inclinacién por la respuesta (la basqueda por vesokl interrogante o el
problema), y el profesor no so6lo se preocupa poomrarla respuesta, sino por
preparar su trabajo. Aprender a preguntar es aprendonstruir el conocimiento;
es también aprender a responder. La capacidadmelér problemas esté ligada
a la capacidad creativa y reflexiva del hombrelagsrincipal herramienta contra
los dogmatismos y los absolutos. Quien la posé¢a esscapacidad igualmente de
crear y construir, pero hay que fomentarla y cattey, y su principal obstaculo
puede estar en el conformismo que acarrea unarokagistral expositiva.

De Bono (1970), en su libial pensamiento lateratjice que el ensefiante
no tiene que esforzarse por producir una respuista, sino que debe ofrecer
alternativas. Debe evitar que cunda la impresiéguie detras de cada cosa, hay
una razon Unica y necesaria. Sefala que, cuangodgantas se refieren a algo
muy obvio, se tiende a decir "porque”, con lo geigustifica el supuesto, en vez
de disgregarlo en sus partes. Con ello, anotag matenta, claro esta, averiguar la
razon de ser y la validez de todos los supuestesiqa encuentra a cada paso en
la vida diaria, sino de demostrar que puede prdssade su caracter absoluto y
someterse a examen. Se trata, afiade mas adelemtdlamente de liberar el
pensamiento de supuestos rigidos que limitan dxelmente su campo de
accion.

Cuando el hombre pregunta, lo hace porque descowoper lo que
desconoce. No obstante, siempre hay que conoceraalgs de preguntar. Por
ello, el formular preguntas o problemas es unatesfia cognoscitiva. Cuando los
estudiantes formulan preguntas tienen que enteladgaregunta; tienen que
elaborarla; tienen que entender para aclarar;actera construir; discernir para
develar. Debe haber coherencia en el preguntara Nagl que deba tener més
coherencia y significado que una pregunta. Por ga@n pregunta también
conoce. Por ello, cuando se pregunta sobre lo gleeses necesario entender lo
que se lee. Cuando el estudiante formula preggota® lo que lee debe no
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solamente entenderlo que lee sino, ademas, tesminiard sobre lo que pregunta
(sobre la misma pregunta). El preguntar, entonessna herramienta para el
entendimiento; implica ademas analisis y sintesis.

De igual manera, el trabajo filos6fico cobra mayberés en los estudiantes
cuando los problemas filoso6ficos estan mas cercastiediante. (Esto no implica,
necesariamente que no se pueda abordar los teasaslde la filosofia con una
mirada actualizante). Mas cerca significa mas ligadu vida, a su ser. Y esto no
tiene que ser lo contemporaneo. Teméaticas comealoses, el sentido de la vida,
el poder, la violencia, la guerra, la trascenderadiamor, etc., estan tan cerca del
hombre actual como del griego antiguo; por esoestadiantes las proponen, las
discuten, y escriben sobre ellas; porque se sidigiios a ellas.

Por dltimo, los estudiantes aprenden a difereneisrcaracteristicas del
ensayo o escritura filosofica de la escritura diter, aunque éstas no son
antagobnicas sino complementarias y quiza su difexegsta en ciertas sutilezas
como el hecho de ser el texto filoséfico mas awalitmas reflexivo, mas
impersonal (no obstante lo personal), pero no mexmerto, ni atrevido, ni
imaginativo que el texto literario.

El método expositivo abierto, a pesar de tener lsusdades, ha sido
golpeado y atacado en distintas formas (en la etlutanedia y en la superior)
por muchas razones, entre las cuales se puedear dastsiguientes: Genera
autoritarismo, pasividad, masifica, no permite eta la realidad del estudiante,
propone el conocimiento como producto desconocietmd procesos, es
verbalista; no compromete al estudiante con la miae no promueve la
investigacion, no da pie a la critica ni al andlisn los estudiantes; etc. En
resumidas cuentas, la leccion magistral ofrece agmta marcadamente trans-
misionista o informativo que margina la discusiénpéa y, con ello, la argu-
mentacion y el andlisis en los estudiantes.

Pujol y Fons (1981), citando al Hale Report, defite leccibn magistral
como "un tiempo de ensefianza ocupado entera dgaimente por la exposi-
cion continua de un conferenciante. Los estudigmteslen tener la oportunidad
de preguntar o participar en upequenfa discusiompero, por lo general, no hacen
otra cosa que escuchar y tomar nota". Y, generaémesta es la forma como se
aprende y se ensefia filosofia en los colegios deaethn media y en las
universidades.
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Uno de los aspectos que contempla el método "Fermsajo”, es la posibi-
lidad de la discusién que ha sido una herramiegtiag@nente del trabajo filosofico
desde los griegos hasta nuestros dias. Y es ladpmas, permite mantener la
tension filoséfica o el continuo replanteamientdadlosofia que le da su genuino
estatus de disciplina que siempre comienza.

La discusién es una de las formas préacticas déokofia (pudiera decirse
que es el aporte mayor de la filosofia a otrasiglias). Es uno de sus
instrumentos basicos y no debe prescindirsc deerlla ensefianza. La discusion
tiene como soporte la forma dialogal (creada tampi@ la sensibilidad griega),
gue supone divergir para entender, contrariar @eoedar. Supone el consenso y
supone hablar entre iguales. Esto es lo mas impertque toda discusion debe
igualar y partir de la igualdad; que todos tienamon pero hay que llegar a
acuerdos.

Quiza, este sentido originario de la discusionlepie se ha olvidado y es
el causante de tantos dogmas y autoritarismos pratdica educativa y social.
No se vive una cultura de la discusion porque nwgaha mostrado coOmo
hacerlo.

La discusién implica construccion y tiene el objdi llegar a acuerdos
universales (y hay muchos universos). En ellajexee el derecho de disentir y
se hace uso de la capacidad racional de argumemtarella se potencia la
capacidad analitica y critica del estudiante, kegerma ademas en valores como
el respeto por el otro, la libertad de pensamignide critica, la libertad de
expresion, la credibilidad, la igualdad, etc.

Ensefar a discutir y aprender a discutir es el magorte que la escuela y
la filosofia pueden hacer a la cultura politicandestros dias.

Cuando se trabaja sobre la base de la argumentacidael analisis
(discusion), la clase de filosofia se torna masdale y més interesante. Porque
la formulacién de preguntas y la participacion diemmos y maestros en la
comunicacion de ideas o en las discusiones, supawividad personal de todos
en la basqueda de la respuesta (acuerdo o consEssdjace que esta estrategia
sea de caracter socioafectivo y a la vez cognesciiorque si al habito de la
formulacién de problemas le sumamos el de la @aaedn en las discusiones,
entonces se gana en atencion, interés y, sobreetogoofundidad y seriedad para
indagar (que es un principio de investigacion).
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Araujo y Chadwick (1975), exponiendo la teoria derBr, afirmaban:
"En la medida que el aprendizaje se propone comadanea de descubrimiento
de algo —que es lo contrario de aprender algo smimecosa—, habra una
tendencia del alumno a volverse independiente ggaatificador, o sea, a
sentirse recompensado por los efectos de su pepaubrimiento”.

Desde aqui, se puede afirmar que la ensefianzaprezidizaje de la
filosofia, de esta forma, son instrumentos de fordmae investigacion cienti-
fica, ya que proveen de destrezas propias deilédack cientifica, tales como
la habilidad sintético-analitica, el didlogo cigoti y la formulacion de proble-
mas.

Sobre esto, Ezequiel Ander Egg (1982), afirma:

No siempre es posible formularlos problemas endanara,
precisa y manipulable. Esto es propio de la nazaahisma
de la investigacion cientifica, de sus dificultagesis com-
plejidades. La capacidad de plantear problemass iohén
y Nahel, es una sefial de posesion del genio @entiEn
efecto, advertir problemas que los deméas pasaml{aor
plantearlos con claridad, encajarlos en un cuegpmdoci-
mientos, resolverlos con el mayor rigor posibleppnién-
dose primordialmente enriquecer el saber, talesi@on
cometidos del investigador cientifico, problematarapor
excelencia[...] Los problemas no 'surgen’, no s dan
impcrsonalmente; SOomos NOSotros, con nuestrosiotane
tos y nuestros prejuicios, quienes los formularibentras
unos pasan sin 'detenerse’ frente a determinadsisoces,
el investigador los problcmatiza.

Se ve pues, cOmo la tarea de formar cientificas gndefiar las ciencias
no es competencia solamente de las mismas ciesioagambién, de las
llamadas disciplinas humanas. La filosofia no sfdortaria a la formacion de
valores y cultura politica sino, por otra part frmacion del talento cientifico
de los estudiantes mediante la generacion de dwadels como las destacadas
arriba.

En sintesis, tanto la discusion como la formuladénproblemas son
estrategias que permiten replantear la forma ei@sie la ensefianza de la
filosofia proponiendo nuevas relaciones entredagl@ntes y el profesor y entre
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el conocimiento y ellos mismos. Diriase que propama relacion en donde todos
ensefan y todos aprenden, o como sostiene Anterao(1987), nuevas relaciones
gue "implican el paso de una situacion autoridgeendiente, a una situacion
democratica independiente”.

Para terminar este apartado, quiero detenermesetitde que trae André
Vcrguez (1984), en su pedagogia de la filosofia:

Es en la clase de filosofia donde los alumnos rel@gren-
dizaje de la libertad, mediante el ejercitamiesttadeflexion
e, incluso, se puede decir que es el objeto pyagsencial de
esta ensefanza.

Iniciar a los alumnos en la filosofia es, tal w#r|o esencial,
ensefarles a plantearse ciertas preguriags, la reflexion
filosofica consiste, precisamente, en convertpreblema lo
que, mediante el sentido comun, es una evidencisinple
estado de hecho.

En cuanto al uso de las estrategias de lectu@itpesen la ensefianza de la
filosofia es conveniente considerar sus alcansas mplicaciones, puesto gue son
ellas las que representan el mayor aporte y esfaletzestudiante y las que lo
comprometen en el trabajo de reflexion, concephgidin y creacion filosofica. Es a
partir de la lectura y de la escritura que el éatiel compromete su personalidad.
Lectura y escritura son ejercicios personalesesperiencias de cuestionamiento, de
vuelo fantasioso, de evocacion, de comparacidnfatencia, de analisis, de organi-
Zacion y reorganizacioa La escritura y la lectonefigerzas provocadoras para ejercer
la razén y la pasion; son fuerzas que propiciaarecimiento, y por ello pueden ser
dolorosas o placenteras segun el tratamiento gles ské.

Quien lee y quien escribe hace uso de la razém@arganiza, argumenta,
atiende, discute, crea, recrea, atiende, y dedatEenddigos y sistemas; aunque lo
gue lea o escriba sea ficcibn 0 mera fantasiao Tamscritura como la lectura
ponen al sujeto en el limite de lo que es y deidorm es. La lectura y la escritura
(que pueden ser la misma cosa) son la mejor sit@siana entre la razon y la
ficcion, o entre lo real y lo imaginario (que tagbes real).

La lectura y la escritura son estrategias cogn@sciy socioafectivas porque
através de ellas se piensa y se "adquieren” coleotds cuando se insertan en la
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practica educativa como instancias de goce y aeplenas no de castigo ni de
imposicion grave.

Cuando el estudiante lee o escribe, adquiere numyamio conceptual y su
retenciébn mejora; ademas, se ejercita en habildpapias del pensamiento como
la inferencia, sintesis, andlisis, etc., procuramdgor creatividad y mayor capaci-
dad comunicativa.

Davi N. Perkins y otros (1987), hablando de laiesercomo de una ocasion
para pensar, afirmaban que: "En primer lugar, taitesa exige mucho mas del
escritor que la transcripcion de palabras habladss actividad que esta limitada
a unas cuantas situaciones especiales, como leogsiéia en los juzgados. En
segundo lugar, la escritura se convierte, a menadosélo en un medio de
representarlos pensamientos con propositos dentisiog, sino que se constituye,
en si, en un medio para el pensamiento. De acuerdello, la escritura es relevante
para ensefiar a pensar, porque: 1) la escritura exig se piense, y 2) la escritura
constituye un vehiculo del pensamiento”.
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