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ste afio estamos celebrando el cincuentenario de

uno de los avances culturales mas luminosos de la

especie humana. En 1953, James Watson y Francis
Crick descubrieron quelamoléculaen que se codificalavida,
el ADN, tieneformade escalerade caracol o doble hélice. De
acuerdo con €l modelo geométrico encontrado, €l ADN esta
conformado por unadoble cintahelicoidal, construidaa partir
de cuatro bases nitrogenadas: adenina (A), citosina (C),
guanina (G) y timina (T), organizadas en parejas. siempre A
con Ty C con G. Estas parejas complementarias forman los
peldafios de la escalera, y van soportadas, en un lado por un
azUcar, la desoxirribosa, y en el otro, por un fosfato, molécu-
las que conforman los pasamanos. Una escalera liliputiense,
claro estd, pues la distancia entre dos peldafios consecutivos
es inferior a una millonésima de milimetro. Y de peso
ultraliviano: 6,4 billonésimasde gramo.

Y aqui comienza el asombro: en cada célula humana, di-
minuta, de didmetro muchisimo més pequefio que el del pun-
to que dafin aeste parrafo, y dentro de ellas, en el minlsculo
nucleo celular, seencuentrael ADN con lainformacion genética
gue define al Homo sapiens. Son 23 pares de cromosomas,
largas mol éculas—aunque de tamafio infinitesimal—que enlas
microfotografias parecen letras de un alfabeto misterioso. Y
en ellos, todalainformacion requerida paraconstruir un hom-
bre, con sus virtudes y defectos, sus preferenciasy pasiones,
el color de su piel y de sus 0jos, su sexo, sus estructuras
Oseasy neuronales... y hastalunaresy demés detallesinsignifi-
cantes —en términos de informacion, més de 6.000 megabits—.
Es algo que nos aturde y que dificilmente podemos aceptar
como parte de laredidad. Arte de magiade lanaturaleza.

Deciertamanera, é ADN esuntinel del tiempo, tenebroso
para muchos. Desde el mismo momento de la concepcion,
una vez leida la informacion genética, podremos asomarnos
al futuro del nuevo ser humano y conocer por anticipado €
viacrucis de su vida: todos aquell os defectos, enfermedadesy
fragilidades que tengan origen genético: malformaciones,
retraso mental, propensién a ciertos tipos de cancer y
enfermedades en la adultez, como la de Alzheimer, la diabe-
tes, la esquizofrenia o la corea de Huntington... jYa no es
ciencia ficcién!

Hace apenas unos meses, cincuentadespués
de haberse desentrafiado la especial geometria
del ADN, los genetistas del [lamado Proyecto
Genoma pudieron leer por primeravez € libro
genético humano, texto formado por una
secuenciaordenadade cercadetresmil millones
de letras, repartidas en unos 40.000 genes o
unidades funcionales. Anotemos que € texto
esta formado por una secuencia insulsa y
fatigosadelasletrasA, T, Cy G, y que mésdd
97% estaconstituido por secuenciassin sentido
biol6gico. Basura genética y tediosas
repeticiones. Es como s ahora dispusiéramos
del texto de Cien afios de soledad mezclado con
todos lo borradores, ideas abortadas y paginas
tiradas alabasura por Gabo durante el proceso
de escritura. Porgue la evolucion esinocente y
nos deja, junto con la novela definitiva, todos
losensayosfallidosy losfracasos vergonzosos.

Si quisiéramosescribir todo €l libro genético
de un hombre requeririamos unos tres mil
vol imenes de quini entas paginas cadauno; y a
mecanografiar el cddigo genético humano sobre
unatirillade papel, el texto resultante ocuparia
una extension cercana alos 10.000 kilébmetros,
la distancia que separa el ecuador terrestre de
los polos. Leyéndolo, a ritmo de una letra por
segundo, sin descanso, tardariamos 95 tediosos
anos. Richard Dawkins, bidlogo evolucionista
de Oxford, comenta a propdsito de estas cifras
astrondémicas que, cada vez que comemos una
porcién de carne, estamos echando a estdmago
el equivalente, en informacion, a mas de
100.000 millones de copias de la Enciclopedia
Britanica.

Mirado desde la perspectiva de la teoria
delainformacién, estamos ante una soberbia
proeza de almacenamiento no igualada aun
por ningln dispositivo construido por el
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ingenio humano. Piénsese en la formidable  diezmilésima de mililitro cibico (Noé mismo caeria
tarea de la naturaleza: los programas gené-  mareado frente a esta maravilla). Palidecen ante esto los
ticos de todos | os seres humanos que pueblan ~ magnificos logros de |os constructores de discos compac-
en este momento nuestro planeta, podrian  tos, DVD’sy microcircuitos para computador.
almacenarse comodamente en un recipiente

de menos de jcuatro centésimas de mililitro Pero, reconozcamosl o, todaviano se harevelado lasecreta
de volumen! Y si de cada una de las diez  férmula del hombre. El trabajo apenas comienza. Los
millones de especies, supuestamente exis-  genetistas de este siglo tienen al frentelacolosal tareade leer
tentes sobre latierra, tomasemos su material €l significado del texto, descubrir su intrincada estructura
genético para almacenarlo en una moderna  Apenas se han leido |asletrasy numerosas palabras; nosfalta
Arca de Noé, no demandaria mas de una  conocer latrama profunda de la novela humana.
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