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Resumen

as pautas no sostenibles de produccion y consumo tienen repercusiones ecoldgicas que ponen

en peligro la Sostenibilidad de la vida en el planeta tal y como lo conocemos y las opciones

de las generaciones actuales y futuras para una vida digna. Dada esta situacion de emergencia
planetaria, todos los estudiantes deben recibir formacion en Competencias para la Sostenibilidad
si se requiere tener profesionales, en todos los ambitos, que sepan enfrentarse a los problemas de
msostenibilidad con los que se encontraran en el ejercicio de sus profesiones. En este articulo se
hace una revision de las principales aportaciones sobre las competencias que debe adquirir el alum-
nado sobre Sostenibilidad y qué formacion debe tener el profesorado para poder formar a su vez al
alumnado en dichas competencias. Y ello, con el fin de superar los obstaculos que estan impidiendo
la implicacién de la ciudadania y, en particular, de los educadores, en la construccion de un futuro
sostenible. Hace tiempo que empiczan a verse cambios en los curriculos de la Educacion Superior.
Hay algunos avances en la formacidén en y para la Sostenibilidad y esta ocurriendo en muchas
universidades del mundo. También las instancias internacionales han aportado la reflexion de los
expertos en Competencias para la Sostenibilidad y en Competencias en Educacion para la Sosteni-
bilidad, y se revisan todas estas aportaciones.

Palabras claves: Educacion para la Sostenibilidad, Competencias para la Sostenibilidad, Compe-
tencias en Educacion para la Sostenibilidad, Educacion Superior

1 Prof. Titular de Bioquimica y Biologia Molecular y perteneciente al grupo de Investigacion Sostenibilidad y Edu-
cacion Superior y a la ERI de Estudios de Sostenibilidad de la Universidad de Valencia. www.angelsull.es. Correo
electrénico: angels.ull@uv.es

Uni-pluri/versidad, Vol. 14, N.° 3, 2014



Uni-pluri/versidad

Competences for sustainability and competences in education for higher education
Abstract

Unsustainable patterns of production and consumption have ecological implications that put in
danger the Sustainability of life on the planet as we know it and the options for current and future
generations to a dignified life. Given this planetary emergency situation, all students need to be
trained in competencies for Sustainability if you need to have professionals, at all levels, who know
how to deal with the problems of unsustainability that is found in the exercise of their professions
or to professionals who do not contribute to the unsustainability.

This article 1s a review of the main contributions on the competencies that must be purchased by
students about Sustainability and that training must be future teachers to be able to form turn to the
students in these competencies. And this in order to overcome the obstacles that are preventing the
mvolvement of citizenship and, in particular, educators, in building a Sustainable future. Alrecady
some time ago that they begin to see changes in the curricula of higher education, there is some
progress on training in and for Sustainability and this is happening in many universities in the world
and also international organizations have brought reflection of experts in competencies for Sustain-
ability and competencies in education for Sustainability.

Keywords: Sustainability Education, Competencies for Sustainability, Competencies for Sustain-

ability Education, Higher Education

Introduccion

La Declaracion final de la Conferencia Mundial
de la UNESCO sobre la Educacion para el Desarrollo
Sostenible de Bonn (Alemania) (UNESCO, 2009),
plantea que a pesar del crecimiento econdomico sin
precedentes que se experimento en el siglo XX, la po-
breza y la desigualdad persistentes afectan todavia a
demasiadas personas, en particular, a las mas vulne-
rables. Los conflictos siguen poniendo de relieve la
necesidad de forjar una cultura de paz. La crisis fi-
nanciera y econdmica mundial subraya el riesgo que
entrafian las modalidades y practicas del desarrollo
no sostenible, basadas en la obtencion de beneficios
a corto plazo. La crisis alimentaria y ¢l hambre en el
mundo constituyen un problema cada vez mas grave.
Las pautas no sostenibles de produccion y consumo
tienen repercusiones ecologicas que ponen en peligro
las opciones de las generaciones actuales y futuras y
la sostenibilidad de la vida en el planeta, tal como lo
demuestra el cambio climatico.

La crisis ambiental es la crisis de nuestro tiempo.
No es una catastrofe ecologica resultante de la evolucion
de la naturaleza, sino producida por ¢l pensamiento
con ¢l que hemos construido y destruido nuestro mundo
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(Left, 2002). Estamos ante una emergencia planetaria,
tal v como plantean Vilches y Gil (2009) en un anali-
sis detallado de la cuestion ambiental en el que sinteti-
zan los argumentos que evidencian la crisis.

Parece logico suponer que la alteracion de los eco-
sistemas y de los ciclos biogeoquimicos del planeta
refleja un trastorno previo de la idea del papel que
desempeiia la humanidad en los sistemas ecoldgicos,
como indica David Orr (2010). Si es asi, los proble-
mas ecoldgicos antes citados tendrian su origen en la
forma de pensar de las personas, y por lo tanto, serian,
en primer lugar, un problema de educacion relacio-
nado con los contenidos y el proceso de la educacion
reglada y superior. Reconocer esto requiere compren-
der el problema de la educacion, ya que las ideas que
sirven de fundamento para la educacién moderna en
todo el planeta, reflejan un mundo que dejo de existir
hace mucho tiempo. Se necesita un tipo de educacion
que permita a los estudiantes vivir de manera sostenible,
competente y digna, reconociendo su dependencia del
entramado de la vida.

Elizalde (2009) ha realizado una extensa revision

sobre el concepto de Sostenibilidad y los valores hacia
los cuales sera necesario que transite nuestra actual
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cultura. La Sostenibilidad constituye uno de los retos
fundamentales de nuestra civilizacion y afrontarlo
comporta, entre otros aspectos, dotar al conjunto de
agentes educativos de herramientas conceptuales v
metodologicas que faciliten la presencia de la Educa-
cién para la Sostenibilidad en los diversos contextos
educativos. Ello requiere cambios fundamentales en
el curriculum, asi como una vision mas amplia del
papel que desempeiian las instituciones educativas.
Todos los estudiantes deben recibir formacion en
competencias para la Sostenibilidad si se requiere tener
profesionales, en todos los ambitos, que sepan enfren-
tarse a los problemas de insostenibilidad con los que
se encontraran en ¢l gjercicio de sus profesiones (Ull,
2011).

Ya hace un tiempo que empiezan a verse cambios
en los curriculos de la educacién superior, hay algu-
nos avances en la formacion en y para la Sostenibili-
dad, y esto esta ocurriendo en muchas universidades
del mundo (De la Harpe v Thomas, 2009; Orr, 2010;
Ull et al., 2010; Lozano, 2010). Para difundir la cul-
tura de la Sostenibilidad, la reforma de la educacion
superior tiene que impregnar el curriculum de todos
los estudios, afirmacion que el grupo de investigacion
del que formo parte? viene haciendo desde hace mas
de 10 afios y trabajando para ello.

Es necesaria la reflexion sobre qué competencias
debe adquirir el alumnado sobre Sostenibilidad y qué
formacion en este ambito debe tener el futuro profe-
sorado para poder formar a su vez al alumnado. No se
esta hablando unicamente de conocimientos, también
de habilidades (saber hacer) y de comprometerse a ha-
cer las cosas participando activamente en la solucion
de los problemas que se plantean a la comunidad en
la que se vive v al conjunto del planeta. Todo ello con
el fin de superar los obstaculos que estan impidiendo
la implicacion de la ciudadania y, en particular, de los
educadores, en la construccion de un futuro sosteni-
ble, tal y como indican diversos autores (Holmberg
y Samuelson, 2006; Vilches et al., 2008; Granados-
Sanchez et al., 2012).

El objetivo de este articulo es la revision de las
principales aportaciones a nivel internacional sobre
Competencias para la Sostenibilidad y Competencias
en Educacion para la Sostenibilidad, haciendo mas
hincapié en las referencias para ambos tipos de com-
petencias en la Educacion Superior.

1. La Educacion para la Sostenibilidad

Se han dado muchas definiciones a lo largo de los
ultimos afios, una de las mas recientes se encuentra en
un articulo publicado por Martinez Huerta (2014, p.
1): “entendemos la Educacion para la Sostenibilidad
como capacitacion para la accion consciente, cuyo
objetivo es aprender para cambiar, y que encuentra su
mejor estrategia en la participacion en proyectos rea-
les de transformacion y cambio™.

La Declaracién final de la Conferencia de Bonn
(2009), antes citada, también recoge ideas esenciales
sobre la Educacién para la Sostenibilidad en el siglo
XXI, indicando qué ayuda a las sociedades a hacer
frente a las diferentes prioridades y problemas, en-
tre otros los relativos al agua, la energia, el cambio
climatico, la atenuacion del riesgo y los desastres, la
pérdida de la biodiversidad, la crisis alimentaria, las
amenazas contra la salud, la vulnerabilidad social y la
inseguridad. La Educacion para la Sostenibilidad es
esencial para el surgimiento de nuevas ideas sobre la
economia y contribuye a crear sociedades resistentes,
saludables y sostenibles, mediante un enfoque sisté-
mico ¢ integrado. Ademas, confiere nueva pertinen-
cia, calidad, significado v finalidad a los sistemas de
ensefianza y formacion, y propicia la intervencion de
los medios educativos formal, no formal e informal,
de todos los sectores sociales en un proceso de apren-
dizaje a lo largo de la vida.

También en dicha Declaracion final se encuentran,
entre otras recomendaciones:

» Apoyar la incorporacion de temas del Desarro-
llo Sostenible mediante una estrategia integrada
y sistémica en todos los niveles de la educacion
formal, no formal e informal, en particular, me-
diante la elaboracion de métodos pedagogicos
eficaces, la formacion de docentes, las practicas
de ensefianza, los planes y programas de estu-
dio, los materiales didacticos y el fomento del
liderazgo en el sector educativo.

» Reorientar los programas de elaboracion de
planes de estudio y formaciéon de docentes,
con miras a integrar la Educacion para la Sos-
tenibilidad en los programas de formacion ini-
cial y de perfeccionamiento para docentes en
activo.

2  Sostenibilidad y Educacién Superior: http://www.uv.es/~acuveg/
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« Alentar a las instituciones de formacién de do-
centes, los maestros y los profesores a crear re-
des y a elaborar e investigar las practicas peda-
gogicas idoneas.

» Ayudar a los docentes a formular estrategias de
Educacion para la Sostenibilidad y a evaluar los
procesos de aprendizaje

La Educacién para la Sostenibilidad ha de hacer
hincapié en el cambio de modelos, estilos de vida y
estructuras sociales de poder para, aprendiendo de
nuestras experiencias, examinar como avanzar hacia
la Sostenibilidad (Tilbury y Ross, 2006). La principal
agenda de la Educacion para la Sostenibilidad debe ser
la construccion de nuevas maneras de ver nuestro futu-
ro comun, de experimentar nuestro planeta y de partici-
par en la resolucion de los problemas y temas sociales
(Breiting, Mayer y Mogensen, 2005: 9). Asi, ademas de
ocuparse de aspectos relacionados con la calidad am-
biental y el acceso a los recursos naturales ahoray en el
futuro, debe trabajar asuntos de participacion, equidad
y justicia social, que son perspectivas esenciales para
implicarse en la bisqueda de la Sostenibilidad.

Se obvia conscientemente las disquisiciones so-
bre las diversas definiciones, estando de acuerdo con
Novo (2009) en que la Educacion Ambiental es una
genuina Educacion para el Desarrollo Sostenible;
aunque, huyendo del rechazo que supone unir la pa-
labra desarrollo con sostenible, es preferible, y se va
imponiendo en todas las instancias internacionales ha-
blar de Educacioén para la Sostenibilidad.

2. Competencias para la Sostenibilidad

La perspectiva de formacion en competencias se
encuentra ya contenida en el llamado Informe De-
lors “La educacion encierra un tesoro” (Informe a la
UNESCO de la Comision Internacional sobre la Edu-
cacion para el siglo XXI) (Delors et al., 1996); en este
informe se establecen los cuatro pilares a contemplar
en la educacion: aprender a conocer, aprender a hacer,
aprender a vivir juntos y aprender a ser. Lo cual am-
plia los objetivos de la educacidn tradicional dirigidos
al ambito cognitivo (el qué), para abordar también el
ambito procedimental (el coémo); el ambito actitudinal
(el por qué o para qué), y también el ambito relacional
(el con quién o quiénes).

La formacién orientada al aprendizaje de compe-
tencias se inscribe en el marco del proceso de reno-
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vacion pedagdgica impulsado a nivel internacional en
el ambito no universitario, fundamentalmente por la
OCDE (Salganik et al, 1999), quien en colaboracion
con sus paises miembros, inicid un proyecto conec-
tado con PISA (Programme for International Student
Assessment, es decir, Programa para la Evaluacion In-
ternacional de Alumnos, también de la OCDE), para
que sirviera como marco conceptual para la identifi-
cacion de competencias clave y su introduccion en los
curriculos y que culminé en la Recomendacion del
Parlamento Europeo sobre definicion v seleccion de
competencias clave (DeSeCo) (OECD, 2005). Esta
Recomendacion se centra en la definicion de una se-
rie de competencias consideradas basicas, entendidas
como la capacidad de responder a demandas comple-
jas v llevar a cabo tarcas diversas de forma adecuada;
conforman un conjunto complejo de conocimientos,
habilidades, actitudes, valores, emociones y motiva-
ciones que los sujetos ponen en accion en sus con-
textos para dar respuesta a los requerimientos de las
situaciones a las que se enfrentan y para contribuir a
cambiar o transformar ¢l mundo (Rychen y Salganik,
2003). Son, por lo tanto, competencias que hay que
desarrollar en los procesos de ensefianza-aprendizaje
en todos los niveles de las instituciones educativas,
y también en la formacion permanente a lo largo de
la vida. Y son competencias basicas por tres razones:

» Sirven de referencia para la consecucion de los
objetivos establecidos al finalizar un periodo de
formacion.

* Su adquisicion es transversal en la medida que
son propiciadas desde areas curriculares distin-
tas y en momentos evolutivos diferentes.

» Requieren el aprendizaje de contenidos (concep-
tuales, procedimentales, actitudinales y relacio-
nales) nuevos para su aplicacion en contextos di-
versos. No pueden confundirse con habilidades y
destrezas que, por ser simples y mecanicas, son
incapaces de afrontar el cambio, la incertidum-
bre y la complejidad de la vida contemporanea.

Cada competencia incluye, pues, cuatro dimensio-
nes: cognitiva, procedimental, actitudinal y relacio-
nal; la primera, que va referida a los conocimientos, al
“saber™; la segunda, que va referida a las habilidades,
técnicas, métodos o procedimientos para aplicar lo
que se sabe; la tercera, que va referida a las actitudes
o disposiciones desde las que los sujetos actiian v en-
focan sus aplicaciones practicas, y la cuarta, que va
referida a la capacidad de interaccionar y participar
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en el entorno. Se trata de un enfoque que transcien-
de el concepto tradicional de ensefianza basado en la
adquisicion de conocimientos para hacer hincapié en
un concepto de aprendizaje basado en la capacidad de
resolver situaciones a lo largo de la vida (Aznar y Ull,
2012)

La seleccion de competencias clave requiere deter-
minar los valores que pueden ser compartidos en un
contexto; y en el contexto de los paises de la OCDE
dicha seleccion se ha basado en los valores democra-
ticos y el logro de un desarrollo sostenible (UNECE,
2011).

Entre las 8 competencias clave que se explicitan
en esta propuesta cabe destacar por una parte las com-
petencias basicas en ciencia y tecnologia que remiten
al dominio, la utilizacion y la aplicacion de conoci-
mientos y metodologia empleados para explicar la
naturaleza. Por cllo, entrafian una comprension de los
cambios ligados a la actividad humana y la responsa-
bilidad de cada individuo como ciudadano. Y, por otra
parte, la competencia social remite a las competencias
personales, interpersonales e interculturales, asi como
a todas las formas de comportamiento de un individuo
para participar de manera eficaz y constructiva en la
vida social y profesional. Esta competencia se corres-
ponde con el bienestar personal y colectivo. La com-
prension de los codigos de conducta y de las costum-
bres de los distintos entornos en los que el individuo
se desarrolla es fundamental. Un individuo puede ase-
gurarse una participacion civica, activa y democratica
gracias a estas competencias civicas, especialmente, a
través del conocimiento de las nociones y las estructu-
ras sociales y politicas (democracia, justicia, igualdad,
ciudadania v derechos civiles). Ambas enmarcan las
competencias para la Sostenibilidad, aunque ésta no
es mencionada en el texto de referencia.

Pero este modelo de formacion por competencias
no esta exento de critica por el caracter polisémico del
término “competencia”, por su discurso en relacion
a indicadores, valoracion de resultados, reclamacion
de ajustes a un mercado laboral imprevisible, y por el
planteamiento de disquisiciones acerca de en qué se
diferencia un objetivo de un contenido o de una com-
petencia (Gimeno Sacristan, et al 2008). También hay
voces criticas respecto al uso del concepto de compe-
tencia referida a la formacion profesional en diversos
paises europeos: Mulder ef al.(2008) concluian que el
concepto de competencia es multidimensional y el uso
especifico del concepto depende del contexto de los
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usuarios. Restrepo (2013) aporta un recorrido histo-
rico y conceptual de la evaluacion por competencias
desde multiples areas de conocimiento. Por su parte,
Torres Santomé (2008) plantea que el desarrollo de
competencias posibilita una ampliacidn y profundiza-
cion en el propio concepto de aprendizaje, va que la
reflexion sobre el mismo adquiere una nueva dimen-
s16n mas sistémicay holistica.

3. Competencias para la Sostenibilidad
en Educacion Superior

A nivel universitario, en Europa, la formacion
orientada al aprendizaje de competencias se inscribe
en el marco del proceso de renovacion pedagogica en
la universidad impulsado por las directrices de la con-
vergencia europea, el Espacio Europeo de Educacion
superior (EEES) (Gonzalez v Wagenar, 2003).

Este modelo en educacion superior basado en la
ensefianza-aprendizaje por competencias, propone
algunos cambios importantes ¢ intercsantes. Deja
atras un modelo centrado en el profesorado y en la
ensefianza, para adoptar un modelo centrado en el
alumnado y en su aprendizaje, que promueve de ma-
nera activa el pensamiento critico, la contextualiza-
cion, la accidn, la cohesion social, lo que supone una
oportunidad v un reto para introducir en la ensefianza
superior lo que la Educacion para la Sostenibilidad
viene reclamando.

Respecto a las competencias clave relacionadas
con la Sostenibilidad en los estudios superiores, di-
versos autores a nivel mundial vienen realizando in-
vestigaciones: Junyent et al., 2003; Sterling, 2005;
Sherren, 2006; Lozano, 2006; Aznar, 2006; Barth
et al., 2007, Martinez et al, 2007; Lozano Garcia ct
al, 2008; Sibbel, 2009; Aznar v Ull, 2009; Thomas,
2009; Barron et al, 2010; Aznar et al., 2011;Barth v
Rieckmann, 2012). Wiek et a/.2011) han realizado un
amplio estudio de las diversas aportaciones, aunque
centrandose en competencias clave necesarias en es-
tudios especificos de Sostenibilidad.

El concepto de “Competencias para la Sostenibi-
lidad™ ha sido definido como ¢l conjunto complejo ¢
mtegrado de conocimientos, destrezas, habilidades,
actitudes y valores que las personas ponen en juego en
los distintos contextos (sociales, educativos, labora-
les, familiares) para resolver situaciones relacionadas
con las problematicas ambientales, asi como de operar y
transformar la realidad con criterios de Sostenibilidad
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(Geli, Junyent y Sanchez 2004). Tambien se puede ver
un concepto parecido en Barth et a/.(2007). Se trata
de un saber, saber hacer, saber valorar, interactuar vy
participar, que requicre trabajar contenidos relacio-
nados con el medio ambiente (natural, socio-econo-
mico y cultural) para poder estar capacitado en dar
respuestas sostenibles a los problemas o situaciones
profesionales. El trabajo realizado por la Red ACES
en relacion a la ambientalizacion curricular de los Es-
tudios Superiores es un referente a nivel internacio-
nal, tal como indican Cebrian y Junyent (2014). La
red ACES definié la ambientalizacion curricular de
los estudios superiores como “‘un proceso continuo de
produccién cultural que tiende a la formacion de pro-
fesionales comprometidos con la busqueda permanen-
te de las mejores relaciones posibles entre la sociedad
v la naturaleza, atendiendo a los valores de justicia,
solidaridad y equidad, aplicando los principios éticos
universalmente reconocidos y el respeto a las diversi-
dades (Junyent ef al, 2003:21).

Tal y como indican Barth y Rieckmann (2012),
la inclusion de las competencias para la Sostenibili-
dad en los curriculos de las universidades supone un
nuevo reto para el sistema académico. En los ultimos
afios muchas universidades han introducido activida-
des para su implementacion y se han documentado
numerosos casos de estudio de estos procesos. En mu-
chos de estos casos se han planteado qué competen-
cias clave son relevantes para el Desarrollo Sostenible
y deben ser desarrolladas en una educacion superior
orientada hacia ¢l futuro. Se han realizado diferentes
acercamientos para la seleccion de competencias cla-
ve, v hay un cierto acuerdo internacional en ¢l debate
sobre cudles son las competencias clave mas impor-
tantes. Rieckmann (2012), realiza un analisis sobre
las competencias clave individuales que son cruciales
para entender los cambios centrales que la sociedad
mundial debe afrontar y para facilitar su desarrollo
hacia un futuro mas sostenible; este analisis, en el que
han participado numerosos expertos europeos v lati-
noamericanos, aporta un valor afiadido por las dife-
rentes perspectivas y concluye que esas competencias
son, entre otras:

» Competencia para el pensamiento sistémico y el
manejo de la complejidad.

» Competencia para el pensamiento anticipatorio.

» Competencia para el pensamiento critico.

» Competencia para actuar de manera justa y eco-
logicamente.
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» Competencia para la cooperacion en grupos he-
terogéneos.

» Competencia para la participacion.

» Competencia para la empatia y el cambio de
perspectiva.

« Competencia para el trabajo interdisciplinar.

» Competencia para la comunicacion y el uso de
los media.

» Competencia para planear y realizar proyectos
de innovacion.

» Competencia para la evaluacion.

» Competencia para la tolerancia de la frustracion
v la ambigiiedad, etc.

Sin embargo, estas competencias clave no son en
su mayoria exclusivas para abordar la Sostenibilidad,
aunque si son necesarias para ella.

En un estudio realizado sobre las competencias
para la Sostenibilidad en los planes de estudio de los
53 titulos de grado de la Universidad de Valencia, se
ha podido constatar que muchas de las competencias
mencionadas estan presentes entre las competencias
generales de la mayoria de los grados estudiados, sin
que ello suponga que se haya introducido ninguna re-
ferencia a la Sostemibilidad en los mismos. Por ello,
desde el grupo de investigacion de la Universidad de
Valencia, Sostenibilidad y Educacion Superior, se pen-
so en un enfoque distinto para analizar la presencia de
la Sostenibilidad buscando competencias coherentes
con los temas prioritarios plantcados en el Plan de
Aplicacion de la Década de la Educacion para el Desa-
rrollo Sostenible (DEDS) (UNESCO, 2005). También
se ha considerado el marco legal de referencia que, en
Espafia, es la Ley Organica 4/2007 de Universidades
la que desarrolla en el Real Decreto 1393/2007, la or-
denacion de las ensefianzas universitarias oficiales. En
el preambulo del mencionado decreto se especifica que
“se debe tener en cuenta que la formacién en cualquier
actividad profesional debe contribuir al conocimiento
v desarrollo de los Derechos Humanos, los principios
democraticos, los principios de igualdad entre mujeres
v hombres, de solidaridad, de proteccién medioam-
biental, de accesibilidad universal y disefio para todos,
v de fomento de la cultura de la paz”.

A partir de estos referentes el grupo de investiga-
cion ha aplicado un tesauro para la recogida de da-
tos utilizado en la revision de las competencias de
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los planes de estudio, asi como en la revision de las
competencias explicitadas en las Guias Docentes de
las asignaturas, y al que se ha denominado Tesauro
de Sostenibilidad (Aznar et al, 2014a); dicho tesau-
ro contiene 4 categorias de analisis: sostenibilidad,
ambiental, econdmica, y socio-cultural. Cada una de
estas categorias tiene sus correspondientes subca-
tegorias (8 en la Categoria sociocultural, 9 subcate-
gorias ambientales y 6 subcategorias econdémicas y
unicamente 1 en la categoria Sostenibilidad). El ana-
lisis pormenorizado de las competencias de todos los
grados y de todas las guias docentes ha aportado una
radiografia muy completa de las competencias para la
Sostenibilidad y ha llevado a encontrar una gran di-
versidad en la especificacion de dichas competencias,
con diferencias importantes entre las grandes areas de
conocimiento (Aznar et al., 2013; Ull ef al., 2013a;
Ull et al., 2013D).

Tendria que procederse a la bisqueda de un con-
senso para especificar competencias para la sosteni-
bilidad que sean transversales para todos los grados.
En este sentido, el grupo de trabajo “Sostenibilidad
en los curricula universitarios” de la Comision para
la Calidad Ambiental, el Desarrollo Sostenible y la
Prevencién de Riesgos (CADEP) de la Conferencia
de Rectores de las Universidades Espafiolas (CRUE)
acordd y propuso la especificacion de cuatro compe-
tencias generales a promover en todos los grados de
los estudios superiores:

1.Competencia en la contextualizacion critica del
conocimiento estableciendo interrelaciones con
la problematica social, econdomica y ambiental,
local y/o global.

2.Competencia en la utilizacion sostenible de re-
cursos y en la prevencion de impactos negativos
sobre el medio natural y social.

3.Competencia en la participacion en procesos co-
munitarios que promuevan la Sostenibilidad.

4.Competencia en la aplicacion de principios éti-
cos relacionados con los valores de la Sosteni-
bilidad en los comportamientos personales y
profesionales.

Este acuerdo fue aprobado por la CADEP en su
Asamblea General de 2011 (CADEP, 2011). En di-
cho acuerdo se indica que una propuesta de forma-
cioén universitaria para la Sostenibilidad debe inte-
grar la promocion del aprendizaje de competencias
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generales transversales, integrando las dimensiones
cognitiva, metodologica y actitudinal en cada com-
petencia; esta integracion facilita que los alumnos
adquieran una comprension critica de la problema-
tica social, econémica y ambiental, global y local,
la aplicacion de procedimientos para la toma de de-
cisiones vy la realizacidon de acciones coherentes con
la Sostenibilidad, y la construccion de una ética per-
sonal coherente con los valores de la Sostenibilidad
que permita desarrollar el sentido de responsabilidad
hacia las consecuencias de las propias decisiones y
acciones, asi como la capacidad de situarse ante los
dilemas éticos v razonar y justificar sus posibles so-
luciones (Ull et al, 2009).

En algunos paises iberoamericanos las Constitu-
ciones aprobadas en los ultimos afios, como ha ocurri-
do en Venezuela, Ecuador o Bolivia, hacen referencia
a los derechos del Buen Vivir y hablan de Sosteni-
bilidad y el Buen Vivir (concepto que tiene sus vo-
ces en distintas lenguas de estos paises) y que puede
ser entendido como una critica ostensible a las ideas
del desarrollo convencional, que celebra la mercan-
tilizacion de la naturaleza y esta obsesionado con el
crecimiento economico y la acumulacion material. El
bienestar de las personas constituye una preocupacion
central, sin esperar a que resulte del crecimiento de
la economia (Gudynas, 2010). La inclusion de estas
referencias deberia ir acompafiada en estos paises de
la extension de la educacion para la Sostenibilidad a
todos los ambitos educativos.

En Colombia, s¢ ha generado una normatividad
que fomenta una educacion para la cultura ambiental
en todos los ambitos educativos, la dimension am-
biental se ha incluido en los proyectos Ambientales
Escolares (PRAES), como ¢je transversal en ¢l mar-
co de los Proyectos Educativos Institucionales (PEI),
vinculados a la solucion de la problematica ambiental
particular de una localidad o region (Torres, 1996), lo
que ha planteado retos en la formacién inicial y per-
manente de los docentes. El Ministerio de Educacion
Nacional (MEN, 2004) va publicando los Estandares
Basicos de Competencias para la educacion basica y
media colombianas v ha querido acercar las ciencias
naturales a las ciencias sociales, intentando promover
una educacion critica y ética, tolerante con la diver-
sidad y comprometida con el medio ambiente, como
indica Mora (2009). Un paso mas alla sera incluir las
referencias a la Sostenibilidad y las Competencias en
Educacion para la Sostenibilidad en los procesos for-
mativos de los futuros docentes.
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4. Competencias en Educacion para la
Sostenibilidad

En el ambito de Competencias en Educacion para
la Sostenibilidad ¢l panorama esta mas definido ya
que existe un Grupo de Expertos en Competencias
en Educacion para el Desarrollo Sostenible del Co-
mité de Politica Ambiental del Consejo Econémico
y Social de la Comisién Europea de Naciones Uni-
das, que desde hace unos afios viene deliberando so-
bre el tema. Muy recientemente ha emitido su ultimo
informe Empowering educators for a sustainable fu-
ture (UNECE, 2013), donde se recoge su propuesta
de competencias para educadores en Educacion para
el Desarrollo Sostenible, que se basa también en los
cuatro pilares de Delors (1996), adaptados al ambito
de la Sostenibilidad. La Estrategia que ya fue publi-
cada en un anterior informe como Learning for the
future (UNECE, 2011), tiene por objetivo proporcio-
nar a los profesionales en educacidon, conocimientos,
habilidades, actitudes y valores compatibles con los
valores de la Sostenibilidad. De acuerdo a este obje-
tivo se establece un marco de competencias para el
desarrollo profesional de los educadores que realizan
sus funciones tanto en los &mbitos formales, como en
los no formales e informales. Este marco de compe-
tencias gira en torno a los cuatro pilares: El educador
o educadora ha de aprender a saber, ha de aprender a
hacer, aprender a convivir y aprenderd ser. Y se plan-
tean en el documento tres referentes a desarrollar en
los cuatro pilares: un enfoque holistico, una vision de
futuro, y lograr la transformacién teniendo en cuenta
a las personas. Asi, ¢l educador/a ha de presentar un
enfoque holistico:

» Integrando teoria y practica; con respecto al saber.

« Conociendo el funcionamiento de los sistemas
naturales, sociales y econémicos y como se rela-
cionan entre si; también ha de conocer la mter-
dependencia de la naturaleza con las personas y
las distintas generaciones.

» Replanteandose su vision personal y cultural del
mundo y de los demds, y esta vision debe estar
relacionada con su pensamiento, forma de vida 'y
trabajo v con el desarrollo sostenible.

» Siendo capaz de lograr ¢l intercambio de ideas,
experiencias entre disciplinas, lugares, culturas,
generaciones, Sin prejuicios y preconcepciones.

« Trabajando en base a los dilemas, conflictos, ten-
siones, en el ambito local y global, para lograr la
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convivencia implicando grupos, generaciones,
disciplinas y de este modo lograr incluir la di-
versidad.

El educador/a ha de ser una persona con vision de
futuro:

» Vinculando el pasado, el presente y el futuro.

» Estableciendo las causas del desarrollo insosteni-
ble, dandose cuenta que el desarrollo sostenible
es un concepto en evolucion y que es necesario
cambiar hacia la calidad de vida, la equidad, la so-
lidaridad y la sostenibilidad del medio ambiente.

« Partiendo de la definicién del problema, la re-
flexion critica, la visidén y el pensamiento crea-
tivo, la preparacion para lo imprevisto y la pre-
vencion con la evidencia cientifica.

» Siendo capaz de valorar los procesos de cambio,
mediante la urgenciay la esperanza.

» Evaluando decisiones y acciones, mediante el
contexto como fuente de aprendizaje, para con-
vivir con una vision sostenible.

» Mediante la negociacion, logrando una contribu-
cion positiva hacia otras personas y a su entorno,
en situaciones de incertidumbre.

Para lograr la transformacion el educador/a tiene
que tener en cuenta a las personas:

« Siendo conocedor de que el sistema educativo ha
de ser una base para el aprendizaje, transforman-
do la manera en que se produce el proceso de
ensefianza-aprendizaje, para que los estudiantes
afronten nuevos retos a partir de la experiencia y
el compromiso personal y social.

« Facilitando una educacion participativa y centra-
da en el aprendizaje para desarrollar el pensa-
miento critico y la ciudadania activa, evaluando
los resultados del aprendizaje en términos de
cambio y logros en relaciéon con el desarrollo
sostenible.

» Fomentando que la convivencia en las institu-
ciones educativas ayude al alumnado a clarificar
su propia cosmovision y otras visiones del mun-
do a través del didlogo, y reconocer que existen
marcos alternativos.

« Siendo un educador o educadora que cuestione
los supuestos subyacentes a la practica insoste-
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nible, facilite y participe en el proceso de ense-
flanza - aprendizaje, mediante la critica y la re-
flexi6n, inspirando la creatividad y la innovaciéon
y participando con los estudiantes para construir
relaciones positivas (UNECE, 2013; Aznar y
Martinez, 2013).

En un trabajo muy reciente Cebrian y Junyent
(2014) proponen la redefinicion de un marco de com-
petencias profesionales en educacion para la Sosteni-
bilidad en la formacion inicial del profesorado, dichas
competencias son:

 Visionar escenarios de futuro/alternativos: La
capacidad de promover en el alumnado la com-
prension de los diferentes futuros posibles y el
trabajo con visiones y escenarios, buscando ca-
minos alternativos y cambios para el futuro.

Contextualizar: La capacidad de trabajar con
el alumnado las diferentes dimensiones de un
problema o acciodn, la dimension espacial (local-
global) y la dimension temporal (pasado, presen-
te y futuro).

Trabajar y vivir con la complejidad: La capa-
cidad de identificar y conectar las dimensiones
ecologica, economica y social de un problema.
El profesorado y el alumnado aceptan la incer-
tidumbre y se generan las condiciones para el
pensamiento sistémico en el entorno escolar. Se
fomenta la capacidad de mirar a las multiples
causas y efectos cuando se exploran y se partici-
pa en situaciones.

» Pensar criticamente: Crear las condiciones para
el pensamiento critico en el entorno escolar para
cuestionarse asunciones y reconocer y respetar
diferentes tendencias en diferentes situaciones.
Promover en ¢l alumnado la reflexion sobre las
suposiciones que se encuentran debajo de cada
critica, opiniéon o manera de ver.

s Tomar decisiones, participar y actuar para el
cambio: Promover en los alumnos la capacidad
de moverse de la conciencia a la accidon, com-
partir responsabilidades e involucrarse en accio-
nes conjuntas. La participacion proporciona la
motivacion para discutir, encontrar soluciones y
actuar en un contexto determinado.

* Clarificar valores: El profesorado es capaz de
promover la clarificacion de valores y compor-

tamientos hacia la sostenibilidad reforzando la
reflexion, el respeto mutuo y la comprension de
otros valores entre el alumnado.

* Establecer didlogo entre disciplinas: Desarrollar
una enseflanzay aprendizaje basado en un dialo-
go entre disciplinas, planteado con un enfoque
integrador e interdisciplinar.

» Gestionar las emociones: Promover en el alum-
nado la capacidad de escuchar las propias emo-
ciones, preocupaciones, inquictudes, y a utilizar-
las como medio para llegar a un conocimiento
mas profundo de los problemas y las situaciones,
desarrollando resiliencia.

Entre las conclusiones de ese trabajo las autoras
mencionan que los futuros maestros y maestras, du-
rante su formacion inicial, tendrian que poder adquirir
las competencias profesionales que les capaciten para
hacer frente a los diferentes retos de Sostenibilidad que
se les planteardn durante su practica profesional; por
lo tanto, es necesario poder valorar si esta formacion
les aporta los conocimientos, las habilidades practicas,
las herramientas, las actitudes y los valores éticos que
haran posible que sean capaces de afrontar estos retos.

Cabe resaltar la referencia a la gestion de las emo-
ciones -que en Rieckman (2012) podria ser la com-
petencia para la tolerancia de la frustracion y la am-
bigiiedad- como capacidad de escuchar las propias
emociones, preocupaciones, inquictudes, y utilizarlas
como medio para llegar a un conocimiento mas pro-
fundo de los problemas y las situaciones, desarrollan-
do resiliencia. Por resiliencia se entiende la capacidad
de una persona, o una comunidad, para hacer frente
a las adversidades, adaptarse, recuperarse, e incluso,
salir de ellas fortalecida. El Informe del Grupo de alto
nivel del Secretario General de las Naciones Unidas
sobre la Sostenibilidad mundial, titulado “Gente res-
iliente en un planeta resiliente: un futuro que vale la
pena elegir 3, reconoce que la educacion es un medio
eficiente para promover el empoderamiento individual
y sacar a generaciones de la pobreza, produciendo be-
neficios importantes para el desarrollo de las personas
jovenes, especialmente mujeres. Ser resiliente signifi-
ca resistir -es preciso fortalecer las capacidades de las
personas para resistir frente a la publicidad consumista,
las consignas sectarias o las promesas ilegitimas-, pero
va mas alla, supone tener capacidad de anticipacion,
prever las perturbaciones y, cuando llegan, sobrepo-

3  Informe presentado en 2012. Accesible en: http://www.un.org/ga/search/view_doc.asp?symbol=A/66/700&referer=/english/&Lang=S
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nerse a ellas sin perder la propia identidad. Implica
flexibilidad para afrontar los embates que ponen en
juego nuestros valores, para saber reorganizarse, para
permanecer cambiando (Novo, 2006).

A la formacion para ser resilientes esta dedicado el
articulo de Michael Maniates (2013) “Educar para tiem-
pos turbulentos™, en ¢l que se reflexiona sobre qué tipo
de formacion estan recibiendo y qué formacion precisa-
ran realmente los estudiantes de Ciencias Ambientales
para ser capaces de enfrentar las crisis planetarias que
se convertiran en algo normal, crisis alimentaria, esca-
sez de agua, aumento de las desigualdades y un largo
etcétera que Edgar Morin resume perfectamente en su
Via para el futuro de la humanidad (2011).

A modo de conclusiéon

Como ya se ha planteado, mas arriba, la formacion
en la cultura de la Sostenibilidad debe ser para todos
los profesionales. Ello implica una reforma de la edu-
cacion superior que tiene que impregnar el curriculum
de todos los estudios, para que los egresados puedan
hacer frente a los graves problemas socio-ambientales
del planeta. Hay informacion mas que suficiente para
definir las competencias generales en cada nivel edu-
cativo y en cada titulo universitario, independiente-
mente de las competencias especificas necesarias. El
reto es desarrollar esas competencias y educar en los
tiempos turbulentos en que vivimos.
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