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A lo largo de este libro, Detienne se
propone rastrear y analizar los diversos
mitos de Dioniso para desentrafiar la
naturaleza oculta del dios. Sera de gran
interés para aquellos que gustan de la
mitologia griega y deseen conocer mas
acerca de la cultura antigua en general.
Son de especial importancia para el
estudio que se propone Detienne los
mitos que nos han quedado sobre
Dioniso en las obras de Homero,
Hesiodo, en la tragedia Las bacantes de
Euripides, en los datos de Apolodoro,
Pausanias, Platén, Aristoteles, Ovidio,
entre otros. Hay ademas un arduo
trabajo interpretativo que retoma los
demads estudios que se han hecho en la
época moderna sobre Dioniso, prueba
de esto son las constantes apelaciones
a expertos en el tema como Vernant,
Otto, Rohde, por decir algunos. Asi
pues, en su estudio Detienne nos ofrece
un completo anélisis, tanto de los mitos
antiguos como de la recepcién moderna
de los mismos.

Me he referido anteriormente a la
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naturaleza oculta de Dioniso debido
al frecuente desconocimiento del
trasfondo de sus origenes, de sus mitos,
de la inmensa influencia que tiene
aun en nuestra época. Por esto, es de
gran relevancia el estudio de Detienne
al permitir entrever la vigencia de
este dios y al tener el propodsito de
desentrafiar la naturaleza de Dioniso
a través de sus mitos, ya que en ellos
estd consignada su manera de ser, sus
milagros, sus acompafiantes y sus
andanzas alrededor del mundo. La
naturaleza de Dioniso es descrita por
Detienne de la siguiente manera: “En
Argos, Lesbos, Eleuteria, Olimpia,
Tasos y Delfos y Orcémeno, y hasta
en la isla misteriosa de los bordes del
Atlantico, alla, y mas alla todavia,
Dioniso surge, salta, danza, agarra,
desgarra, hace delirar. Entrelazando en
elarcoiris de sus apariciones los colores
afines de la sangre manante y del vino
espumoso. Dioniso, el que atrapa
brutalmente, el que hace tropezar a su
presa, la arrastra a la locura,
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la muerte, la corrupcién; Dioniso,
el de las vides maduras en un dia, el
de las fuentes de vino, de la bebida
embriagadoray quedalaesfervecencia”
(pp. 12-13).

El libro se divide en cuatro breves
capitulos en los cuales Detienne
desarrolla diferentes mascaras de
Dioniso, pues, de todos los dioses
griegos, es éste el mas contradictorio
y ambivalente. En algunos casos, es
un dios cruel que condena a la locura
alli donde es cuestionada su propia
divinidad; hace que sus seguidoras
salgan furtivamente de sus hogares
para vagar libremente por los bosques
y, en medio del éxtasis dionisiaco,
despedazar a sus propios hijos. Por otra
parte, en su inmersién en Atenas, por
ejemplo, es un dios liberador al quitar
las penas cotidianas por medio del vino
y, por esto, Dioniso es causa de alegria
a los mortales. En este sentido, las
mascaras del dios son como diversas
actitudes, facetas de su existencia que
llevan a hacerlo €l mismo. La méscara
de locura provocada por los celos de
Hera, la mascara del dios cruel en busca
de reconocimiento como hijo legitimo
de Zeus, la mascara del dios creador del
vino; todas estas mascaras constituyen
un solo ser, que a pesar de su caracter
ambivalente y contradictorio, sigue
siendo Dioniso.

En el primer capitulo, que se titula
“El dios epidémico™, se desarrollan los
mitos acerca del nacimiento de Dioniso
y su dificil aceptacién entre algunos
pueblos por su caricter extrafio, pues
Dioniso “es siempre un extranjero,
una forma a identificar, un rostro a
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descubrir, una méascara que lo oculta
tanto como lo revela” (p. 31). Por estar
presente en la naturaleza de Dioniso,
este caracter interno que consiste en
manifestarse ocultandose, en poseer
tanto la vida como la muerte a causa
de su doble nacimiento, en no poder
ser proclamado como un hijo de
Zeus por temor al castigo de Hera
(vemos este mismo caso en Heracles),
obliga a Dioniso a buscar su propio
reconocimiento como  divinidad;
Dioniso tuvo que ganarse su lugar en
el Olimpo. Se vio obligado a realizar
actos contundentes que demostraran su
caracter divino, mas la forma en que
lo hizo es lo que determina su propia
naturaleza, pues otorgaba la locura a
quien no lo reconociera como lo que
realmente era. Ponia fuera de si a las
mujeres de un pueblo, primero haciendo
que salieran de sus casas en la noche
para recorrer los bosques y, luego, en
medio de su éxtasis dionisiaco, llegaban
incluso a matar a sus propios hijos, por
lo cual la tierra quedaba infértil y todos
se veian obligados a rendirle culto a
Dioniso. Dos son los casos epidémicos
que cita Detienne, a saber, el de
Proitos y el de Licurgo. Este método
que Dioniso usaba para ser reconocido
fue interpretado como una epidemia
tanto por los interpretes modernos
como por €l mismo Detienne: “las
epidemias son sacrificios ofrecidos
a las potencias divinas: cuando ellas
llegan al pais, cuando se entregan a un
santuario, cuando asisten a una fiesta
o estan presentes en un sacrificio” (p.
19). El sacrificio que Dioniso exigia
era uno de los mas tragicos para la



raza humana: ver a la propia madre
destrozar el cuerpo de su pequefio hijo
creyendo que era un animal salvaje;
esto s6lo se podia conseguir por la
influencia de algin dios. Recordemos
pues que la mania, para la mentalidad
griega, era entendida como la posesién
divina de un cuerpo. Ademads, para
ser reconocido como un dios, Dioniso
tuvo que recorrer casi todo el mundo.
Asi fue que anduvo por Egipto, India y
toda Grecia conquistando los corazones
de cuanto mortal se encontrara,
acompaifiado por su séquito de satiros
y ménades. Es por esto que “Dioniso
es seguramente el mas cosmopolita de
los dioses de Grecia” (p. 11). Su culto
no tiene limite alguno, no tiene ningtn
lugar determinado.

El segundo capitulo llamado
“Inventar el vino y advenimientos
lejanos” narra las diversas y hermosas
historias de coémo es descubierto el vino
por los mortales e inclusive cé6mo lo
descubre o inventa el mismo Dioniso.
Cuenta, ademads, el aprendizaje del
hombre al conquistar el poder del vino,
al conocer sus propiedades y beneficios,
dandose cuenta de que “la sangre de la
tierra” podia ser ambivalente al estar a
favor de la vida o a favor de la muerte,
deldesenfreno, de ladesmesura. Debido
a esto, en Atenas se comenzoé a gustar
del vino bien temperado, mezclado con
agua para no caer en la locura a la que
conducia su exceso.

En el tercer capitulo titulado “La isla
de las mujeres”, Detienne desarrolla
las andanzas de Dioniso por “la isla
misteriosa de los bordes del atlantico™.
A través de un mito bastante peculiar
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de la zona, Detienne enfatiza en las
nociones del brotar y el saltar o, en
ultimas, en el caracter de espontaneidad
que rodea el culto a Dioniso. Puesto
que el influjo extatico del dios puede
llegar y acabar en cualquier momento.
Finalmente, en el ultimo -capitulo
llamado “Dioniso a corazon abierto”,
Detienne desarrolla el mito 6rfico
de Zagreo, quien es la version orfica
de Dioniso, para destacar el papel
del corazén. Al respecto, Detienne
dice: “el corazén palpitante estd tan
intimamente asociado a Dioniso y a su
poder, que la teologia 6rfica ha alojado
en €l el renacimiento del dios llevado a
la muerte y devorado por los Titanes”
(p. 120). Recordemos que al momento
de los Titanes destrozar y devorar el
cuerpo de Dioniso-Zagreo, convertido
en un toro para poder escapar, es su
corazon lo unico que queda y por lo
cual es posible el renacimiento del
dios. Por este motivo, el corazén es
un 6rgano fundamental para el culto a
Dioniso, pues gracias a €l se posibilita
la vida misma. En este punto son
fundamentales las citas que Detienne
hacedePlatony Aristételes enfatizando
la importancia de este 6rgano, por
ejemplo de Aristételes cita que “el
corazén es el principio del ser vivo;
es el primero y el altimo en el orden
biolégico” (p. 119). Esto deja clara
la estrecha relacién entre el corazén
y la vida, entre Dioniso y la vida que
salta, que brota espontineamente sin
control como los latidos del corazén,
pues nadie decide por voluntad que su
corazoén deje de latir.

Ahora bien, (qué importancia
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tiene un estudio como el que Detienne
realiza sobre la naturaleza de Dioniso,
o cualquier trabajo sobre Dioniso en
general, en nuestra época? Dioniso
es un dios que no puede morir, que
estd destinado a ser la alegria de los
mortales hasta que dejemos de existir,
pues siempre que el maravilloso vino
haga su presencia y el deseo de vivir
esté presente en toda su exuberancia,
Dioniso estard inexorablemente latente.
Como dice Detienne: “si Dioniso tiene
hoy alguna vigencia, Baco es un dios
vivo. Juvencia le es entregada a cada
libacién en cualquier parte del mundo,
y cuantos mads refinamientos conoce
la cultura del vino, mas intensa es la
presencia de aquel que Baudelaire
llamaba “el dios misterioso en las
fibras de la vid” (p. 11). Es imposible
resistirse a la fuerza implacable de
este dios, su naturaleza es tal que tiene
que manifestarse tarde o temprano, ni
siquiera el gran Apolo con su sabiduria
del undév dayav [nada en exceso]
puede contenerlo por siempre. Asi
pues, conocer la naturaleza de Dioniso
es conocer nuestra propia naturaleza,
ambivalente en si misma, permeada
por aquel sentimiento de extrafieza ante
nosotros mismos, como si fuéramos
extranjeros ante nuestros propios
cuerpos, ;no es acaso este el efecto que
queda después de la embriaguez? Otras
veces tan s6lo quisiéramos liberarnos
de los pesares de la vida cotidiana y
acceder a una copa de vino. Cualquiera
que haya sentido el ritmo de su propio
cuerpo, los latidos impetuosos de su
corazén por influjo de la sangre de
Dioniso, ha sentido la presencia del
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dios en todo el despliegue de su ser, se
ha sentido fuera de si y ha contemplado
la verdad que une todas las cosas bajo
una misma figura, la vida exuberante
y la muerte inexorable. Dioniso siente
lo oculto que desea manifestarse en
cada sery lo libera mediante un éxtasis
hacia lo infinito, haciendo brotar la
espontaneidad de los seres que se
aprisionan en si mismos y borrando
las penas que la vida cotidiana lleva
consigo. Los griegos descubrieron lo
que renace una y otra vez, lo que el
tiempo no puede devorar, aquello que
tiene por naturaleza la eternidad y por
consuelo la exuberancia.

En su estudio, Detienne resalta
los rasgos imperantes de este dios
frenético y lleno de vida. Con esto,
determina la naturaleza de Dioniso o,
en otras palabras, desarrolla un aspecto
fundamental de la cultura clasica
griega, a saber, aquel que escapa a
una concepcion racional y no goza de
una claridad conceptual, sino que vive
directamente en los corazones extaticos
de quienes han renunciado a ser ellos
mismos. Pero no sélo la cultura griega
ha sentido dentro de si la presencia de
Dioniso: “Para el embajador del rey
Seleucos que, después de Alejandro,
descubre la India y sus divinidades,
s6lo Dioniso puede equivaler a Siva,
el Benévolo pero también el Terrible,
a quien se manifiesta la muerte en
cada victima sacrificada. Y cuando los
Gentiles, contemporaneos de Plutarco,
evocan al dios de Israel, el de la Fiesta,
el de la cosecha de los frutos —1las hijas
de Silo se van a bailar a las vifias— es
aun Dioniso, ya el Osiris de Egipto,
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quien da a Jehova un nombre conocido
por todos” (p. 11).

Asi pues, la presencia de este dios
universal es imperecedera y digna de
ser recordada para siempre. Lo que
efectivamente logra Detienne con
su libro es recordarnos la presencia
inmanente de Dioniso en nuestras
propias vidas.
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