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�� ������������ ������� �� �!"���"�#� $�%�"�&�#� ���� ��"�$� � � ��"��!� �"�$�� "�����%���� ��"��'#�(���� &�
�� �����)�&�#��� *#"���#�������'*"����+� ���&����"�#,�����#"��"��-�.���#��$�&*� ��&����(��� � ���"��!� �"�$�
 �� $����#� �!"���"�#� $�%�"�&�#� *"�&�/�� �� �#��'"� �#0� &��  ���&�������� �&� �� ���&� &�-��� �#"�-&�� 1)12
 �����&232(����&�4� ����&��5�6678�+�&����4�-������ ��&��&�(�(���!� ������ ��&�#�-�����-����#� ������2
-��� �� ��"�,���� ���*��"���9*�� &�#� �!"���"�#� ��"�$�#� ��� &�� ���&�������� �&��667� ��4�-��� "��-�'�� &�
&�(�(���!� ������ ��-�����-����#� �� *�� ��(�����3:2�#���-�"�)�(������� #���-#��$��*��� �����&�����
�&"����"���&�� ���&�������� �&��667�����&��� �����"���&����+�&����4�-������ ��&��&�(�(���!� ������ �
-�����-����#� ����&��� ��� ��*�#�,�� ��;#)� #���*�#"���9*�� &�#� �!"���"�#� ����������� #�&����"��(��
&�����"� � � �&���"����&���"��!� �"�$�)�#����"��-�'��(���&�#������"��<#"���#����'"���#� ��&����������� ��&�#
��"��!� ��"�#� (��#��"�#� ���� �� ���&�#� &�-��#,�6���� �#� �!"���"�#� ����+��� ��"�$� � � ��"��!� �"�$�)� #�
�$�&=�� &�� ��"�2�+�%���"�!��� � )���#"��� ��9*�����(�#��������"�#� "�!���#� ���#� ���-&�#,
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�4�� �������"���� ���������%� "4�� ��"��!� ��"� ��"�$�"+� ��� $�%�"�-&�� �!"���"#� 4�#� %���"� ��"���#"� ���
�� �������� �����(4������*"���&��� ���� ��� *#"���#,����"4�#�>��?�"4����"��!� ��"���(���"+����#�$���&
$�%�"�-&�� �!"���"#� �#� �$�&*�"� �*#��%� ">����"4� #0� "4�� �#��&���"������� "4�� #"�-&�� ����� �� ���&� 1)12
 �(4��+&232(���+&� 4� ��/�&� 5�6678� �� � "4�� ��4�-�"���� ��� "4�� &�(� � (���!� �"���� ��� ��"� -����
-�����-����#,� �"� �#� ��*� � "4�"� "4�� �!"���"#)�>4��4� ���� ��"�$�#� ��� "4��  �#��&���"��������667��&#�
��4�-�"� "4��-�����-����#� &�(� �(���!� �"���� �� *���-+���3:2�#���-�"�)� -*"� "4���� �#���"� �-#��$� � �
4�%4������&�"����-�">����"4�� �#��&���"���������667����"4����"4���&����� �*���� �"4����4�-�"������
"4��-�����-����#� &�(� �(���!� �"���� ��� "4���9*��*#��� ��,� ����  �"���)� �"� �#� #4�>��"4�"� "4���!"���"#
 ��������"���&+����"4��9*��"�"+����"4����"��!� ��"���"����&)�-*"��&#�����"4��?���"����4����"���#"��#����"4�
����"����-�">����"4��(��#��"���"��!� ��"#��� �������� ���&#,��4���+"�2��� �%���"�!���"+����">���!"���"#
>�"4�4�%4�����"��!� ��"���"�$�"+��#��$�&*�"� ��� ��"� �#�#4�>��"4�"�"4�+� ����"���*#�����#� ���-&��"�!��
�����"#,
��+	3��$&0������������
���	�������� �	��
�� 	������
�� ����	�����	
� ��
���
	������������ �	����������,

1 �#�*�&��  ��@*<����)� ���*&"� �  ���������#)����$��#� � �	������&�  ����&��-��� 5�� ���� �&&<�8)��(��"� �� �'���� ABCD)��� �&&<�)
��&��-��,

3 �#�*�&��  �� �<#���)� ���*&"� �  ���������#)����$��#� � �	������&�  ����&��-��� 5�� ���� �&&<�8)� �(��"� �� �'���� ABCD)��� �&&<�)
��&��-��,

A �#�*�&�� ������������#)����*&"� � ���������#)����$��#� � �	������&�  ����&��-��� 5�� ���� �&&<�8)��(��"� �� �'����ABCD)��� �&&<�)
��&��-��,

E �*"��� 9*���� #��  �-�� ���%��� &�� �����#(�� �����0� �"����#F(��#�*#,*��&�� ,� *,��
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�#� ��"��!� ��"�#���"*��&�#�4��� ��-�� ��%���
��"��'#� ��� &�#�=&"���#� �#� '�� �#�(*�#"��9*�� �&
�#"�'#��!� �"�$��5*�� �#-�&�������"���&�#�#*#"�����#
��"��!� ��"�#�+�(���!� ��"�#8��#";���(&��� �����*�
%�����=����� �� ���������#� �� &�� #�&* � 51)� 38,��&
���#*��� ��(�� *�"�#� �&����"����#�9*�� ���"��2
%��� &�#�(�����(�&�#� ��"��!� ��"�#���"*��&�#� ����
$�"�������)�$�"��������+�����"���#��#� ��(��"��"�
(����*��-*����*����������"�� �&���%���#���+��+*2
 ���� �#���*����&����#%�� ��&������������ ���&%*��#
"�(�#�  �� �;����)� ������� � �#� ��� ��$�#�*&���#)
��"���"�#)� �"�,� 5A2G8,��!�#"�� &��4�(�"�#�#� ��9*�� �&
 �H���!� �"�$��(�������"���#";���(&��� ��"��-�'�
����&�������#�����&��*&��� �&���$�.�������"��5I)
B8,� 6��� &�� "��"�)� �&� #*����#"���  �� ��"��!� ��"�#
�!�%���#�(� �<�� "���������"�#�-��'����#�+� #���*��
�&"����"�$�����&��(��$�������+�"��"�����"�� ��$����#
������� � �#� 5J8,�
�#� ��"��!� ��"�#� "��-�'�� #�
*"�&�/��� ��� &�� �� *#"����  �� �&����"�#)� ��#�'"���)
(��"*��#)�����"�#)�(�&<����#�+)����%�����&)�(����(��2
"�%����*�&9*����#*#"������#*#��("�-&����&���!� �����
�� �� ��(��� �� ���&�#� &�-��#� 518,


�� ��"�2� +� %���"�!��� � � �� &�#� #*#"�����#)� ��2
�&*#�$��  �� ���%��� ��"*��&)� �#� *��� �����"��<#"���
��(��"��"��(����(��"�� ����(&����&�#����#���#�4*2
����#,������#���$�#"�%� ���#�4����$�&*� ���&����#2
%�� ��"�2� +� %���"�!����  �� &�#� �!"���"�#� $�%�"�&�#
51D21A8)���#"��� ��9*�� ��4���$�&*�������#��� �#2
(��#�-&��(����(� ������&�/���*����(&��������#�%*2
��� �� &�#� �!"���"�#� ����� �����)� &�� �� *#"���� ���2
���'*"����+� �� �&����"�#,

�&� �-.�"�$�� �&� (��#��"�� "��-�.�� �*�� &�� #�&��2
����� �� &�#�(&��"�#��� �����&�#� ����+��� ��(���2
 � � ��"��!� �"�$�)�*"�&�/�� �� �����(������� �$�2
&*������&��4�-�&� � � ��&�#��!"���"�#�$�%�"�&�#�(���
 �#��"�$��� �&� �� ���&� &�-��� �#"�-&���667,�
�#� �!2
"���"�#��;#� ��"�$�#� �*������$�&*� �#� "��-�'����
#*� ��(��� � �  �� ��4�-��� &�� &�(�(���!� ������  �
-�����-����#,�� ������&���"�)� �*����� �"����2
�� �#� &�#� �����"��<#"���#� ���'"���#� �� ���&�������
 �&��667�(��� &�#��!"���"�#)�+�(���� �#��!"���"�#
 ����+��� ��"�$� � � ��"��!� �"�$�� �*�� �$�&*� �� #*
��"�$� � ���"�2�+�%���"�!���,

�7�
6
�	6�	��8�5�5�

!��9���,�:�	$�	�;���,��&1	
�#��*�#"��#�$�2
%�"�&�#� #���#� +� �������"����&� �#� �*����� �!"��<2

 �#� *���"��*��� #�����)� �� "��(���"*��� ��-���2
"�)�3C23G�K�)������"���&�JGL�����"��#����� ��	�2
"��%���)�*"�&�/�� ��*�����&��������"����&0#�&$��"�
 ��101D,�
�#� #�-���� ��"�#��-"��� �#� #�� ���#��2
$���������"��#����� ��	�"��%������D� K��4�#"���&
�����"�� �� &�� ��$�#"�%�����,

�0�.��,�:�	$�	 .�	 ,�9�,�$�$	�����;�$���0�
$�	 .�&	 �;���,��&	 0�(���.�&1� 
�� ��(��� � 
��"��!� �"�$�� �� &�#� �!"���"�#� �*�� �$�&*� ��(��� &�
 ���&�������� �&��667,�
����"� �&�%<����(&��2
 ���#�*����� ���������� �&�(���� �����"����(��2
"� ��(���M�+�*!��"��&�51C8,�
�#��!"���"�#�$�%�"�&�#
�*����� �&*� �#������"���&�AAA)�GGG)�1111���AAAA
$���#� +� ����&���"����/�&� �#� ���(��(�������103
���$�&*��������&��#�&*����� ���667�N1�µ����
��"���&)� &�#� ������"�������#� ����&�#�  �� �!"���"�
���&����& ���*����� ��1,D)�D,N)�D,A���D,1�µ
O�
�+� �
AC�µ���667,��#"�� #�&*����� �*�� ���*-� �� ��� &�
�#�*�� � � �� "��(���"*��� ��-���"��  *���"�� AD
���*"�#� +� &*�%�� &�� �-#��-������ �� N1I� ��
5�N1I)�*�#"��8� �*�� &�< �� ����&� �#(��"����"���"����62
BND��*����� 5���8,����-�'�� #�� &�+���N1I� �(���� �&
���"��&� 5�N1I)���"��&8� +�(���� �&�-&����� 5�N1I)-&����8,��&
���"��&�#��(��(�����%��%�� ��&��#�&*����� ���667
+���"���&� #����!"���"��+�(�����&�-&����� #��*"�&�/�
��"���&� #����667�+��&� �!"���"�� �&*� �,��&�(��2
���"�.�� �� ���&�������� �&��667��*�� ��&�*&� �
 ����*�� ������ &�� #�%*���"����*�����0� 5�N1I)���"��&�2
�N1I)�*�#"���:��N1I)-&����8E1DDLO�N1I)���"��&,

��<.�&�&	$�	.�	,��%��,�	$�	$�,�.���,�:�	$�.
6!!
	9��	.�&	�;���,��&	+	�0�.��,�:�	$�.	(��=
$�	$�	$�,�.���,�:�1	��� �&� �#(��"����"���"��
�62BND��*����� 5���8��9*�(� ������*�� �%�"� ��
��%�'"����+� �����"� �������&� ��%�#"�� ���
��#��#
5���8��*����%�#"�� ���&����-��� ���N1I� �&��667
5$'�#������-�8��� "��(���"*�����-���"�� *���"��32
C����*"�#����(��#������ �� &�#��!"���"�#�$�%�"�&�#
���&�#�������"�������#��#(������� �#����&��&�+�� �
 �� &�� ��%*��� 3,�� ������&���"�)� (���� &�#���#��#
������"�������#�  �� &�#� �!"���"�#� �*�� &�< �� "��2
-�'���N1I� �#(*'#� ��*������*-������(���"���(�#
(��&��%� �#� 5A,N2I,D� 4���#8)� 4�#"�� &&�%��� �� *��
�-#��-������ ����&� �(��!��� ����"�� �#"�-&�,

5�>�/�,�:�	 $�	 .�	 .�9�9���;�$�,�:�	 $�
/��?�?/����&	 9��	 .�&	 �;���,��&	 �����;�=
$����&1� 6���� &�� �$�&*������  �� &�� ��(��� � 
��"��!� �"�$�� �� &�#� �!"���"�#�$�%�"�&�#� �*�� ��$�#2
"�%� �� &�� ��4�-������ �� &�� &�(�(���!� ������ �� &�#
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���-����#�-��&�%���#,����� ��&�#�(�� *�"�#�-;2
#���#� �� &�� &�(�(���!� �����)� �&���&�� ��& �4< �)
�*��  �"������ �� (��� &�� ��������� ���� �&� ;�� �
"��-��-�"=����� ��(&��� ��*����� ����������  �&
�'"� ��  �#���"�� (��� 
�(�/� 51N8,������ �*��"�
 �� &�#� ���-����#� -��&�%���#� #�� *"�&�/�� �&
4���%���/� �� ������-��� ����"���&�3DL�>O>�(��2
(��� ������&��� ��� "��#27�&�13N��)�(7�I,D)� �
"��(���"*���C� P�,���3��
� ���#"���� ����� "��2
(���"*��� ��-���"�� �*�� � ������ �� �#���-�"�2"��#
D,N�µ�)�(7�I,D)�3D�µ
� ��4���%���/� �� ������2
-��� ����"�)�N��
� �&��!"���"��$�%�"�&��9*�$�&��"�
��&�� ���&�������� ��1C�µ�� ���667,�6���������2
����&��&�(�(���!� �����)�#���%��%��1D�µ�����&A�5�&
"���(������8,� ���� ��"����"�)� #�� "����*��� �&<2
�*�"��5�18� ��NDDµ
�9*���*��� ������ �����*��"*-�
 �� ��#�+�� ����N�µ
� �� CN�����7����� �"���&
5(����(����� &�� ��������� �� &�(�(���!� �����8)� .*�2
"�� ����1��
� �&� ����"�$�� �� ��&�������� ��<��9*�
���#"��  �� ;�� �� "���&�����'"���)� 1NL�>O$)� ;�� �
"��-��-�"=����)�D,AINL�>O$)�+�7�&�D,3N	,���&�#�B
���*"�#��*��"��� ���"����*�#"��� ��NDD�µ
�5�38
+� #�� ��(�"��� �&���#���(���� �����"�,�6�#"�����2
���"�)�&�#�"*-�#�"�(� �#�#����&��"���������&�-�H�
���<����JD�K�� *���"��1N����*"�#�(���� �#����&&��
�&� ��&��,� ��#(*'#�  �� �������� &�#� �*�#"��#� +
���"���*%��&�#���3NDD��(��(���1N����*"�#)�#��&�+�
�NA3� �&�#�-���� ��"������&��#(��"����"���"����62
BND��*����� 5���8,� ��� �&� ���"��&)� #�� � ������
�"���&)� #��� �!"���"�,��&� (�����"�.��  �� ��4�-�����
 ��&��&�(�(���!� �������*����&�*&� ���#<0�5�NA3����2
"��&�5B����8�Q��NA3����"��&�5D����8�Q��NA3��*�#"��
�3�5B����8�:��NA3��*�#"����1�5D����88E1DDLO5�NA3

���"��&�5B����8�Q��NA3����"��&�5D����88,

�0�.��,�:�	$�	.�	,���=	+	(�����;�,�$�$	$�
.�&	 �;���,��&1	
�� ��"�2� +� %���"�!��� � � �*�� �$�2
&*� �� *"�&�/�� �� �&� (���� �����"��  �#���"�� (��
���#4�&&�51G8�+�(����$��#�51I8������&%*��#��� �2
���������#,�������*-��(���1B�4���AI���&��#�%*���"�
��/�&�0�I,B�
� ���� ����6��O7�6��)�(7�I,AR
AD�
� �� ��"�4���%&*"������ +� 1��
� �� #��%��,
6�#"��������"�)������ ���*�#"��� #�� �%��%����*��
1DD�µ
� ���!"���"��5������"�����������&�1,3C)�13,C
��13C��%O�
� ����"����&� �!"��< �8)� ����"��� 1DD
µ
��"���&� 5���"��&���%�"�$�8)� +� ��� &�� "�������1DD
µ
� ����"����������5������"�����������&�D,1J���)
���"��&�(�#�"�$�8,�
�#��*�#"��#� #�� ���*-�����(��

CB�4��;#,�
*�%�)�#��� �������1NDµ
� ����&�4�����
1Dµ%O�
������*-������"��#�AD����*"�#,�
�#��*�#2
"��#��*��������"���*%� �#���3DD%�(���I����*"�#)�+
&�#� ��#� *�#� #�� #*#(�� ���������J��&� �� &�� #�&*2
�����4�(�"������IN����S�&�+����#�%*� ��#�����*2
-�������AI��� *���"��I����*"�#,�	*�$����"�)�#�
���"���*%�������3DD%�(���I����*"�#)� &�#� ��#� *�#
#�� #*#(�� ���������J��
� �� &�� #�&*����� ��.� ���
5A�(��"�#� ����"���&� �� 1�(��"�� �� ;�� �� ��'"���8
����'�� (��(��� �)� #�� ���*-����� �� "��(���"*��
��-���"��(��� 1D����*"�#)� #�� ���"���*%����� +� #�
��(�"���&��� ������ ����.� ��� �#�$���#��;#,������&2
���"�)� &�#���#� *�#�#����#*#(�� ���������D,3��

 �� ��.� ��� ���#��)� +� �#"����/�&�� #�� %�"��� ���*�
(��"��-.�"�#�(��$�����"��#*���%� ������%*�����
4��&�)� &�#�(&���#� #�� �.�����#�����+�(�#"��������2
"��#��"�H�������������#��5CL�$O$8�(���I����*"�#,
��"�#� �� ���&�/��� �&����"�.�� �� &�#�(&���#� �����&
�*-���-.�"�#)� �#"�#� #�� #*���%���������!�&�&�+� �2
.����� #����,�6���� &�� �$�&*������ �� &�� ��"�"�!��� � 
�*�����"� ���&��=����� ���'&*&�#������"�#�#�(��2
#��"�#������&��'&*&�#�(���(&���)�����*�������#��2
(���*#�� ���&��-.�"�$��CD��5 ��4��������������(��2
���"�.���#��&� <� ������"�"���8,

6����&���$�&*������ ��&��%���"�!��� � ��*�����2
"� �� �&� �=�����  �� �-���������#� �����#�����#
(��#��"�����3N��'&*&�#���"�"���#�(���(&���)������&
�����#��(���*#�� ���&��-.�"�$��1DD�,���� ���&�/�2
���� #��#� ��(�"������#� ���� �� �$� *�#�  ������"�#)
&*�%��(������ ��"��"�����"��#�����&�/�����1ND���2
"�#�#,�6�����&���;&�#�#� ��$�����/��5�	
��8� ��&�#
�-���������#� �����#�����#)� &�#�  �"�#� #�� "���#2
��������� #*�;� �&��D,N� �&��=����� ��9*��-��#
���"� �#����*���*&"�$��+�#���� ��&����</��*� �� �,

'��)���6
�	�	65�2)�5 �

6���� �$�&*��� &�� ��(��� � � ��"��!� �"�$�� �� $�2
���#� (&��"�#��� �����&�#)� ������&���"�� �*�� �"��2
���� �� �&� %�� �� �� ���&�������� �&��667���
�� �����"���&���� ���(��#������ ��1��
O�
� �&
�!"���"�� $�%�"�&� �"���&���� 5�'�#�� "�-&�� 18,� ��%=�
&�#� �"�#��-"��� �#)� ��/� �!"���"�#� 5#��-��� �#8
��#"������ &����+��� ��"�$� � � ��"��!� �"�$�)��;#
 ��BDL� �� ���&�������,��&�%�� �� �� ���&�������
 �&��667����#���� ��(����#�#��!"���"�#��*���$�2
&*� ��"��-�'����������#�������"�������#�5�'�#�
��%*���18,
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��/.�	�����(��� � ���"��!� �"�$�� ��&�#��!"���"�#��$�&*� ��(����&�%�� �� �� ���&�������� �&��667���&�#�AD����*"�#
51µ
� �&��!"���"��������&����1��
� �&��� �����"���&��������AC�µ���6678,

Nombre científico Nombre común Parte vegetal % de  decoloración
del DPPH

Juglans neotropica Diels Nogal Hojas 92.86
Psidium guajava L. Guayabo Corteza 95.22
Tibouchina longifolia (Vahl) Baill. Hierba de San Juan Hojas 95.29
Mangifera indica L. Mango Hojas 93.96
Cupressus lusitanica Mill. Pino Flores 93.31
Persea americana Mill. Aguacate Hojas 93.31
Myrica pubescens H.&.B. ex Willd Olivo Hojas 92.70
Eucalyptus globulus Labill. Eucalipto Hojas 96.04
Verbena littoralis Kunth Verbena blanca Hojas y semillas 86.05
Rosmarinus officinalis L. Romero Hojas 82.01
Plantago major L. Llantén Hojas 76.66
Jacaranda mimosifolia D. Don Gualanday Hojas 75.73
Sambucus nigra L. Saúco Hojas 75.24
Origanum majorana L. Mejorana Flores 65.05
Melissa officinalis L. Toronjil Hojas 60.68
Salvia officinalis L. Salvia Hojas 52.03
Cinnamomum zeylanicum Nees Canela Corteza 49.89
Cynara scolymus L. Alcachofa Hojas 32.42
Achillea millefolium L. Milenrama Flores 27.96
Pimpinella anisum L. Anís Semillas 17.06
Calendula officinalis L. Caléndula Flores 16.67
Bixa orellana L. Achiote Semillas 14.91
Matricaria chamomilla L. Manzanilla Flores 13.69
Mentha piperita L. Hierbabuena Parte aérea 13.42
Ocimum basilicum L. Albahaca Hojas 11.46
Zingiber officinale Roscoe Jengibre Rizoma 10.90
Valeriana officinalis L. Valeriana Rizoma 8.55
Aloysia tripilla (L`Hérit.) Britt. Cidrón Hojas 9.07
Cymbopogon citratos (DC.) Stapf Limoncillo Hojas 8.55
Artemisia absynthium L. Ajenjo Hojas 8.33
Borago officinalis L. Borraja Hojas 4.48
Avena sativa L. Avena Hojuelas 3.04
Malva sylvestris L. Malva Flores 2.12
Daucus carota L. Zanahoria Raíz 0.67
Allium sativum L. Ajo Bulbo -2.34

����-�#�� ��� �#�#� �"�#� �*�� �"������ �)�(��
��"��(�&�����)�&��������"������� ���!"���"��9*�� �2
��&����<�� �&� NDL� �&��667�552AB8� �� AD����*"�#
 �� ���*-������ 5�'�#�� "�-&��38,���%=�� &�#� ��#*&"�2
 �#��-"��� �#� �*������&�%� �#� &�#� #��"�� �!"���"�#
5#��-��� �#8�����������52AB)�(�����$�&*���&�����2
"� � � "�"�&� ����"��!� ��"�#��9*�$�&��"���&��667
9*�� �&� �!"���"�� (*� ��  ���&����� ��� *�� "���(�
4�(�"'"������"�� ������"�� 5��T�µ��&��667O�%

 �&���"����&� $�%�"�&� #���8� 5�'�#�� "�-&�� 38,������
�!"���"�#�  �� &�#� #��"�� (��#��"����� �&� $�&���  ���
�;#� �&"�,

6����"� �#�&�#�#��"���!"���"�#�#��4����$�#"�%� �
"��-�'��#*������"��<#"�������'"���� ��������������
�&��667)� &���*�&��#� ��(��"��"��(���� &������������
 ��*����"��!� ��"��51B8,���%=�� &�����'"���� �� �2
��&�������� �&��667�5�'�#����%*���38)��*�� �"��2
���� �� �&� (��;��"����)� &�� $�&��� � � ������&�  �
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 ���&�������� �&��667������&�/� �� �� &�� ���"�2
 � � �&��667� ���&��� �����*��"���(��(��&��2
%� ��5�'�#�� "�-&��38,

���-�'���*�� �"������ ��&����(��� � � ���#"�#
#��"���!"���"�#�(���� ��4�-��� &�� &�(�(���!� ������ �
-�����-����#� 5�'�#�� "�-&��38)���#"�� ��9*��*�
$�&��� ������+������ #���(��������#(�� ����*��
��+��� ��4�-������ �� &�� &�(�(���!� �����)� �*�9*�

&�#� #��"���!"���"�#�(��#��"�����*����&"��(��"������
 ��&�#�-�����-����#����"����&��#"�'#��!� �"�$����2
 *�� ��(�����3:2�#���-�"�,���"��� &�#�(�#�-&�#���*2
#�#� ��&���*#������ ��*��������&�������#"���"����"��
&��$�&��� � � �� ���&�������� �&��667�+�&����4�-�2
����� �� &�� &�(�(���!� ������ ��-�����-����#)� �&
��+��� (�#�� &�� (*� �� "����� &��  ����������  �� &�
&�(���&��� � � ��&�#���"��!� ��"�#�51J)�3D8,

D�(���	��	6�����"�.�� �� ���&�������� �&��667�(��� �#"��"�#�������"�������#� �&��!"���"�,

6����  �#� �!"���"�#�  �� ��+��� ��"�$� � 
��"��!� �"�$�� 5(��� &��  ���&��������  �&��6678)
������	����������54�.�#8�+�����������������������5(��"�
�'���8)� �*�� �$�&*� �� &�� ��"�"�!��� � �+O�� �&� ����"�
#�-��� �&� ���&�� ��&*&��� ��� &������"�#�  �� #��%��
(����'�����4*�����5�'�#��"�-&��A8,�
�#� �"�#���#2
"����������*��JNL� ���������/�)�9*�����%*��� �
�#"�#� �!"���"�#� �� &�#�  �#�#� ��#�+� �#� �� *�<�
#�%������"�$����"�� �&� <� ������"�"���� 5(�*�-�� �
S�*#?�&2U�&�#8,��&� "��"�����"�� �� �"�#�(���� �#
��� ���#����#� (����"�� *���  �#���*����� ��� &�

$�����/�)�(���&��"��"��#���(&����&��(�*�-���#"� <#"���
 �����%�� ��#�%��#���&�#� ���������#���"����&� <� ���
��"�"���� �&� "��"�����"��+� #*� ���"��&� ��#(��"�$�)
�����"��� ��9*���&��*&"�$��.*�"�������&��!"���"�� �
������	��� ������� �� 13C)�13,C�+�1,3C��%O�
��� *.�
#�%������"�$����"���&� <� ������"�"��������*��JNL
 �� �������/�)�(������� #�� �"��"��*������"�� �#�#
��(*�#"�,� 
*�%�)� ��� (��#������  �&� �!"���"��  �
������	��� ������� #�� ��"��/�� �&� ���&�� ��&*&��)�  �-� �
(��-�-&����"����&����(�������� �&���	�����3)�+O�
#���*���"�� &�����"�&� � � �� &�#� &������"�#,
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6���� �#"�#� �#� �!"���"�#� �*�� �$�&*� �� "��-�'�
&�� %���"�!��� � � �"������ �� (��� &�#� �-�������2
��#� �����#�����#� 5�'�#�� "�-&��C8,������"�;� �2
#��9*�����%*��� ���&&�#��*���"��#�%������"�$����"�
&�� ����*������ ��9*��-��#� �����#�����#� ����*�

JNL� �� �������/�� 5�	
��8,� ���� ��-��%�)� #�
 �"��"��9*������"���=����� ��&�#��-���������#�#��
 �� "�(�� �����#�����)� &��9*�� #*%�����9*�� ��� &�#
�!"���"�#�(*� ���!�#"���*���#*#"������9*������"���&
��	����&����#���1� �&����&����&*&��,

Aberraciones cromosómicas* 
QK QC G D F CA 

% de quiebres 
en 25 células. 

Control (Etanol) 1%v/v 0 5 2 0 0 0 4.7 ± 0.18
Mitomicina C 190µM 4 4 4 1 8 0 16.7 ± 1.78

1.24µg/mL 0 2 2 1 2 2 7.3 ± 0.39
12.4µg/mL 2 1 1 1 0 4 8.0 ± 0.21

Mangifera indica 

124µg/mL 4 0 0 0 0 0 8.7 ± 0.55
1.24µg/mL 0 5 5 1 0 2 6.7 ± 0.78
12.4µg/mL 0 5 5 3 0 2 14.7 ± 0.51

Tibouchina longifolia 

124µg/mL 0 2 2 0 0 4 9.3 ± 0.81

Especie vegetal Familia
(mg material 

extraído/g

material vegetal 

seco)

IC50

(µL/mL) 

n,

(µmol DPPH/mg material 

vegetal seco) 

K*103

(nmol DPPH /s por nmol 

DPPH reducido por el 

extracto)

%
de inhibición de la 

lipoperoxidación 

Mangifera indica L. Anacardiaceae 162 0.20 1.57 81 75.79 

Tibouchina longifolia (Vahl) Baill. Melatomataceae 184 0.21 1.50 70 53.06 

Juglans neotropica Diles Junglandaceae 176 0.24 1.21 32 75.49 

Myrica pubescens H.&.B. ex 

Willd.

Myricaceae 177 0.26 

1.39

37 80.33 

Psidium guajava L. Myrtaceae 124 0.26 1.40 56 71.65 

Verbena littoralis Kunth Verbenaceae 162 0.42 0.76 34 74.51 

Eucalyptus globulus Labill. Myrtaceae 207 0.38 0.69 47 82.98 

Persea americana Mill. Lauraceae 115 0.51 _ _ _ 

Cupressus lusitanica Mill. Cupressaceae 245 0.56 _ _ _ 

Rosmarinus officinalis L. Lamiaceae 175 0.68 _ _ _ 

��/.�	��	��#*&"� �#� ��&���$�&*������ ��&����"�$� � ���"��!� �"�$�� �� ������"�#��!"���"�#�$�%�"�&�#,

Concentración de extracto Índice mitótico 
 Control Mitomicina C (0.19mM) 

2.27 ± 1.35 1.70 ± 0.55
Mangifera indica Tibouchina longifolia 

1.24µg/mL 1.22 ± 0.27 1.92 ± 0.35
12.4µg/mL 1.48 ± 0.44 1.62 ± 0.34
124µg/mL 1.00 ± 0.18 1.82 ± 0.32

��/.�	#��V� ������"�"��������*&"�$�#� ��&������"�#�4*����#��!(*�#"�#���&�#��!"���"�#� �
������	����������+�����������������������

��/.�	@���-���������#������#�����#�����*&"�$�#� ��&������"�#�4*����#��!(*�#"�#����&�#��!"���"�#��"���&���#� �
������	����������+����������������������

@S�9*��-��������#�����)�@��9*��-��������"< ���)���%�()��� �&������#�5�����"< ���#�+������#�����#8)�����%*��#�5"����� ��&)�"�"���� ��&)
�����#������� ���&&�)� �����#���� ��'�"����8)���������#���� ��'�"����,� E���1ND� �'&*&�#� �����"�#�#,
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�� ���(�������� �� &�� ��"�$� � � ��"��!� �"�$�
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� 54�.�#8�+������������ ����������� 5(��"���'���8
&�#� �*�&�#� (��"������� �� &�#� ����&��#�������	�	)
�������	�	)�#���������	�	)� !���������	�	)�"	��	���	�	
+��	��
�������	�	,������&"�� ��"�$� � ���"��!� �"�$�
 �� &�#� �!"���"�#� $�%�"�&�#� �*�� ��(��"� �� "��-�'�
(��� �"��#� �*"���#� (���0�$��
� �	���������� 5�� ���8
531)�338�+�������	��� ������� 5���"�/�8� 53A8� �� &�� ��2
��&���#���������	�	R�%�&����������������� 5�&�$�#8

D�(���	��	���'"���� �� ���&�������� �&��667�(����&�#��!"���"�#�M*%&��#����"��(����D,1J��
O�
)��*��&+("*#
%&�-*&*#�D,AA��
O�
)���-�*�4����&��%���&���D,1C��
O�
)��+�����(*-�#���#�D,1C��
O�
)�6#� �*��%*�.�$��D,1C��
O

�
)����%�������� ����D,1C��
O�
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O�
,
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��
�
�������	��
�54�.�#8�53N8)��
�����
��������5��*"�#8�53G8�+�����	�����������5��*"�#8�53I8
 ��&������&���������	�	R�����������	�5�!4* � �#� �&
��*"�8�53B8� ��&������&����������	�	R�!�����
��	����5#�2
��&&�8� ��&������&���!��������	�	�53J8�+�$����#��#(�2
���#� ��&������&���"	��	���	�	�5AD)�A18,


�#� #��"�� �!"���"�#� $�%�"�&�#� �&�%� �#� ��� �#"�
"��-�.��(���#*��&"����(��� � ���"��!� �"�$��(*� ��
#�%*��� #��� �� ��$�#"�%� �#������&� ���� �� �"����2
���� #*#� (�#�-&�#� �(&��������#� ����� �����)� ��� &�
�� *#"���� ������'*"����+� ���&����"�#)�+��9*�� &�#
 �#� �!"���"�#� ������+��� ���"� � �  �&���"����&
��"��!� �"�$��+�&����+�������"�$� � ������&��� ���&
&�-����667�����*�#"�����$� ������9*���#"'����2
 *���� ��*��%��������"����"�2���%���"�!���,
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1, 7�&&�>�&&��,� �� ��*""��� %�� M,��,��,� 51JJJ8�������� ���&#� ��
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